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37.张纪国 肃宁县万里镇官厅村村民
张纪国的哥哥从 22岁就患病瘫痪在床，张纪

国既照顾父母又照顾哥哥，生活十分艰难。后来张
纪国腰部受伤，干不了重活，日子雪上加霜。父母
去世后，他更是把全部精力放到照顾哥哥上。哥哥
去世后，捐献了遗体，成为肃宁县成功捐献遗体的
第一人。

38.张建兵 肃宁县万里镇沙河村村民
张建兵的母亲患脑血栓，长期瘫痪在床，生活

不能自理。张建兵放弃了外出打工的机会，坚持照
顾母亲 14年。为了生计，他白天干农活，晚上在本
村养殖场打工。14年如一日悉心照顾卧床的老娘，赢
得父老乡亲的交口称赞。

39.张恩波 肃宁县窝北镇大王庄村村民
张恩波从 13岁开始，照料卧病在床的双亲。

结婚后，发现妻子患有严重的精神病，为了减轻病
症，四处求医。年迈的父亲、不能自理的妻子、两
个相继出生的女儿，家庭的重担全都压在了他的身
上。他是十分要强的人，生活压力再大，他总是把
自己、把这个家最好的一面展现在别人面前。

40.陈金利 沧县旧州镇北关村村民
2001年，陈金利的丈夫庞福生因为意外造成

高位截瘫，生活不能自理。当时女儿7岁，儿子刚
11个月，她毅然扛起了养家糊口、照顾病人、养
儿育女的生活重担。在她的精心照料下，庞福生已
经能通过旁人搀扶坐起来。陈金利的言传身教使一
家人始终保持着积极乐观的心态。

41.庞红燕 献县南河头乡东樊屯村村民
2003年，庞红燕的婆婆突发脑血栓，生活不

能自理，庞红燕细心照顾婆婆的同时，还得照顾
80多岁的奶婆婆和爷公公。爷公公去世，庞红燕把
奶婆婆接到自家来照顾，家里的大炕上，一边躺着
婆婆，一边躺着奶婆婆，村民交口称赞“好媳妇”。

42.赵炳生 泊头市郝村镇前张留信村村民
赵炳生结婚一年后，妻子就患了腿疼的病，

2000年女儿出生后，病情加重，瘫痪在床。至今20
年间，赵炳生带妻子四处求医，对妻子不离不弃，
精心照顾。他说：“我相中了她，她跟了我，如今她
有病了，咱不能把她搁在半道上，我不管谁管。”

43.赵 辉 肃宁县邵庄乡邵庄村村民
2013年赵辉的舅舅得了脑血栓，无人照顾，

他便将舅舅接到自己家。2017年舅舅突发脑梗成
了植物人，赵辉便成了舅舅的“全职保姆”。因为
专职照顾舅舅，家里经济只能靠妻子支撑，他便抽
空做些手工活补贴家用，一家人在困难中相互扶
持、相互温暖。

44.段国亮 吴桥县桑园镇北街村民
婚后第二年，妻子患了尿毒症，段国亮不抛弃

不放弃，不分昼夜照顾妻子。2019年妻子大大小
小的手术共做了 5次，他在医院精心照顾多半年，
一次手术后，妻子昏迷了两天两夜，他两天两夜没
有合眼，一直精心照看着妻子。有人来替班，他也
不肯走，“她还没醒，我不放心，我等她醒来。”

45.高文博 南皮县交通运输局公路路政管理
站二站副站长

高文博的伯父伯母双腿患疾行动不便，膝下无
儿女。10年间，伯父先后入院四次，每一次都是
高文博夫妻俩精心照料。2014年，伯父去世后，
高文博夫妻包揽了包括父母和伯母在内的赡养责
任，他们 20余年如一日照顾老人，感动了许多乡
亲邻里。

46.郭瑞侠 海兴县高湾镇西北村村民
2016年郭瑞侠的妈妈突发脑出血成为了植物

人，面对突如其来的家庭变故，正在天津工作的郭
瑞侠毅然辞职回家，照顾母亲和还在上小学的妹妹。
一晃就是4年多，有很多人想要给她介绍对象，都被
她婉拒了。她说：“父母的恩情大于天，只希望妈妈
多活一天是一天，现在还不想结婚的事情。”

47.崔晓慧 黄骅市滕庄子乡李官庄村村民
结婚5年来，面对半身不遂的公公、患有精神

疾病的婆婆，还有遗传精神病的小姑子，崔晓慧不
仅毫无怨言，还精心照料起一家人的生活起居。为
方便照顾家人，婚后她辞去工作陪公公做康复训
练，一次次苦苦寻回不慎走失的婆婆，用自己柔弱
的肩膀扛起家庭的重担。

48.梁大粉 肃宁县河北乡郭家楼村村民
在梁大粉 28岁那年，丈夫突然病逝，留下了

三个年幼的儿女和没有劳动能力的叔公。看着孤苦
无依的孩子和老人，梁大粉毅然扛起了家庭的重
担。对叔公，她精心伺候，知道老人爱吃饺子，就
隔三差五包一次。现在孩子们已成家立业，老人也
在安度幸福晚年。

49.蒋付生 沧县姚官屯乡窦店村村民
蒋付生刚结婚的时候，主动揽下照顾爷公公日

常生活的任务，20多年从未间断，直到爷公公 96
岁去世。她的舅舅去世得早，妗子无人照顾，她就
承担起为她做吃做喝、洗洗涮涮的责任，至今也有
20多年。如今她年近古稀，还在一如既往地照顾
着93岁的妗子。

三、敬业奉献（46名）
50.王卫国 任丘市辛中驿镇卫生院工作人员
新冠肺炎疫情发生以来，王卫国始终坚守在

岗位上，随时准备应对各种突发事件。 2 月 2
日，天降瑞雪，王卫国不慎脚滑摔倒，造成肋骨
骨折，他用绑带把肋骨紧紧勒住，继续指导其他
人员工作，后来又主动请缨到辛中驿镇的留置观
察点工作，在 106国道卡点执勤，在预检分诊进
行筛查……

51.王 西 盐山县供电公司望树供电所营销员
2018年，王西到西藏阿里地区改则县帮扶保

电工作，他积极帮助改进工作，公司当年实现营业
收入 580万元，同比增长 22.88%。作为 10kv及低
压配网惠民工程项目负责人，他每天早出晚归，全
力推动工程进度，主体工程提前“百日攻坚”计划
20天全部竣工。

52.王汝利 海兴县香坊乡朱王村党支部书记
兼村委会主任

王汝利担任村委会主任后，出资 50 万元硬

化村庄道路，自掏腰包交全村水电费，积极协
调 争 取 上 级 资 金 支 持 ， 投 资 1000 万 元 完 成
4000 米农田道路、800 亩农田节能灌溉项目和
两座扬水站建设，投资 1000 万元，成立饲料
企业，带动村民增收致富，使村民年收入增加
3 万元。

53.王青生 泊头市第一中学副校长
2019年，王青生带领的 1601班学生在高考中

全部超过一本分数线，其中2名学生被北京大学录
取。他先后受邀赴广西、云南、贵州等地做教育经
验成果推广。2020年，为全省一线高三语文教师
做公益备考讲座，实现优质教育资源的共享，万余
名教师受益。

54.王建华 沧州市第十六中学（十四中东校
区）数学教师

王建华的课堂教学在全国数学教师优秀课评比
中获一等奖。作为“国培”授课专家，省、市级优
课评审专家和学科带头人，6次受邀参与了河北省
中考数学试题的命制工作。十几年的学校教科研工
作，探索打造青年教师专业成长系列课程，多篇论
文在国家核心期刊上发表。

55.王培文 沧州市人民医院儿科重症监护病
房主治医师

王培文面对突来的疫情，主动请战，冲在第一
线，从未停歇，成为全市首位进入确诊隔离病房的
儿科医生。面对患儿的照顾难题，他运用所学，细
心呵护，治愈了一个个小患者。面对父亲突然离世
的噩耗，他深知责任与担当，强忍悲痛，毅然选择
坚守在抗疫一线。

56.牛志前 沧州市消防救援支队海河东路消
防救援站特勤班班长

2020年 7月，牛志前在南京培训期间，接到
应急管理部消防救援局命令，到达安徽省寿县参
加抗洪救灾任务，连续奋战 30 多个小时，他与
队友累计填充沙袋 14000余个，打桩 1110余根，
铺设雨布 200余米，固堤 230余米，成功处置渗
漏、沉降、塌陷等险情 8次，溃堤险情得到有效
控制。

57.艾丽丽 运河区公园街道朝东社区党总支
书记

艾丽丽新婚第二天，脱下红装奔赴拆迁一线，
被人称为差点将孩子生在工作岗位的“拼命娘
子”。新冠肺炎疫情期间，在家人的支持下，又给
6个月的孩子“残忍”地断了奶，投身疫情防控第
一线，舍小爱全大爱，兑现了一名共产党员对党和
人民的庄严承诺。

58.东光县支援湖北医疗队
东光县支援湖北医疗队紧急驰援武汉。在武汉

江岸方舱医院，急需救治的病人和紧张忙碌的工作
常常让他们忘了时间，每天平均工作 10个小时。
他们的工作得到了驻地医院的认可，获得武汉江岸
方舱医院“抗疫标兵”荣誉称号。

59.朱一堂 沧州市中心医院检验科主任
在新冠疫情发生后，朱一堂最先在全省地市级

医院中建设核酸检测的 PCR实验室，承担了沧州
11个县（市、区）的核酸检测任务，带领4个班次
的十几名工作人员，不分昼夜连续奋战 39天，每
天检验时间达十几个小时，累计检测标本 1万多

件，在沧州疫情防控工作中发挥了重要作用。

60. 朱宗源 中国化学工程第十三建设有限公
司第二分公司经理、党总支副书记

面对疫情，朱宗源始终坚守在岗位，建立返沧
台账，排查人员信息，督促职工隔离。4月 3日，
在前往安徽皖能、九江心连心等项目落实全面“复
工复产”及“工程清理、清欠”工作出差途中，突
发心肌梗塞，不幸因公殉职。

61.刘风侠 南皮县寨子镇黑龙村党总支书记
在新冠肺炎疫情发生后，刘风侠第一时间组

建了一支“党员先锋突击队”，对全村 32处路口
进行封堵，她集结了近百人的志愿者队伍，全力
投入到疫情防控之中。为确保防疫不误农时，她
统一购买农资，消毒后逐户发放到户，确保春耕
顺利开展。

62.刘文锋 南皮县联通公司综合支撑中心副主任
刘文锋参与驻村扶贫工作三年多来，先后为该

村修建公路900米，农田灌溉引水管道3000米，文
化广场 600平方米，新增农田灌溉变压器 7台，安
装路灯20盏。指导建立2个扶贫养殖合作社，为4
名贫困在校生申报了“三免一助”政策，带动小薛
村脱贫致富、改善人居环境。

63.孙立红 河间市曙光小学校长兼党总支书记
孙立红带领教师们编辑校本课程《经典文化教

育读本》丛书、《河间历史文化教育读本》丛书、
《诗经选编》等，在学校坚持推广国学文化，形成
了“儒雅教育”育人体系。推出“三步六环两规
范”儒雅课堂教育模式，确立了以德立校，以文化

人的办学理念。

64.孙宝华 沧州市中心医院呼吸与危重症医学
科一科主任、沧州市新冠肺炎医疗救治专家组组长

疫情一发生，孙宝华就凭着职业敏感，带领科
室提前认识，提前准备，为沧州疫情防控吹起“警
哨”。她确诊了沧州首例新冠肺炎，足迹踏遍沧州
每个高危地区，成为政府和有关部门给力的“专家
参谋”。

65.孙淑娟 运河区南环街道棉纺社区人民调
解委员会主任

孙淑娟从事人民调解工作 10年来，宣传普及
法律 300余场次，参与调解各种民事纠纷 200多
件，防止矛盾激化案件 20多起，调处成功率达到
95%以上，多次被运河区委、区政府授予“优秀党
务工作者”“和谐社区建设先进个人”“三八红旗
手”等荣誉称号。

66.孙德红 任丘市北辛庄镇南姜临河村党支
部书记兼村委会主任

孙德红捐款5万元改善村容村貌，在村里建立
养猪基地，带动村民增收致富，他带头捐款 1.8万
元，修建完成环村水泥路。从 2012年至今，逢年
过节，他都自掏腰包为村中 30多位 80岁以上的老
人发放慰问金和米面油等生活用品。

67.李秀华 孟村回族自治县税务局副局长
李秀华在平凡的岗位上默默奉献，冲在第一

线。工作中，她既是领导也是兵，一边统筹安排、
手把手指导，一边披挂上阵、率队冲锋。先后获得

“河北省青年岗位能手”“巾帼建功岗位明星”等荣
誉称号；在 2016年全国业务比武决赛中，获全国
税务系统征管评估岗个人优胜奖。

68.李 巍 沧州市生态环境局青县分局办公
室主任

新冠肺炎疫情防控工作中，李巍一人身兼数
职，从腊月二十九到大年初二，安排巡查 75 人
次，协调做好医疗废物的收集、储运及检查和监
测。由于连续高强度、高负荷工作，病倒在了岗
位上，被紧急送往医院手术。省厅党组书记、厅
长高建民作出批示，市局党组发出了向李巍同志
学习的通知。

69.杨乃宝 河间市沙洼乡政府主任科员
贫困户赵小秋是杨乃宝的结对帮扶对象。为帮

助赵小秋家庭脱贫，杨乃宝帮助其家进行了危房
改建，出工又出钱，帮助置办家具，为家里 3个

“黑户”孩子解决户口问题，带赵小秋学习养殖技
术。截至5月底，赵小秋家人均收入为5040元，如
期脱贫。

70.杨艳辉 河间市卧佛堂镇司法所所长
杨艳辉作为卧佛堂镇人民调解委员会主任，

创新“网格+人民调解”、微信调解等工作模式，
调解纠纷上百件，任卧佛堂司法所长后，累计管
理矫正人员 76 人，每个人的案件情况、家庭情
况、有啥困难，他都能娓娓道来，成了广大群众
身边的“贴心人”。

71.吴章罕 任丘市麻家坞镇吴好庄村党支部
书记

新冠疫情防控以来，吴章罕把自己的口
罩、消毒液分发给村卡口志愿者，随后多方筹
措口罩 1000 只，分发给村民。同时通过大喇
叭、微信群等渠道积极传播疫情防控知识，协
调人员、物资对村内进行全方位消毒，组织精
干力量，对全村全方位无死角摸排，做到“村
不落户，户不落人”。

72.沧州渤海新区南大港支援湖北医疗队
南大港支援湖北医疗队在方舱医院连续奋战

30多个日夜，圆满地交上了住院患者零死亡、医
患关系零投诉、医护人员零感染、治愈出舱病人零
返回、安全管理零事故的优秀成绩单，获得“方舱
医院抗疫标兵”光荣称号。

73.沧县支援湖北医疗队
2月 5日下午，接到上级选派医务人员支援湖

北的命令后，40余名医务人员主动请缨，最终确
定了王靖等 5人奔赴“最前线”。在武汉，医疗队
被分配到洪山体育馆方舱医院工作，负责采集咽拭
子工作。直面患者，他们毫不畏惧，圆满完成任
务，获得中国卫生检验组主任的高度认可。

74.沧县医院送医下基层专家团队
沧县医院坚持每周组织专家团队开展“送医下

基层暨应急救护进村进校园活动”两次以上，风雨
无阻。2019年以来，走进 99个行政村，累计义诊
群众58909人次，应急救助培训7432人，举办乡级
健康大讲堂19场次、村级健康大讲堂99场次。

75.张军访 盐山县人民医院内二科护士长
春节期间，张军访放弃休假，带领医院新组建

的护理团队第一时间进驻隔离病区，开展医疗护理
工作，反复修订工作职责和流程，科学安排班次，
圆满完成了救护任务。工作 30年来，先后荣获沧
州市“先进女职工工作者”“医德医风先进个人”

“十佳女职工建功立业标兵”等荣誉称号。

76.张提军 泊头市环卫处职工
张提军一直战斗在环卫工作一线，他所在的清

掏队负责泊头市 60多个公共厕所的清掏和维护，
30年来，他们共清掏厕所 50余万次，经他们清掏
和运走的粪便将近 5万吨。张提军以“宁愿一人
脏，换来万家康”为工作信念，每当有什么最脏最
累的活，他总是冲在最前面。

77.陈超军 沧州惠邦机电产品制造有限责任
公司企管部部长

陈超军完成的“数控冲压排样及程序优化”项
目，原材料利用率提高了12%，设备生产效率提高
15%，每年为公司节约资金 300余万元。主导开发
的“惠邦企业资源综合管理平台”，实现了公司各
业务数据高度关联共享，解决了内部信息不畅通及
管理困难等弊端。

78.邵汝升 沧州市中心医院神经内五科主任
邵汝升一直从事神经内科疾病临床诊疗、科研

和教学工作，带领医护团队从成立科室时的零住院
病人、零门急诊病人、零收入的“三零”科室，发
展为目前沧州市神经内科规模最大、技术实力最强
的科室。
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