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5年，对于一家医院的发展，

只是一小步。但对于780万沧州人

民而言，却是沧州肿瘤疾病防治与

治疗迈出的意义非凡的一大步。

2015年 12月 26日，是沧州肿

瘤疾病防治与治疗事业高质量发展

的一个重要“分水岭”——沧州市

人民医院肿瘤院区建成投入使用。

高起点谋划、高站位布局、高

标准推进，在肿瘤院区建院之初，

医院领导班子就统一思想共识：要

打造享誉京津冀的肿瘤治疗“王

牌”，让狮城百姓在家门口享受到

优质高效便捷的高端医疗资源。

风起京津冀，潮涌渤海湾。沧

州市人民医院顺应历史潮流，把握

发展大势，聚资源、上设备、强技

术、育人才、优环境，5年时间，

成功实现一次又一次“弯道超

车”，填补一个又一个沧州肿瘤疾

病治疗史上的空白，多学科建设也

取得令人瞩目的成就。

回望5年成长之路，人民医院

肿瘤院区学科建设不断完善，人才

梯队飞速成长，建设成果硕果累

累，医疗服务水平不断攀升。国家

首批肿瘤（消化系统）多学科诊疗

试点医院、国家消化道早癌筛查基

地医院、中国肺癌联盟肺结节诊治

分中心、中国精准医学与肿瘤康复

专业委员会沧州市肿瘤精准诊疗培

训基地等一大批“国字头”项目，

在人民医院落地生根；“伽玛刀”、

PET/CT、全飞秒、骨科、神经外

科机器人等高端医疗设备，相继为

沧州百姓开机；沧州市胸痛中心联

盟、房颤中心联盟、消化肿瘤

MDT联盟等一张张惠及沧州患者

的服务网络，迅速铺陈到狮城大

地；引入直升机航空救援体系，开

通空中“120”……如今的沧州市

人民医院肿瘤院区，以傲人的发展

态势，屹立于我市西部城区，成长

为百姓信赖、就医首选之地。

大医精诚，惠泽苍生。在沧州

市人民医院肿瘤院区高质量跨越式

发展的背后，是一个个家庭的受

益，一名名患者的康复。

大医精诚 惠泽苍生
——写在沧州市人民医院肿瘤院区成立五周年之际
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沧州市人民医院联合北大肿瘤医院胃肠肿瘤中心揭牌

利用直升机紧急救治吴桥患者

医院开展“人医家乡情”活动

沧州市人民医院与北大肿瘤医院专家进行多学科联合会诊

患者正在通过“伽玛刀”接受治疗

疫情防控当先锋 不忘初心显担当
今年伊始，新冠肺炎疫情突袭，狮

城大地瞬时按下了“暂停键”。作为沧
州市新冠肺炎患者定点救治医院，沧州
市人民医院肿瘤院区承担着所有确诊
患者的救治工作。组建呼吸重症科，抽
调“精兵强将”；制订转移方案，紧急改
造病房；进行管理流程再造，减少感染

可能……一环紧着一环，一场生命保
卫战就此打响。

沧州市人民医院肿瘤院区的隔离
病房里，每天都在上演着生与死的搏
斗。也正是这道温情的堤坝，铸就起
捍卫狮城百姓生命安全的防线。6批
125人次的“白衣天使”，逆袭而上，用

生命捍卫生命，用大爱诠释医者情怀，
最终圆满完成各项救治任务，医护人
员“零”感染、院内“零”传播，向党和政
府以及狮城百姓交上一份满意答卷，
被评为“河北省先进基层党组织”，荣
获“河北省抗击新冠疫情先进集体（个
人）”荣誉称号。

患者的就医需求，是医院提升诊
疗水平的不竭动力。沧州市人民医
院秉承为民初心，致力于为患者制定
更为规范化、精准化、个体化治疗方
案，携手北京大学肿瘤医院大力推
行多学科（MDT）诊疗模式。如今，每
周四、五，北京大学肿瘤医院专家团
队来沧，联合沧州市人民医院专家团
队共同开展会诊、查房等，每例肿瘤

病例，由肿瘤内科、放疗科、影像科、
病理科、介入科等相关科室进行多学
科联合会诊，针对患者的自身情况，
制定适于患者的治疗方案，已经成为
常态。

随着肿瘤多学科诊疗（MDT）服务
模式的发展，沧州市人民医院的肿瘤
诊治综合水平大幅提升，诊疗技术与
世界接轨，同步国内前沿，肿瘤院区肿

瘤患者由院区开诊之初日均占床60人
次，上升至2020年日均占床240人次
至260人次，收治肿瘤病人次由2016
年 3000人上升至2019年 1.3万人，肿
瘤专科知名度大幅提升，肿瘤特色专
科品牌形成。也正因医院在肿瘤疾病
诊疗领域取得的显著成绩，沧州市肿
瘤防治办公室于今年9月调整至沧州
市人民医院肿瘤院区。

“伽玛刀”，是沧州市人民医院肿
瘤院区精准放疗中心的一张“金字招
牌”。作为“一把隐形的手术刀”，通过
伽马射线，对脑部肿瘤等治疗有奇
效。患者手术无切口，不需要全麻醉，
不开颅、不出血，也不会导致颅内感
染。而且手术时间仅需几十分钟，其
间如果想休息或者去厕所等，可以随
时叫停，回来后再继续手术也不会影
响治疗效果。

这是沧州市人民医院肿瘤院区实
现精准治疗的一个缩影。5年来，医院
成功引进“伽玛刀”、PET/CT、骨科机器

人“天玑”、神外机器人“睿米”、全飞秒
激光 smile等高精尖设备，进一步细化
肿瘤专病诊疗。不断完善、提高胃肠
肿瘤、胸部肿瘤、淋巴瘤、乳腺治疗、甲
状腺治疗、脑肿瘤、妇科肿瘤治疗等专
科治疗中心建设，让沧州区域疾病的
精准诊疗迈上一个崭新台阶，也让肿
瘤患者治疗更加科学高效。

PET/CT通过一次扫描即可获得人
体全身图像，既具有分子影像的优势，
又具有解剖影像的优势，是目前国际
上最尖端的医学影像诊断设备之一，
不仅能够有助于肿瘤患者的精确诊

断，做到早诊、早治，更能够作为临床
治疗的指导，有助于提高肿瘤患者的
诊疗水平，减轻患者负担。

此外，适用于肿瘤内科治疗的最
新的规范化、个性化的化疗与分子靶
向治疗方案，使肿瘤治疗效果和生存
率大大提高；放疗过程中，根据患者实
际情况采用适形调强放疗、三维后装
插值放疗、肿瘤热疗、放射性粒子置入
等多项技术……坚持以服务患者需求
为导向，精准治疗理念在沧州市人民
医院肿瘤院区落地生根，越来越多的
肿瘤患者因此受益。

良好的基础设施和现代化的管理
理念，展示出沧州市人民医院医专肿瘤
院区的良好品牌形象，也吸引了一大批
国际和京津大型医疗机构的目光。

5 年来，医院领导者坚持世界眼
光，与英国圣乔治医院、以色列沙米尔
医疗中心结成友好合作医院，搭建起
沧州医疗走向国际化的新平台；与北
京 999急救中心建立空地一体化战略
联盟，开通沧州首条空中救援绿色走

廊；与北京大学肿瘤医院建立起紧密
型的全面合作关系，成为北京大学肿
瘤医院技术合作医院；与中日友好医
院签约合作，建设区域医疗联合体；与
北大口腔医院“牵手”，共同为沧州百
姓提供更加优质的医疗服务……

站上巨人的肩膀，在追求卓越、技
术创新的路上跑出“加速度”。在专家
门诊、科研、教学、管理等方面，沧州市
人民医院肿瘤院区与北京大学肿瘤医

院进行全方位合作，锤炼骨干、进修学
习，定期接受北京大学肿瘤专家对于
医院管理、专业知识、科研教学等方面
的培训。

在患者救治方面，实现双向转诊、
分级诊疗，北京大学肿瘤医院定期派
驻专家来院会诊、查房、讲学；建立远
程会诊中心，双方专家共同完成病例
会诊，让狮城百姓在家门口享受京津
优质医疗资源。

沧州市人民医院肿瘤院区肾内科血
液净化中心，被沧州广大尿毒症患者誉为

“第二个家”。凭借专门建立的血液通路
小组，精准实施标准自体动静脉内瘘建
立、长期导管更换、球囊扩张成形术、彩超
引导疑难动静脉内瘘穿刺等技术，成为沧
州首家也是唯一一家血液透析通路中心。

以肿瘤治疗立本，兼顾多学科发展，
沧州市人民医院肿瘤院区心内科、血液
科、眼科、国医馆、皮肤科、精神康复科、

肾内科、内分泌代谢科、风湿免疫科等科
室均实现长足发展，成为沧州市唯一一
家中国房颤中心认证单位，并分别成立
由44家医院组成的“沧州市胸痛中心联
盟”和56家医院组成的“房颤中心联盟”。

5年“磨剑”，砥砺前行。沧州市人
民医院先后成为国家药物临床试验机
构（BE病房）、国家首批消化肿瘤多学科
诊疗试点单位、国家标准化代谢性疾病
管理中心、河北省首批临床专科护士培

训基地（肿瘤专业）、河北省市级宫颈癌
防控技术培训基地、河北省安宁疗护试
点单位；承担了沧州市紧急救援中心、
沧州市心理援助热线、沧州市肿瘤防治
办公室等社会公益性任务；以优异成绩
圆满完成三甲复审各项工作任务；患者
满意度各项指标超过全国、全省均值；
被评为“2020年度我市省级现代医院管
理制度建设样板医院”“全国改善医疗
服务创新型医院”……

多学科诊疗服务 优化就诊体验

聚焦精准治疗 患者全程受益

站上巨人肩膀 实现全方位合作

肿瘤治疗立本 多学科发展兼顾

隔离病房里
的医护人员

患者正在通过直线加速器进行放疗

沧海横流，方显英雄本色；大浪淘沙，可见真金风采。过去5年，沧州市人民医院肿瘤院区乘势而上、聚力前
行，深深地镌刻着时代印记，彰显着为民情怀；展望未来，志存高远，脚踏实地，必将给患者带来更多“生的希望”，
奋力续写新时代的壮美篇章。

孙健 杨惠麟 邢燕

5年，对于一家医院的发展，

只是一小步。但对于780万沧州人

民而言，却是沧州肿瘤疾病防治与

治疗迈出的意义非凡的一大步。

2015年 12月 26日，是沧州肿

瘤疾病防治与治疗事业高质量发展

的一个重要“分水岭”——沧州市

人民医院肿瘤院区建成投入使用。

高起点谋划、高站位布局、高

标准推进，在肿瘤院区建院之初，

医院领导班子就统一思想共识：要

打造享誉京津冀的肿瘤治疗“王

牌”，让狮城百姓在家门口享受到

优质高效便捷的高端医疗资源。

风起京津冀，潮涌渤海湾。沧

州市人民医院顺应历史潮流，把握

发展大势，聚资源、上设备、强技

术、育人才、优环境，5年时间，

成功实现一次又一次“弯道超

车”，填补一个又一个沧州肿瘤疾

病治疗史上的空白，多学科建设也

取得令人瞩目的成就。

回望5年成长之路，人民医院

肿瘤院区学科建设不断完善，人才

梯队飞速成长，建设成果硕果累

累，医疗服务水平不断攀升。国家

首批肿瘤（消化系统）多学科诊疗

试点医院、国家消化道早癌筛查基

地医院、中国肺癌联盟肺结节诊治

分中心、中国精准医学与肿瘤康复

专业委员会沧州市肿瘤精准诊疗培

训基地等一大批“国字头”项目，

在人民医院落地生根；“伽玛刀”、

PET/CT、全飞秒、骨科、神经外

科机器人等高端医疗设备，相继为

沧州百姓开机；沧州市胸痛中心联

盟、房颤中心联盟、消化肿瘤

MDT联盟等一张张惠及沧州患者

的服务网络，迅速铺陈到狮城大

地；引入直升机航空救援体系，开

通空中“120”……如今的沧州市

人民医院肿瘤院区，以傲人的发展

态势，屹立于我市西部城区，成长

为百姓信赖、就医首选之地。

大医精诚，惠泽苍生。在沧州

市人民医院肿瘤院区高质量跨越式

发展的背后，是一个个家庭的受

益，一名名患者的康复。

大医精诚 惠泽苍生
——写在沧州市人民医院肿瘤院区成立五周年之际
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沧州市人民医院联合北大肿瘤医院胃肠肿瘤中心揭牌

利用直升机紧急救治吴桥患者

医院开展“人医家乡情”活动

沧州市人民医院与北大肿瘤医院专家进行多学科联合会诊

患者正在通过“伽玛刀”接受治疗

疫情防控当先锋 不忘初心显担当
今年伊始，新冠肺炎疫情突袭，狮

城大地瞬时按下了“暂停键”。作为沧
州市新冠肺炎患者定点救治医院，沧州
市人民医院肿瘤院区承担着所有确诊
患者的救治工作。组建呼吸重症科，抽
调“精兵强将”；制订转移方案，紧急改
造病房；进行管理流程再造，减少感染

可能……一环紧着一环，一场生命保
卫战就此打响。

沧州市人民医院肿瘤院区的隔离
病房里，每天都在上演着生与死的搏
斗。也正是这道温情的堤坝，铸就起
捍卫狮城百姓生命安全的防线。6批
125人次的“白衣天使”，逆袭而上，用

生命捍卫生命，用大爱诠释医者情怀，
最终圆满完成各项救治任务，医护人
员“零”感染、院内“零”传播，向党和政
府以及狮城百姓交上一份满意答卷，
被评为“河北省先进基层党组织”，荣
获“河北省抗击新冠疫情先进集体（个
人）”荣誉称号。

患者的就医需求，是医院提升诊
疗水平的不竭动力。沧州市人民医
院秉承为民初心，致力于为患者制定
更为规范化、精准化、个体化治疗方
案，携手北京大学肿瘤医院大力推
行多学科（MDT）诊疗模式。如今，每
周四、五，北京大学肿瘤医院专家团
队来沧，联合沧州市人民医院专家团
队共同开展会诊、查房等，每例肿瘤

病例，由肿瘤内科、放疗科、影像科、
病理科、介入科等相关科室进行多学
科联合会诊，针对患者的自身情况，
制定适于患者的治疗方案，已经成为
常态。

随着肿瘤多学科诊疗（MDT）服务
模式的发展，沧州市人民医院的肿瘤
诊治综合水平大幅提升，诊疗技术与
世界接轨，同步国内前沿，肿瘤院区肿

瘤患者由院区开诊之初日均占床60人
次，上升至2020年日均占床240人次
至260人次，收治肿瘤病人次由2016
年 3000人上升至2019年 1.3万人，肿
瘤专科知名度大幅提升，肿瘤特色专
科品牌形成。也正因医院在肿瘤疾病
诊疗领域取得的显著成绩，沧州市肿
瘤防治办公室于今年9月调整至沧州
市人民医院肿瘤院区。

“伽玛刀”，是沧州市人民医院肿
瘤院区精准放疗中心的一张“金字招
牌”。作为“一把隐形的手术刀”，通过
伽马射线，对脑部肿瘤等治疗有奇
效。患者手术无切口，不需要全麻醉，
不开颅、不出血，也不会导致颅内感
染。而且手术时间仅需几十分钟，其
间如果想休息或者去厕所等，可以随
时叫停，回来后再继续手术也不会影
响治疗效果。

这是沧州市人民医院肿瘤院区实
现精准治疗的一个缩影。5年来，医院
成功引进“伽玛刀”、PET/CT、骨科机器

人“天玑”、神外机器人“睿米”、全飞秒
激光 smile等高精尖设备，进一步细化
肿瘤专病诊疗。不断完善、提高胃肠
肿瘤、胸部肿瘤、淋巴瘤、乳腺治疗、甲
状腺治疗、脑肿瘤、妇科肿瘤治疗等专
科治疗中心建设，让沧州区域疾病的
精准诊疗迈上一个崭新台阶，也让肿
瘤患者治疗更加科学高效。

PET/CT通过一次扫描即可获得人
体全身图像，既具有分子影像的优势，
又具有解剖影像的优势，是目前国际
上最尖端的医学影像诊断设备之一，
不仅能够有助于肿瘤患者的精确诊

断，做到早诊、早治，更能够作为临床
治疗的指导，有助于提高肿瘤患者的
诊疗水平，减轻患者负担。

此外，适用于肿瘤内科治疗的最
新的规范化、个性化的化疗与分子靶
向治疗方案，使肿瘤治疗效果和生存
率大大提高；放疗过程中，根据患者实
际情况采用适形调强放疗、三维后装
插值放疗、肿瘤热疗、放射性粒子置入
等多项技术……坚持以服务患者需求
为导向，精准治疗理念在沧州市人民
医院肿瘤院区落地生根，越来越多的
肿瘤患者因此受益。

良好的基础设施和现代化的管理
理念，展示出沧州市人民医院医专肿瘤
院区的良好品牌形象，也吸引了一大批
国际和京津大型医疗机构的目光。

5 年来，医院领导者坚持世界眼
光，与英国圣乔治医院、以色列沙米尔
医疗中心结成友好合作医院，搭建起
沧州医疗走向国际化的新平台；与北
京 999急救中心建立空地一体化战略
联盟，开通沧州首条空中救援绿色走

廊；与北京大学肿瘤医院建立起紧密
型的全面合作关系，成为北京大学肿
瘤医院技术合作医院；与中日友好医
院签约合作，建设区域医疗联合体；与
北大口腔医院“牵手”，共同为沧州百
姓提供更加优质的医疗服务……

站上巨人的肩膀，在追求卓越、技
术创新的路上跑出“加速度”。在专家
门诊、科研、教学、管理等方面，沧州市
人民医院肿瘤院区与北京大学肿瘤医

院进行全方位合作，锤炼骨干、进修学
习，定期接受北京大学肿瘤专家对于
医院管理、专业知识、科研教学等方面
的培训。

在患者救治方面，实现双向转诊、
分级诊疗，北京大学肿瘤医院定期派
驻专家来院会诊、查房、讲学；建立远
程会诊中心，双方专家共同完成病例
会诊，让狮城百姓在家门口享受京津
优质医疗资源。

沧州市人民医院肿瘤院区肾内科血
液净化中心，被沧州广大尿毒症患者誉为

“第二个家”。凭借专门建立的血液通路
小组，精准实施标准自体动静脉内瘘建
立、长期导管更换、球囊扩张成形术、彩超
引导疑难动静脉内瘘穿刺等技术，成为沧
州首家也是唯一一家血液透析通路中心。

以肿瘤治疗立本，兼顾多学科发展，
沧州市人民医院肿瘤院区心内科、血液
科、眼科、国医馆、皮肤科、精神康复科、

肾内科、内分泌代谢科、风湿免疫科等科
室均实现长足发展，成为沧州市唯一一
家中国房颤中心认证单位，并分别成立
由44家医院组成的“沧州市胸痛中心联
盟”和56家医院组成的“房颤中心联盟”。

5年“磨剑”，砥砺前行。沧州市人
民医院先后成为国家药物临床试验机
构（BE病房）、国家首批消化肿瘤多学科
诊疗试点单位、国家标准化代谢性疾病
管理中心、河北省首批临床专科护士培

训基地（肿瘤专业）、河北省市级宫颈癌
防控技术培训基地、河北省安宁疗护试
点单位；承担了沧州市紧急救援中心、
沧州市心理援助热线、沧州市肿瘤防治
办公室等社会公益性任务；以优异成绩
圆满完成三甲复审各项工作任务；患者
满意度各项指标超过全国、全省均值；
被评为“2020年度我市省级现代医院管
理制度建设样板医院”“全国改善医疗
服务创新型医院”……

多学科诊疗服务 优化就诊体验

聚焦精准治疗 患者全程受益

站上巨人肩膀 实现全方位合作

肿瘤治疗立本 多学科发展兼顾

隔离病房里
的医护人员

患者正在通过直线加速器进行放疗

沧海横流，方显英雄本色；大浪淘沙，可见真金风采。过去5年，沧州市人民医院肿瘤院区乘势而上、聚力前
行，深深地镌刻着时代印记，彰显着为民情怀；展望未来，志存高远，脚踏实地，必将给患者带来更多“生的希望”，
奋力续写新时代的壮美篇章。


