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前不久，肃宁县窝北镇北于
庄村的陈 同 心 老 人 卖 了 两 只
羊，购买者是肃宁县消防救援
大队。有意思的是，他们曾买
来 5 只羊送给陈同心养，现在
又花钱从他这买羊。陈同心满
心感激：“我懂他们的心思，就
是为了帮我。”

陈同心今年 67 岁，一家人
以养羊为生，日子虽不富裕，
但基本自给自足。可接连的遭
遇把这个家庭逼到贫困线上。
陈 同 心 的 大 儿 子 因 尿 毒 症 去
世，老伴儿脑血栓行动不便，
他自己患上肝硬化、糖尿病，
小儿子有智力障碍。这些年，
治病掏光了家底儿，家里的羊
也卖了不少。

肃宁县消防救援大队通过走
访，知道了陈同心家的情况，决
定和这家人结对帮扶。怎么帮？
教导员康伟卿和大伙儿商量：“送
钱送物，花光了用完了，就没有
了，不如想个‘生钱’的门道。”

走访时，他们发现陈同心有
养羊的经验。于是，就花钱买了
5 只送来。那天是 2020 年 9 月 7
日，陈同心一辈子难忘，这些身
着“火焰蓝”的小伙子抱着小羊
羔走进他家，从此和他家建立了
长期的联系。

每隔一段时间，他们都会到
陈同心家一趟，帮忙打扫院子、
收拾屋子、整理羊圈。“养羊这
活儿脏，他们也不嫌，抢着帮我
干。”陈同心叫不上这些小伙子
的名字，但每个人帮他做了什
么，都记在心里。

转眼间，小羊长成了大羊，
该出栏了。肃宁县消防救援大队
当即决定买两只。这样，陈同心
老人就不用费心找销路了。接过
4500 元的卖羊款时，陈同心激
动地直说：“谢谢！”

眼下，日子虽还不富裕，但
陈同心对生活充满信心。他盘算
起来：“我自己以前养的，加上
消防救援大队送的，再加上产的
羊崽，总共 19 只，年底还有产
崽的，日子会越来越好。”

在我国北方有句俗
话：沧州狮子景州塔，
正定菩萨赵州桥。“沧
州狮子”说的是沧州的
铁 狮 子 ， 它 身 长 6.26
米，体 宽 2.98 米 ， 通
高 5.47 米。在沧州博
物馆，还有一尊迷你
版的狮子——唐代玉石
狮，它身长8.8厘米，体
宽 6.8厘米，通高 13厘
米。这尊狮子为汉白玉
质，张嘴、露齿、怒
目、挺胸、弓背，后腿
叉开坐地。胸、腿部
肌肉突起刚健，充分
显示出凛然不可侵犯
的“草原之王”的凶
悍形象。

狮子的原产地并不
是我国，而是非洲，后
迁徙至印度、伊朗等
地。最初中国人对“狮
子”不是很了解，《尔
雅》中有“狻猊，如彪
猫，食虎豹”。而《汉书
注》中写道：“师子，即
《尔雅》 所谓狻猊也。”
到了明代，李时珍用

“狮子”取代“师子”。
《本草纲目》 中记载：
“狮子出西域诸国，状如

虎而小，黄色，亦如黄
金色猱狗，而头大尾
长，亦有青色者。铜头
铁额，钩爪锯牙，弭耳
昂鼻，目光如电，声吼
如雷。”

早在西汉时期，朝
廷与大宛、安息往来，
在长安上林苑里开始豢
养狮子。而狮子的普及
则是在唐代。唐代虞世
南作《狮子赋》：“渺渺
地角，悠悠嶂表。有绝
域之神兽，因重译而来
扰。其为状也，则筋骨
纠缠，殊姿异制。阔臆
修尾，劲毫柔毳。钩爪
锯牙，藏锋蓄锐……拉
虎吞貔，裂犀分象。”
唐代国力强盛，与周边
各国往来密切，除了越
来越多的狮子被引进中
国，玉雕、陶瓷、金银
器、大型雕塑等上面也
都出现了狮子的形象，
它们是力量与权威的象
征，人们希望用狮子威
猛的气势降魔驱邪，护
法镇宅。沧州博物馆的
这尊玉石狮，是一件
精 美 的 国 家 一 级 文
物。它昂首挺胸、体
态 矫 健 、 造 型 逼 真 ，
雄深雅健的风格，具
有 强 烈 的 艺 术 感 染
力。虽然体量与铁狮
子无法同日而语，但
是这一尊小小的玉石
狮带来的震撼也是巨大
的，它矫健的身躯和威
仪凶猛的形象，让人能
感受到无穷的力量和震
慑宣威的气势。

张亚君

最近一段时间，黄骅市官庄乡吕郭庄
村的陈松年较往常更忙碌，作为官庄乡

“小马扎理论宣讲团”的成员，他要经常
参加宣讲活动。每次，都带着他心爱的快
板。他是村里有名的“快板达人”，经常
把国家大事、党政方针、村庄变化等内容
编写成唱词，用快板唱出来，村民们都夸
好。

陈松年今年 69岁，与快板结缘已有
56年。初学时，他正在吕桥中学读书，
学校不定期为学生们播放电影。一次电影
放映前，他看到放映员打快板自娱自乐，
顿时被吸引了，立刻上前求教。当时，他
只学了些入门的基本动作。回家后，就央
求母亲给他买了一副快板，每天完成功课
后练习。“每次放映员来，我就去学一会
儿，断断续续学了一年，居然出师了。”
陈松年笑言，自己在这方面好像有天赋，
掌握了基本功后，开始琢磨着编词，表演
也有模有样，渐渐成了学校的文艺骨干。

人有一项兴趣爱好，终身受益。陈松
年对这方面体会很深。参加工作后，偶有
空闲，他以快板为乐，放松身心。退休
后，快板更充实了他的精神生活，他开始
创作一些和当下形势紧密结合的内容。

新冠病毒来袭，全民防控，他写下
《疫情防控把好关》；脱贫攻坚，万众一
心，他写下《打赢脱贫攻坚战》；感恩幸
福生活，他写下唱词：“山河美景无限
好，全靠党的好领导。紧跟伟大共产党，
幸福生活万年长……”

采访当天，陈松年刚又完成了一个作
品，他情不自禁地表演起来：“2020不平
凡，祖国腾飞捷报传。全国脱贫攻坚
年，胜利曙光展眼前。搞好环境治污
源，要绿水来要蓝天。全国人民齐努
力，抗击疫情得胜利。科技人员更是
牛，嫦娥五号到月球。五中全会定方
针，举国上下一条心……”

“别看词简单，我私下里没少学习。”

陈松年笑着说，他平时爱看新闻、读报
纸，党的政策方针、国家的重大事件，他
都认真记录下来，一遍遍学习，领会后再
编成快板唱词，用最接地气的方式传达给
村民。

“现在生活好了，各项福利待遇也提
高了，我们赶上了好时候，日子过得舒心
自在。”陈松年感慨地说。如今，他享受
着快板带来的乐趣，做好村里的“政策宣
讲人”。他表示，只要身体允许，就会一
直编下去、唱下去，把现在的幸福生活唱
给更多人，把党的好政策传达给更多人。

本报讯（记者李智力
袁洪丽） 日前，由河北省
农业农村厅、省发改委、
省林业和草原局联合组织
的第三批特色农产品优势
区评选工作结束，共计 45
个特色农产品优势区入
选。其中，我市 4个特色
农产品优势区上榜。

我市这次入选的4个特
色农产品优势区分别为：泊
头桑葚、黄骅苜蓿、黄骅南
美白对虾和肃宁肉鸭特色农
产品优势区。此前，青县羊
角脆甜瓜、黄骅冬枣、泊头
鸭梨、黄骅梭子蟹、献县
金丝小枣、献县肉鸭等6个
特色农产品优势区获得省

级称号。
特色农产品优势区是

指具有资源禀赋和比较优
势，产出品质优良、特色
鲜明的农产品，拥有较好
产业基础和相对完善的产
业链条、带动农民增收能
力强的特色农产品产业聚
集区。我市通过做好特色
农产品优势区的建设和管
理，发挥特色农产品优势
区促进产业兴旺、提升产
品知名度、带动农民增收
等方面的典型示范作用，
促进农民就近实现就业，
把地方土特产和小品种做
成带动农民持续增收的大
产业。

每逢周末，很多家长带着
孩子来到沧州图书馆体会书
香文化韵味，培养他们良好的
阅读习惯和阅读兴趣。

赵华堂 摄

电视连续剧《霍元甲》讲述了清朝末
年，一代武林宗师霍元甲以中华武术精神
抵御外强势力，捍卫民族尊严的传奇故
事。其实，许多人不知道，霍元甲祖籍就
是沧州。

霍元甲 （1869-1910 年），字俊卿，
祖籍东光县连镇安乐屯。顺治初年，少林
寺六大弟子之首的沙师傅（沙门菩提长老
弟子姓沙名弥）寄身于连镇香火鼎盛的千
佛堂大寺，将沙家门拳械悉数传于大寺幼
僧杨兴和方丈义子李兴，霍氏先祖霍续修
所习沙家门功夫即为幼僧杨兴所传，霍氏
一脉后迁居静海县小南河村（今天津西青
区精武镇）。

霍元甲的父亲霍恩第为沙家门第七世
传人。霍元甲自幼酷爱武术，冬练三九迎

旭日，夏练三伏伴晨星，尽得其父所传迷
踪精髓。

1898年，戊戌变法失败，大刀王五
王正谊避难于津门。霍元甲与王五既有沧
州同乡之谊，更钦佩王五武艺高强义撼昆
仑。后王五在京遇难，被清廷借八国联军
之手枭首示众。霍元甲侠肝义胆，率弟子
刘振声潜入京城，盗回首级，将义士身首
合葬，入土为安。

1909年，英国大力士奥皮音声言要
来中国上海摆擂比武，侮辱中华为“病夫
之国”、民众为“东亚病夫”。霍元甲在静
安寺路张氏味莼园设好擂台，到了约定打
擂的时间，奥皮音被吓破了胆，逃之夭夭。

1910年，经上海武林同道多方筹备，
中国精武体操会（后改为“精武体育会”）
在闸北王家宅成功创办。有感于霍元甲“欲
使强国，非人人习武不可”的坚定信念、
比武打擂以振国威的英雄壮举，特别是将
霍家拳公诸于世的高风亮节，孙中山亲书

“尚武精神”匾额，惠赠精武体育会。
当时，上海蓬莱路有一家日本柔道会

技击馆。他们从日本国内挑选 20名技击

高手来到上海，以切磋武道之名邀请霍元
甲赴馆角斗。竞技开始，弟子刘振声先以
绝对优势击败对方5人。日本柔道会领队
见状爆急，冷不丁直接向霍元甲扑来，被
霍元甲一拳打倒，右臂骨折。

一招不成，阴招再起。日本人设宴招
待霍元甲师徒，席间，霍元甲一时呛咳，
日本人推荐其到秋野医院治疗，谁料暗中
使坏，施毒于药。霍元甲虽经多方救治，
仍无力回天，病逝于精武体操会。

曹广欣 周 娜 整理
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《盐山昊天燃气热力有限公司盐山城市集中
供热——热源厂二期项目环境影响评价》

征求意见稿公示
建设单位：盐山昊天燃气热力有限公司
1、环境影响报告书征求意见稿的链接

及查阅报告书的方式和途径
征求意见稿全文：https://pan.baidu.com/

s/1oWpoACCg6KDvAHhYgZC_DQ
提取码:94r7
查阅纸质报告的方式途径：张晓宇
电话：13315793818
2、征求意见的公众范围
征求意见范围：本项目评价范围内公

民、法人和其他组织的意见
3、公众意见表的网络链接
公众意见表链接：https://pan.baidu.com/

s/1oWpoACCg6KDvAHhYgZC_DQ
提取码:94r7
4、提交公众意见调查表的方式和途径
公众意见表填写完成后，请于公示之日

起10个工作日之内，通过电子邮件或邮寄
的 方 式 ，反 馈 给 建 设 单 位 ，邮 箱 ：
871917620@qq.com。


