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出门遇到“碰瓷”怎么办？最高法有说法了。在
第十三届全国人大四次会议第二次会议上，最高人民
法院所作工作报告提出，同公安部等部门出台指导意
见，严惩“碰瓷”违法犯罪，还点名了一起典型的

“碰瓷”案件，体现了对“碰瓷”绝不姑息的决心和
态度。报告出炉后，迅速冲上热搜，令不少网友直呼

“痛快”。
故意制造交通事故诬陷他人索财、不惜摔倒自伤

卖惨讹钱、设局捏造他人损坏自身财物要赔偿……近
年来，各种“碰瓷”招数花样翻新，让人防不胜防。
有人甚至以“碰瓷”为业，组成犯罪团伙作案。虽然
人们对“碰瓷”深恶痛绝，可是被讹诈的受害者少有
选择报警的，大都自愿掏出钱拱手送给对方，息事宁
人。于是，“碰瓷党”更加恣意妄为。明明是被敲诈
勒索，却叫人无奈和感慨。如果受害人多一些法律知
识和防范意识，在受到伤害时及时报警，和“碰瓷”
的在法律上较较真儿，也许他们就不会那么明目张胆
地“张狂”。

最高人民法院工作报告提出严惩“碰瓷”违法犯
罪，诠释了司法为民的使命，彰显了维护社会公平正
义的担当。相关部门加强协作，依法快速处理案件，
让“碰瓷”者受到法律严惩，有助于有效打击“碰
瓷”行为。所以，以后再遇到“碰瓷”，别私了，有
法律撑腰。也请“碰瓷”讹钱者记住：良心别歪了，
敢“碰瓷”，法庭见！

“碰瓷”违法，不仅影响社会治安，还扰乱群众
的价值观念，弄得人心惶惶。有报道称，一老翁发病
倒地，围观者众，却无人敢去扶，怕被“碰瓷”，老
翁大喊“是我自己摔倒的”，才有人稍敢靠前。“碰
瓷”的多了，久而久之，再遇到倒地的老人，人们就
不敢或不愿意去扶，这也违背了社会主义核心价值
观，违背了尊老爱幼的传统美德。笔者认为，除了加
强立法和执法，加大打击“碰瓷”行为的力度，让那
些想靠“碰瓷”发家致富的不良分子“望而生畏”之
外，还要弘扬互帮互助的
良好美德，以大美、大爱
引导“碰瓷党”树立正确
的“三观”。伸张正义的
多了，互帮互助的多了，
我们的社会才会更和谐。

本报讯 （记者刘杰） 日
前，沧州师范学院选派的 58
名第三批援疆支教学生抵达新
疆轮台，支援当地基础教育，
缓解当地中小学教师编制的结
构性短缺问题

据介绍，沧州师范学院第
三批援疆支教学生来自体育学
院、音乐学院、文学院、马克
思主义学院等八个学院，涉及
中文、英语等教学主专业。除
教学任务外，他们还肩负着担
当“文化使者”的重任，要切
实融入到当地“文化润疆·燕
赵先行”的工程中。根据计
划，在4个月的时间内，他们

将结合燕赵优秀传统文化，全
方位开展社会实践工作，协助
当地完成“文化润疆”四个传
统文化主题系列活动，即英华
锦绣聚丹青、百灵歌啭映胡
杨、琅琅声飘诵华章、盛世武
魂展英姿的筹划、辅导和展
演。

在沧州市援疆工作前方指
挥部的积极推动下，轮台县教
育局与沧州师范学院协调合
作，建立了沧轮两地协同开展
师范生实习支教的长效机制。
截至目前，沧州师范学院已选
派100余名优秀学生前往新疆
轮台支教。

本报讯（记者申萍）我市
延续落实阶段性失业保险扩
围政策，即 2020 年 3 月至今
年 6 月，对领取失业保险金
期满仍未就业的失业人员、
不符合领取失业保险金条件
的失业人员（参保缴费不满 1
年、本人意愿中断就业），可
以 申 领 6 个 月 的 失 业 补 助
金。这是记者近日从市人社
局获悉的。

据介绍，申领人可通过
“河北人社”手机APP线上申
领，也可到参保地失业保险经
办机构申领。失业补助金发放
标准：参保缴费不满一年的每

月726元；参保缴费满一年及
以上的每月735元。失业补助
金只能申领享受一次，不得跨
统筹地区重复申领享受。领取
失业补助金期间不享受失业保
险金、代缴基本医疗保险费、
丧葬补助金和抚恤金。值得注
意的是，失业补助金按月发放
到申领人社保卡银行账户，申
领人务必提前到发卡银行激活
账户。申领失业补助金期间，
如重新就业，失业人员务必及
时通过“河北人社”手机APP
待遇终止模块或到相关经办机
构窗口办理失业补助金停发业
务。

本报讯（记者王汝汀 通
讯员杨元戎）日前，沧州海事
局运用 5G执法装备和自主集
成的云直播APP，在黄骅港率
先实现“5G+”远程监督检
查。检查人员对机舱、救生
艇、船舶背岸侧等普通执法装
备无法视频实时检查的区域，
进行全面检查，实现了全船检
查区域全面覆盖。这是疫情常
态化防控期间港口国监督检查
工作的突破。

港口国监督检查是对到黄
骅港的外籍船舶进行的监督检
查。沧州海事局主动和港口
码头业主、网络运营商沟通
联系，协调解决黄骅港码头
5G基站布设问题。目前，黄
骅港 85%以上国际航行靠泊
码头实现 5G信号全覆盖，为
应用 5G 设备开展“非接触
式”远程港口国监督检查打
下基础。同时，沧州海事局配

备了便携式移动 5GWIFI 设
备、5G执法平板、信号放大
器等设备，充分利 5G信号传
输速率高的优势，解决机舱、
舵机间等钢质围壁处所信号屏
蔽的难题。

执法人员积极创新，自主
集成了英文版本互动直播
APP。直播APP采用高品质的
音视频互动，配合 5G网络信
号实现实时视频低成本、无卡
顿、低延时传输，视频检查过
程中检查人员能够随时通过语
音及文字与船方互动，有效解
决了外轮船员视频检查中的沟
通问题。

下一步，沧州海事局将进
一步探索“非接触式”检查、

“5G+”及云直播执法模式在
更广泛领域的运用，不断提升
船舶安全检查效能和服务保障
水平，努力保障辖区海上安全
形势持续稳定。

眼下正值春耕阶段，东光县公安局紧紧围绕农药、种子、肥料等农资产品，加大质量抽检和案件查办
力度，全面净化农资市场环境，确保农资产品质量安全可靠。这是东光县公安局环安食药大队联合基层派
出所在农资经营店开展联合检查。 朱林林 刘 杰 摄

本报讯 （记者刘杰） 天气渐暖，
肃宁县邵庄乡军庄村的董电伟常去
自己的合作社检查喷灌设备，看是
否有需要维修的地方，为浇头水麦子
做好准备。董电伟的合作社属于高标
准农田项目区，农业部门去年给免费
安装了喷灌设备，改善了田地的灌
溉条件，这让董电伟受益不少。

董电伟说，赶上浇水的时候，他
流转的 300 亩地一天至少雇 3 个人，
算上人工和水电费，一年光浇地就花
上万元。有了喷灌设备，开关一开，

他就去干别的事，估摸着快浇完再回
来，不仅省水省电还省心。为此，董
电伟打算今年再多流转些土地种麦
子。

高标准农田建设是藏粮于地、藏
粮于技，保障粮食安全的重要措施。
我市以高标准农田建设为杠杆，吸引
投资、集中流转、做大产业，帮助农
民降低种植成本，增收致富。2019
年以来，我市高标准农田建设取得很
大进展，连续三年建设规模位居全省
前三位。今年建设规模再创新高，达

到 40.3万亩，涉及河间、任丘、吴桥
等 15个县（市），近三年建设总规模
达到近百万亩，总投资达到 13.5 亿
元。

据市农业农村局相关负责人介
绍，高标准农田主要进行水土田林路
建设，即通过加强排灌系统建设、提
升土壤肥力、平整土地、建设农田路
等措施，形成集中连片、设施配套、
高产稳产、生态良好、抗灾能力强，
与现代农业生产和经营方式相适应的
旱涝保收、高产稳产的基本农田。截

至目前，全市建成高标准农田 652万
亩。在项目建设中，我市注重对水源
保障能力不足的区域加大引蓄沟渠
建设力度，对现代农业园区等基础
较好的农田改造提升，对基础条件
较差的地方稳扎稳打，注重对设施
设备的维护保养，统筹质量效益和
管护，确保高标准农田建成一亩、
管好一亩、用好一亩。同时，坚持
良田粮用，高标准农田项目区主要
种植小麦和玉米，为保障粮食安全
奠定坚实基础。

过度纠正导致抽动症，
爱与规则适度把握

“挺漂亮的女孩子，总是不受控制
地挤眉弄眼。真没想到这是心理问
题，而且还是我造成的。”涵涵 （化
名）的妈妈自责着说。

涵涵的妈妈在女儿的教育上格外
注重规则。比如，不能翘二郎腿、不
能摸这不能摸那……后来，涵涵被医
院确诊为抽动症。市心理健康志愿服
务总队队长、沧州市未成年人心理健
康辅导中心副主任、国家二级心理咨
询师于丽丽发现，正因为涵涵的妈妈
是一个注重规则的人，涵涵每天在妈
妈那里接收到的指令要远远超过爱的
输出，造成孩子焦虑、紧张的情绪。

“有时候，以为是爱孩子，没想到造成
了对孩子伤害。”涵涵的妈妈说，接受
了几次咨询以后，意识到对待孩子的
态度有问题，及时调整，随之孩子的
态度、身体也有了可喜的变化。

“过度纠正，会让孩子感到挫败
感，做什么都是错，什么也不敢做。

其实，不是原则性的大问题，是可以
‘容忍’一下的。在规则教育中，首先
要让孩子感受到家长的爱，孩子才能
更好地接受规则。”于丽丽说。

孩子心理出现问题，多
数选择“不上学”

市区银行工作的张静 （化名），
在旁人眼中令人羡慕：丈夫经商，家
境优渥，大儿子成绩优异，小儿子乖
巧可人。但在前不久，却发生了让她
难以接受的事情：两个儿子接连逃
学。

于丽丽介绍说，处在青春期阶段
的孩子，心理负面情绪积攒久了，最
常见的行为就是逃学、厌学。自去年9
月沧州市未成年人心理健康辅导中心
成立至今，共为全市670余人次免费做
心理咨询，其中 95%前来咨询的未成
年人出现不上学、厌学的状况。造成
的原因各不相同，有些“学霸”家长
过度教育，有些家长把生活的负面情
绪带给孩子，甚至有些常把“你要不
好好学习，妈妈都不想活了”挂在嘴

边。孩子处理不了这些负面情绪，就
会出现极端行为，比如不上学、自残
等。

张静的家庭出现问题，则是因为
夫妻二人教育理念不同且缺乏沟通造
成的。张静喜欢把孩子们的学习安排
得满满的，而丈夫则主张释放天性，
时常不和张静打招呼，就带着孩子打
篮球、旅行。久而久之，夫妻二人关
系紧张，走到了离婚的边缘。两个孩
子也随之出现了逃学的现象。幸运的
是，张静夫妇经过 20多次咨询调整，
最终让这个濒临悬崖的家庭重新走上
了正轨。

高质量陪伴是滋养孩子
的沃土

据于丽丽介绍，孩子年幼时需要
高质量的陪伴，长大后需要被尊重的
沟通方式。“这样的道理，也许很多人
都知道，但在生活中却常常被忽略。”
于丽丽说，与作为父母的“70后”“80
后”们相比，现在的孩子们物质生活
更加富足，对精神需求更高了，才有

了家长们无论怎么给，孩子们都不满
足的感觉。生病时拉着小手的安慰、
心无旁骛地陪孩子玩耍都能为孩子的
心灵储存下满满的爱，这正是家长教
育孩子的资本。

而沟通方式，则是另一个重要因
素。“只要不学习，你就挺高兴。”“我
是你妈妈，不该听我的话吗？”……这
些话，恰恰是孩子负面情绪的来源。
于丽丽介绍说，沟通一定要以尊重为
前提，否则只能是无效的唠叨。“问
题少年”，问题未必在少年身上，根
源往往出现在家长身上。因此，家长
也需要不断学习成长。学会做合格的
父母。

关注孩子心理健康，帮助家长成
长，正是沧州市未成年人心理健康辅
导中心成立的宗旨。该中心由市明文
办牵头组织，全市中小学、幼儿园、
医院参与，并成立了沧州市心理健康
志愿者服务总队，全市 600多名老师、
医生参与其中，为未成年和家长做免
费心理咨询，关注未成年人心理健康
教育引导，培养未成年人良好的心理
素质。

本报讯（记者郭玉培 通讯员
贾世峰 刘江达） 日前，《四库全
书丛编》项目落户渤海新区南大
港产业园区，南大港产业园区将
与 《四库全书丛编》 编纂委员
会 在 该 区 建 设 《四 库 全 书 丛
编》 编 纂 基 地 ， 共 同 打 造 以
《四库全书丛编》为主题的全国
文化胜地。

《四库全书丛编》项目是在省
委宣传部的指导和支持下，由省
文联主持承接的国书项目。该项

目集编纂、整理、勘误、缮录于
一体，是《四库全书》问世 230
多年来第一次重订、重抄，是对
其库书文献价值、学术价值的重
要开发利用。丛编除收纳原《四
库全书》外，还收纳了大量《四
库全书》未收书的内容，收书下
限扩展到 1911年底。《四库全书
丛编》的体量比《四库全书》增
加了两倍多，书籍种类达 11038
种，约 19.83 万卷，分装约 9 万
册，共 20多亿字，有别于《四库

全书》的经、史、子、集四部分
类法，将全部内容分为 20多个类
纂，从历史、文化、哲学、宗
教、艺术、医药、历法、农业、
科技、文学、戏曲等多个方面，
由1.2万名楷书书法家采用手抄形
式进行编纂，全方位展示中华民
族的灿烂文化。

据悉，项目完成后，全套的
《四库全书丛编》以及部分手抄原
稿等原始编书文献将收藏于南大
港产业园区。

农田建设再上农田建设再上““新台阶新台阶”” 开启田间致富开启田间致富““金金钥匙钥匙””

全市今年全市今年将新增高标准农田将新增高标准农田4040万亩万亩

提示：记者日前从市未成年人心理健康辅导中心了解到，从去年9月成立至今，这个
中心共接待670人次心理咨询，其中95%的未成年人遭遇的心理问题首选是“不上学”。心
理专家建议，高质量陪伴和以尊重为前提的沟通，才是孩子成长所需要的养料和土壤。

““问题少年问题少年””也许只是负面情绪无处宣泄也许只是负面情绪无处宣泄
本报记者 鲁 萍

遇遇到到““碰瓷碰瓷””
法律替你撑腰法律替你撑腰
刘 杰

把好农资质量关把好农资质量关把好农资质量关

《《四库全四库全书丛编书丛编》》项目落户南大港产业园区项目落户南大港产业园区
部分手抄原稿等原始编书文献将在我市收藏

阶段性失业保险政策阶段性失业保险政策
延长至延长至今年今年66月月
符合条件者可符合条件者可申领申领66个月失业补助金个月失业补助金

黄骅港首黄骅港首次实现次实现
““55G+G+””远程监督检查远程监督检查
全船检查区域全船检查区域全面覆盖全面覆盖

沧州师院第三批沧州师院第三批
5858名学生赴轮台支教名学生赴轮台支教

一、免去：
罗子民的沧州市人大常委

会研究室主任职务；
张铁林的沧州市人大常委

会民族侨务外事工作委员会主
任职务；

苏虹的沧州市监察委员会
委员职务。

二、决定免去：
杨新庆的沧州市退役军人

事务局局长职务；
夏军的沧州市民族宗教事

务局局长职务；
梁治国的沧州市审计局局

长职务；
杨建峰的沧州市住房和城

乡建设局局长职务；
许 强 的 沧 州 市 城 市 管

理综合行政执法局局长职
务。

三、任命：
李宏伟为沧州市人大常委

会民族侨务外事工作委员会主
任；

张志锋为沧州市人大常委
会研究室主任；

李金台为沧州市监察委员
会委员。

四、决定任命：
杨新庆为沧州市住房和城

乡建设局局长；
夏军为沧州市司法局局

长；
张建亭为沧州市大运河文

化发展带建设办公室主任；
刘金星为沧州市退役军人

事务局局长；
赵胜勇为沧州市城市管理

综合行政执法局局长；
丁润环为沧州市民族宗教

事务局局长。
五、批准任命：
陈建胜为泊头市人民检察

院检察长。

沧州市人大常委会沧州市人大常委会
任免任免职人员名单职人员名单

（2021年3月16日沧州市第十四届人大常委
会第三十五次会议通过）


