
“看，这衣服还没摘吊
牌 呢 ， 我 穿 正 合 适 ， 真
好。”“这双靴子也够新的，
降温了刚好穿。”昨天，在
新华区志强路上，一件件不
同颜色、款式、薄厚的衣服
整齐地挂在衣架上，一双双
鞋子则摆放在鞋架上，供路
过的市民免费挑选。让大家
感到高兴的是，这些衣服干
净整洁，还不用花钱。

原来，这是沧州花好月
圆志愿服务队联合沧州回族
公益微信群共同组织的衣服
回收捐助活动，活动通知
10月2日发出。捐助范围只
限于应季的衣物、鞋子，要
求七成新以上，没有破损，
没有明显的污渍，扣子、拉
链、鞋带完整无缺。同时，
消毒清洗干净后整齐包装，
避免二次污染。10月6日开
始，捐助者可以每周三、
六、日上午9时至11时把衣
物捐赠到位于解放东路的花
好月圆爱心公益工作室。

这几天，不断有市民提
着大包小包的衣物来捐赠，
活动已收到上千件衣服。大
家认为，衣物闲着在家占地
方，不如捐出去给有需要的
人。公益活动对领取衣物没
有设置条件，任何人只要有
需要就可以领取。10 月 10
日，衣服开始展示领取后，
每天有200多件被领走，让
闲置的衣物“活”起来。

志愿者为了组织好这次
公益活动，做了大量工作。
爱心人士出资，租了一处八
九十平方米的房子，并购置
了清洗、消毒设备。花好月
圆志愿服务队专人负责捐助
物品的登记造册、分类整理
和清洁维护工作。如果看到
有的衣物不够干净，他们就
会再清洗一遍。所有收到的
衣物，他们都会统一进行消
毒，再由沧州回族公益微信
群的爱心人士陈列出去供有
需要的人领取。

把闲置的物品捐助出
来，实现物尽其用，可由受
助者按需领用，也可捐助给
山区里的贫困家庭，这个公
益活动很有意义。
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本报讯（记者李智力 通讯员彭锦帅 魏
洪浩） 9月 28日，我市首家公立婴幼儿照护
服务省级试点在献县第二幼儿园揭牌，入园
年龄从 3周岁以上放宽到 2周岁以上，以缓
解家长“带娃难”问题。

随着生育政策的调整放开与实施，许多
家庭没人带孩子的问题日益凸显，成为制约
家庭再生育的突出因素。同时，社会所能提
供的婴幼儿照护服务相对匮乏，且收费高
昂，对家庭的经济造成很大的负担。

“公立婴幼儿照护服务试点成立后，最
大的意义就是解放了脱产照顾婴幼儿的父
母，可以让他们重返工作岗位，有更多的时
间提高收入，提高家庭的生活质量。”献县
教体局相关负责人说，与私立婴幼儿照护机
构相比，公立婴幼儿照护机构收取较低的费
用，很大程度上减轻了家长的经济负担。

“以前迫于工作的压力，不得不把孩子
过早就送到私立托教机构，交钱多而且还不
太放心。”在一家私企工作的张女士说，那

时还担心私立机构不收孩子。有了公立的婴
幼儿照护机构后，不仅让她省了心，还为她
的家庭节省了一大笔开支。

此外，在服务试点建设上，献县第二幼
儿园利用自身教师资源优势，挑选符合要求
的教师进行培训，并在婴幼儿照护教室内设
置了温馨舒适的娃娃家、手工区等。根据婴
幼儿的咀嚼能力特点，合理搭配膳食，让家
长们更加放心。截至目前，已有19位宝宝进
入了服务试点。

沧州试点公立婴幼儿照护服沧州试点公立婴幼儿照护服务务
入园年龄入园年龄从从33岁以上放宽到岁以上放宽到22岁以上岁以上

保持家居通风，每天尽量开门窗通
风，不能自然通风的用排气扇等机械通
风。做好卫生间、浴室等共享区域的通风
和消毒。

自己准备食物、饭前便后、戴口罩前
后，均应当洗手或手消毒。擦手时，最好
使用一次性擦手纸。讲究咳嗽礼仪，咳嗽
或打喷嚏时用纸巾遮盖口鼻或用手肘内侧
遮挡口鼻，将用过的纸巾丢至垃圾桶，如
接触呼吸道分泌物立即洗手或手消毒。

不与家庭内其他成员共用生活用品，
餐具使用后应当清洗和消毒。餐具首选煮
沸消毒 15分钟，也可用 250毫克/升至 500
毫克/升含氯消毒液溶液浸泡15分钟后再用
清水洗净。

台面、门把手、电话机、开关、热水
壶、洗手盆、坐便器等日常可能接触使用的
物品表面，用含有效氯250毫克/升至500毫
克/升的含氯消毒剂擦拭，后用清水洗净，每
天至少1次。每天用250毫克/升至500毫克/

升的含氯消毒剂进行湿式拖地。
居家医学观察者的毛巾、衣物、被罩

等需清洗时，要单独放置，用 250毫克/升
至 500毫克/升的含氯消毒剂浸泡 30分钟，
或采用煮沸 15分钟消毒后用清水漂洗干
净。

如家庭共用卫生间，居家医学观察者
每次用完厕所应当消毒 1次；若居家医学
观察者使用单独卫生间，厕所可每天消毒1
次。便池及周边可用2000毫克/升的含氯消
毒液擦拭消毒，作用 30分钟。厕所门把
手、水龙头等手经常接触的部位，可用有
效氯为 500毫克/升的含氯消毒液或其他可
用于表面消毒的消毒剂擦拭消毒，作用 30
分钟后清水擦净。

用过的纸巾、口罩、一次性手套以及
其他生活垃圾装入塑料袋，放置到
专用垃圾桶，每天清理。清理前用
含有效氯 500毫克/升至 1000毫克/
升的含氯消毒液或 75%酒精喷洒消

毒至完全湿润，然后扎紧塑料口袋，再和
家里其他垃圾一起丢弃。

被唾液、痰液等污染的物品随时消
毒，消毒时用有效氯为 500 毫克/升至
1000 毫克/升含氯消毒液、75%酒精或其
他可用于表面消毒的消毒剂擦拭消毒，
作用 30 分钟后清水擦净。大量污染物，
应当使用一次性吸水材料 （干毛巾） 完
全覆盖后，用足量的 5 克/升至 10 克/升
含氯消毒剂浇在吸水材料上消毒，作用
30分钟以上，小心清除干净。再用 500毫
克/升至 1000 毫克/升含氯消毒剂擦 （拖）
被污染表面及其周围 2米。处理污染物应
当戴手套与口罩，处理完毕后应沐浴、更
换衣服。

高 菁 韩学敏 整理

居家观察期间防疫有哪些要求居家观察期间防疫有哪些要求？？

本报讯（记者周洋）记者
从市农业农村局获悉，我市日
前组织开展了秋季农资打假专
项行动，查处问题种子5965公
斤、农药200余瓶（袋）。

这次专项农资打假，采
取线上线下一体化监管原
则，重点检查网销企业、约
谈网销门店负责人，严厉打
击通过网上销售假劣农资产
品的不法行为。推进信用体
系建设，全面摸清辖区内农
资生产经营主体底数，健全

信用档案，建立联合惩戒对
象名单，对信用良好的守法
企业，减少抽检和检查频
次。对重点品种、重点区域
和信用不良企业，加大执法
检查频次和打击力度。

截至目前，我市检查农
资生产经营主体 90 家次，
执法抽检小麦种子样品 11
批次，发现问题线索 40
个，建议立案 20起，责令
限期改正 20起，为农民挽
回损失50余万元。

我市开展我市开展
秋季专项农资打假秋季专项农资打假

本 报 讯 （武 霖） 近
日，沧州中西医结合医院
（二医院）甲状腺外科团队
成功为一名 16岁女孩儿实
施腔镜微创手术，没有留
下疤痕。

这名患者右颈部长出
一个不明原因的“大包”，
来医院检查后，医生考虑
是鳃裂囊肿 （一种先天性
良性病变，易致感染），压
迫着颈部血管，只有通过
手术才能治愈。想到花样
年纪，就要在脖子上留一
个明显的疤痕，正在读高
二的女孩儿哭了好几晚上。

颈甲状腺外科主任刘

杰分析：包块位于右颈部
上方且周围比邻大血管，
手术难度较大，术中需小
心操作，避免损伤大血管
造成出血。同时，考虑到
患者年轻未婚，如果颈部
留下难看的疤痕，会直接
影响到她将来的生活、工
作。最终，确定为患者实
施腔镜手术。手术切口设
计在隐蔽的乳晕位置，愈
合后和乳晕颜色融合不易
发现。手术从开始穿刺、
建腔到肿物完整切除不到1
小时。术后第一天女孩儿看
着镜子中依然完美无瑕的颈
部，露出了开心的笑容。

去去““包包””不留疤不留疤

二医院成功实施二医院成功实施
腔镜微创术腔镜微创术

近日，在肃宁县梁村镇
桥城铺村的一个手工捞纸作
坊内，非遗捞纸技艺代表性
传承人邓那站在一个和好纸
浆的水槽旁，一边介绍一边
操作着。一捞一提间，一张
纸就新鲜出“炉”了……在
这个普通的村子，仍有一些
人用纯手工古法造纸。由于
晾晒纸时，桥城铺整条大街
两侧的山墙上贴满白纸，于
是有人编了顺口溜——“桥
城铺一大怪，白纸贴到街上
晒”。邓那的父亲邓旭亚，
他的家中仍完好保留着嘉庆
年间祖辈用捞纸术做的纸。
他说：“肃宁捞纸的历史追
溯到明代，一代代传承下来
的。”

如今，捞纸可用于书法
练习，还可用于水果蔬菜包装
保鲜，销往北京琉璃厂文具市
场和河北、山东、山西、陕西
等地。

捞纸捞纸捞纸技艺技艺技艺
代代代代代代传传传
魏志广魏志广 吴晓彬吴晓彬 摄影报道摄影报道

邓旭亚正在教孙子编捞纸用的竹席邓旭亚正在教孙子编捞纸用的竹席捞出的纸贴墙上晾干捞出的纸贴墙上晾干

邓那正在捞纸邓那正在捞纸

本报讯（记者孙杰）
10月 11日，记者在采访
时发现，在沧州火车站和
高铁西站，乘客按秩序排
队，文明乘车，但是存在
部分地点路面破损，石礅
移位、歪倒，护栏倾斜的
不文明现象。

记者在沧州火车站
售 票 处 前 的 停 车 场 看
到，外围十几个圆球形
石礅被挪动或推翻：有
的分散四处，不仅无法
发挥作用，反而影响通
行，成为行人的“绊脚
石”；有的原本间隔放
置，形成一横排，如今

都被挪了位；有的三五
成群歪歪扭扭一个紧挨一
个；还有的直接躺倒在地
面上。

在沧州高铁西站，记
者看到，一处护栏倾倒在
地，砸在石礅上，拦住了
过往的通道。还有几处护
栏存在损坏，部分护栏栽
倒在路边。

沧州火车站和高铁西
站人流量大，乘车环境不
容忽视。对于采访中发
现的问题，希望相关部
门 给 予 关 注 ， 及 时 整
改，给各位乘客提供安
全有序的出行环境。

沧州火车站和高铁西站沧州火车站和高铁西站

石礅东倒西歪石礅东倒西歪
成为成为““绊脚石绊脚石””

“燕赵——砺剑铸盾 2021”专项
行动以来，吴桥县公安局秉持“少发
案胜于多破案”“为民服务再快一分
钟”的理念，强力推进一体化巡防管
控体系建设，截至今年9月底，全县街
面“两抢”案件零发案天数 260 天以
上，连续5年零发案天数300天以上。

选点筑圈 科学布局整体防控

在巡逻防控一体化建设中，该局
科学布局“点、线、格、面、圈”多维立
体巡防模式，加快“智能实战指挥平
台”建设应用，全面提升社会面综合
防控能力。

该局强化基础建设，选点筑圈升
级防控，高标准打造省级一级治安检
查站、三级治安检查站和城区警务
站，开展智慧化建设升级，社会治安
大局掌控力全面提升；完善“1、3、5”
分钟快速响应机制，完善工作预案，
加强实战演练，提升应急处突能力。
围绕“动态设防、精确指挥、一体运

作、整体防控”要求，该局积极搭建联
勤指挥实战平台，实现对街面巡逻警
力及基层所队、特巡警等应急处突警
力的全面掌控、一键式布警及可视
化、点对点调度。

机制重塑 夯实每一个片区

今年以来，吴桥县公安局创新推
出“网格驻巡”接处警工作机制，以纵
横覆盖、不留盲区为原则，在城区范围
内划分出网格片区，设立驻巡站，由特
巡警负责网格内的非案件类警情接处
警和巡逻任务，全方位为群众服务。

今年6月底，该局已全部运行“网格
驻巡”模式，固化“屯警街面、动中备勤、
武装处突”勤务模式，街面见警率、管事
率及震慑力、掌控力全面提升，辖区侵财
类民生案件发案率呈明显下降趋势。

“五联”发力 广泛打造“平安前哨”

巡防一体化体系的建立优化了警
力配置，确保警情一旦发生能够“最

近距离、最快速度、最强处置”，更加
精准地防控打击犯罪、更加高效地救
助服务群众。

该局加大街面案件处置力度，形
成严打严管严控氛围。按巡区24小
时保持动中备勤，充分发挥快速反
应、先期处置、武装震慑和打防结合
的作用。“警灯闪烁、守护平安”多警
联合巡逻行动由特巡警大队牵头，聚
焦案件多发区域、地段，协同交警及
派出所巡逻车辆编组开展联合巡逻、
动态巡逻，有效震慑违法犯罪。

此外，该局推进以“警种联动、警
保联控、警民联防、警军联巡、警协联
查”为内容的“五联”工作机制，加强
社会治安防控体系建设。依托智能化
警保联动防控平台，公安机关联动指
挥全县近1000名“网格员”力量参与
街面巡防，广泛发动“治安红袖标”

“平安志愿者”，构建“街面有巡逻，小
巷有巡防”的群防、联动格局。

吴桥县公安局 刘洋 李霞

“关山初度，道阻且长，惟有步
履不息。”当前，新时代的我们正处
在中华民族发展的最好时期，既面
临建功立业的人生际遇，也面临“天
将降大任于斯人”的时代使命。我
辈应涵养“天下兴亡、匹夫有责”的
家国情怀,披荆斩棘、百炼成钢。秉
承清廉之志，服务为民之心。

回望清廉党史。毛主席堪称清
廉楷模。他拒绝为亲属安排工作，
不准用公车接送孩子上学；他衣着
简朴，衣服补了又补；他饮食不搞特
殊，和群众一样定量、凭票。周恩来
总理公私分明，严以律己，从不给亲
朋好友谋私利，给自己和身边的工
作人员规定“三不沾”，睡木板床，穿
旧衣，即使在饭店请客也按标准自
费。朱德同志只有两套比较好的衣
服用于参加重大活动，平时一身布
衣，吃饭从不铺张浪费，房子也不豪
华，一住20多年也没修缮。花因芳

香而美，官以清廉而贵，伟人们的事
迹深入人心、源远流长。

放眼清廉当下。党的十八大以
来，中国共产党开展了一系列反腐
败斗争，逐渐形成了反腐败斗争压
倒性态势。加强新形势下的纪检监
察工作，特别需要一支政治坚定、素
质过硬、工作高效、业务熟练的纪检
监察队伍。首先，要精准理解法律
和纪律。国家法律法规、党的纪律、
规章制度是纪委监委履行监督职责
的基本依据。纪检监察人员应加强
对法律、纪律、规章制度的学习，熟悉
法律法规内容，严格按照法定程序办
案。其次，要敢唱黑脸。作为一名纪
检监察人员，要注重原则性、纪律性、
人文性和党性。对不敢抓、不敢管、
不敢监督的失职人员，要坚决追究责
任。第三，自觉接受监督。纪检监察
人员要自觉接受各方面的监督，以自
身的廉洁赢得广大人民的信任。

秉清廉，为人民。作为一名纪
委监委干部，首先，要贯彻“人民至
上”“为人民服务”的工作理念，为广
大的老百姓服务，办理各项业务，并
针对政策进行解答；其次，要做好自
身的纪检监察工作，坚决落实一切
工作的廉洁性。学习习近平新时代
中国特色社会主义思想，我深刻了
解到清廉的重要性与必要性。在自
身工作方面，要始终贯彻“廉政建
设”的工作理念进行具体工作内容
实施，做到秉清廉、办实事、创新
风。在思想道德建设方面，要实时
关注国家时事，不断更新自身的廉
政思想观念，做到与国家统一，顺应
社会时代的变迁发展，并将理论与
实践有机结合起来，落实于具体行
动中。

时代的车轮滚滚向前，让我们
承清廉之风、创时代之光，携手开创
时代新篇！

秉承清廉 志为人民
沧州市新华区纪委监委 程伟

吴桥 推进一体化巡防管控体系建设
“盗抢骗”发案明显降低
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