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不文明行为曝光台

张之洞，直隶南皮（今河北南皮县）人，洋务
派的主要代表人物，主张“中学为体，西学为
用”，是“晚清中兴四大名臣”之一，他去世后归
葬南皮。1972年，在南皮县张之洞旧宅窖藏中发
现 9件玉器，有 3件陈列于沧州博物馆，分别是青
玉佛手、青玉桃和青玉花插，而青玉花插可以说是
一件实用性与装饰性完美结合的艺术珍品。

花插，即插花用的器皿，有方形、圆形、多角
形等各类样式。花插的出现是古人为了呈现花材最
好状态而专门设计的，具有一定的观赏性和艺术
性。由于花插器口较小，还能保障植物的水分，延
长花卉存活时间。花插一词正式出现于明代，但插
花器皿的历史由来已久，经考证可追溯到东汉时
期。明清时期是插花文化发展的顶峰，甚至逐渐发
展成一门学问，有多本专著传世。在室内的很多地
方都能见到花插的踪迹，且材质、造型多种多样。

在花插材质中，玉质花插甚得有志之士喜爱。

目前能见到的玉花插，大多是明清时期的，主要取
材于和田白玉、黄玉、青玉等，很多都是模仿动植
物的形象进行雕刻，以灵芝、松树、玉兰为多见，
造型多样，形神兼备，惟妙惟肖，且具有吉祥寓
意。

这件青玉花插属于仿植物花插，由大小两朵玉
兰花组成，花的枝叶蜿蜒盘绕在怪石中，石缝中生长
着一株仙草灵芝，在玉兰花上还伏有两只小巧的蝙
蝠。整个造型经精心设计，以福寿为主线，构成一派
吉庆祥瑞的景象，并寓意着金玉满堂、富贵常在。

玉兰花洁白无暇，象征着高洁的品质，在古文
诗词中，经常用以比喻品德清洁的人；灵芝同蝙
蝠一样代表着吉祥，是美好、富贵、幸运的象
征；玉除了品德高尚的寓意，还代表着家世显
赫、地位尊崇。张之洞穷其一生都在为国家富强、
民 族 复 兴 努
力。这件青玉
花插可以说是
对张之洞品性
的生动诠释。

于 潇

11 月 25 日，沧州市青
少年法制宣传教育协会的普
法宣传志愿者们来到献县十
五级小学，给这里的孩子们
送来了《童话民法典之青少
年篇》《防治校园欺凌歌
谣》法治书籍和《未成年人
保护法》《预防未成年人犯
罪法》《家庭教育促进法》

《禁毒防艾》 学习辅导读
本，共计1万余册，和孩子
们一起学习法律知识。

胡学敏 摄

本报讯（通讯员南宝通 候雪洁 记者李佳芳）日
前，南皮县退役军人事务局工作人员和中华少年儿童
慈善基金会代表共同慰问 11名老兵，并送去救助款
5.3万元，帮助他们解决实际困难。

今年 90岁的吴宝岗参加过解放战争，受过伤，
四五年前，因病瘫痪在床。吴宝岗的儿媳体弱多病，
无劳动能力，全家仅靠儿子打零工维持生活。他的孙
子吴俊贤就读于南皮县东兴小学，学习成绩优异，可
由于家庭贫困，孩子家里甚至没有一个像样的书桌。
吴宝岗只是困难老兵中的一位，南皮县退役军人事务
局实地走访，发现共有 11名老兵有生活困难。于
是，他们联系到中华少年儿童慈善基金会，借由基金
会“关爱英烈子女”项目的圆梦专项基金，帮扶部分
困难老兵家庭。

据了解，他们为 10户老兵家庭每户送去 5000元
爱心救助金，为1户老兵家庭送去3000元爱心救助金。

本报讯（记者胡学敏 通讯员
史得江）自 9月开始，“冰雪大篷
车”项目在海兴县启动，“冰雪大
篷车”开到了海兴县 7个乡镇 20
余个村庄，把冰雪运动装备以及
冬奥知识带到了百姓身边。

据了解，海兴县“冰雪大篷
车”的冰雪装备包括陆地冰壶、

陆地冰球、陆地滑雪训练机、桌
上冰壶等冰雪运动套装及冬奥知
识宣传页等。每到一个村庄，工
作人员用最接地气的方式吸引村
民前来尝试：用大喇叭广播通
知，在街口直接给老乡们介绍，
让广大群众在家门口感受到冰雪
运动魅力。多样的冰雪器材送到

老百姓家门口，极大地提高了群
众的参与热情，也为大家提供了
便利有趣的冰雪运动参与方式，
让大家对冰雪运动更加了解、更
加热爱。通过体验活动，让群众
积极参与到冰雪运动推广普及中
来，在全社会营造“喜迎冬奥、
全民参与、全民共享”冰雪运动

的浓厚氛围。
海兴县文体广电和旅游局将

继续推进冰雪运动体验活动的延
伸，进校园、进机关、进企业、
进乡村、进社区、进公园、进商
圈，开展好各类推广普及活动，
实现“冰雪大篷车”覆盖海兴县
所有社区和乡镇。

本报讯（记者李智力）近日，沧县薛官屯乡范庄
子村的上官学文吃完早饭后外出，家里灶台里的火星
通过火炕缝隙引燃了炕被，引起了火灾，村民发现后
及时扑灭。

当天，上官学文用灶台烧锅做早饭，吃完饭后外
出。中午时分，外村的冯印起与王光喜途经范庄子村
时，发现上官学文家正往外冒黑烟，感觉这黑烟不正
常，冯印起立即停车查看。

“敲门没人应，而且门没锁。推开门后，就看到
正中间屋子的窗口处正往外蹿火苗。”冯印起说，火
势已经很大了，那时他首先想到的是，屋子里还有没
有人？如果有人那太危险了。冯印起让王光喜快去喊
人，自己则把衣服浇湿，捂着口鼻就冲进了屋，经过
检查屋里没人，他才松了口气。

“着火啦！快救火啊！”王光喜一边大喊，一边挨
家挨户敲门。距离最近的孙树岭听到后，立马跑来，
第一时间联系了电工和燃气公司安全员，切断了电
闸、关闭了天然气阀门，还拨打了 119。与此同时，
30多位村民从家里接了水，端着盆、拎着桶陆续赶
到现场。

经过一个多小时的抢救，火被扑灭了，屋子主人
上官学文也赶了回来。消防员通过现场查看，找到了
失火原因，原来他家是火炕，炕和墙之间有缝隙，早
上用灶台烧完饭后，有火星从缝隙中蹿出来，附在了
炕被上，引起了大火。

本报讯（记者孙杰）昨天，记者走访了沧
县纸房头村和运河区小金庄村，发现这两个村
路面干净整洁，但也存在墙面喷涂污损、坑塘
垃圾漂浮等现象，有损环境美观。同时，还存
在破坏公共设施、路面坑洼积水等问题。

在纸房头村有两处坑塘，坑塘边竖着“塘
长制”标志牌，写着塘长应组织漂浮物打捞，
但是在坑塘边围，尤其是水面的芦苇中，漂浮
着很多塑料瓶、塑料袋、打包盒等生活垃圾。
在纸房头乡综合文化站西侧，有一处休闲凉
亭。凉亭周边都是杂草，亭子中心有一处石
桌，四周的四个石墩有一个倒在桌子下，还有
一个躺在离亭子几米远的荒草里，这处亭子像
是好久不使用了。在纸房头中心小学西约100
米，有一处开阔的坑塘，坑塘一端同样有一处

凉亭，远看干净整洁。可是走近一看，有一个
石墩同样“跑位”了，放在了亭外的湖边。

在小金庄村一路边，墙面上写有“净化
社会治安”的宣传标语，但是由于年久失
修，字迹已经磨损，墙面白色喷漆上露出砖
墙底色。此外，在小金庄村，记者还发现共
享单车随处停放、路面坑洼积水等影响村容
村貌的问题。

希望相关部门强化监管与宣传教育相结
合，整治各类影响环境美观的问题。同时，村
民也要自觉爱护公共财物，保护环境卫生，共
同建设美好家园。

上个周末的下午，泊
头市运河景观带有一个老
年骑行队，骑着不同样式
的自行车，一字排开，沿
着运河边公路骑行。十多
分钟的时间，他们又骑了
回来。

在景观带中间，有个
小广场，老大爷们骑车累
了，就停在那里休息。周
围的市民问：“老哥儿几
个身体真好！都多大年纪
了？”其中一位老大爷
说：“最大的 70 多岁了，
最小的也60多岁了。”

通过交谈得知，老人
们都是运河边上的居民，
他们的骑行队是自发组建
起来的。“开始就俩人，
每天骑自行车沿着运河
骑一个小时左右，后来
慢慢地陆续有人加入进
来，于是就组成了骑行
队。”领队的老大爷说。
老人们骑的并不是专业赛
车 ， 而 是 家 里 的 自 行
车，甚至还有一辆被俗
称为“大铁驴”的铁架
子车。“这辆自行车就像
我的老朋友，它也上了
年纪了，过去它带着我
上班，如今我带它出来

‘散步’。”一位老大爷打
趣地说。

“以前，运河两边都
是平房，路是土路，河岸
上是杂草垃圾。现在，路
是水泥路，绿树成荫，还
有这两年建好的景观带，
变化太大了。”谈到为什
要在运河边上骑行时，老
人表示，一来他们从小在
运河边长大，对运河有很
深的感情；二来因为运河
边的风景越来越好，能够
边锻炼边赏风景。

一边锻炼，一边赏
景，这支老年骑行队真是
找到了一个锻炼的好地
方。他们说，看到运河的
变化，看到家乡越来越
美，心里充满了力量。

新冠肺炎的症状基本上与流感一致，但具有
一些特殊症状，需要通过医学检测手段进行区分。

流感通常的症状是发烧、头疼、肌肉酸疼以
及上呼吸道症状，如打喷嚏和咳嗽。而新冠肺炎
的症状基本上与流感一致，但伴随着一些特殊的
症状，比如嗅觉失灵和味觉失灵，有些患者，特
别是一些年轻的患者容易出现这些特殊症状。但
是，无论是流感还是新冠肺炎，受到个体免疫水
平的影响，都可能表现为无症状。

流感是一种由流感病毒引起，具有传染性的
急性呼吸道疾病。据世界卫生组织统计，流感在
全球每年可导致300万至500万的重症和29万至
65万呼吸道疾病相关死亡。根据中国最新研究
数据显示，中国每年平均由于流感导致的呼吸系
统疾病死亡数为 88万，该数据占呼吸系统疾病
死亡病例数的 8.2%，已经对人类健康带来重大
威胁。当流感季撞上新冠散发，就可能存在呼吸
道传染病叠加流行的风险。

无论流感还是新冠疫苗都能防。预防这两种
疾病，疫苗都是最有效的应对措施。除了疫苗接
种外，预防呼吸道传染病还需要做到勤洗手、勤
通风。特别是房间人员密集时，应该打开窗户，
如果没有条件开窗，也可以保持人际距离，同时
佩戴好口罩。

虽然秋冬流感季和新冠疫情正当时，但别担
心，只要做好疫苗接种和日常防护，这两种疾病
都是可以预防的。 高 菁 韩学敏 整理
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运河边上赏风景运河边上赏风景
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面开办的 《草野事·
民生情》 栏目，受到
了广大读者的欢迎。
本栏目虽然表现的是
草野之事，反映的却是
民生之情。本栏目以记
叙为主，无需过多评
论；务求简短、言之有
物；务必真实，不虚
构、不夸大。我们尊
重表达的权利，相信
真实的力量。

我们期待收到来
自不同地方的故事，
倾听来自不同行业群
体的声音，尤其欢迎
来自基层细节生动的
故事，小中见大、滴
水见太阳。我们愿用
有限的版面，撑起一
方公民发言的舞台。

来稿请注明《草野
事·民生情》专栏，邮
箱 ：czrbmsxw@163.
com。

本报讯（记者韩学敏）昨天，记
者从疾控中心了解到，沧州市 3至 11
岁人群新冠疫苗第一针已接种90余万
人。目前，正在开展 3至 11岁人群第
二针集中接种工作，为了早日构建免
疫屏障，希望符合条件者尽快完成第
二针接种。

10月27日起，我市全面启动 3至
11 岁人群新冠疫苗免费接种工作。
按照“知情、同意、自愿”的原则，
分批次、分人群，以集体接种和分散

接种相结合的方式推进接种工作。根
据相关要求，适龄无禁忌人群在 11
月 15日前完成第一针接种，间隔 21
天后， 12 月上旬完成第二剂次接
种。目前，3 至 11 岁人群使用的疫
苗分别为国药中生北京生物 （含长
春生物分装） 和北京科兴中维 （含
科兴大连分装） 生产的新冠病毒灭
活疫苗，全程接种 2剂次，两剂次间
隔3至8周。

“3至11岁儿童处于幼儿园及小学

阶段，免疫力较弱，又处于人群密集
场所，感染新冠肺炎的风险更高，疫
苗接种非常有必要。”市疾病预防控
制中心相关负责人介绍，儿童和成年
人一样，都是构建免疫屏障的重点人
群，接种疫苗可以有效阻断病毒传
播，保障儿童的身体健康。

根据目前的临床试验安全性数
据，3至 17 岁儿童和青少年接种后
最常见的反应，为注射部位疼痛和
红肿，少数人可能出现发热、乏

力、恶心、头疼、肌肉酸痛等。家
长们不用特别担心，这些仅仅是

“反应”，而不是“疾病”，没有健
康损害，一般无需特殊处理，就可
以自行缓解。

这位负责人提醒家
长，天气转冷，孩子接
种时一定做好保暖，防
止感冒。接种完成后，
一定要注意观察，多给
孩子喝水，避免剧烈运

动。如果孩子在接种后出现异常情
况，要及时向接种点汇报，及时就
医。特别提醒家长，不要给孩子过度
的心理暗示，应该放平心态积极引
导，消除孩子的紧张情绪。

我市我市33至至1111岁新冠疫苗第一针已接种岁新冠疫苗第一针已接种9090余万人余万人
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本栏目由沧州市卫生健康委员会支持承办
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如何区别如何区别
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