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不文明行为曝光台

上个周末，沧州意明东体
商厦来了一批特殊的客人。他
们是一群行走缓慢，看上去胆
怯害羞的学生。虽然年龄不
小，可每名学生都要在志愿者
的帮助下才能选购商品。

这些学生来自沧州慧灵社
会工作服务中心，他们大多在
16 周岁以上，但是患有心智
障碍类疾病，平时很少与外人
接触，有些同学甚至没有去过
商场。为了培养同学们的生活
技能及与人交往能力，服务中
心特意安排了这堂社会实践
课。

得知同学们需要帮助，沧
州花好月圆志愿服务队的志愿
者纷纷报名，并早早来到服务
中心，与这些孩子进行沟通，
帮助他们把想要购买的物品画
在心愿卡上。

来到商场后，每两名志愿
者陪同一名学生，按照心愿卡
的内容到相应柜组进行选购。
他们不仅引导学生辨认商品分
区、挑选想要的商品，告诉学
生遇到困难时要如何跟服务员
沟通等，还会有意识地让这些
学生主动与服务员进行沟通交
流，自主选择心仪的商品，并
且独立完成购物结算。

今年 16 岁的小山参加了
这次实践课。他因患有自闭
症，有语言障碍，也不愿意与
别人交往。小山来到超市后，
在水果区徘徊了很久。最后，
在志愿者的帮助下，他选了桔
子、香蕉等几种爱吃的水果。
令志愿者小王没想到的是，从
超市出来后，小山主动从袋子
里拿出几个橘子剥开皮递给了
她，还给了她一个拥抱，这让
她既惊喜又感动。

通过这堂实践课，同学们
都选到了喜欢的文具、帽子、
袜子、零食等，也从最开始的
胆怯，慢慢变得活跃起来。好
几名学生把买到的东西与志愿
者分享，脸上洋溢着开心的笑
容。

对于自闭症家庭来说，他
们面临的困难鲜为人知，仅依
靠专业组织的帮助远远不够。
希望能有更多的志愿者，给予
他们关怀与帮助，陪伴他们共
同成长。

一一堂堂特殊的实特殊的实践课践课
孙 杰

本报讯（记者孙杰）按照创建文明城
市的相关要求，居民小区单元楼内应配备
灭火器等消防设施，工作人员应定期巡查
维护，防止因设备缺损、老化等问题影响
使用，并做好维护记录。近日，记者走访
了市区部分高层小区，发现一些小区存在
消防设施缺失、损坏、维护不及时等问
题，存在安全隐患。

在文承苑小区，6号楼1单元里每层楼
设一处消火栓，且外箱上张贴了使用方法
和维护检查记录。但是，由于消火栓安装
在入户门门口，一些居民在消火栓下放置
了鞋架，有的还在外箱上粘贴挂钩，挂上
杂物。在文景苑小区，4号楼 1单元 4至 6
层的消火栓里面没有消防水带，无法正常

使用。
在天成郡府南区，每层楼在楼梯间设

2处消火栓，电梯间设1处消火栓，设备完
整且完好，只是未看到维护记录。另外，
在一些楼层，消火栓下堆积了杂物，有些
杂物直接遮挡了消火栓的门。

在泰合星耀城小区 5 号楼 1 单元 13
楼，记者看到一处消火栓的玻璃门掉了一
块，里面的消火栓外露。消火栓有清晰的
巡查记录，不过记录显示，从 5 月到 11
月，软带和枪头一直存在故障。这个楼的
住户告诉记者，这个消火栓的玻璃门已经
破损了好几个月，始终没见有人来修。

对于采访中发现的问题，希望小区物
业加强巡查和维护，相关部门加强监管。

市区部分市区部分小区消防设施小区消防设施
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本报讯 （通讯员宋玲
玉 刘红艳 记者李佳芳）近
日，南皮县人民医院推出

“影像云”服务，患者做完
CT、磁共振、X线等影像检
查后，不再需要打印传统胶
片影像，只要点开手机，就
能随时随地调阅全部检查记
录及电子影像胶片。

“影像云”将原始影像
资料长期 （门诊 15 年，住
院 30 年） 存储在云端，可
以快速检索，弥补了传统胶
片承载的影像信息有限、容
易损坏失真、携带不便、污
染环境等缺点，减少了患者
的等待时间和就医成本。不
仅如此，“影像云”可以实
现影像数据实时共享，专家

通过“影像云”平台调阅数
字影像，远程会诊更加方
便。

“我手机上有了电子影
像胶片，异地就诊和网络问
诊就很方便。”昨天，一男
性患者在骨科门诊做完X射
线的检查，拿到了检查报告
单，试着用手机扫描检查报
告单上的二维码，他的足部
影像及检查结果很快就显示
在手机屏幕上，看得非常清
晰。

“目前，患者对‘影像
云’服务普遍反映良好。”
南皮县人民医院院长刘玲
说，医院将持续推进“互联
网+医疗”建设，不断提升
患者的就医体验。

点开手点开手机就能查看胶片机就能查看胶片
南皮人民医南皮人民医院推出院推出““影像云影像云””服务服务

目前，我市正在开展
3至11岁人群第二针集中
接种工作。那么，儿童接
种新冠病毒疫苗有什么注
意事项呢？

接种前：儿童监护人
须携带儿童预防接种证和
儿童有效身份证明，提供
父母至少一方的姓名和身
份证号码。需要了解新冠
肺炎和新冠病毒疫苗接种
相关知识，接种前避免孩
子空腹、劳累，提醒孩子
当天穿宽松的衣服以方便
接种。

接种时：接种时要如
实告知接种医生受种者健
康状况和接种禁忌，通过
医生评估且监护人签署知
情同意书后才能接种。

接种后：要落实接种
后留观 30 分钟等措施，
监护人应注意观察孩子状

况，孩子如果出现不良健
康状况，要向接种单位报
告，并及时就医；1周内
孩子要清淡饮食，注意休
息，避免过度运动和劳
累。

根据目前的规定，新
冠疫苗原则上不能与其他
疫苗同时接种，且和其他
疫苗需间隔至少 14 天分
别接种。但如遇犬咬伤或
外伤等情况，需紧急接种
狂犬病疫苗、破伤风疫苗
或注射免疫球蛋白时，可
不考虑该时间间隔。

如果儿童正在发烧、
咳嗽，或处于疾病的急性
发病期，建议暂缓接种，
等儿童身体康复之后再接
种疫苗。接种时，全程做
好戴口罩、一米线等个人
防护，避免扎堆。

韩学敏 整理

儿童接种新冠疫苗儿童接种新冠疫苗
的的注意事项注意事项

日前，新华区残联和南门里社区志愿者，组织带领70
余名残疾群众观看爱国主义电影《长津湖》，并为残疾群众
发放文化书籍，带领他们游览公园，度过了难忘的一天。

路静娜 贾世峰 摄

提起马景芳老人，在任丘围棋界可以
说是无人不知。他是我市围棋界年龄最大
的棋手，棋力很强。即使现在已经 80 岁
高龄，依然具备业余4段的水平。去年年
初，老人还加入了任丘市围棋代表队，参
加了四县市围棋对抗赛，棋友们都很佩服
他。

沧州围棋界的“老前辈”
第一代的围棋爱好者，绝大多数是上

世纪 80年代末 90年代初学棋的。当时举
办的中日围棋擂台赛，中方获得三连冠，
聂卫平在擂台赛上取得了奇迹一般的 11
连胜，在国内影响巨大，许多人因此对围
棋产生了兴趣。但马景芳是在上世纪 60
年代学会围棋的，比其他人早了整整 20
年，也因此成为沧州棋友公认的“老前
辈”。

“那时，我们家住在天津，我还是
10 多岁的孩子。别的孩子玩围棋，我
就跟着一起玩，慢慢就学会了。”马景
芳说，当时下围棋的人非常少，根本
没有围棋老师。为了提高棋力，他还
特意买了很多中外专业围棋书籍。“清
代大国手范西屏、施襄夏的棋谱 《当
湖十局》，都是竖排繁体字，读起来相
当吃力，但我还是坚持往下读，想找
到更多下棋的技巧。”日本上世纪 60 年
代的国手藤泽秀行、大竹英雄等人的
棋谱和棋书，也是马景芳喜欢读的。
通过不断阅读书籍，结合平日的练习，
马景芳进步很快。

不辞辛苦
找对手下棋

后来，马景芳到任丘
市工作，一到闲暇时光，
就爱摆摆棋谱。他还订阅
了《围棋天地》《围棋月
刊》等杂志，没事儿就坐
在沙发上研究棋艺。

上世纪 80 年代，随
着中日围棋擂台赛的举
办，“围棋热”开始在全
国各地兴起。马景芳不只
是看热闹，他能一盘一盘地学习擂台赛的
棋谱，看得懂对局里的奥妙。

受擂台赛影响，任丘市下围棋的人渐
渐多了起来。一次，马景芳听朋友说，当
地有一位叫郭建军的小伙子围棋下得很
好。知音难觅，马景芳立马来了兴致，虽
然两人的住处有 10 多公里的路程，但他
骑着自行车就找了过去。“小郭当时只有
20 多岁，但棋艺很高，我们可以说是棋
逢对手。”马景芳说。

共同的爱好让年纪相差 20 多岁的两
人成为终生好友，直到现在，他们有时间
就会聚到一起切磋。

马景芳和郭建军也是任丘市围棋界的
领路人。每次他俩下围棋，在无声的手谈
中，落子坚定沉着，展示着围棋博弈中的
快乐和自信。受两人的感染，任丘学棋下
棋的爱好者越来越多，营造了重视围棋、

爱好围棋的浓厚氛围。现在，任丘市已经
是河北省围棋水平最高的县级市之一，任
丘市棋手多次获得沧州市级比赛冠军，也
曾在全省围棋比赛中夺冠。

因围棋练就超强记忆力
前几天刚做完心脏支架手术的马景

芳，目前正在家中静养。“估计过年时就
能活动了，到时再找棋友们下棋。”马景
芳说，躺在床上的时候，手很痒，总想下
几把围棋。

老人的女儿介绍，因为爱下棋，老人虽
然年纪大了，但是脑子非常好使，记忆力特
别强。2020年初的比赛，现在老人还能记得
起和谁下的，最初的棋局是什么样的。虽说
现在因为身体原因不能下棋，他就每天看
天元围棋频道的围棋节目打发时间。

“年轻时有许多爱好，但现在大都放
下了，只有围棋始终陪伴着我。”马景芳
说，只要坐上对弈的凳子，自己就很专
注、投入，似乎达到了忘我的境界。下棋
不仅提高了自己的记忆能力、思维能力和
推理判断能力，还能锻炼意志，修养品
格，振奋精神，陶冶性情，增添生活的乐
趣。

“棋下百局，局局不同，可以说百下不
厌。” 马景芳说，他要和围棋相伴到永远。

沧州年沧州年龄最大棋手马景芳龄最大棋手马景芳：：

耳聪目明耳聪目明耳聪目明 棋力不减棋力不减棋力不减
本报记者 贾世峰

马景芳跟着棋谱学围棋马景芳跟着棋谱学围棋

马景芳马景芳（（左左））和棋友对弈和棋友对弈
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