
这几天，沧州乐
佳家政公司每天都是
顾客盈门。雇主寻找
住家保姆、月嫂、育
儿嫂，返城的农民工
则寻求保洁、保姆、
搬家等职位。

刚刚生完第三胎
的宝妈张女士，先后3
次来家政公司挑选育
儿嫂。“之前一直用的
育儿嫂因家里有事不
能来了，务必在 3 天
之内找到合适的，否
则家里要炸锅了。”张
女士感叹，找育儿嫂
容易，但找一个经验
丰富、有爱心、有责
任心的就太难了。

工作人员告诉记
者，近期来应聘做家
政的人员很多，相比

春节前翻了一番，求
职方向主要是保姆、
保 洁 、 月 嫂 、 育 儿
嫂、搬家工人等。来
找家政人员的雇主也
比年前多了不少，其
中不少是受过节和疫
情影响，之前的家政
人员辞职后重新出现
需求的。

记者在多个家政
公司了解到，在众多家
政人员中，月嫂和育儿
嫂的需求量最大，月嫂
平均月工资12000元左
右，育儿嫂则根据工作
时 长 不 同 ， 工 资 在
2500 元 至 6000 元 不
等，而搬家工人更是一
人难求，能搬家同时兼
开车的工资涨到了1万
元以上。

节后家政市场供需两旺

牌楼牌楼牌楼、、、戏楼戏楼戏楼、、、城关城关城关、、、合院合院合院，，，园博园商业街基础已完成园博园商业街基础已完成园博园商业街基础已完成909090%%%
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家政市场火爆家政市场火爆 新型职业受宠新型职业受宠
□ 本报记者 赵宝梅
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社区养老社区养老

夕阳生活更美好夕阳生活更美好
□ 北 思

最 近 ， 新 华 社 一 篇
《社区“小饭桌”托起优
雅晚年》的稿件，在“习
近平总书记关切事”栏目
刊发。文章对我省多个地
市社区养老机构的“小饭
桌”“老年食堂”等服务
进行了详细报道，“社区
养老+智慧养老”的模式
再一次成为社会关注热
点。

从2018年开始，民政
部大力推广“互联网+社区
养老”模式，支持社区、
养老服务机构、社会组织
和企业利用物联网、移动
互联网和云计算、大数据
等信息技术，开发应用智
能终端和居家社区养老服
务智慧平台等。

在沧州，这样的养老
模式也日渐增多。新华区
华油社区引入社会机构，
率先建起助老食堂，老人
们解放了双手，生活更加
轻松舒适。不仅如此，老
人们还可利用智慧平台，
享受各种居家服务，洗
澡、如厕、休息等，全方
位受到照料。运河区的养
老服务信息平台，可为老
年人提供包含营养餐配
送、居家照护、家政保
洁、康复保健、精神慰藉

等5大类47项服务，很多
老人足不出户，在社区就
可以享受多种服务。

谁家都有老人，谁都
需要养老，而怎么养老，
就成为一个重要的选择。
尤其是面对生活不能自理
的老人时，多数家庭立刻
变得人手紧缺、经济压力
增大、工作受到影响，甚
至家庭气氛都变得紧张起
来。送养老院怕老人孤
单，居家养老又没有条
件，这种情况下，社区式
养老成为不错的选择。

因为有了社区养老，
很多老人不用为家务事发
愁，腾出时间去下棋画
画、跳舞健身，生活更加
快乐充实，可谓老有所
养、老有所乐。而对那些
生活不能自理的老人来
说，因为有了社区养老机
构的各种上门服务，他们
能生活得更加体面、有尊
严，儿女们也轻松一些。

养老服务关系民生、
连着民心。希望更多的社
区推出养老服务，更多的
企业从事养老服务，利用
好互联网智慧平台，为百
姓解决后顾之忧，让更多
老年人享受美好晚年生
活。

戏楼、牌楼、城关、影
壁、四合院……在沧州园博
园东南区域，囊括了 22栋明
清仿古建筑的沧州坊商街正
在加紧施工，作为沧州园博
园未来的商业街区，古色古
香的建筑风格将成为整个园
区的一大亮点。

备受关注的河北省第六
届园博会８月将在沧州拉开
帷幕，沧州园博园建设也成
为市民关注热点。进入园博
园项目建设工地，塔吊林
立，车辆穿梭。在D区一处
围挡内，沧州坊商街工程正
火热进行，20多台机械设备
轰鸣作业，工人们忙着绑扎
钢筋、搭建架子及房心土回
填。据中铁八局园博园项目
副经理杨帆介绍，截至 3月
1 日，沧州坊商街独立基础
和条形基础已完成 90%，已
有 3栋建筑开始主体一层施
工。

沧州坊商街整体呈 U型
布局，为地上两层仿古建
筑，共 22个单体建筑，其中
包括 2座四合院、1座戏楼、
1座城关、1座牌楼以及其他
仿古建筑，总建筑面积2.3万
余平方米，大部分单体建筑
主体结构形式为现浇钢混框
架结构，抗震设防烈度为 7
度。据杨帆介绍，目前 200
多名工人正奋力施工，预计3
月底建筑主体全部完工，7月

底内部装修装饰和室外绿
化、铺装等全部完成。

根据规划，沧州坊商街
设计一轴、一弯、一直三条
主线，及牌楼、戏楼、城
关、合院 4个节点。“一轴”
为南入口牌楼至戏楼的主
轴，长 100米；“一弯”为南
北方向曲街，总长 360 米；

“一直”为从城关入商街，自
西向东总长160米。

其中，南入口处设置四
柱 三 间 三 楼 冲 天 牌 楼 一
座，再现漕运时期码头聚
落商业的繁荣场景，与戏
楼形成景观序列，起到点
题 、 框 景 、 借 景 的 作 用 。
城关是沧州坊面向运河的
标志性建筑，与堤顶路相
连 接 ， 是 沧 州 坊 的 西 入
口。而四合院，则展现明
清 时 期 中 国 传 统 院 落 风
情，人们在这里可体验不
一样的“中国院子”。

园子逛累了，可以来沧
州坊休憩放松。在这里，游
人尽可体验时尚业态，丰富
的餐饮美食、传统浓郁的非
遗工坊、五彩缤纷的儿童娱
乐，以及各种游客服务。据
介绍，沧州坊商街在园博会
期间，将提供非遗文化体
验，让游客感受运河文化的
传承与发展。会后则将注重
营造沉浸式文化体验，吸引
游客，激发城市活力。 为北京冬残奥会喝彩，

为中国健儿加油呐喊！为迎
接第13届北京冬残奥会，沧
州市图书馆推出“同样的梦
想，同样的精彩——冬残奥
会科普展”，带领读者了解
冬残奥会，以及冬季残疾人
冰雪运动。

运动对于残疾人的意
义，远远超越运动本身。而
残奥会为全世界残疾人士提
供了一个公平竞技的平台，
一个承载梦想的平台，一个
超越自我、成就自我的平
台，一个倡导和践行“残疾
人与健全人同属一个世界”
理念的平台。他们虽身体有
残缺，但对于梦想的热爱与

执着却从不曾更改。
2020年以来，新冠肺炎

疫情肆虐全球，两年过去，
疫情所带来的阴霾虽然还未
完全散去，但冬残奥健儿们
对比赛已经迫不及待了。
2022年冬残奥会，将会是一
场全世界冬残奥运动员努力
拼搏、超越自我的盛会。

据悉，此次线上展览内
容涵盖了冬残奥会的由来、
残疾人冬季运动先驱、早期
残疾人冬季运动装备、冬残
奥会年表、会徽与吉祥物、
口号、比赛项目、比赛器
材、场馆奖牌和火炬的介
绍，以及北京冬残奥会幕后
的故事等。

图书馆推出图书馆推出

线上冬残奥会科普展线上冬残奥会科普展
□ 本报记者 赵宝梅
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累了歇歇脚，冷了暖暖
身，饿了吃口饭，手机没电充
充电……长时间在户外工作的
环卫工人郭伟，最近心里倍感
温暖，因为在他工作的区域
内，新添了户外劳动者驿站。
据悉，在运河区，这样的户外
劳动者驿站共有20个。

在沧州会展中心附近的
一处户外劳动者驿站里，记
者看到，小小的屋里，冷暖
空调、桌椅、微波炉、净水
机、热水壶、急救箱、更衣
柜等设施一应俱全。环卫工
人、园林工人、快递员等户
外劳动者在这里短暂休憩，
喝杯热水、暖暖身子、给手
机充会儿电，在寒冷的天气
里感受着温暖。“在这里我
们感受到了‘家’的温暖，
没有了后顾之忧，能全身心
地投入到城市环境卫生工作
中来。”郭伟说。

近年来，运河区紧紧

围绕户外劳动者的职业特
点，不断完善基础设施建
设，着力扩大服务保障覆
盖面。20 个户外劳动者驿
站的建成，让户外劳动者
冷 了 能 取 暖 、 热 了 能 纳
凉、累了能歇脚，极大地
改善了户外劳动者的劳动
条件，同时，驿站也成为
爱心接力、传递正能量的
活动平台，得到了户外劳
动者的认可，提升了城市
形象、展示了运河温度。

各个驿站严格按照相关
标 准 配 套 建 设 ， 既 有 共
性，又有特性，每“家”
都有不同感觉。据悉，为
利用好驿站，运河区还建
立了驿站管理员负责制和
日常维护制度，明确责任
人及服务人员，做到工作
主动、态度热情，为户外
劳动者创造文明、和谐、
舒适、温馨的休息环境。

2020个户外劳动者驿站个户外劳动者驿站

暖身又暖心暖身又暖心
□ 本报记者 赵宝梅

春节前，33岁的张雅丽
因工作压力太大辞去工作，
准备进军家政行业。大学毕
业、会英语、懂幼儿心理，
张雅丽信心十足，希望通过
和孩子的接触缓解自己的心
理。

经过半个月的培训，张
雅丽顺利找到了一份高端的
育儿嫂工作，每月8000元工
资，还能享受双休的假期。

“高学历、知识型的家政人
员很受欢迎，尤其是育儿
嫂，很多雇主愿意出高薪请

高学历的育儿嫂，主要想在
孩 子 幼 儿 期 给 予 好 的 教
育。”一位家政公司负责人
说，高学历家政人员的体力
工作量相对少，雇主更多地
希望他们能对孩子进行辅助
教育和生活指导，以及合理
膳食、科学照顾老人等。

记者在采访中发现，拥
有较高学历且年轻的育儿
嫂、月嫂，这几年的需求不
断增多，而且薪酬也不断上
涨，这也是中小城市家政行
业的发展趋势。

知识型家政人员受宠

家政市场的火热，催生
了一个新型职业——家政经
纪人。所谓家政经纪人，多
为之前从事家政行业的人，
根据自己多年积累的经验
和资源，帮自己的新老客户
找到合适的家政人员。

40 岁的崔娜，从事家
政行业十几年，手里积攒
了一批资源。她将有经验
的 育 儿 嫂 推 荐 给 优 质 客
户，还定期联系回访，等
到育儿嫂下户时，紧接着
又推荐到下一家。“优秀的
家政人员，还没等从上一
家 出 来 ， 下 一 家 就 预 订
了。”崔娜说，她凭着经验

牵线搭桥，争取让双方都
满意。

崔娜说，这几年雇主对
家政人员的需求在不断变
化，作为经纪人，想要保
证 签 单 的 成 功 率 和 稳 定
性，就要经常不定期走访
雇主，了解他们的诉求，
并随时发现解决双方存在
的矛盾问题。

据了解，在沧州家政市
场，职业经纪人刚刚兴起，
多为有资源的家政公司负责
人。也有一些家政公司专门
设立这一岗位，负责为客户
量身匹配和定期走访，以此
提升公司的签单率。

家政经纪人成新职业
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