
“ 快 走 ，
快走，不知今
天老师又会教
我 们 做 什
么？” 6 月 24
日下午课后服
务时段，沧州
市育红小学面
塑社团五年级
的成员们兴冲
冲地走向活动
室，因为他们
期盼了一周的
社团活动马上
就要开始了。

“ 双 减 ”
政 策 落 地 以
来，育红小学
不断充实课后
服务内容，邀
请非遗传承人
走进校园，组
建非遗社团，
让学生们足不
出校就能领略
优 秀 传 统 文
化，学习非遗
技艺，并将其
传递给身边更
多的人。
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五彩面花 舍不得入口的面塑作品

“爷爷，这是我在学校亲手做的寿桃，您
尝尝。”前不久，三年级 9班的房圣凯放学回
家，把一个颜色鲜艳的寿桃面花捧到了爷爷面
前。爷爷接过面花仔细端详，怎么也舍不得入
口。在孩子的催促下，爷爷才轻轻咬了一口，
脸上露出了满意的笑容。

在育红小学，每天课后服务时段，面塑社
团都会准时开课。一至五年级的成员分批来到
这里，在面塑非遗传承人的指导下，学习制作
面花和面塑作品。

揉面是制作面花的第一步，千万不要小看
这个环节。有的成员揉着揉着胳膊酸了，便会
偷个小懒，少揉些时间。结果塑型完成以后，
没等上锅蒸，表面就出现了裂纹，前功尽弃。
孩子们不由感叹：“真没想到，揉面也会这么
难。”

揉面、压片、塑型、醒面、蒸制，经过一
系列工序，热气腾腾的面花终于出锅了。到了
品尝环节，孩子们却舍不得把亲手制作的面花
吃掉，都要带回家给爸爸妈妈一个惊喜，共同
分享劳动成果。

冰上舞龙 冰雪运动与传统擦出新火花

伴随着振奋人心的古典音乐，一群少年脚
踩冰刀，手持竹竿，挥动着 5条“蛟龙”在冰
面上翻腾起舞，深深吸引着在场的每一个人。

2020年11月26日，在沧州市第二届冰雪运
动会开幕式上，育红小学的开场节目《中国
龙》，点燃了全场观众的热情。

也许你想不到，从旱地轮滑到驰骋冰面，
这些参演的孩子仅用了短短半个月的时间。

原来，早在 2019年，育红小学就在三年级
全面普及了轮滑课程。在此基础上，学校通过
选拔和考核，创立了轮滑社团，聘请专业老师
对孩子们进行系统训练。

舞龙是我国传统民俗文化活动之一，拥有
悠久的历史和丰富的文化内涵。当轮滑社团的
孩子们能够娴熟自如地滑行时，指导老师便将
舞龙引入社团中，让现代体育项目与传统文化
活动紧密结合起来。

既要保持脚下的平衡，又要舞动手中的竹
竿，还要兼顾前后距离，更要团队精诚协作，
要把这条蛟龙舞出神韵，并非易事。孩子们坚
持训练，风雨无阻，不知摔了多少跤、重复了
多少遍，彼此之间越来越有默契，手中的蛟龙
也终于舞动得如真的一般上下翻飞，活灵活
现。
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玩具拆不停
只为探究竟

玩具车为什么会动？
车上的灯为何会亮起？遥
控器是怎么工作的……

别的孩子玩玩具，注
重的是外形和功能。王颖
颂则不同，拿到一个玩
具，特别是电动玩具，在
玩的过程中，他的脑海中
就会冒出一连串问题。为
了寻找答案，王颖颂会毫
不犹豫地拿出工具，把玩
具拆开一探究竟。

从幼儿园大班开始，
王颖颂的玩具不是玩坏
的，而是全部被他拆成了
零件。不仅玩具被拿来

“研究”，家里坏了的钟
表、遥控器、鼠标等，也
没能逃过被拆的命运。

看到孩子如此痴迷，
王颖颂的父母不仅没有责
备他拆东西的行为，而且
主动为王颖颂提供废旧物
品，供他拆解、认识。

弄清楚原理后，王颖
颂并没有把拆下来的零件
随手丢弃，而是把它们存
放在了一个大箱子里，并
美其名曰“百宝箱”。

为 了 充 实 “ 百 宝
箱”，王颖颂有时不计付
出。上三年级时，他在学
校组织的跳蚤市场上，用
自己一个心爱的恐龙玩
具，换了一辆坏的遥控玩
具车，只为得到里面的一
台电机。

这个“百宝箱”日后
也成为了王颖颂发明创造
的“资源库”。

打开“百宝箱”
创意秀出来

王颖颂非常怕黑，晚
上睡觉时，卧室里必须要
有一些光亮。最初独自睡
觉时，他时常不关灯。但
是后来，他从书上看到，
一盏灯虽然小，但是日积
月累就会损耗很多不必要
的电能。所以，他决定不
再开灯睡觉，但是，怎么
解决害怕的问题呢？

王颖颂想起，百宝箱
里有可以发光的二极管，
它们发出来的光完全可以
在漆黑的夜晚照亮卧室。
为此，他翻出了一些二极
管、一只小电阻和一个带
开关的电池盒，让爸爸用
电烙铁把它们串联在一
起，然后装上两节电池，
打开开关，瞬间红的、绿

的、蓝的二极管就亮了起
来！从此，这盏独特的小
夜灯陪伴王颖颂每晚安然
入眠。

发明创造的过程不会
一帆风顺，遇到问题的时
候，王颖颂总是积极想办
法解决。在 DIY 小冰箱
时，王颖颂网购了制冷片
和电源，用一个泡沫盒当
作冰箱的保温外壳。制冷
实验开始，经过漫长的等
待，冰箱里的水虽然变得
很凉，但是始终没有结
冰，这是怎么回事呢？查
找原因的时候，王颖颂被
制冷片上的散热片烫了一
下，他恍然大悟，原来是
散热不好！想起爷爷家的
拖拉机用水降温，他就找
来鱼缸里的循环水泵和塑
料管，做了一套水循环装
置，把塑料管塞到散热片
的缝隙中，启动水泵，散
热片果然没有那么烫了。
经过半小时的制冷，冰箱
里的水终于结了冰。

妈妈巧引导
知识早储备

在设计和制作过程
中，时常会应用到物理和
化学知识，面对王颖颂的
不断追问，妈妈为他买回
了初中物理和化学课本，
还把历史、地理、生物等
课本一并带了回来。

买回这些课本后，妈
妈并没有给王颖颂布置阅
读任务，而是把它们整齐
地摆在了床头柜上。每天
晚上临睡前，妈妈都会为
王颖颂讲一个历史故事，
或是提出一个生活中常见
的现象，母子二人随即翻
开课本，共同学习和探讨
相关知识。

就这样， 3 天过后，
王颖颂开始主动翻阅床头
的课本，妈妈见状不再多
言，悄然退出，让孩子去
自主学习和探索。

头脑中有了这些知识
储备，再进行设计和动手
实践时，王颖颂更加胸有
成竹、得心应手。

如今，即将步入初中
的王颖颂，对未来有了更
多期许。“我一定好好学
习，用知识武装头脑，把
发明创造进行到底，长大
后争取成为一名‘匠人’，
像‘大国工匠’那样为祖
国建设贡献力量。”

王颖颂王颖颂::
““玩玩””出来的小发明家出来的小发明家

本报记者 赵玉洁

近几日，沧州频现高温天气，酷暑难当。

在沧州市路华小学，六年级 2 班班主任郑老师

收到了一份特别的礼物——学生王颖颂自制的

小风扇。这台用 5 节电池、2 块电路板和 1 个

小电机组装而成的小风扇，不仅可以遥控，

而且还可以转变风向，在炎炎夏日为郑老师

送去了一份清凉。

今 年 12 岁 的 王 颖 颂 ， 从 小 喜 欢 刨 根 问

底，对新鲜事物充满了好奇心。闲暇时分，

他最爱做的事情，就是把从玩具、废旧电器

上拆下的零部件、电路板、二极管等，经过

设计和改装，变成实用的生活用品或有趣的

电气小玩具。

2020 年 4 月，在河北省首届“地球小卫

士”评选活动中，王颖颂凭借他的一系列 DIY
作品，荣获“创造发明小卫士”荣誉称号。

每到教师节，美好的
祝福便会充满我的世界。
然而 2015 年的教师节，
我的心却是沉沉的。

那一天，我怀着愉悦
的心情，翻开了孩子们当
天专门为教师节写的日
记。一篇篇美文、一句句
祝福映入眼帘，我沉浸于
幸福与满足之中。直到翻
开一本封面有点脏乱的日
记，皱巴的纸上满是潦草
的字迹，里面的内容让我
一时呆住了：老师，节日
快乐！我只能在这里悄悄
地送上祝福。虽然我非常
想当面和您说，可是却没
有勇气，因为我没有能让
您骄傲的成绩，也没有敢
于在大家面前侃侃而谈的
能力。我觉得同学们都不
喜欢我，都不愿意接近
我。看到同学们谈笑风生
我好羡慕，可是我却没有
勇气加入其中。我的基础
太差了，我的进步那么
慢、那么小，慢得成绩总
是原地不动，小得几乎连
我自己都察觉不到。但
是，老师，我会努力的！
再次祝您节日快乐！

从走上教师工作岗位
的第一天，我就下定决心
要带给我的学生快乐、健
康的童年。没想到，从教
20 年后的教师节，却收
到了这样一份礼物！这份
礼物弥足珍贵，因为它让
我清醒地认识到自己的不
足，让沉浸于满足中的我
警醒了！

静下心来，我找到了
解决问题的关键：树立孩
子的自信，维护孩子的尊
严。

这个女孩儿情感细
腻，文笔也不错。我首先
找她谈心，表扬她的日记
写得好、为人善良，然后
委婉地提醒她，如果书写
再认真一点儿就更好了！
女孩儿很开心地接受了我
的建议。

接下来，我经常在语
文课上读一些经过我精心
修改的女孩儿的日记。上
面优美的词句让同学们很
惊讶，纷纷向她投去赞赏
的目光。

我关注她的每一点进
步：字写得比昨天工整
了，课桌收拾得很干净，
在课上回答问题比昨天举
手次数多……并及时在班
上进行表扬。女孩儿的脸
上也渐渐有了笑容。

过了一个星期，这个
孩子的惰性又出现了。怎
么办？口头表扬不行就改
用书面的。于是，每天女
孩儿交上来的作业，我都
努力发现闪光点，给予积
极点评。

没过多久，书面表扬
也不太起作用了。我就从
班里找了几个热心的孩
子，和女孩儿结成合作小
组。

好习惯养成需要 21
天，帮扶一个孩子也是如
此。在其他成员的帮助
下，女孩儿上课回答问题
的次数逐渐增多，在同学
面前也敢于发表自己的见
解了。

在以后的日子里，随
着成绩的不断提升，女孩
儿变得越来越开朗，学习
的积极性更高，身边的朋
友也多了起来。

作者单位：沧州市石
化小学

教师手记教师手记

本报讯（赵玉洁） 记者从沧州市
科学技术协会获悉，为推进中小学生
人工智能编程和信息奥赛知识普及，
暑假期间，市科协将在沧州市科技工
作者之家 （高铁站东文化大厦一楼）
举办 4期人工智能和信息奥赛公益培
训。

市科协相关负责人介绍，此次培
训特邀全国青少年创意编程与智能设
计大赛比赛评委，以及多年指导学生

征战国赛并夺奖的专业老师现场授
课，每期 40人，参与者需自带笔记本
电脑，不收取任何费用。

首期培训将于 7月 9日开始，为期
6天，每天上午9时至11时30分讲授图
形化编程内容，小学一年级至五年级
学生均可参与听讲。

第二期培训时间为 7月 16日至 20
日，每天上午 9时至 11时 30分，讲授
内容包括 C++入门、Dev C++的使用

及入门、输入输出、认识变量、计算
机的运算符、电脑编码之-ASCII码、
二进制等，适合小学六年级及以上学
生。

第三期培训时间为 8月 13日至 17
日，内容与第一期培训相同；第四期
培训时间为 8月 20号至 24日，内容与
第二期培训相同。

感兴趣的中小学生可拨打3099666
报名参加。

市科协暑假举办市科协暑假举办44期人工智能公益培训期人工智能公益培训
面向全市中小学生面向全市中小学生

京剧秀工坊京剧秀工坊 打开了解戏曲的又一扇窗打开了解戏曲的又一扇窗

“这一封书信来得巧，助我黄忠成功劳。
站立在营门三军叫，大小儿郎听根苗……”
2021 年 12 月，在河北省第七届中小学生艺
术 展 演 活 动 沧 州 市 育 红 小 学 “ 京 剧 秀 工
坊”展区，口带白髯、身着蟒袍、后插靠
旗的学生王文祥，字正腔圆，底气十足，
将京剧 《定军山》 选段演绎得淋漓尽致，
不仅引得参观者纷纷驻足，而且得到了与
会领导的好评。

这不只是因为王文祥演得好，更重要的
是，他的所有行头都是由“京剧秀工坊”的成
员手工制作而成。

从勾画脸谱到制作头饰、配饰，再到手工
打造整套戏服，在动脑动手的同时，“京剧秀工
坊”也为孩子们打开了了解戏曲的又一扇窗。
从一无所知到逐步了解，再到痴迷其中，成员
们用心感受着京剧的独特魅力，用这种别样的
方式传承着属于它的精彩。

相 约 非 遗 在 校 园相 约 非 遗 在 校 园相 约 非 遗 在 校 园
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