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路网总规模约 46.1万公里，高速
公路网整体覆盖范围延伸至城区人口
10万以上的市县……日前，《国家公路
网规划》（以下简称《规划》）正式对
外公布，路网局部优化、韧性增强。

“加快构建现代化高质量国家公路
网，通过畅通‘大动脉’，完善‘微循
环’，国家公路网服务能力和运行效率
得到大幅提高，将进一步促进产业链
供应链畅通运转，更好发挥对产业发
展的支撑作用，助力筑牢国民经济循
环底盘。”国家发展改革委基础设施发
展司副司长周小棋说。

高速公路净增里程约2.6万公
里，普通国道净增约3.4万公里

基础设施是经济社会发展的重要
支撑。1981年，《国家干线公路网（试
行方案）》 明确国道由“12 射、28
纵、30横”共 70条路线组成，总规模
约 11万公里。相对完善的路网体系规
划，有效引导了公路建设投资方向，
为集中建设国家干线公路奠定了基础。

上世纪 90年代实施的《“五纵七
横”国道主干线系统规划》，规划“五纵
七横”国道主干线总里程约3.5万公里。

2013 年 5 月，《国家公路网规划
（2013年—2030年）》印发，提出到
2030年，我国国家公路网总规模约 40
万公里。我国公路发展取得举世瞩目
的成就，截至 2021年底，国家高速公
路建成 12.4万公里，基本覆盖地级行
政中心；普通国道通车里程达到 25.8
万公里，基本覆盖县级及以上行政区
和常年开通的边境口岸。

本次《规划》提出，国家公路网

规划总规模约 46.1万公里，由国家高
速公路网和普通国道网组成。其中，
国家高速公路网约16.2万公里，由7条
首都放射线、11条北南纵线、18条东
西横线，以及 6条地区环线、12条都
市圈环线、30条城市绕城环线、31条
并行线、163条联络线组成，未来建
设改造需求约 5.8万公里，其中含扩
容改造约 3 万公里。普通国道网约
29.9万公里，由 12条首都放射线、47
条北南纵线、60 条东西横线，以及
182条联络线组成，未来建设改造需求
约11万公里。

据介绍，与 2013年版相比，此次
国家公路网规划总规模增加了约6万公
里。其中国家高速公路主骨架没有
变，净增里程约2.6万公里，主要是增
设了 12条都市圈环线、11条并行线和
58条联络线，调整了 6条既有规划路
线走向。普通国道净增里程约3.4万公
里，主要增设了101条联络线，调整了
41条既有规划路线走向。

城区人口10万以上市县的县
级行政中心30分钟上高速公路

据介绍，《规划》面向国家现代化
建设需要，重点围绕支撑构建新发展
格局、新型城镇化、高水平对外开放
等国家重大战略，对国家公路网布局
进行优化和完善。

支撑构建新发展格局，优化提升
供给。《规划》以服务区域重大战略、
区域协调发展战略、主体功能区战略
为指向，以国家综合立体交通网主骨
架为重点，进一步提升区域间、城市
群间国家高速公路通道能力和服务水

平，实现区域间、城市群间“多通道
联系”，交通繁忙、城镇密集、人口集
中地区“重要通道多路线”，空间联系
更加高效，为促进国民经济良性循
环、构建新发展格局提供重要保障。

服务新型城镇化战略，完善路网
布局。《规划》增强城市群国家公路网
络的便捷性和可靠性，有力支撑城市
群内部2小时交通圈构建；着力完善特
大、超大城市国家公路网络，增设都
市圈环线高速公路，增强特大、超大
城市辐射带动作用，高效服务都市圈1
小时通勤需求。加强中小城市和县城
对外联系，实现全国市地级行政中心
和城区人口 10万以上市县的县级行政
中心 30分钟上国家高速公路、所有县
级行政中心 15分钟上普通国道，便捷
服务基本覆盖全国。

服务推进国家高水平对外开放，
促进互联互通。《规划》进一步加强了
国家公路对陆路边境口岸的连通，实
现国家公路全面连接陆路边境口岸，
进一步支撑强化了西部陆海新通道，
显著提升了六大经济走廊内交通基础
设施互联互通水平，实现了国家公路
对亚洲公路网境内路段全面覆盖，与
东北亚、中亚、南亚、东盟间形成多
条便捷的公路国际运输大通道，“硬联
通”基础更加牢固，支撑“一带一
路”建设更加有力，为构建形成陆海
内外联动、东西双向互济的开放格局
提供坚强保障。

到2025年，国家公路网既
有省际瓶颈路段基本消除

据介绍，《规划》提出到2035年的

发展目标，并明确了“十四五”时期
国家公路的建设重点。

国家高速公路方面，优先打通主
线 和 省 际 待 贯 通 路 段 ， 实 现

“71118”国家高速公路主线基本贯
通；实施京沪、京港澳、长深、沪
昆、连霍等国家高速公路主线拥堵路
段扩容改造，提高主要公路通道的通
行能力。

普通国道方面，优先打通G219和
G331等沿边国道，实现等外及待贯
通路段基本消除；稳步推进出疆入
藏战略骨干通道建设，提质改造川
藏公路 G318 线；推进城市群地区拥
堵路段和城镇过境路段改造；继续
推进低等级路段升级改造，到“十
四五”末，实现东中部地区普通国
道基本达到二级及以上标准，西部
地区普通国道二级及以上公路比重
达 70%。

“要以位于国家区域重大战略和区
域协调发展战略以及城市群、都市
圈、欠发达地区、边境地区、革命老
区范围内的省际瓶颈路段建设为重
点，持续破除国家公路省际瓶颈制
约。到 2025年，国家公路网既有省际
瓶颈路段基本消除。”交通运输部综合
规划司副司长王松波说。

“十三五”以来，我国公路建设投
资占 GDP比重约为 2.4%，其中国家
公路建设投资占公路建设投资的比
例基本稳定在 36%左右。周小棋介
绍，未来建设任务仍然繁重，国家
公路建设对于拉动有效投资将继续发
挥关键作用。

据《人民日报》

《国家公路网规划》发布

城区人口10万以上市县的县级行政中心30分钟上高速

天舟三号货运飞船撤离空间站组合体天舟三号货运飞船撤离空间站组合体
天舟三号货运飞船完成全部既定任务，于7月17日10时59分撤离空间站组合体。
2021年9月20日，天舟三号货运飞船在海南文昌发射场发射入轨，为空间站送去约 6 吨补给物资。目前，天

舟三号货运飞船状态良好，后续将在地面控制下择机再入大气层。图为天舟三号货运飞船撤离至 19 米停泊点的
模拟图像。 新华社发

国家助学贷款是由政府主
导、财政贴息，专门帮助高校家
庭经济困难学生解决学习期间学
费、住宿费、弥补生活费的一种
信用贷款。这两天，国家开发银
行开始受理2022年度生源地信用
助学贷款，这也意味着2022年国
家助学贷款正式开始受理了。

据了解，国家开发银行是国
家助学贷款的主要承办银行。除
了开发银行，部分省市农信社承
办的国家助学贷款也将于近期陆
续开始受理。中国银行承办的校
园地国家助学贷款，今年则首次
实现了全流程线上办理，学生在
家申请，入学后经学校确认即可
完成放款。

申请了国家助学贷款的学
生，在上学期间是没有任何还款
负担的。但是毕业以后，本金和

利息就需要个人承担了。为了减
轻这部分刚毕业大学生的负担，
国家今年还出台了免息和延期还
本政策。

根据财政部等四部门的通
知，对2022年及以前年度毕业的
贷款学生2022年内应该偿还的国
家助学贷款利息予以免除，免除
的利息由财政承担。对2022年及
以前年度毕业的贷款学生2022年
内应偿还的国家助学贷款本金，
经贷款学生自主申请，可延期 1
年偿还，延期贷款不计罚息和复
利，风险分类暂不下调。

据了解，包括中国银行等助
学贷款承办银行，也都已经陆续
开通了贷款本金延期偿还申请渠
道，对于通知下发前已经收取的
今年助学贷款利息，则全部退还
给了学生。 据新华网

国家助学贷款开始受理国家助学贷款开始受理
多项政策缓解还款压力多项政策缓解还款压力

据新华社美国尤金7月16日
电 中国选手王嘉男 16日在俄勒
冈世界田径锦标赛男子跳远决赛
中，凭借最后一跳超越全部对
手，成为历史上第一位赢得世锦
赛跳远冠军的亚洲选手。

当天，王嘉男凭借这惊天一
跳再次见证了一系列重要纪录的
诞生：在田径世锦赛历史上，此
前从来没有一位来自亚洲的选手
赢得男子跳远冠军，王嘉男成为

历史第一人；他也是中国第一位
在世锦赛上赢得田赛项目冠军的
男子运动员，是继刘翔、王浩、
陈定之后，第四位在世锦赛上赢
得金牌的中国男选手。

这样的历史时刻，曾多次出
现在他的梦里。即使去年在东京
奥运会上经历无法进入决赛的惨
败后，梦依旧在。为了吸取东京
失败的教训，他时刻将在东京用
过的物品带在身上，如卧薪尝胆。

王嘉男一跳惊世界王嘉男一跳惊世界
成第一位赢得世锦赛跳远冠军的亚洲选手成第一位赢得世锦赛跳远冠军的亚洲选手

7月17日，顺丰航空的全货机在鄂州花湖机场滑行。
当日，我国首个专业货运机场——位于湖北的鄂州花湖机场正式投

运。 新华社发

我国首个专业货运机场建成投运我国首个专业货运机场建成投运

伊朗伊朗外交部外交部：：

美国利美国利用用““伊朗恐惧症伊朗恐惧症””
在中东制造在中东制造危机危机

据新华社德黑兰7月17日电 伊朗外
交部发言人卡纳尼17日说，美国继续利用
失败的“伊朗恐惧症”政策试图在中东地
区制造紧张局势和危机。

卡纳尼当天在一份声明中驳斥美国总
统拜登访问中东期间的反伊言论。声明
说，这是美国政府在该地区一贯的“煽动
动荡和制造紧张局势”的政策。

他说，美国不断干涉地区国家内政，
发动军事占领和侵略，大规模出售武器，在
地区内宣扬黩武主义。

卡纳尼同时表示，伊朗希望中东地区
各国政府响应伊朗提出的地区对话与合作
倡议，为共同安全、和平与稳定和共同发
展采取建设性行动。

拜登13日至16日对以色列、巴勒斯坦
约旦河西岸地区和沙特阿拉伯进行访问，
这是他就任总统以来对中东地区的首次访
问。拜登16日在沙特吉达参加“安全与发
展”峰会时说，伊朗的活动正在破坏地区
稳定，美国绝不允许伊朗获得核武器。

在希腊坠毁乌克兰运输机在希腊坠毁乌克兰运输机
88名机组名机组人员全部遇难人员全部遇难

据新华社贝尔格莱德7月17日电 塞
尔维亚副总理兼国防部长斯特凡诺维奇 17
日说，一架从塞尔维亚起飞的乌克兰运输
机在希腊境内坠毁，机上全部 8名机组人
员丧生。

斯特凡诺维奇当天在一场新闻发布会
上证实说，这架运输机于当地时间16日20
时40分左右从塞尔维亚东南部城市尼什起
飞，最终目的地为孟加拉国。机上载有 8
名机组人员和约12吨塞尔维亚国防工业产
品。

据新华社北京7月17日电 辽
河铁岭站 17 日 11 时水位涨至
60.22米，与警戒水位持平。依据
全国主要江河洪水编号规定，辽
河发生 2022年第 1号洪水，水利
部针对辽宁省汛情启动洪水防御
Ⅳ级应急响应。

水利部发布的汛情通报显
示，受近期降雨影响，辽河干流
出现洪水过程。目前，辽河干流
福德店以下河段维持超警水位。

水利部向辽宁省水利厅和水
利部松辽水利委员会发出通知，
要求密切关注雨情、汛情，加强
值班值守、监测预报和会商研
判，强化水利工程防洪调度运用
和堤防巡查防守，做好水库安全
度汛、中小河流洪水和山洪灾害
防御。

水利部工作组正在辽宁省防
汛一线，指导当地做好暴雨洪水
防御工作。

辽河发生辽河发生20222022年第年第11号洪水号洪水
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天下纵览
TIANXIA ZONGLAN

《新型冠状病毒肺炎防控方案
（第九版）》近日发布以来，疫情监
测、风险人员的隔离管理、中高风
险区划定标准等有所调整，进一步
提高疫情防控的科学性、精准性。

防控方案修订的依据是什么？
不同风险区的划分有何变化？最新
变异株是否对现有防控措施造成影
响？针对社会关切，国务院联防联
控机制权威专家在接受新华社记者
采访时作出解读回应。

为何修订防控方案？
更加科学精准

国家卫生健康委疾控局传染病
防控处处长刘清表示，修订防控方
案有三方面考虑：

一是疫情形势的变化。新冠肺
炎疫情仍然在世界范围内持续流行，
今年以来全国本土疫情发生频次明显
增多，疫情波及地区范围较广，我国
外防输入、内防反弹的压力不断加
大，防控形势更加严峻复杂。

二是病毒变异的特点。作为优
势流行株，奥密克戎的潜伏期缩短，
传播能力和隐匿性更强，传播速度更
快，给疫情防控带来新的挑战。

三是前期试点工作结果和疫情

防控实践。国务院联防联控机制综
合组今年 4 月至 5 月在大连、苏
州、宁波、厦门、青岛、广州和成
都等 7个入境城市开展了为期 4周
的疫情防控措施优化试点研究工
作。同时充分吸收借鉴了各地防控
工作实践和疫情处置经验。

“第九版防控方案是对防控措
施的优化，绝不是放松防控。”刘
清表示，关键是要把该管住的重点
管住、该落实的落实到位、该取消
的坚决取消，进一步提高疫情防控
的科学性、精准性。

为何调整风险人员隔离期限？
病毒潜伏期缩短

4月至5月开展的疫情防控措施
优化试点研究发现，奥密克戎变异
株平均潜伏期缩短，多为 2天至 4
天；绝大部分都能在7天内检出。

“为进一步提高新冠肺炎疫情
防控措施的科学性、精准性，基于
研究结果和国内多地的防控实践，
第九版防控方案对疫情相关风险人
员的隔离管控时限和方式进行了优
化。”中国疾控中心传染病管理处
研究员王丽萍说。

将密切接触者、入境人员隔离

管控时间从“14天集中隔离+7天居
家健康监测”调整为“7天集中隔
离+3天居家健康监测”，密接的密
接管控措施从“7天集中隔离”调
整为“7天居家隔离”……

“这样的调整，是根据奥密克
戎变异株的流行特点对防控措施进一
步优化，不会增加疫情传播的风险，
是精准防控的体现。”王丽萍说。

何时启动全员核酸检测？
明确界定条件

不同场景下，区域核酸检测策
略应有所不同——第九版防控方案
对此进一步予以明确。方案针对省
会城市和千万级人口以上城市、一
般城市、农村地区，分别明确了发
生疫情后和常态化防控下的区域核
酸检测策略。

王丽萍介绍，疫情发生后，如
经流调研判满足“感染来源明确”

“传播链清晰”“未发生社区传播”等
条件，无需对发生疫情的区域开展全
员核酸检测，将重点对风险区域和有
时空交集的人员开展核酸筛查。

如经流调研判，传播链不清、
风险场所和风险人员多、风险人员
流动性大，疫情存在扩散风险时，

需启动区域全员核酸检测。方案中
明确界定了不同区域核酸检测范
围、检测策略和终止条件。

高中低风险区如何划分？
无疫情县实行常态化防控

根据第九版防控方案，高中低
风险区是在有疫情的县（市、区、
旗） 内划分。没有疫情发生的县
（市、区、旗），全域实行常态化防
控措施。

中国疾控中心传染病管理处研
究员常昭瑞介绍，高风险区是指病
例和无症状感染者的居住地，以及
活动频繁且疫情传播风险较高的工
作地、活动地等区域，原则上以居
住的小区或者村为单位划定，可根
据流行病学调查的结果进行研判、
调整风险区域范围。高风险区采取

“足不出户、上门服务”的封控措
施。对跨区域外溢的高风险区人
员，采取7天的集中隔离医学观察。

中风险区是指病例和无症状感
染者停留和活动一定时间，且可能
具有疫情传播风险的工作地和活动
地等区域。中风险区采取“人不出
区、错峰取物”的管控措施。对跨
区域溢出的中风险区人员，采取 7

天居家隔离医学观察。
低风险区是指中高风险区所在

的县（市、区、旗）的其他地区。
低风险区采取“个人防护、避免聚
集”的防范措施。跨区域外出的低
风险区人员离开时应持48小时核酸
检测阴性证明。对跨区域外出的低
风险区人员，不需要采取隔离管控
措施，但要求 3天内完成两次核酸
检测，并做好个人健康监测。

最新变异株是否造成影响？
防控方案仍适用

近期，奥密克戎BA.5亚分支正
在成为全球主要流行毒株，并在我
国引发本土聚集性疫情。中国疾控
中心病毒学首席专家董小平表示，
与其他奥密克戎亚分支相比，BA.5
的致病力总体没有明显变化，第九
版防控方案仍然适用。

第九版防控方案将对病毒的监
测提到更高的位置，体现分层分级
的核酸筛查方案，加密风险职业人
群核酸检测频次，并增加抗原检测
作为疫情监测的补充手段。

“第九版防控方案中的这些措施
对于BA.4和BA.5亚分支来说都是有
效的。”董小平说。 新华社电
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暑假期间，孩子们积极参加丰富多彩
的各类活动，快乐度过假期。

新华社发

快乐暑期快乐暑期


