
本报讯（记者孙杰）昨天，记者在
采访中发现，在市区部分主次干道，一
些司机停车时把目光瞄向人行道。个别
车主甚至占压盲道停放车辆，影响了行
人通行。

在水月寺街的法院宿舍中楼附近，
人行道和盲道上停放了 5辆机动车。这
5辆车在停放时车头和车身方向不一，
有的右侧车轮占压盲道，有的左侧车轮
压在盲道上，还有的车身中部横跨盲
道。

在交通南大道一处房产管理有限公
司门前，门两侧各停着一辆机动车。由
于这两辆车车身较长，车主均使用了斜
停的方式，全然没有顾及到车身下方的
盲道。往南走不远，利达小区南侧有一

排空置的临街门市，门前横停了一排机
动车，把门前二三十米长的盲道全部占
住了。

在志强路一家烧烤店附近，一辆
机动车横跨停在盲道上十分显眼。在
东风路，一家纺织品批发商店门前，
一辆轿车的后轮压在盲道上，周围还
停放了很多电动车，过往行人只得绕
道通过。

针对采访中发现的问题，希望
广大驾驶员朋友自觉维护无障碍设
施，尊重残疾人使用盲道的权利，
不 占 用 盲 道 违 停 ， 按 规 定 停 放 车
辆。同时希望相关部门加强监管，
规范停车秩序，共同创造文明的交
通安全环境。

高温天气下戴口罩高温天气下戴口罩
这些细节要讲究这些细节要讲究

炎炎夏日，疫情防控不
能放松，尤其是到人群密集
场所，一定要佩戴好口罩。
然而，天气太热，戴口罩捂
得难受，该如何是好？高温

“烤”验下，如何科学戴口
罩，这些细节很关键。

高温天气如何选用口
罩？在非人员密集公共场
所，可使用一次性医用口罩
或医用外科口罩；在人员密
集的场所、公共交通工具
内、空间狭小场所，或近距
离接触其他人时，可使用医
用外科口罩或防颗粒物口
罩 (KN95、N95、FFP2)等。

流汗太多，把口罩浸湿
了怎么办？错误做法：图省
事继续佩戴湿口罩，或在口
罩内垫一层纸巾吸水。正确
做法：出门时多带几个口罩

备用，出现问题及时更换。
口罩太紧勒耳朵，该怎

么办？购买大小符合脸型的
口罩，戴之前可以涂抹一点
润肤霜，或在耳根、鼻梁处
垫一些棉花纱布，也可以购
买一些防勒耳的小工具。

口罩戴太久导致呼吸不
畅怎么办？错误做法：将口
罩拉于下巴处，露出口鼻。
正确做法：立即到相对空
旷、安全的地方摘掉口罩，
呼吸一下新鲜空气。

如何预防长期戴口罩造
成的脸上冒痘、面部出油等
皮肤问题？作息规律，饮食
清淡，注意皮肤清洁和面部
保湿，必要时可外擦一些药
膏来控制痘痘，如克林霉素
等消炎类药膏，或者维A甲
酸类药膏。 韩学敏 整理

疫情防控科普知识

本报讯（记者韩学敏 通
讯员姜海营） 近日，高速上
发生车祸后，一名儿童伤势
严重，沧州交发集团沿海道
路管理大队队员紧急将其送
往医院，儿童得到及时救
治。目前儿童已转危为安。

7月 31日 13时许，沿海
道路管理大队值班中队二中
队接到信息中心报警电话
称，沿海高速海丰收费站山
东方向压车严重，中队长夏
雨立即带领队员马伯骏和孙
增法前往现场。在疏导过程
中，一货车因刹车不当造成
三车追尾。中间小车严重受

损，车上两名儿童头部受
伤。其中，一名儿童伤势较
重，鲜血直流，颅骨外露，
神志模糊。

为节省时间，他们决定
用巡查车辆将受伤儿童紧
急送往医院。夏雨安排孙
增 法 留 在 现 场 处 理 事 故 、
疏导交通。他和马伯骏开
车运送两名受伤儿童及家
长 前 往 渤 海 新 区 人 民 医
院。仅 10 分钟，伤者就被
顺利送到医院。

马伯骏抱起伤势较重的
儿童奔向急救室，第一时间
寻找医生并交给医生救治。

儿童遭遇车祸伤情严重儿童遭遇车祸伤情严重
道路管理队员紧急送医道路管理队员紧急送医

一进夏天，家住东光县秦村镇
于渤海村的于雅萍，每天都非常忙
碌，她经常到自家仓库里，定时通
风，防止里面的红花出现返潮、霉
变。

“这是不久前刚在我们家60亩红
花种植基地里收的，现在已经全部
烘干，制成成品，大概有 1500多公
斤。”于雅萍说，这几天，自己接收
到很多订单咨询，包括安徽亳州、
河北安国、山东菏泽等地的客商。

“这是我大学毕业后的第一个夏
天，虽然很累，但过得很充实，很
开心。”于雅萍说。

22 岁的于雅萍，今年刚从北
京中医药大学东方学院毕业，正
式告别了大学时代。相比于其他
大多数同学选择留在北京、天津
等大城市发展，于雅萍却回到了
农村老家，当起了面朝黄土背朝

天的“农民”。
于雅萍的人生选择是有底气的

——大学时，她主修的是中药学专
业，对中草药种植十分感兴趣。其
间，她曾利用假期到有着“药都”
之称的安国市进行市场调查，并加
入了河北中药材种植协会，学习到
医食两用的红花种植技术。

一方面学习，一方面实践。去
年春天，正在上大三的于雅萍在父
母的支持和帮助下，在自家田地里
试种了一亩红花，当起了中药材种
植的“实习生”。

“经过考察，我发现家乡是适合
红花生长的，可以在大田里种植，
很方便。”于雅萍说，红花花朵可
以入药，花籽可以榨油，用途广
泛。

从种植到收获，只有短短三个
多月时间，经过专业药检，确定了

试种品种的优良品质。“去年那时
候红花每公斤 180多元，一亩地产
了 20公斤，卖了 3000多元。”就这
样，于雅萍收获了自信和人生第一
桶金。她也下定决心，大学毕业
后，将大学所学施展在农村大地
上。

秦村镇党委书记李博回忆，今
年，于雅萍专门来到镇党委找过自
己，坐在办公室，俩人面对面谈了
种植、销售中药材的情况。“这个年
轻人有理想，有闯劲有干劲，也有
思路。”李博给了她很大鼓励：“镇
党委非常支持像你这样的大学生返
乡创业，希望你成为榜样，吸引更
多有知识、有能力的在外年轻学子
返乡创业，推动家乡发展。”

今年开春后，于雅萍一边忙着
学校的毕业事项，一边提前着手创
业。在县乡村三级相关部门的帮助

下，从村里流转了 60 多亩土地，
专门种植红花，并与河北省一家药
业公司签订了购销和技术服务合
同。

从种植、除草、间苗到采收、
烘干，于雅萍始终精益求精，一丝
不苟，把自己在大学期间学到的专
业知识全部用在了种植和管理上，
严格按技术要领操作，不敢有丝毫
懈怠，以确保药材品质。

“我大概计算了一下，按照目前
行情，平均亩产干花 20多公斤、花
籽 150多公斤，按照市场价格来算，
亩均收入约 5000元，效益远超普通
大田作物。”于雅萍掰着指头算道，
再加上土地的二次利用，今年保守
预计总收入可超过30万元。

今年首次大面积种植红花的成
功，激发了于雅萍的创业动力。为
了能够尽快成长为中药材种植的行

家里手，于雅萍利用业余时间继续
学习，为自己“充电”，以便掌握更
多更丰富的中药材种植管理技术和
知识。

今年，于雅萍得知县里有个创
业孵化基地，便积极报了名，经过
审批，不久前她成立了一家中药材
公司。

“除了红花，我计划明年再发展
地黄、板蓝根等中药材500亩，带动
更多村民一起种植、一起致富，助
力乡村振兴。”于雅萍对未来信心满
满。

推进全国文明城市省级卫生城市创建
全面加快沿海经济强市建设步伐

不文明行为曝光台
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征稿启事
本报民生新闻版面开

办的 《草野事·民生情》
栏目，受到了广大读者的
欢迎。本栏目虽然表现的
是草野之事，反映的却是
民生之情。本栏目以记叙
为主，无需过多评论；务
求简短、言之有物；务必
真实，不虚构、不夸大。
我们尊重表达的权利，相
信真实的力量。

我们期待收到来自不
同地方的故事，倾听来自
不同行业群体的声音，尤
其欢迎来自基层细节生动
的故事，小中见大、滴水
见太阳。我们愿用有限的
版面，撑起一方公民发言
的舞台。

来稿请注明《草野事·
民 生 情》专 栏 ，邮 箱 ：
czrbmsxw@163.com。
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邢 程 18403078228

李佳芳 13315793900

孙 杰 18631707181

李智力 18211153012
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农民跟农民跟新潮新潮

桃园搞直播桃园搞直播
孙 杰 任振宇

市区部分主次干道市区部分主次干道：：

机动车占压盲道机动车占压盲道 违规停车不文明违规停车不文明

8月4日市场环境秩序提升指挥部办公室对21家农贸（集贸、批发）市场进行了实地督导检查并测评打分，现将各个点位
测评得分情况予以公布，请广大市民予以监督。监督电话：0317-3057160

市场环境秩序提升指挥部办公室

88月月44日农贸日农贸（（集贸集贸、、批发批发））市场考核排名情况公示市场考核排名情况公示

“各位老铁，这是咱本地蟠
桃园里刚摘下来的蟠桃，生态健
康，价格不贵，想吃的朋友可以
联系下单购买。”黄骅市官庄乡
西姜桥村蟠桃种植户周洪新，是
一个很新潮的农民，他在自家的
桃园里，搞起了直播带货，在网
络上售卖蟠桃。

直播现场，周洪新通过采
摘、试吃、与网友互动，积极
推销园里的蟠桃。他幽默风趣
的直播方式，引得不少网友点
赞下单，仅半天就成交几十笔
订单。

今年，他果园里的蟠桃产量
和质量均优于去年。与其他种植
户不同的是，周洪新家的蟠桃不
批发、不摆摊零售，而是通过线
上销售和实地采摘两个渠道进行
销售。

说起网上销售，周洪新从去
年就开始尝试利用短视频平台将
自己从种植到采摘每个环节都录
制成视频发到平台上，没想到销
量有数百单，远远超过了摆摊销
售的数量。今年，尝到甜头的周
洪新早早做好打算，有意识地增
加线上销售比例。

在果园里，五六名身穿红马
甲的志愿者忙着将已下单的桃子
装盒打包。“听说周洪新利用新
形式销售农产品，桃园网络销售
订单多，采摘工作量大，我们就
组织大家来帮帮忙，给顾客采
摘、打包、发货，让各地消费者
尽快尝到咱家乡新鲜甜润的桃
子。”志愿者李文静说。

因为是产地直销，省去了中
间商，还有乡里的志愿者义务帮
忙采摘，不仅保证新鲜，而且控
制了成本，周洪新家的蟠桃比市
场均价每公斤低两元左右。随着
好口碑的不断积累，来桃园采摘
的顾客络绎不绝。

农民周洪新尝到了网上销售
的甜头，可他没有满足。他表
示，网络时代农民也不能落后，
要不断学习新知识，打开一个新
市场，做一个紧跟潮流的新农
民。

本报讯（记者贾世峰 通
讯员杨婧 刘炜） 8月3日，省
残疾人福利基金会和市残联在
沧县张官屯乡中心校开展

“LG·爱的滋润”助残公益活动
和“集善残疾儿童助养项目
——防疫安全包”发放暨“善
立方·洁净家园 助残抗疫项
目”捐赠仪式。

省残疾人福利基金会捐
赠了价值 125万元的 LG日化
用品、价值 20.8万元的防疫
安全包和价值266万元的助残
防疫大礼包。市残联负责人
表示，这些捐赠将会使我市
近万名残疾人受益。

据介绍，中国残疾人福
利基金会向省残疾人福利基
金会捐赠了一批日化用品，
包括洗发水、洗面奶、沐浴
露、牙膏等，主要捐赠给残
疾人及其家庭。“防疫安全

包”内含有儿童口罩、消毒
酒精、电子体温计、退热
贴、弹性创可贴、医用纱
布、医用脱脂棉、三角巾、
冰袋、烧烫伤凝胶等 20 种
物品，可以有效预防疫情
传播，起到突发事件应急
处理作用，给残障儿童提
供 更 好 的 安 全 保 障 。 同
时，由爱心企业中健保健
康 管 理 有 限 公 司 免 费 为
县、乡、村捐赠助残防疫
大礼包，内含一次性医用
口罩 100 只、消毒杀菌洗衣
液 1箱 8桶，可以有效增强残
疾人防疫抗疫能力，养成健
康卫生防护习惯。

市残联负责人表示，将
充分利用好这批助残物资，
做好项目跟踪服务和信息反
馈，将爱心传递给每一个受
助家庭。

发放防疫安全包和日用品发放防疫安全包和日用品
市残联开展助残公益活动市残联开展助残公益活动

在药材种植中在药材种植中，，她实现了创业她实现了创业
————““0000后后””女大学毕业生于雅萍的别样夏天女大学毕业生于雅萍的别样夏天

本报记者 周 洋 本报通讯员 尹晶晶 司晓奇

日前，悠扬的三弦声、清
脆的鼓声和稚嫩的童声在新华
区华油社区飘荡，一堂木板大
鼓课正在这里进行。

这是华油社区新时代文明
实践站与木板大鼓非遗传承人
韩洪娥联系后开办的木板大鼓
暑期培训班，由韩洪娥亲自授
课。孩子们在假期学习演唱木
板大鼓的同时，还结交了新朋
友。
胡学敏 孙萌萌 苏 辉 摄

木板大鼓进社区木板大鼓进社区木板大鼓进社区
孩子假期学非遗孩子假期学非遗孩子假期学非遗
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所属责任单位
新华区商务局
运河区商务局
运河区城管局

运河区市场监管局
南陈屯镇

开发区经发局
新华区商务局

开发区综合行政执法局
新华区商务局

市国资委
新华区商务局
市场办事处

运河区商务局
运河区城管局

运河区市场监管局
小赵庄乡
高新区

明珠管理服务中心
南湖办事处

运河区商务局
运河区城管局

运河区市场监管局
西环办事处
建北办事处
南陈屯镇

东环办事处
水月寺办事处
东环办事处

所属县区
新华区

运河区

运河区
开发区
新华区
开发区
新华区
新华区
新华区
运河区

运河区

新华区

高新区

运河区

运河区

运河区
新华区
运河区
新华区
运河区
新华区

主要负责同志
李瑞勇
李瑞华
于 杰
韩宏江
高凤朝
刘树明
李瑞勇
孙玉贵
李瑞勇
冯艳玲
李瑞勇
王滨滨
李瑞华
于 杰
韩宏江
魏 鑫

王浩蕾

张 博
李瑞华
于 杰
韩宏江
马 丽
桂文艳
高凤朝
孙亚英
王 义
孙亚英

分管负责同志
李志飞
孙 彤
王志勇
柳 晖
刘学成
范 莹
李志飞
于中宝
李志飞
张德普
李志飞
卢建新
孙 彤
王志勇
柳 晖
田明军

刁建硕

陈雅君
孙 彤
王志勇
柳 晖
崔志远
边同强
刘学成
黄平立
于 娜
黄平立

具体负责同志
刘 浩
黄金薇
鲁墨然
王坎征
王 刚
马 璇
刘 浩
周海生
刘 浩
匡洪章
刘 浩
付中华
黄金薇
吴茂霞
宋文庆
陈广成

刘 磊

金 龙
黄金薇
杨立敏
崔亚坤
马援军
高婷婷
刘荫权
于天水
龙再兴
马新民

得分情况88
87
8786868685858484
83
83
83
83
83
838278767566


