
日前，在献县西城乡蔡东村锦义家庭农场，2000多亩西蓝花正被采收、装箱。因其品质优良、风味独特，大部分将
出口到韩国、马来西亚等国外市场，非常受欢迎。

近年来，献县通过“合作社＋公司＋农户”的发展模式，大力发展“订单式”种植，村民们种植的蔬菜，由公司统
一收购，为村民种植提供了保障。 彭锦帅 李智力 摄
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疫情防控科普知识

近段时间，国内新冠肺炎疫
情呈现出多点发生的态势，不少
人按照疫情防控要求，开始了居
家生活。一些人突然被通知混管
初筛阳性，此时，有人一下子慌
了，不知道该做点什么。

一般情况下，当出现混管初
筛阳性后，所有混检人员会被通
知就地隔离，等待工作人员上门
复测核酸。在复测结果出来之
前，请按以下六步操作，可以更
好地保护家人不被感染。

全家足不出户，立即佩戴
N95口罩，大家错开时间摘下口
罩吃饭、喝水。

初筛阳性者尽量单独安排一
个房间，一日三餐由家人送到房
门口，确保全程无接触。

初筛阳性者如厕后，应盖上
马桶盖后冲水，防止气溶胶传
播。随后，本人将卫生间坐便器

周边、冲水按键、洗手池、水龙
头等手碰触过的物体表面，用每
升 500毫克的含氯消毒液（如有
效氯含量为 5％，则取 1份消毒
剂，加99份水混匀后使用）或其
他可用于表面消毒的消毒剂，擦
拭或喷洒消毒，静置30分钟后其
他人再进入卫生间使用。

关闭家中电风扇、抽风机等
内循环设施，每日开窗通风2至3
次，每次半小时。

生活垃圾进行分类，用垃圾
袋装好系紧，放在家门口，等待
工作人员或志愿者收走。

配合做好流调工作，静待复
测核酸结果。根据结果，按照要
求转运、隔离、治疗或解除管
控。 韩学敏 整理

锅是做饭的家伙什儿。以前农村
家里用的铁锅叫柴锅，品种按口径和
重量分为印锅和驮锅。印锅以锅的直
径划分大小，又分为五印、六印、七
印、八印；驮锅按重量计算，一驮重
10公斤，几个锅为一驮。现在的锅五
花八门，有陶瓷锅、不粘锅、塔吉
锅、蒸锅、高压锅。但是要说什么锅
做饭最香，还要数以前的柴锅。

柴锅放在锅台上，锅台用砖垒成
方形，后面留口通烟道，正面留口当
灶门，侧面留口安风箱。灶膛里通常
还安装上一个铁箅子，在箅子上烧
柴，柴灰落到箅子下面。锅台上面要
留出一大圆形口，安放的柴锅也比较
大，锅里煮饭、锅下添柴，锅内食物
受热充分均匀，煮出来的饭菜家常味
浓厚，比煤、气、电等其他热源烧出
来的更加香甜好吃。特别是冬季，坐
在灶前烧火，柴火在灶膛里充分燃
烧、噼啪作响。贴饼子熬菜是标配，
一时间，灶间香味缭绕、蒸汽升腾，
让人感觉温暖且幸福。住火后，还可
以在余烬里埋上一块红薯来煨烤，熟

后香甜可口。
铁锅烧的时间

长了之后，底下会积
上厚厚一层灰，影响
受热速度，铲掉后再
烧起菜来又恢复从
前。锅底灰，又名百
草霜，来源于《本草
纲目》，里面记载
道：“此乃灶额及烟
炉中墨烟也。其质
轻细,故谓之霜。”
至于它有什么用，
在书中也有记载，
主 要 有 止 血 、 消
积、清毒、散火的
作用。

如今，人们习惯专锅专用，各种锅
都要买上一口，几乎把厨房堆满。不像
以前，蒸煮炒炖、烙熥焖焙，亦或是简
单家常小菜，一口柴锅全都解决。现在
不少会做生意的商家打出怀旧牌，起名
大锅台、一锅出，用柴锅招揽生意，当
着客人面加工。客人围着锅台而坐，在

品尝美食间聊着当年的幸福生活，岁月
生香，回忆悠长。 张亚君

灶间烟火闻香浓灶间烟火闻香浓———锅—锅

市总工会开展市总工会开展““职工互助一日捐职工互助一日捐””
所得捐款将用于帮扶困难职工及家属所得捐款将用于帮扶困难职工及家属

狠刹违规吃喝歪风，营造风清气正环境！
敬请广大群众监督！ 举报电话举报电话：：1238812388

本报讯（记者孙杰 通讯员任振
宇）眼下，位于渤海新区黄骅市官
庄乡后吴庄村的河北碧洁现代农业
生态示范基地，棚内的黄瓜迎来了
收获期。

“这套系统可以实时远程获取温
室大棚内部的空气温湿度、土壤温
湿度、光照强度等多种数据，实现
温室大棚信息化，为作物的高产、
高效、安全创造条件。”在智能玻璃
温棚内，黄瓜秧上的黄瓜顶花带
刺，绿意盈盈；特色西瓜圆润饱
满，散发出淡淡香气。基地技术指
导郑立尊介绍，棚内瓜果之所以长
势良好，除成熟的种植技术外，大
棚自动控温系统“功不可没”。

作为现代化农业生态示范基
地，这里不仅在种植过程中全部采
用符合有机农业标准的投入品，各
种自动化设备也是随处可见。自动

水帘机、自动控温系统以及正在安
装的瓜果溯源系统……

据了解，河北碧洁现代农业生
态示范基地占地60亩，总投资1650
万元，基地内包含智能温室 1座、
日光温室8座、棉被拱棚3座及生产
辅助区，主要种植玲珑番茄、无刺
水果黄瓜、红蜜小西瓜等品种。基
地采用“公司＋农户”的经营模
式，引进了多台先进设备，结合现
代化智慧农业生产技术，通过智能
化设备、数据监测系统，实现精准
科学种植。

“现在蔬菜大棚种植技术已经
十分普及，但在种植方式上还较
为传统，棚内的自动化作业不但
可以保证作物的科学化种植，而
且节省人力，更容易实现多个大
棚协同管理的目标。”企业总经理
王明强说。

温度自动控制温度自动控制
数据远程监测数据远程监测
河北碧洁智能温棚带领农民科学种植河北碧洁智能温棚带领农民科学种植
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设立代设立代办员办员
上门上门解解难题难题
胡学敏 孙晓梅

“您老看这里，眨眨眼
睛 ……” 在 孟 村 回 族 自 治
县 辛 店 镇 卜 老 桥 村 ， 代 办
员 王 伟 给 老 人 刘 东 来 拍
照 ， 为 他 进 行 “ 人 脸 识
别”，进行养老保险认证。

“以前我都得去找别人
帮 忙 ， 现 在 代 办 员 直 接 上
门，真是太方便了。”刘东
来说。

“ 村 里 选 出 了 4 名 代 办
员，村民有啥不方便的事就
找代办员去办。同时，村委
会能想到的，也主动为村民
代办。”卜老桥村党支部书记
张英怀说，很多上了年纪的
村民使用智能手机不熟练，
有 的 儿 女 又 不 在 身 边 。 因
此，一到老年人养老保险认
证时就干着急。为了让村民
都能及时认证，享受到养老
保险待遇，村里决定由代办
员为重度残疾、行动不便的
老人等重点人群上门服务，
确保养老保险待遇领取人员
不重、不漏、不错。

今年，卜老桥村为每个
村 民 补 助 城 乡 居 民 医 疗 保
险 200 元 。 每 人 应 缴 纳 350
元 ， 只 需 缴 150 元 就 行 了 。
这 项 业 务 许 多 村 民 不 会 办
理 ， 代 办 员 帮 助 大 家 进 行
网 上 缴 费 。 去 年 ， 村 里 都
安 装 了 燃 气 ， 并 出 资 给 村
民 上 燃 气 保 险 ， 代 办 员 代
为 办 理 ， 省 去 了 村 民 的 麻
烦。

“有了代办员帮忙，以
前 发 愁 的 事 儿 再 也 不 用 愁
了。”村民孙秀华说，代办
员给办的事还有很多。

如今，许多业务都需要
网 上 办 理 ， 这 让 不 会 用 智
能 手 机 的 村 民 犯 了 难 。 卜
老 桥 村 设 立 代 办 员 ， 为 村
民 解 决 了 难 题 ， 得 到 了 村
民认可。

本报讯 （记者韩学敏 通讯员
李靖）日前，市总工会启动2023年度

“职工互助一日捐”活动。
所得捐款将用于困难职工及家属

的帮扶。救助对象为，在档管理的困
难职工、省防贫对象、参加互助活动
的职工及其父母、未就业的配偶、未
成年子女（未满 18周岁和已满 18周
岁仍就读于正规全日制本科或大专的
子女）。

职工本人活动期内首次确诊恶性
肿瘤、慢性肾功能衰竭、再生障碍性
贫血、急性心肌梗塞、心脏瓣膜置换
术、脑中风后遗症、颅内肿瘤手术、
重大器官移植术、脑炎后遗症或脑膜
炎后遗症、主动脉手术 10种重大疾
病住院的，救助标准最低为 1万元，
最高救助标准 3万元；因 10种重大疾
病以外疾病住院的，起付标准为自付
药费 4000元，自付药费部分低于 10

万元的按 15%救助，高出 10万元的
部分按 20%救助，最高救助标准 3万
元。

职工遭遇交通事故或重大人身意
外事故（鉴定为伤残）有责任方的、
突发事件的、自然死亡或其他原因死
亡的，一次性救助3000元。

职工的未就业配偶、未成年子女
住院的，或因意外事故造成伤害的，
都按比例进行救助，最高救助 1 万

元。职工的父母患病住院且自付药费
数额较大的，给予一次性救助 1000
元。

申请人首先向基层工会提出申
请，并提供证明材料。基层工会指导
职工填表并提供相应材料，按工会隶
属关系审核盖章逐级上报至市职工服
务中心。职工服务中心收到 《审批
表》后，根据上一年度“职工互助一
日捐”活动实施细则拿出初步救助意

见，然后按照审批权限进行审查批
复。

“2022 年度共救助捐款职工 915
人次，发放救助金 326万余元。”市
总工会相关负责人表示，通过开展

“职工互助一日捐”活动，多渠道筹
集帮扶救助资金，帮助困难职工解
决面临的突出问题和实际困难。活
动开展 11年来，受到广大职工普遍
欢迎。

突然被通知混管初筛阳性突然被通知混管初筛阳性
如何保护家人不被感染如何保护家人不被感染？？沧州市公共资源交易中心
关于“沧交告字【2022】27号”拍卖公告的

补充公告
2022年11月8日，沧州市公共资源交

易中心在沧州市公共资源交易中心网站、
《沧州日报》上发布《沧州市公共资源交易
中心国有建设用地使用权拍卖出让公告》
（沧 交 告 字【2022】27号），公 开 拍 卖
CTP-2228一宗地。经与沧州市自然资源
和规划局商定，现就上述宗地有关事项补
充公告如下：

1、竞买人提交的申请资料以电子交易
平台提交的为准，待本次公告期截止后，由
竞买人将与电子交易平台提交的申请资料
一致的纸质申请资料（一式两份）提交至交
易中心。

2、“沧交告字【2022】27号”公告中的
CTP-2228宗地拍卖会时间另行通知，其余
事项不变。

特此公告
沧州市公共资源交易中心

2022年11月28日

沧州日报
广告部

电话：3155069
地址：解放西路传媒

大厦17楼

河北弗斯特新能源科技有限公司
新能源汽车动力电池材料加工和
电池梯级利用及资源化中心项目
环境影响评价第二次信息公示

河北弗斯特新能源科技有限公司新能源
汽车动力电池材料加工和电池梯级利用及资
源化中心项目位于沧州渤海新区临港经济技
术开发区东区。项目分两期建设，一期项目
建设电池包拆解及梯级利用生产线，年处理
电池包6万吨；二期项目建设黑粉湿法提纯及
结晶生产线，年处理黑粉1万吨。我公司委托
沧州安能环保工程有限公司对该项目进行环
境影响评价。现进行该项目环境影响评价公
众参与第二次信息公告，征集有关意见，公众
可在今日渤海网-沧州报业传媒集团网站
(http://www.bohaitoday.cn/)查询项目相关环评
资料及下载反馈意见表，可将反馈意见发送
至邮箱18203117777@139.com。索取信息和
提出意见期限：2022年11月23日至2022年
11月29日。

河北弗斯特新能源科技有限公司

教育，是国之大计，民之大
计。义务教育，是教书育人过程中
的基础和重点，抓好义务教育，可
以说在某种程度上关系到整体国民
素质的提升。

近几年，沧州市教育局坚持
以习近平新时代中国特色社会主
义思想为指导，全面贯彻落实市
委、市政府安排部署，以新发展理
念为指引，构建适应新发展阶段的
新发展格局，在全市义务教育扩
容、提质、优化，促进全市义务教
育均衡发展等方面全面联动，为我
市优化营商环境贡献了不可或缺的
“教育力量”。

加大投资力度 为我市义务教
育扩容提质

2022年，河间市第二实验小学
扩建了学校面积。

为改善办学条件，提高教育教
学质量，河间市第二实验小学在原
校区西侧实施了扩建项目，项目总
投 资 3366.76万 元 ， 新 增 用 地
21822.97平方米，增加 36个教学
班，每班45人，新增学位1620余
个。河间市教育局局长槐尚林说，
河间市第二实验小学扩建项目投入
使用后，将满足附近的三街片区、
西关片区等11个片区适龄儿童的入
学需求，极大缓解片区内学位紧张
的难题。

据教育局有关负责人介绍，义
务教育学校扩容增位工程是2022年
我市的 20项民生工程之一。近两
年，市教育局为了让全市孩子们有
更好的教室和操场，也为了优化我
市营商环境，通过新建、改扩建学
校校舍等方式，加大了义务教育项

目投资力度，推动了全市教育扩容
提质，进一步改善了义务教育学校
办学条件，促进了全市教育均衡发
展。

根据河北省教育厅的要求，
2022年，沧州市义务教育学校扩容
增位工程任务目标为新建、改扩建
1.5万平方米教学建设面积。为此，
我市共确定4个项目，分别是新华区
实验中学、盐山县边务镇窦边务小
学、献县淮镇刘庄中心校、河间市
第二实验小学，总规划建设资金
8626万元，建设面积23360平方米，
新增学位4420个。

为确保各项工程顺利进行，我
市教育局对义务教育学校扩容增位
工程资金予以保障，严格落实政府
采购、招投标和国库集中支付等相
关制度。同时，市教育局成立专班

加强统筹协调，对涉及我市4个县市
区的工程项目，强化质量监管，全
力以赴，确保项目建设高质高效如
期完成。

加快办学步伐 促我市义务教
育均衡发展

2022年9月，沧州市新华实验中
学举行了揭牌仪式，该校的揭牌，
大大缓解了沧州市城区东部公办初
中的就学压力，有效解决了周边适
龄学生入学难的问题。

走进新华实验中学，崭新的教
学楼传出琅琅读书声，孩子们坐
在宽敞明亮的教室里，面带微
笑、认真学习，教育教学多媒体
设施一应俱全。根据规划，该校
共设置 48个教学班，2400个学
位，2022年秋季，已招收首届学
生765人。

沧州市新华实验中学校长王建
华说，在提升办学条件、打造学校
“硬实力”的同时，上级部门在全市
范围内抽调优秀教师49名、新增教
师岗位30个，用于补充新华实验中
学的教师资源。学校也聚焦提升教
育“软实力”，积极开展教师相关专
业培训，优化教师队伍结构，强化
师资力量保障，在扩容基础上做好
提质工作。

据了解，截至目前，我市共完成
义务教育学校建设面积1.5万平方米，

4个项目均已交付并投入使用，圆满完
成省下达的扩容增位目标任务。

未来，我市义务教育的目标由
基本均衡向优质均衡迈进，全市
教育系统将全面落实免试就近入
学全覆盖，做好随迁子女入学工
作；严格控制大班额增量，规范
学籍管理和学校日常教育教学管
理；加快义务教育学校标准化建
设，进一步缩小城乡差距，不断
推动我市教育事业迈上新台阶、
开创新局面！ 胡春旭

加大义务教育投资力度 促进教育均衡发展
——沧州市教育局抓义务教育项目优化营商环境

拉高标杆争一流 踔厉奋发新作为
——用精准优质服务打造一流营商环境

沧州市公共资源交易中心
关于“沧交告字【2022】27号”拍卖公告的

补充公告
2022年11月8日，沧州市公共资源交

易中心在沧州市公共资源交易中心网站、
《沧州日报》上发布《沧州市公共资源交易
中心国有建设用地使用权拍卖出让公告》
（沧 交 告 字【2022】27号），公 开 拍 卖
CTP-2228一宗地。经与沧州市自然资源
和规划局商定，现就上述宗地有关事项补
充公告如下：

1、竞买人提交的申请资料以电子交易
平台提交的为准，待本次公告期截止后，由
竞买人将与电子交易平台提交的申请资料
一致的纸质申请资料（一式两份）提交至交
易中心。

2、“沧交告字【2022】27号”公告中的
CTP-2228宗地拍卖会时间另行通知，其余
事项不变。

特此公告
沧州市公共资源交易中心

2022年11月28日

沧州日报
广告部

电话：3155069
地址：解放西路传媒

大厦17楼

河北弗斯特新能源科技有限公司
新能源汽车动力电池材料加工和
电池梯级利用及资源化中心项目
环境影响评价第二次信息公示

河北弗斯特新能源科技有限公司新能源
汽车动力电池材料加工和电池梯级利用及资
源化中心项目位于沧州渤海新区临港经济技
术开发区东区。项目分两期建设，一期项目
建设电池包拆解及梯级利用生产线，年处理
电池包6万吨；二期项目建设黑粉湿法提纯及
结晶生产线，年处理黑粉1万吨。我公司委托
沧州安能环保工程有限公司对该项目进行环
境影响评价。现进行该项目环境影响评价公
众参与第二次信息公告，征集有关意见，公众
可在今日渤海网-沧州报业传媒集团网站
(http://www.bohaitoday.cn/)查询项目相关环评
资料及下载反馈意见表，可将反馈意见发送
至邮箱18203117777@139.com。索取信息和
提出意见期限：2022年11月23日至2022年
11月29日。

河北弗斯特新能源科技有限公司

教育，是国之大计，民之大
计。义务教育，是教书育人过程中
的基础和重点，抓好义务教育，可
以说在某种程度上关系到整体国民
素质的提升。

近几年，沧州市教育局坚持
以习近平新时代中国特色社会主
义思想为指导，全面贯彻落实市
委、市政府安排部署，以新发展理
念为指引，构建适应新发展阶段的
新发展格局，在全市义务教育扩
容、提质、优化，促进全市义务教
育均衡发展等方面全面联动，为我
市优化营商环境贡献了不可或缺的
“教育力量”。

加大投资力度 为我市义务教
育扩容提质

2022年，河间市第二实验小学
扩建了学校面积。

为改善办学条件，提高教育教
学质量，河间市第二实验小学在原
校区西侧实施了扩建项目，项目总
投 资 3366.76万 元 ， 新 增 用 地
21822.97平方米，增加 36个教学
班，每班45人，新增学位1620余
个。河间市教育局局长槐尚林说，
河间市第二实验小学扩建项目投入
使用后，将满足附近的三街片区、
西关片区等11个片区适龄儿童的入
学需求，极大缓解片区内学位紧张
的难题。

据教育局有关负责人介绍，义
务教育学校扩容增位工程是2022年
我市的 20项民生工程之一。近两
年，市教育局为了让全市孩子们有
更好的教室和操场，也为了优化我
市营商环境，通过新建、改扩建学
校校舍等方式，加大了义务教育项

目投资力度，推动了全市教育扩容
提质，进一步改善了义务教育学校
办学条件，促进了全市教育均衡发
展。

根据河北省教育厅的要求，
2022年，沧州市义务教育学校扩容
增位工程任务目标为新建、改扩建
1.5万平方米教学建设面积。为此，
我市共确定4个项目，分别是新华区
实验中学、盐山县边务镇窦边务小
学、献县淮镇刘庄中心校、河间市
第二实验小学，总规划建设资金
8626万元，建设面积23360平方米，
新增学位4420个。

为确保各项工程顺利进行，我
市教育局对义务教育学校扩容增位
工程资金予以保障，严格落实政府
采购、招投标和国库集中支付等相
关制度。同时，市教育局成立专班

加强统筹协调，对涉及我市4个县市
区的工程项目，强化质量监管，全
力以赴，确保项目建设高质高效如
期完成。

加快办学步伐 促我市义务教
育均衡发展

2022年9月，沧州市新华实验中
学举行了揭牌仪式，该校的揭牌，
大大缓解了沧州市城区东部公办初
中的就学压力，有效解决了周边适
龄学生入学难的问题。

走进新华实验中学，崭新的教
学楼传出琅琅读书声，孩子们坐
在宽敞明亮的教室里，面带微
笑、认真学习，教育教学多媒体
设施一应俱全。根据规划，该校
共设置 48个教学班，2400个学
位，2022年秋季，已招收首届学
生765人。

沧州市新华实验中学校长王建
华说，在提升办学条件、打造学校
“硬实力”的同时，上级部门在全市
范围内抽调优秀教师49名、新增教
师岗位30个，用于补充新华实验中
学的教师资源。学校也聚焦提升教
育“软实力”，积极开展教师相关专
业培训，优化教师队伍结构，强化
师资力量保障，在扩容基础上做好
提质工作。

据了解，截至目前，我市共完成
义务教育学校建设面积1.5万平方米，

4个项目均已交付并投入使用，圆满完
成省下达的扩容增位目标任务。

未来，我市义务教育的目标由
基本均衡向优质均衡迈进，全市
教育系统将全面落实免试就近入
学全覆盖，做好随迁子女入学工
作；严格控制大班额增量，规范
学籍管理和学校日常教育教学管
理；加快义务教育学校标准化建
设，进一步缩小城乡差距，不断
推动我市教育事业迈上新台阶、
开创新局面！ 胡春旭

加大义务教育投资力度 促进教育均衡发展
——沧州市教育局抓义务教育项目优化营商环境

拉高标杆争一流 踔厉奋发新作为
——用精准优质服务打造一流营商环境


