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新闻热线

““亲亲民民””小菜店小菜店
周 洋

如何避免新冠二次感染如何避免新冠二次感染？？

疫 情 防 控 科 普 知 识

稳经济 促发展 看行动

减少减少8080%%以上碳排放以上碳排放

沧县生态采暖壁炉走俏欧洲沧县生态采暖壁炉走俏欧洲 “那里菜很多，价格很便
宜，挺不错的。”上周末，我
准备去父母家，告诉二老会
去大超市买点菜。母亲告诉
我，到门口新开的菜店购买
就行。

我来到这家菜店，看到店
门面不大，装修很普通，里面
两间小屋子摆满了各式各样的
蔬菜。逛了一下，发现菜价果
然十分“亲民”。比如甘蓝
菜，一些超市的时价每公斤4
元多，在这家菜店每公斤 2
元；菠菜其他地方每公斤 10
元，这家店每公斤6元多，大
部分蔬菜都比较便宜。这家店
里蔬菜大多很新鲜，如果哪个
菜不新鲜了，老板还会主动给
顾客相应的折扣。

称菜的时候，我和老板
闲 聊 了 几 句 ， 得 知 老 板 姓
王 ， 是 一 位 来 自 南 皮 县 的

“80 后”。他说，菜店是今年
元旦后才开起来的。

我父母家在沧州市老城
区 ， 附 近 大 部 分 是 老 家 旧
户，老年人比较多。王老板
说，开店之前他就做过市场
调查，发现了这个特点。于
是，就把店定性为“亲民”
菜店，方便周围顾客尤其是
老年顾客。

“我们老年人的生活其
实 很 简 单 ， 经 常 买 的 就 是
蔬 菜 、 肉 这 些 。 就 图 个 便
宜一点儿、新鲜一点儿。”
买 菜 时 ， 笔 者 正 好 碰 到 辖
区的刘大妈。她说，之前自
己 都 是 去 附 近 的 大 超 市 买
菜，自这家小店开业后，每
天就会去这里买菜。同小区
的很 多 老 街 坊 也 都 来 这 里
买 ， 大 家 碰 到 一 起 买 菜 还
能 聊 会 儿 天 ， 这 成 为 一 种
生活乐趣。

虽然开业时间不长，但
这家小菜店用自己的营销方
式赢得了周围群众的支持。
王老板说，虽然做生意为了
挣钱，但采用薄利多销这种
方式，让老年人成为“主力
客户群”，也是自家一种“店
铺文化”。

本报讯（记者李佳芳 通讯员郭
聪慧 王洪端）日前，在位于沧县邢
家庄村的河北福润科技有限公司生产
车间里，工人们正在赶制一批生态燃
木钢制采暖壁炉订单。这批壁炉发往
法国后，将分销到欧洲各国。

“生态燃木钢制采暖壁炉可以减
少 90%的颗粒。与旧壁炉相比，减少

了 80%至 94%碳排放。”河北福润科
技有限公司负责人金福起介绍，壁炉
行业这几年正在快速转变，欧洲壁炉
工业联盟的成员已经在利用最新的燃
烧技术，使壁炉更加环保清洁，进而
达到欧洲碳中和的目的。福润公司与
英国、荷兰的研究所合作开发的生态
壁炉，符合减少有害气体排放的壁炉

设计理念，赢得了抢占市场的先机。
这款生态燃木钢制采暖壁炉获得了

英国和欧盟关于多功能燃料壁炉技术的
双标准认证。壁炉外观简洁，主体采用
黑色加厚钢板制作，采用双层挡火板设
计，设计结构分为一次底进风、二次风
幕进风和三次后背进风，同时使用耐高
温玻璃和耐高温漆，结实稳定。此外，

壁炉内部使用环保保温材料，炉膛可以
长久保持高温，燃料可以更加充分地燃
烧。燃烧效率高、采暖效果好，达到了
减少碳排放的目标。

“从去年夏天开始，欧洲订单激
增，销售额超过1000万美元。”金福起
说，生态燃木钢制采暖壁炉年产量约4
万件套，产品在欧洲市场上供不应求。

目前，随着很多新冠病毒感
染者逐渐康复，二次感染也成
为大家关注的热点，不少人担
心自己和家人真的会二次感染
新冠病毒。那么，哪些人群容
易二次感染？如何避免二次感
染的发生？

二次感染是在第一次感染病
原体并彻底康复一段时间后再
次感染该病原体，传染病学上
也叫重复感染。再次感染新冠
病毒的概率主要与人体免疫水
平、病毒株变异以及后期个人
防护有关。

哪些人群二次感染的可能性
大？人体感染新冠病毒治愈后，抗
体在 6个月内可维持较高的水平，
随着时间推移抗体水平逐渐下降，
老年人、免疫低下人群，如免疫抑
制剂使用者等，他们感染康复之
后，保护力持续时间比较短，二次
感染的风险比较大。

很多人担心二次感染新冠病
毒会加重症状，其实绝大多数患
者二次感染症状较第一次感染要
轻，持续时间更短。可表现为发
热、头痛、鼻塞、流涕、咽痛、
乏力、关节肌肉酸痛等，一般 3

至 5 天后症状逐渐减轻。但是高
龄人群、慢性基础疾病患者、肥
胖人群、孕产妇、肿瘤患者以及
免疫力低下人群，二次感染新冠
病毒有发展为重症、危重症的风
险。因此，一旦症状加重，建议
及时就医。

如何避免二次感染？为了避免
新冠病毒变异毒株的再次感染，转
阴后也要继续做好个人防护。“阳

康”6个月后可以接种新冠病毒疫
苗，最好采用序贯策略，注射异种
疫苗，以强化免疫屏障。对于新冠
病毒感染康复者而言，预防二次感
染最好的办法仍是落实好防护措
施，如保持手卫生，非必要不聚
集，在公共场所、人多且封闭的环
境佩戴口罩。同时，合理安排作
息，注重营养，适当运动，增强免
疫力。 韩学敏 整理

本报讯（记者孙杰 通讯员任振
宇） 2月 6日，在渤海新区黄骅市官
庄乡吕郭庄村，一条村民捐资修建
的“民心路”通车了，困扰了村民
十几年的土路终于变成宽敞平坦的
水泥路。

这条路位于吕郭庄村沧浪渠南

河堤，长 1500米，是村民出村的主
路。过去，这条路不仅坑洼颠簸，
还尘土飞扬。为修路，村里争取到
上级 30万元资金。然而，经过专业
工程队的测算，想要将这条土路修
成水泥路需要近 60万元。于是，村
干部主动带头捐款，大家纷纷响

应，筹得村民爱心款2万元。与此同
时，村里的企业家们也踊跃捐款，
在外做生意的王桂德拿出4万元，在
天津工作的韩龙起捐款1万元，本村
坤弘机械陈增福和远宏物流温广德
各捐款3万元……没几天工夫，就有
30位爱心企业家参与捐款，又筹到

28万元资金。
修路款凑齐后，官庄村干部

联系了施工队。经过两个多月的
施工，这条路修建完成。村里在
路口竖起了“民心路”的路牌，
以时刻铭记全体村民为家乡作出
的贡献。

村民齐捐资村民齐捐资 解决出行难解决出行难

由于冬季少雪少雨，今
年部分地块春耕备播急需浇
水。立春刚过，泊头齐桥镇
太平庄村的田地里，四季飘
香农业种植场的技术员用机
械铺设滴灌管，随铺设随埋
土，既快又保证铺设质量。
滴灌是广大种粮户节水的一
种方式，滴灌管每隔20厘米
有一个眼，省水、省工，出
水均匀，浇水口同时还可用
来施肥。

毛长林 摄

铺设滴灌管道铺设滴灌管道
做好春耕备播做好春耕备播

本报讯（记者韩学敏 通讯员刘苗）日
前，记者从市医保局获悉，为适应新冠病
毒“乙类乙管”有关要求，新冠病毒核酸
检测和抗原检测项目价格再次下调，核酸
单检最高 13 元/人次，混检最高 3.4 元/人
次，抗原检测不超过 5元/人次。

据了解，新冠病毒核酸检测项目单检
的最高限价由每人份 16元调整为每人份 13
元；不再区分政府组织的大规模筛查、常
态化检测多人混检计费标准与公立医疗机
构新冠病毒核酸多人混检的政府指导价，
统一为最高不超过每人份3.4元。

新冠病毒抗原检测医疗服务项目价格，
公立医疗机构开展新型冠状病毒抗原检测按
照“检测项目＋检测试剂”的方式收费，检
测总费用不得超过5元/人次。其中，检测项
目最高价格1元/人次，抗原检测试剂（含采
样器具）零差率销售。

上述新冠病毒相关检测项目价格均为政
府指导价，公立医疗机构实际收费标准不得
上浮，下浮幅度不限。此外，公立医疗机构
对于群众仅检测新冠核酸和新冠抗原的，免
收诊察费。患者自测新冠抗原的，不得收取

“新冠抗原检测”价格项目的费用。
市医保局相关负责人表示，今后他们将

继续根据政策要求和我市实际情况，努力做
好医保相关服务，力求进一步减轻群众就医
负担。

我市核酸检测和我市核酸检测和
抗原检测价抗原检测价格下调格下调

核酸单检最高核酸单检最高 1133 元元//人人
次次，，抗原检测最高抗原检测最高55元元//人人次次

本报讯（记者胡学敏）昨天，记者从新
华区市场监管局了解到，新华区多部门联合
开展专项治理行动，对医疗美容行业存在的
突出问题进行联合执法，以维护医疗美容行
业诊疗秩序。

这次行动坚持清理整治和规范发展相
结合，围绕医疗美容行业宣传、非法渠道
购进药品化妆品及医疗器械、虚假宣传、
违法广告、“傍名院、傍名医、傍名牌”、
医疗美容机构和医务人员违规从事医疗美
容服务、医疗美容机构违规收费行为、消
费者权益保护等多方面问题，进行多部门
联合执法，着重检查了医疗美容行业主体
信息，是否证照齐全、从事医疗美容服务
是否明码标价、相关产品进货查验责任是
否切实履行等相关内容。

据介绍，专项治理行动中发现部分医疗美容
机构存在医疗器械、药品、化妆品进货查验记录
不全等问题，对于行动中发现的问题，执法人员
要求相关机构立即整改。

新华区专项治理新华区专项治理
医疗美容行业医疗美容行业

二、中华人民共和国境内外的法人、自
然人和其他组织均可申请参加，申请人可
单独申请也可联合申请。但法律、法规对
申请人另有限制的除外。国发【2010】10
号、国土资发【2010】151号等文件规定以及
欠缴土地出让金和不具备申请条件的，不
得报名参加竞买。

三、本次国有建设用地使用权拍卖按
万元/亩出让，采用增价方式，按照价高者
得的原则确定竞得人。

四、本次拍卖出让的详细资料和具体
要求，见拍卖出让文件。申请人可于 2023
年2月9日至2023年2月28日，到沧县自然
资源和规划局领取拍卖出让文件。竞买申

请人获取拍卖出让文件前务必进行市场主
体注册。竞买资格申请核验程序如下：未
经主体注册登记的竞买申请人，请按照“河
北省公共资源交易服务平台”首页的“市场
主 体 登 录 ”http://publicservice.hebpr.gov.cn/
PublicService/memberlogin/memberLogin?Type=1
页面中的注册指南进行市场主体注册，市
场主体注册咨询电话：0317-3016507。

五、申请人可于2023年2月9日至2023
年 2月 28日，到沧县自然资源和规划局提
交书面申请。交纳竞买保证金的截止时间
为2023年2月28日15时（以银行到账时间
为准，竞买保证金请注明：XX号宗地竞买
保证金，且竞买保证金交款人须与竞买申

请人名称一致）。经审核，申请人按规定交
纳竞买保证金，具备申请条件的，将在2023
年2月28日17时前确认其竞买资格。

六、本次国有建设用地使用权拍卖活
动在沧县政务服务中心(公共资源交易中
心)五楼开标一室进行。4幅地块拍卖时间
为：2023年3月1日9时30分开始。

七、其他需要公告事项
（一）竞买人应详细阅读本次出让土地

拍卖文件、自行实地踏勘拟出让的地块。
竞买人参加竞买，即表明已经全面了解出
让地块的现状，全部接受了拍卖文件的规
定。本次拍卖出让的宗地情况、详细资料、
出让条件、具体要求详见拍卖文件。

（二）地块提交书面申请截止时间为
2023年2月28日15时00分。

（三）拍卖文件审查、参加竞买申请报
名、竞买资格的确认等均在沧县自然资源
和规划局进行。

（四）此公告可登录中国土地市场网
(www.landchina.com)和河北省公共资源交易
平 台 （http://ggzy.hebei.gov.cn/hbggfwpt/jydt/
salesPlat.html）进行查阅。公告期间，出让公
告内容发生变化的，以最后发布的补充公
告为准。

八、联系方式与银行账户
1、沧县自然资源和规划局
联系地址：沧州市黄河东路39号
联 系 人：张女士
联系电话：0317-3160537
2、沧县政务服务中心(公共资源交易

中心)
联系地址：沧州市黄河东路31号
联 系 人：刘先生
联系电话：0317-3016507
3、银行账户
收款单位：沧县政务服务中心（公共资

源交易中心）
开户银行：中国银行沧县支行（备注栏

内必须填写竞买保证金）
银行账号：100959301827

2023年2月8日

沧交告字[2023]01号

经沧县人民政府批准，沧县自然资源和规划局决定以拍卖方式公开出让4幅地块的国有建设用地使用权。现将有关事项公告如下：
一、拍卖出让地块的基本情况和规划指标要求

序号

1

2

3

4

编号

沧县GTP-2023-04号

沧县GTP-2023-05号

沧县GTP-2023-09号

沧县GTP-2023-10号

土地位置

沧东经济开发区

沧东经济开发区

沧东经济开发区

沧东经济开发区

土地面积
（平方米）

783.56

2112.97

728.39

27406.49

土地用途

工业用地

工业用地

工业用地

物流仓储用地

规划指标要求
容积率

不得小于1.0

不得小于1.0

不得小于1.0

不得小于0.8

建筑密度

不得低于40%

不得低于40%

不得低于40%

不得低于40%

建筑系数

/

/

/

/

绿地率

不大于15%

不大于15%

不大于15%

不大于15%

出让
年限

50年

50年

50年

50年

竞买保证
金(万元)

18.0

48.0

16.0

690.0

沧县政务服务中心（公共资源交易中心）国有建设用地使用权拍卖出让公告

沧州日报广告部助您一帆风顺

电话3155069�

企业是船 广告是帆
接受委托，定于2023年2月

16日 9时 在 中 拍 平 台 https://
paimai.caa123.org.cn/，公开拍卖
一笔债权，标的展示期间：2023
年2月9日至2月12日，标的展
示地点：孟村回族自治县信用联
社，报名截止时间：2023年2月15
日前（以保证金到指定账号为
准）。有意竞买者请与我公司联
系，并获取标的相关详细资料。

勘验标的电话：18103276688
报名电话：0317－2013088

河北华狮拍卖有限公司

拍卖公告

2月7日，孟村回族自治县辖区中小学
校、幼儿园迎来新学期开学第一天。在师
生返校之际，为切实做好校园交通安全管
理工作，孟村公安交警提前部署，充分发
挥“护学岗”作用，加大校园周边交通秩序
管控力度，为广大师生上下学提供文明、
有序、畅通、平安的交通环境。

孟村交警结合辖区中小学及幼儿园
分布情况，提前分析上下学时段校园道路
交通流量变化，制定针对性勤务方案，合

理调整警力，严格落实“定人、定岗、定
责、定时”，重点加强上下学时段学校门
前及周边道路交通指挥疏导，确保师生
出行安全。

他们下一步将继续深化“护学岗”工
作，结合辖区道路交通管理实际，采取有
力措施，在重要路段加强指挥疏导、巡逻
管控，全力维护校园周边道路交通秩序，
筑牢学校周边道路交通安全防护墙。

王新苗

孟村交警护学岗“准时上线”护航

二、中华人民共和国境内外的法人、自
然人和其他组织均可申请参加，申请人可
单独申请也可联合申请。但法律、法规对
申请人另有限制的除外。国发【2010】10
号、国土资发【2010】151号等文件规定以及
欠缴土地出让金和不具备申请条件的，不
得报名参加竞买。

三、本次国有建设用地使用权拍卖按
万元/亩出让，采用增价方式，按照价高者
得的原则确定竞得人。

四、本次拍卖出让的详细资料和具体
要求，见拍卖出让文件。申请人可于 2023
年2月9日至2023年2月28日，到沧县自然
资源和规划局领取拍卖出让文件。竞买申

请人获取拍卖出让文件前务必进行市场主
体注册。竞买资格申请核验程序如下：未
经主体注册登记的竞买申请人，请按照“河
北省公共资源交易服务平台”首页的“市场
主 体 登 录 ”http://publicservice.hebpr.gov.cn/
PublicService/memberlogin/memberLogin?Type=1
页面中的注册指南进行市场主体注册，市
场主体注册咨询电话：0317-3016507。

五、申请人可于2023年2月9日至2023
年 2月 28日，到沧县自然资源和规划局提
交书面申请。交纳竞买保证金的截止时间
为2023年2月28日15时（以银行到账时间
为准，竞买保证金请注明：XX号宗地竞买
保证金，且竞买保证金交款人须与竞买申

请人名称一致）。经审核，申请人按规定交
纳竞买保证金，具备申请条件的，将在2023
年2月28日17时前确认其竞买资格。

六、本次国有建设用地使用权拍卖活
动在沧县政务服务中心(公共资源交易中
心)五楼开标一室进行。4幅地块拍卖时间
为：2023年3月1日9时30分开始。

七、其他需要公告事项
（一）竞买人应详细阅读本次出让土地

拍卖文件、自行实地踏勘拟出让的地块。
竞买人参加竞买，即表明已经全面了解出
让地块的现状，全部接受了拍卖文件的规
定。本次拍卖出让的宗地情况、详细资料、
出让条件、具体要求详见拍卖文件。

（二）地块提交书面申请截止时间为
2023年2月28日15时00分。

（三）拍卖文件审查、参加竞买申请报
名、竞买资格的确认等均在沧县自然资源
和规划局进行。

（四）此公告可登录中国土地市场网
(www.landchina.com)和河北省公共资源交易
平 台 （http://ggzy.hebei.gov.cn/hbggfwpt/jydt/
salesPlat.html）进行查阅。公告期间，出让公
告内容发生变化的，以最后发布的补充公
告为准。

八、联系方式与银行账户
1、沧县自然资源和规划局
联系地址：沧州市黄河东路39号
联 系 人：张女士
联系电话：0317-3160537
2、沧县政务服务中心(公共资源交易

中心)
联系地址：沧州市黄河东路31号
联 系 人：刘先生
联系电话：0317-3016507
3、银行账户
收款单位：沧县政务服务中心（公共资

源交易中心）
开户银行：中国银行沧县支行（备注栏

内必须填写竞买保证金）
银行账号：100959301827

2023年2月8日
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