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运河区南湖街道办事处运河区南湖街道办事处

狠抓整改狠抓整改
合力创城攻坚合力创城攻坚

本报讯（记者赵玉洁 通讯
员张静） 为持续推进和落实好
各项创城工作，运河区南湖街
道办事处不断调整工作方法，
对重点点位、薄弱环节狠抓整
改，全力补齐短板，串联整治
合力，着力提升文明创建水平
和辖区人居环境。

办事处召开专题部署会，
对照创城工作标准，重新梳理
社区、背街小巷等重点点位，
要求全体工作人员投入创城攻
坚，压实工作责任，划分责任
片区，由班子成员带队明确整
治目标，建立问题清单和整改
清单，对标对表进行逐项完
善，不折不扣把各项任务落到
实处。

各 部 门 严 格 对 照 测 评 标
准，对辖区内重点点位逐项排
查整改，并形成日汇报、日整
改制度。同时，充分利用微信
群、公众号以及社区公示栏等
进行宣传，让创城理念深入人
心，进一步提高了群众的知晓
率。

针对辖区内空中飞线、占
道经营等难点问题，办事处进
行重拳整治。取缔次干道、背
街小巷的流动摊点 70余处，有
效改善了辖区市容市貌。同
时，严格落实公共场所的门前

“三包”责任制，制定环境整治
长效机制，进一步加强联动，
实现综合治理。

办事处成立“回头看”督导
小组，对辖区创城工作发现的
问题现场拍照并形成督查通
报，各社区主动认领问题，并
将整改前、后对比图发至创城
工作群。

任丘市白洋淀湿地生态野保志愿者团队任丘市白洋淀湿地生态野保志愿者团队任丘市白洋淀湿地生态野保志愿者团队———

守护湿地生态美丽家乡守护湿地生态美丽家乡守护湿地生态美丽家乡
本报记者 赵玉洁

新华区垃圾分类宣传进社区新华区垃圾分类宣传进社区

趣味活动趣味活动
人人做参与者人人做参与者

本报讯（记者赵玉洁 通讯
员徐敏）“我也要转一个”“过期
药品属于有害垃圾”……为深入
开展垃圾分类工作，持续营造垃
圾分类的良好氛围，近日，新华
区垃圾分类办公室联合石化社区
和小树林社区，共同开展了趣味
垃圾分类活动，吸引了不少居
民。

转动大转盘，回答指针所
对应的问题，答对即可获得奖
品。“我也要转一个！”杨阿姨
迫不及待地想要尝试一番。不
少居民做完游戏后，还意犹未
尽地聚在一起讨论、学习垃圾
分类知识。

在垃圾分类飞行棋前，居
民依次投掷骰子，然后根据骰
子上的数字前进，站定位置
后，限时回答问题，大家都跃
跃欲试。

活动中，社区志愿者和宣
导员还为居民发放了宣传资
料，细致讲解垃圾分类知识，倡
导大家从日常生活入手，从小事
做起，争当垃圾分类的倡导者、
参与者。

志愿者放飞被救助的长耳志愿者放飞被救助的长耳鸮鸮

本报讯（记者李佳芳） 日前，记者
在市区部分交通路口走访时发现，个别
市民仍存在随意闯红灯现象。

在永安大道与双金路交叉口东西向
的斑马线上，红灯还剩下 5秒时，一位
骑自行车的男子就径直往前冲去。南北
向的斑马线上，一名学生想到路对面，
但他没有看红绿灯，随意斜穿过斑马
线。不少车辆从这名学生身边驶过，十

分危险。在永济路与水月寺街交叉口，
一些市民越线停车等红灯。几秒钟后，
有几位市民闯红灯通过，跟在后面的几
个骑电动自行车的市民见状也纷纷随行。

傍晚时分，在解放西路与颐和文园东
街交叉口，斑马线两侧有很多非机动车在
等红灯。其中，有些非机动车挡住了机动
车右转的路。当一辆汽车要右转时，大部
分车辆自觉往斑马线前靠拢让路。然而，

一名男士却不顾红灯，往对面骑去，差点
撞到一辆正常行驶的汽车。

个别市民为图一时之快随意闯红
灯，不仅存在很大的安全隐患，而且影
响其他行人和车辆通行。希望他们改掉
这种陋习，做文明交通的践行者。

市区部分交通路口市区部分交通路口：：

个别市民随意闯红灯个别市民随意闯红灯

不文明行为曝光台

3月 4日，在沧州市妇
幼保健院阎锦婷博士后工作
站，沧州师院副教授、沧州
市儿童语言康复研究所负责
人阎锦婷，认真地为前来咨
询的自闭症患儿进行语言测
评。随后，她又与患儿家长
进行深入沟通，两个小时的
时间就在他们的交谈中悄然
而逝。

像这样的坐诊咨询，阎
锦婷每个月都要进行两三
次。

2018 年，阎锦婷牵头
成立了沧州市儿童语言康复
研究所，“爱让未来无障
碍”志愿服务项目也随之启
动。5年来，她带领大学生
志愿者走进特教学校和康复
机构，为听障、智障和自闭
症儿童进行语言和认知能力
测评；免费为 200余名自闭
症、脑瘫和语言发育迟缓的
孩子进行康复训练；举办丰
富多彩的融合活动，帮助这
些特殊的孩子积极融入社
会，也倡议更多的人来关注
和爱护他们。

从害怕高声
到坦然合唱

今年 6 岁的轩轩 （化
名）对声音非常敏感，一遇
到高声或噪音，就被吓得捂
住耳朵大叫，平日里连门都
很少出，更别说正常上学
了。

了解到轩轩的情况后，
阎锦婷和志愿者们从轻声哼
唱入手，带轩轩逐步适应。
柔和婉转的轻音乐、简短的

“叮咚”声、欢快的歌谣
……随着训练的不断深入，
轩轩对声音的耐受力越来越
好。每当轩轩有了进步，大
家就会给他奖励——陪他一
起做各种社交小游戏，玩他
最喜欢的“萝卜蹲”。在这
个过程中，轩轩也逐渐学会
了与人交往。

就这样，一个多月后，
在研究所组织的集体活动
中，轩轩不仅能够坦然面对
喧闹的环境，而且和小朋友
们一起唱起了歌。望着轩轩
开心的笑脸，妈妈的眼眶湿
润了。

如今，轩轩已进入幼小
衔接班，即将迎来崭新的小
学生活。

从手足无措
到打成一片

“老师，咱们最近又搞
什么活动了？有什么我能做
的吗？”前不久，阎锦婷又
收到了 2020届毕业生赵仁
杰发来的信息。

网络与新媒体专业的赵
仁杰，在团队里最初只是承
担摄像工作。完成摄像任务
之余，他与其他志愿者一起
聆听阎锦婷讲授专业知识。
经过一段时间的学习，他就
可以辅助阎锦婷上课，成为
了孩子们的小老师。

第一次上课时，虽然一
名小男孩儿的怪异行为让赵

仁杰有些手足无措，但是他
仍然使出浑身解数，稳定孩
子的情绪，带他练习发音。
他用包容与接纳，渐渐走进
了小男孩儿的心里。仅仅两
三周时间，他就和小男孩儿
成了好朋友，上课时教室里
时常传出他俩开心的笑声。
来时只能发出个别单音的小
男孩儿，在赵仁杰的陪伴和
帮助下，成功喊出了“爸
爸”“妈妈”“爷爷”“奶
奶”。

离校之前，赵仁杰先后
带了3个孩子，都和他们建
立起了真挚的友谊。

毕业后，赵仁杰依然关
注着这些特殊的孩子。在一
家课外培训机构的口才班做
助教时，他发现有两个孩子
在发音和表达方面存在问
题，就主动联系阎锦婷，向
她请教对策，为这两个孩子
进行有针对性的个别辅导。
上班后第一次发工资，赵仁
杰就拿出 1000元，请阎锦
婷转交给在研究所进行康复
的两个孩子，还特意嘱咐，
不要将自己的名字告诉家
长。

像赵仁杰这样充满爱心
的志愿者，还有很多。

自项目启动以来，先后
有近 300名大学生志愿者参
与到这一公益项目之中。

从愁眉不展
到心怀希望

“沧州师院有一个研究
所，免费为特殊儿童做测评
和康复训练。”研究所成立
以来，这个消息一传十、十
传百，越来越多的家长带着
自闭症和语言发育迟缓的孩
子，来到这里。

每次康复训练结束后，
阎锦婷都会为孩子制定家居
训练计划，详细指导家长做
好配合，共同巩固训练成
果，助力孩子不断进步。

在帮助孩子的同时，阎
锦婷还特别关注这些家长。
她会为爸爸妈妈进行心理疏
导，帮助他们做好情绪调
节。对于家长们来说，她不
仅是孩子的老师，更是忠实
的倾听者和知心朋友。

有一天晚上 10 点多，
阎锦婷突然接到一个电话，
听筒里传出欣喜的声音：

“阎老师，森森（化名）今
天和我们一起玩抢凳子游戏
了！”原来，打电话的是森
森妈妈。森森有多动倾向，
刚来研究所时，他在课上揪
头发、扔玩具、满屋乱跑，
始终沉浸于自己的世界中。
在阎锦婷和志愿者们的不懈
努力下，经过一段时间康复
训练，森森有了一定的自制
力，也开始与他人交流。那
天，森森主动要求与爸爸妈
妈一起玩抢凳子游戏，这让
妈妈惊喜不已。

阎锦婷和这些大学生志
愿者，就像一束光，照进了
这些特殊孩子的生活，让他
们的父母心中重新燃起希
望。

市迎宾路第二小学市迎宾路第二小学

志愿服务进社区志愿服务进社区
本报讯（记者赵玉洁 通讯

员祁俊利）近日，沧州市迎宾路
第二小学组织学生走进嘉禾一方
社区开展志愿服务。

小志愿者们身着红马甲，协
助社区工作者，擦拭各类展牌和
公共设施，对小区内的垃圾进行
清扫，规范摆放自行车。孩子们
还通过发放宣传单，向社区居民
发出文明倡议，希望大家不乱丢
垃圾、不随地吐痰、不闯红灯、
不翻越隔离栏、不乱停放车辆，
共做城市文明的宣传者和实践
者。

活动结束后，小志愿者们
纷纷表示，能够参加此次志愿
服务活动，感到很自豪。接下
来，大家不仅要做文明有礼的
小市民，还要向身边的同龄人
和家人积极宣传文明理念，做

“文明守护者”，为争创全国文
明城市贡献力量。

沧州市儿童语言康复研究所
成立 5年来，免费为 200余名自闭
症、脑瘫和语言发育迟缓的孩子
提供语言能力测评和康复训练，
帮助他们融入社会。沧州师院副
教授阎锦婷带领大学生志愿者倾
情付出——

爱爱爱，，，给未来希望给未来希望给未来希望
本报记者本报记者 赵玉洁赵玉洁

3 月 12 日，在任
丘市华北油田局机关
小区，由当地白洋淀
湿地生态野保志愿者
团队发起的“观察一
棵树”社区自然观察
活动，再次如约而至。

领队王晓晔带孩
子们一起认识小区里
的望春玉兰，为他们
讲解小叶黄杨在早春
开花的习性，用观鸟
镜观察空中飞过的珠
颈斑鸠和灰斑鸠，让
孩子们再一次领略到
大自然的神奇。

任丘市白洋淀湿
地生态野保志愿者团
队自 2016年 11月创立
以来，关注白洋淀湿
地生态环境，保护生
物多样性，调查和救
助野生鸟类资源，积
极开展科普宣教和环
保教育进校园活动。

多年来，志愿者
们救助鸟类千余只，
拆除鸟网 10 余公里，
科普宣教惠及万余人
次，不断将保护生态
环境、守护美丽家乡
的种子播撒在人们心
田。

\\ 小翠鸟回家记
东李各庄村位于任丘市城北，村西

10公里就是白洋淀的千里堤，村子里分
布着大大小小的坑塘，闵师傅一家就生活
在这里。

一天早晨，闵师傅在院中发现了一只
蓝绿色小鸟。这只小鸟不怕人，连伸手去
抚摸它都不躲，闵师傅小心翼翼地把它托
在自己手上。

看到这只小鸟不吃不喝，也不睁眼
睛，闵师傅想到，这种在野外生活的
鸟类可能并不适合家养。于是，他拨
打了 110，民警通过任丘市自然资源与
规划局，联系上了白洋淀野保志愿者
团队。

领队王晓晔立即赶往闵师傅家，发现
原来是一只翠鸟。由于它不能自主飞行，
王晓晔决定带回救助点。

在救助点，王晓晔找来一个四周有孔
的塑料水果箱，在底部铺上石头，里面放
置一个水盆，然后把自己养殖的睡莲和慈

菇的叶子摘下来，再把找来的荷叶卷和水
葫芦放进水中，为小翠鸟搭建起一个仿湿
地生态环境。为了帮助小翠鸟迅速恢复体
力，王晓晔还买来小鱼为它加强营养。

精心照料之下，小翠鸟的状态一天比
一天好。

4天后，王晓晔决定将其带回救助
地——闵师傅家放飞。闵师傅带领大家
来到离家最近的坑塘，这里虽然水面不是
很大，生态环境却相当不错，水塘上空有
不停盘旋的须浮鸥，岸边土坡上还有两只
黑水鸡。

王晓晔把救助箱交给小志愿者张莘
昊，箱盖打开后，小翠鸟腾空而起，小志
愿者们欢呼起来：“回家啦！回家啦！”

带着大家的美好祝愿，小翠鸟在空中
飞了几圈后，又落在了几米外的栏杆上，
仿佛在跟大家道别。过了一会儿，它抖抖
翅膀，再次飞向远方，消失在大家的视线
中。

\\ 探秘身边小微湿地
“雨水节气过后，鸟儿们都在做些什

么？”在第10个世界野生动植物日到来之
际，带着这个问题，王晓晔与孩子们相约
城北小微湿地，开展观鸟和自然观察主题
活动。

认识和观察蜻蜓稚虫，引导孩子们积
极思考；放飞和平鸽，助它重返自然；邂
逅国家二级保护鸟种花脸鸭，更令大家兴
奋不已。

在湿地类型里，人工水面得到湿地公
约的认可。其中，以藕塘、稻田为代表的

人工湿地，支持着重要的生态系统和生物
多样性。为此，基于人工湿地的邻里生物
多样性保护，也是志愿者团队的重要任务
之一。于是，位于任丘市北面的这片小微
湿地群，就成了团队日常巡护、野生鸟类
监测和科普宣教的基地。

志愿者们多次在这里组织开展“走进
湿地”“湿地探寻”“觅自然”等系列科普
活动，让孩子们在亲近自然的过程中主动
学习、主动思考，树立环保理念，自觉守
护美丽的湿地和家乡。

\\ 3年回收40万个牛奶盒
3月10日中午，王晓晔开车途经一所

乡镇小学，看到校门口的垃圾箱，他下车
走了过去，想看看里面有多少牛奶盒。没
想到，在他捡拾牛奶盒时，车自动落锁，
他只得打电话让家人送车钥匙过来。

等待期间，他走进这所小学，与校长
聊起了志愿者团队正在进行的“我们集

‘盒’ 爱护地球”活动。校长非常感兴
趣，决定发动全校师生积极参与这项公益
活动。

早在 2020年，志愿者团队就开始关

注垃圾减量和可回收物循环再利用。他们
从最常见的牛奶盒入手，发起“我们集

‘盒’ 爱护地球”活动，以环保课堂的形
式走进校园，倡议孩子们把牛奶盒收集积
攒起来。与此同时，通过不懈努力，志愿
者团队打通了从征集到回收再到利用的全
部环节。

在他们的倡议和发动下，当地的学
校、家庭、企业和政府环保部门联动，积
极参与。截至目前，志愿者团队已回收牛
奶盒40余万个。王晓晔带孩子们观察小区里的王晓晔带孩子们观察小区里的

望春玉兰望春玉兰

大学生志愿者为自闭症患儿进行康复训练大学生志愿者为自闭症患儿进行康复训练


