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初夏时节，走进泊头市文庙镇军
西村维兰博农场，一排排现代化鸡
舍排列整齐。鸡舍里，农场负责人
宋玉龙刚刚启动了全自动喂食系
统，混合着各类谷物和营养物质的
饲料搅拌均匀，精准地输送到每一
个喂食槽内。

“看似普通的饲料其实内藏‘玄
机’，除了搭配有中药，还有一种关
键成分——硒。”宋玉龙说，自从给
农场的蛋鸡吃上了这种“营养餐”，
产下的富硒蛋营养好、价值高，已成
为农户致富的“金蛋蛋”。

今年59岁的宋玉龙是军西村的党
支部书记，也是村里的致富带头人。
2018年，他去外地参观学习农业新技
术，路过一户农家时，听当地人介绍
说：“这家种的葡萄十里八村都有
名，不仅口感好，据说还富含一种特
殊的物质，吃了对身体大有好处。”

言者无心，听者有意。宋玉龙好奇地
找到种葡萄的农户，一打听才知道，
人家在葡萄种植时喷了富硒营养液。

宋玉龙在网上一查才知道，硒是
人体中必不可少的微量元素之一，能
增强人体免疫力。他心想，硒元素既
然可以改良葡萄口感，是不是也可以
应用到其他农作物上？于是，回村发
展“硒”农业的想法在他心里扎了
根。

回村后，宋玉龙先在自家的枣
树、桃树以及玉米等作物上做了喷硒
实验。同时，他还多方寻找研究富硒
农业的专家，了解关于富硒作物和养
殖业的知识。当他得知养殖富硒鸡，
生产富硒蛋的利润可观，便定下了生
产富硒蛋的路子。

2021年，宋玉龙引进 2万多只蛋
鸡，并与中国农业技术推广协会富硒
委签约，从养殖技术、养殖标准再到

产品防伪溯源系统，建立全方位合
作。2022年，他注册成立了农场，农
场的富硒蛋生产项目也被中农协富硒
委授予富硒农业示范项目。

“笨鸡蛋零售要 1元 1个，我这里
富硒鸡蛋批发就 1.3元 1个。”宋玉龙
说，丰富的营养价值、良好的口碑很
快让农场的富硒鸡蛋在当地有了销
路，不仅快速“上架”周边的商超，
还成为北京、天津等大城市商超的

“座上宾”。宋玉龙说，现在农场每年
富硒鸡蛋产量超70万枚，年产值近百
万元。

看到富硒鸡蛋效益可观，有村民
主动找到宋玉龙，表达了想要养殖
的意愿。村民们的积极性让宋玉龙
做大富硒农业的信心更足了，他愿
意把养殖技术倾囊相授。同时，他
还尝试延伸富硒产业链，探索特色
产业。“我们陆续要上富硒小麦、富
硒桃、富硒金丝小枣、富硒草莓、
富硒甜糯玉米。”宋玉龙说。

田野里田野里升起新升起新““硒硒””望望
———富硒蛋成泊头农户致富—富硒蛋成泊头农户致富““金蛋蛋金蛋蛋””

本报记者 李智力 本报通讯员 田志锋

本报讯（记者贾世峰）日前，记者
从市水务局了解到，今年我市将全力推
进南运河沧州段、南大港湿地，渤海新
区黄骅市新石碑河、任文干渠任丘段、
宣惠河东光段、老盐河泊头段、黑龙港
河上段青县段、肃宁县韩村引渠、北排
河献县段、吴桥县桑兴河10条（个）幸
福河湖建设，提升群众在美好河湖生态
环境中的获得感、幸福感。2024 年至

2025年，我市以县域为单元，原则上每
个县 （市、区） 每年至少建成 1 条
（个）幸福河湖，到 2025年底，全市幸
福河湖数量达到40条（个）。

今年有建设任务的幸福河湖，将编
制幸福河湖建设实施方案，报相应河湖
长审定后组织实施，最晚在 9月底前完
成建设任务，具备省级评价验收条件，
12月底前组织完成省级评价验收工作。

幸福河湖评价工作由省河湖长制办公室
牵头组织实施，评定结果由省河长办向
社会发布，纳入省级河湖长制考核，省
级给予奖补资金。

据介绍，幸福河湖建设的主要任务
包括畅通行洪通道，筑牢安全防线；管
控河湖空间，保持干净整洁；保护河湖
水体，实现清水常流；复苏河湖生态，
维护河湖健康；传承河湖文化，弘扬治

水精神；完善制度体系，提升管护能
力；用好河湖资源，促进绿色发展七项
主要任务。为保障建设进度，我市将强
化组织领导、资金保障、监督考核和宣
传引导，唱响幸福河湖建设主旋律，引
领各地争建争创幸福河湖。持续推进河湖
保护治理进机关、进农村、进校园、进社
区、进企业，扩大宣传覆盖面，营造全社
会爱河护河、共同参与的浓厚氛围。

日前，沧州市第二幼儿园大四班举办了以“弘扬国粹 以棋会友”为主题的象棋邀请赛，孩子们自主设计了比赛Logo和邀
请函，向全园老师及小朋友和家长发出诚挚邀请。现场，孩子们时而思考，时而微笑，激烈对弈，在比赛中感受象棋的魅
力。通过比赛，孩子们不仅锻炼了逻辑思维，陶冶了情操，还培养了竞技精神，更好地弘扬了传统文化。 栗向娟 摄

我市计量科普宣传进校园我市计量科普宣传进校园
本报讯 （记 者 胡 学 敏

通讯员李金霞 柳丹） 5月20
日 是 第 24 个 “ 世 界 计 量
日”。日前，市市场监督管
理局计量科联合运河区市场
监管局和市计量所走进上海
路小学，开展了一堂生动有
趣的计量科普课，传播计量
文化，普及计量知识，进一
步提高广大师生对计量的认
知。

活动中，市计量所技术
人员以“计量助力中国式
现代化”为主题，将同学

们熟知的测量与计量联系
起来，深入浅出地讲述了
计量文化、计量的作用、
计量发展史等众多与计量
有关的知识。同时，寓教
于乐，设计了“成语与计
量”有奖问答环节，同学
们踊跃参与，气氛热烈，
激发了孩子们对计量知识
的兴趣，让大家切身感受
到计量的发展给我们的生
活带来的便利，对计量在
人们日常生活的重要性有
了更深刻的体会。

5 月 21 日是全国助残
日，当天，走进沧州博物馆
的游客惊喜地发现，只要用
手机扫描展柜前的手语导览
二维码，就可在线观看手语
讲解视频。用手语帮助听障
人士“聆听”沧州文物故
事，让游览不再走马观花。

馆藏文物手语讲解是沧
州博物馆联合沧州市特教学
校共同开展的项目，聚集了
我市文博及手语方向的专家
人才，保障听障群体对沧州
文化资源看得懂、兴趣浓、
有收获。参与录制的讲解员
全部由听障人士担任，以手
语形式阐释沧州文物精粹、
传播狮城优秀文化。

文物手语导览以听障人
士视角提供无障碍服务，是
沧州博物馆以数字赋能无障
碍服务的一项创新之举。目
前，观众除了扫描二维码收
看手语视频，还可通过沧州
博物馆微信公众号底部按钮

“场馆导览—手语导览”进
入手语讲解页面。

第一批沧州博物馆手语
文物讲解共上线 5 个视频，
其中涉及一级文物 4件、二
级文物 1件，重点体现沧州
在汉唐盛世的文化与艺术成
就。手语讲解内容由沧州博
物馆与市特教学校手语专家
共同翻译制作，在手语研讨

环节，为了将与文物有关的
历史、文化等专有名词及句
意翻译准确，特教学校的手
语专家们集思广益，对字句
仔细斟酌、反复推敲、精益求
精。最终，由手语讲解员张涛
老师与孙慧冉同学采用国家通
用手语讲解，视频通俗易懂、
形象生动，全片中文旁白配
音，能够满足不同观众赏析
需求，让人真正理解文物背
后所蕴含的精神内涵。

文化无边界，参观无障
碍。下一步，沧州博物馆将
以更加开放、包容的心态推
动服务质量再提升，以实际
行动助力沧州文旅、文博行
业无障碍环境建设。

邢雨龙

一起一起““听见听见””文文物的声音物的声音

沧州博沧州博物馆手语讲物馆手语讲解上线解上线

本报讯 （寇洪莹 南楠
李世文） 百年佳偶今朝合，
万载良缘此日成。近日，

“鸾凤和鸣·爱在河间”河间
市第五届低彩礼集体婚礼，
在河间市民政局婚姻登记中
心、沙河桥镇卢位村同时举
行，12对“低彩礼”新人喜
结良缘。

当天上午 9时，伴随着
唯 美 浪 漫 的 舞 蹈 《清 平
调》，集体婚礼拉开帷幕。
现场红毯艳艳、丝竹袅袅，
身着鲜艳传统礼服的新人，
在证婚人、主婚人的见证
下，以周制汉婚的传统仪
式，开启了他们爱的旅程。

“很荣幸能够参加低彩
礼集体婚礼，我们非常开

心，也觉得非常有意义。
穿上传统汉服来参加传统
婚礼，是对传统文化的继
承，我们希望有更多的年
轻人加入到低彩礼、零彩
礼婚礼当中。”新人胡子琛
说。

近年来，河间市连续多
年举办低彩礼集体婚礼，积
极倡导简约适度的婚俗礼
仪，通过常态化开展品牌
活动、创新建设婚姻登记
阵地、创新颁证形式、成
立婚姻家庭协会、举办“幸
福讲堂”等，努力打造婚俗
改 革 实 验 区 的 “ 河 间 品
牌”。去年，河间市被民政
部定为全国婚俗改革实验
区。

河间河间1212对新人对新人
举行低彩礼集体婚礼举行低彩礼集体婚礼

扫一扫看手语导览

本报讯（记者）推进非法小广告常态化治理，我市持
续发力。记者从市小广告专项整治行动领导小组办公室获
悉，今天，市区第二十三批共87部电话号码被强制停机。
截至目前，被停机的非法小广告电话号码达到1746部。其
中，对生活服务类非法小广告电话号码实行临时停机处
理，待机主接受相应的行政处罚后，由相关责任单位进行
复机。对涉嫌制贩假证、假票据、涉黄涉黑等非法小广
告电话号码，由公安机关调查确认，进行永久停机处理。

非法小广告治理责任单位联系方式：
市城管局（负责全市生活服务类非法小广告电话号

码的处罚）
联系电话：12319，地址：沧州市运河区御河路52号
运河区城管局（负责由运河区城管局取证的生活服务类

非法小广告电话号码的处罚）
联系电话：2050110，地址：沧州市浮阳北大道42号
新华区城管局（负责由新华区城管局取证的生活服

务类非法小广告电话号码的处罚）
联系电话：3155110，地址：沧州市新华区黄河东路32号
新华区小赵庄乡政府综合执法队（负责由新华区小

赵庄乡政府综合执法队取证的生活服务类非法小广告电
话号码的处罚）

联系电话：3572356，地址：沧州市新华区长芦北
大道75号

新华区车站办事处综合执法队（负责由新华区车站
办事处综合执法队取证的生活服务类非法小广告电话号
码的处罚）

联系电话：3040446，地址：沧州市新华区东风路
禧福荷堂B-3写字楼

新华区建北办事处综合执法队（负责由新华区建北
办事处综合执法队取证的生活服务类非法小广告电话号
码的处罚）

联系电话：3167150，地址：沧州市新华区建设北
街与永济东路交口西50米

新华区南大街办事处综合执法队（负责由新华区南
大街办事处综合执法队取证的生活服务类非法小广告电
话号码的处罚）

联系电话：3029648，地址：沧州市新华区交东路3号
新华区东环办事处综合执法队（负责由新华区东环

办事处综合执法队取证的生活服务类非法小广告电话号
码的处罚）

联系电话：3169893，地址：沧州市新华区黄河东路98号
新华区道东办事处综合执法队（负责由新华区道东

办事处综合执法队取证的生活服务类非法小广告电话号
码的处罚）

联系电话：5293015，地址：沧州市新华区千童北
大道23号

我市公布第二十三批非法小广告我市公布第二十三批非法小广告停机号码停机号码
截至目前截至目前，，被停机的电话号码达到被停机的电话号码达到17461746部部

序号1234567891011121314151617181920212223242526272829

电话号码868**60855**291318033**681563177**481311173**36896**101378472**96821**55855**22881**761378476**301583187**22855**78201**70218**86881**091553280**381773375**68550**85377**991823007**551773173**551503172**55302**32356**63696**331523074**55837**001383179**33

电话类型
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类

市区第二十三批非法小广告停机电话号码市区第二十三批非法小广告停机电话号码
序号3031323334353637383940414243444546474849505152535455565758

电话号码890**751783207**131573373**781730327**721358275**981573175**85777**021503070**921871367**931893172**031871306**711733276**881583317**491372276**991378549**891593172**001358272**321553044**761663275**051871373**311372275**281993177**561340337**33301**00209**69698**30894**10666**001593172**00

电话类型
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类

序号5960616263646566676869707172737475767778798081828384858687

电话号码201**681337307**781870337**66777**60853**15696**191513278**801863170**851510076**431360333**511310317**711771779**801502866**681373172**771393271**431823377**571510076**431580337**271393170**911773248**111522664**151522679**621537333**611393173**791583174**961301198**561323074**103174700**81573170**23

电话类型
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类
生活服务类

全市离退休干部：
为进一步贯彻落实市委、市

政府关于创建全国文明城市工作
的部署要求，继续弘扬离退休干
部“离岗不离党、退休不褪色”
的光荣传统，积极投入全国文明
城市创建活动，现向全市离退休
干部发出如下倡议:

一、积极作为，做文明公约
的践行者

积极参加志愿服务活动，汇
聚老同志智慧，凝聚老同志力
量，展现老同志风采，将志愿精
神传递到城市的每个角落。力争
做到文明随手劝、车辆随手扶、
垃圾随手捡、困难随手帮，积极
参与社区创建工作，动员身边亲
人和周围邻里积极投身到创建全
国文明城市的行列中，为创建文
明城市增光添彩。

二、携手共建，做文明理念
的传播者

广大老同志要充分发挥政治优
势，积极参与全国文明城市创建的
宣传工作。带头普及文明知识、法
律知识，传导文明理念，进社区、
进学校、进家庭，通过政策宣讲、
书画创作、文艺展演等多种形式，
大力宣传优秀传统文化、传统美
德、红色文化和文明创建知识，弘
扬正能量，传递沧州好声音，让健
康文明、向上向善的生活方式，成
为广大群众的行为自觉。

三、身体力行，做文明风尚
的引领者

充分发挥离退休老同志示范带
头作用，自觉遵守文明公约。树立
文明理念，注重文明礼仪，养成良
好的生活习惯和文明习惯；文明用
餐，杜绝“舌尖上的浪费”，践行

“光盘行动”，引领健康餐饮新风
尚；文明出行，自觉遵守交通规
则，听从交警和交通信号指挥；文明旅游，
保护生态环境和文物古迹，爱惜公共设施。
在家庭，弘扬传统美德，传承良好家风，给
家人朋友作示范；在社区，展示阳光心态，
体现文明素质，向广大群众展示良好形象，
以自身文明行为带动身边人。

四、建言献策，做文明创建的推动者
老同志工作经验丰富，站位高，视野

宽，是城市建设、文明创建工作中必不可少
的“智囊宝库”。老同志们要充分发挥威望
高、经验足的优势，着眼于创建中与生活息
息相关的堵点难点问题，广泛收集社情民
意，积极为创建全国文明城市出谋划策、建
言献计，推动沧州城市建设和文明水平不断
提升。

“莫道桑榆晚，为霞尚满天”。让我们立
即行动起来，加入到为沧州争创全国文明城
市奉献心力的队伍中来，从今天、从自己、
从小事做起，为沧州创建全国文明城市贡献
智慧和力量。

中共沧州市委老干部局
2023年5月22日
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