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本报讯（记者贾世峰）为巩固拓展
脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接，兜
牢兜好困难群众基本生活底线，我市日
前印发 《关于调整 2023 年城乡最低生
活保障等救助标准的通知》，调整我市
2023 年城乡最低生活保障、城乡特困
人员救助供养及低保边缘家庭等救助标
准。

据了解，此前，我市城市最低生活
保障标准为 726元/月，农村最低生活保
障平均标准为 5460 元/年 （455 元/月）。
调整后，城市低保平均标准为 770 元/
月，农村低保平均标准为 6024 元/年
（502元/月）。

城乡特困人员基本生活标准按照不
低于当地城乡低保标准的1.3倍执行，即
我市城市特困供养基本生活平均标准调
整为 12012元/年 （1001元/月），我市农

村特困供养基本生活平均标准调整为
7836元/年（653元/月）。

城乡低保边缘家庭认定标准按照当
地城乡低保标准的2倍执行。特困人员照
料护理补贴标准按照《河北省人力资源
和社会保障厅关于调整最低工资标准的
通知》规定的最低工资标准，对完全丧
失生活自理能力和部分丧失生活自理能
力特困人员，继续按照最低工资标准的
30%和 15%发放。具备生活自理能力特
困人员的照料护理补贴按照不低于当地
最低工资标准3%的比例发放，具体标准
由各县（市、区）民政、财政部门制定。

综合考虑各县（市、区）经济社会发
展水平和财政保障能力差异等因素，我市
今年分三档制定了城乡低保执行标准：

第一类地区 （上浮 10%）：渤海新
区黄骅市、任丘市、新华区、运河区、沧

州开发区、沧州高新区、中捷产业园区、
南大港产业园区，城市低保标准为10164
元/年（847元/月），农村低保标准为6624
元/年 （552 元/月），其中新华区、运河
区、沧州开发区、沧州高新区、中捷产业
园区、南大港产业园区等实现城乡统筹地
区农村低保标准参照城市低保标准执行。
城市特困供养基本生活标准为13224元/年
（1102元/月），农村特困供养基本生活标
准为8616元/年（718元/月）。

第二类地区（平均标准）：沧县、青
县、肃宁县、泊头市、河间市，城市低
保标准为 9240元/年 （770元/月），农村
低保标准为 6024元/年 （502元/月）。城
市特困供养基本生活标准为 12012元/年
（1001元/月），农村特困供养基本生活标
准为7836元/年（653元/月）。

第三类地区 （城市平均标准下调

5.7%，农村平均标准下调 9.4%）：东光
县、海兴县、盐山县、南皮县、吴桥
县、献县、孟村回族自治县，城市低保
标准为 8712元/年 （726元/月），农村低
保标准为 5460元/年 （455元/月）。城市
特困供养基本生活标准为 11328 元/年
（944元/月），农村特困供养基本生活标
准为7104元/年（592元/月）。

调整后的城乡低保标准、特困供养
基本生活标准及低保边缘家庭标准等救
助标准自2023年7月1日起执行，特困供
养护理补贴标准自 2023年 1月 1日起执
行。《通知》要求，各县（市、区）民政
部门要严格把握标准，强化动态管理，
切实做到应保尽保、按标施保。各县
（市、区） 财政部门要加大资金投入力
度，确保低保资金及时足额发放到位，
保障困难群众救助政策落地落实。

我市调整今年城乡最我市调整今年城乡最低生活保障标准低生活保障标准
城市低保平均标准为城市低保平均标准为770770元元//月月，，农村低保农村低保平均标准为平均标准为60246024元元//年年

近年来，因汛期暴雨、洪水引发的
事故频发，严重威胁着群众的生命和财
产安全。特别是到了夏季，持续性强降
水，容易引发严重的洪涝灾害。汛情发
生前和汛情发生后，我们应该如何应对
呢？

汛情发生前：在城区外居住的居民
要避免在低洼地带、山体滑坡威胁区域
建房，避免将房屋建在受河道出槽洪水
顶冲的地方；城镇居民、商场、学校、
厂矿企业等要熟悉周围环境，自备必要
的防水排水设施，如帆布、编织袋、沙
石、木板、抽水泵等；注意收听当地气
象防汛部门的预报；商场、学校、广场
等人群密集区要及时做好人员疏导转移
等工作。

汛情发生后：发现重大征兆或已经
发生灾害时，要尽快与当地政府及应急
抢险等部门取得联系，争取控制灾害发
展并展开救援。在紧急情况下，要保持
头脑冷静，行动快速，及时作出判断。
当发现河道涨水，要迅速撤离，不可麻
痹迟疑。汛期河道涨洪时，千万不要强
行过河，要耐心等河水退了以后过河，
或长距离绕行过河。在发生暴雨洪水
时，行人避雨要远离高压线路、电器设
备等危险区域。大雨往往伴随大风，大
风有可能将架空电线刮断，而雷击和暴
雨容易引起裸线或变压器短路、放电，
对人身安全构成威胁。
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当前，肃宁县万里镇尹家庄村千年古梨园内，万亩早熟梨“皇冠”进入成熟期。村民们忙着采摘、装筐、拉运、销售，一派丰收
的喜人景象。近年来，肃宁县通过开展梨品种引种、选育、改良和推广，让一批品质优、果形好的早中晚熟系列品种脱颖而出。据初
步测算，今年肃宁“早熟梨”总产量将达2.5万吨，总产值超1亿元。 刘巨雷 摄

“能尽自己所能帮助村
民，让孩子们免于落水，就
是最有价值的事。”献县本
斋回族乡中营村村民陈万梅
说，这两年她义务当起了村
里的“巡河员”，守护孩子
们的安全。

今年59岁的陈万梅，自
小在河边长大，熟悉水性，
并且乐于助人。村里谁家有
个家长里短的事，都愿意找
她唠唠，她也乐此不疲。因
为有腰疾，不能久坐，陈万
梅经常到河边散步。

2020年6月26日，本斋
村的5名小学生到中营闸附近
洗澡。由于对地势不熟，有
两名学生不慎滑向了深水区
遇险，其他3人见状立刻大声
呼救。正在附近的陈万梅听
到喊声，急忙跑到现场，来
不及多问，立刻跳入水中奋
力游向其中一名落水孩子，
抓住他的衣服，吃力地把他
拖拽上岸。虽然她此时已体
力不支，但顾不得自身安

危，再次跳入水中救另一名
孩子，最终在周围人的帮助
下把第二个孩子也拉上了岸。

第一位上岸的孩子溺水
严重，陈万梅立刻给他做了
急救，直到把水吐出，慢慢
缓过来，陈万梅才放下心
来。她耐心嘱咐孩子们以后
千万不能下水，以免发生这
样的危险。直到几天后，被
救的两个孩子向外人说起此
事，陈万梅救人的事儿才在
村内传开。陈万梅不仅救了
这两个孩子，更拯救了两个
家庭。他们的家长赶到陈万
梅家登门拜谢，表达感激之
情。2020年9月，献县人民
政府授予陈万梅“见义勇为
先进个人”称号。

陈万梅两次跳水救人的
事迹，不仅在村里成了美
谈，而且还成为激励人们见
义勇为的好榜样。“咱不图
回报，救人最要紧，下次再
遇到这样的事儿，我还会下
水救人。”陈万梅说。

甘当守护孩子安全的甘当守护孩子安全的““巡河员巡河员””
———记沧州市见义勇为模范陈万梅—记沧州市见义勇为模范陈万梅

本报记者 李智力

沧州市见义勇为模范沧州市见义勇为模范（（群体群体））风采风采

本报讯 （记者李智力
通讯员刘文环）记者从沧州
公交集团获悉，公交集团在
不断优化无障碍交通“硬设
施”的同时，持续提升无障
碍交通“软服务”。日前，
又推出3条“敬老爱老”公
交线路——1 路、 18 路、
T420路，加上前期推出的
11B路，我市中心城区“敬
老爱老”公交线路已有 4
条。

“敬老爱老”公交线路
主要途经社区、学校、商超
及老年大学等地，是老年
人出行区域密集的线路。4
条线路的车辆全部配备了
供轮椅上下车的翻板，设
有轮椅停放专区，方便行
动 不 便 的 老 年 乘 客 上 下
车。同时，考虑到老人的
体质差异，对车内温度感知
不尽相同，车厢内还配备了
爱心披巾。车厢内的公益公
告等处都布置了尊老敬老的
宣传标语。在驾驶位的后方

还配备了“便民服务箱”，
内含老花镜、放大镜、防暑
药品、创可贴、速效救心丸
等老年人常用物品和应急
药品，以便及时应对突发
情况，满足老年乘客的多
种需求。此外，为解决部
分老年人看不懂电子路线
图的问题，11B路车辆的进
口处还设置了“敬老爱心
指示转盘”，上面标注着各
个站点的名称，车长将根
据到站情况随时调整转盘指
针指向，便于老年人及有需
要的乘客及时掌握到站情
况，做好下车准备。

据悉，为更好服务老年
乘客，针对老年人常见的突
发情况、应急处置、急救等
方面，公交集团还对“敬老
爱老”线路上的车长进行了
助老技能岗前培训。同时，
要求车长们在客流高峰时段
开展站台志愿服务，维持乘
车秩序，主动搀扶行动不便
的老年乘客上下车。

持续提升无障碍持续提升无障碍交通交通““软服务软服务””

中心城区再添中心城区再添33条条
““敬老爱老敬老爱老””公交线路公交线路

本报讯（记者周洋 通讯员杨晨 尹向
平）日前，2022年度全国学雷锋志愿服
务“四个 100”先进典型名单揭晓，我市
2个先进典型上榜。其中，新华区大运河
爱心志愿协会名誉会长王成东获评“最美
志愿者”；青县“孝老食堂”志愿服务项
目获评“最佳志愿服务项目”。

据了解， 2022 年底，由中央宣传
部、中央文明办等部门和单位共同组织开
展了 2022年度全国学雷锋志愿服务“四
个 100”先进典型宣传推选活动，从各地
各有关部门推荐的优秀志愿者、志愿服务
组织、志愿服务项目和城乡社区中，推选
出事迹突出、群众认可、影响广泛的 100
个最美志愿者、100个最佳志愿服务组
织、100个最佳志愿服务项目和 100个最
佳志愿服务社区。

今年59岁的王成东，自2006年10月

发起成立新华区大运河爱心志愿协会。后
来，在有关部门的指导下，协会发起成立
了针对运河的环保公益项目——沧州市民
间河湖长行动中心。为了让更多人加入保
护大运河的队伍，协会还联合南皮爱心协
会、青县快乐阳光爱心协会等，共同开展
运河巡护净滩公益活动。目前，大运河爱
心志愿协会已带动各县（市、区） 30余
家民间公益组织加入民间河湖长公益行
动，超过2万人加入到了大运河环境保护
的志愿服务中，为保持大运河沿线良好生
态作出了贡献。2019年，大运河爱心志
愿协会被团中央授予第九届“母亲河奖”
绿色团队奖，成为河北省唯一获此奖项的
社会公益组织。

青县“孝老食堂”志愿服务项目由民
政部推荐，成为“最佳志愿服务项目”。
近年来，青县针对农村困难老人、独居老

人生活质量不高的现状，以“党建引领、
村办民助、自愿参与、因村制宜”为原
则，整合农村资源，盘活农村幸福院、文
化活动中心、闲置民房等场所建设“孝老
食堂”，积极动员党员干部和“乡贤议事
会”“红白理事会”等村级自治组织成
员、热心村民、爱心企业员工、社会实践
大学生等成立志愿服务队伍，为农村困难
老人、独居老人集中提供一日两餐或三餐
服务。多年来，青县“孝老食堂”志愿服
务活动创新性建设，不仅为农村老年人提
供就餐、休闲娱乐、互助照料等服务，还
满足了老年人的精神需求，也逐渐探索出
一条更为灵活、更加有效的基层互助养老
新模式，走出一条与集中供养和公办养老
并行的补充养老新路径。目前，青县已建
成投入运行“孝老食堂”85家，“孝老食
堂”义务志愿者队伍已达500余人。

沧州沧州11人人11项目上榜全国学雷锋项目上榜全国学雷锋““四个四个100100””名单名单
分别是市民王成东和青县分别是市民王成东和青县““孝老食堂孝老食堂””

全面深入学习宣传贯彻党的二十大精神

日前，运河区志愿者协会组织人员来到光荣路消防救援
站，为酷暑中坚守岗位的消防指战员送上藿香正气水、西
瓜、矿泉水、方便面等慰问品，向他们致以诚挚问候和衷心
感谢。 赵 宾 胡学敏 摄

大袋大桶的米面油，来
自包记甜心需要几个人抬起
的大蛋糕，出自0317一箱又
一箱的火锅鸡，还有荣盛熏
鸡带来的一袋又一袋美味熏
鸡……8月1日上午，在建军
节当天，沧州市爱国拥军志
愿者联合会会员单位代表在
副会长刘宝庄的带领下，带
上美食、诚意、爱心，走访慰
问了驻沧基层部队和消防救
援人员，为官兵们送上节日
的问候和诚挚的敬意。

慰问期间，各拥军企业
与部队官兵进行了亲切的座
谈，详细了解部队官兵的训
练生活情况，向部队官兵和
消防指战员表达了衷心的祝
福和感谢，感谢他们为人民
的幸福安康保驾护航，为沧
州的经济社会发展贡献力
量。“沧州市爱国拥军志愿者
联合会将会一如既往地传承
爱国拥军的优良传统，肩负
起企业的社会责任，带领全
市爱国拥军企业共同为我市

社会化拥军事业贡献力量”，
刘宝庄说。官兵代表们也对
联合会代表的到来表示热烈
欢迎，感谢他们对部队官兵
的关心和支持。

据了解，沧州市爱国拥
军志愿者联合会有成员单位
共150余家，行业范围覆盖
金融、教育、医疗、文化、体
育、建筑、商贸等方方面面。
按照“头雁引领、服务升级、
培树典型、打造亮点”的工作
理念，沧州市爱国拥军志愿

者联合会开拓创新，努力打
造具有沧州特色的“五个一”
工程，不断促进爱国拥军志
愿者联合会更好更快发展，
持续推动我市社会化拥军工
作走深走实。此次慰问活
动，共有中国人寿、爱尔眼
科、0317火锅鸡、包记甜心、
荣盛地产、云诺行汽服、思源
心理咨询、荣盛熏鸡、壹品车
咖、金皇朝木门、青年女企业
家协会等21家企业和社会
组织参与。

市爱国拥军志愿者联合会“八一”为部队官兵送爱心

夏季如何预防中耳炎
一、预防上呼吸道感

染 可 有 效 防 止 中 耳 炎 发
生。

二、婴儿哺乳时要注
意姿势，避免平卧，哺乳后

拍拍背，谨防呛奶、溢奶。
三、游泳时尽量不要

呛水，以防污水逆行呛入
咽鼓管导致中耳炎。

四、改掉挖耳习惯，外

耳道勿进水。
五、发现耳痛耳闷症

状及时就诊，以防转成慢
性或严重并发症；特别是
婴幼儿有烦躁不安、哭闹

不止、抓耳挠腮体征时，要
想到中耳炎可能。

沧州和平医院耳鼻喉
科 王志勇

乔迁新址，筑梦新程。
8月2日，大元集团举行了沧

州市解放西路大元科技大厦启用
仪式，热烈庆祝大元科技大厦正
式启用。

当天早上 8 时 18 分，大元集
团党委书记、董事局主席李建国
宣布：“大元科技大厦正式启用”！

金剪齐开，礼炮齐鸣。
大元集团党委书记、董事局

主席李建国与乔迁单位负责人一
同剪彩，庆典仪式圆满完成。

大象无形，润物有声。
回顾71年岁月征程，从上世

纪七十年代的四层砖混小楼，到
十二年前落成的15层办公楼，再
到如今的 21 层科技大厦。年轮
更替，一座座大元办公楼、大元大
厦见证着大元集团高质量、加速

度 发 展 的 轨 迹 。
大元集团全体员
工也将在新的工
作环境中、在更广
阔的领域里，与各
界朋友共同携手，
共谋发展。

据了解，大元
集团多年来为沧州
经济发展和城市更
新做出了贡献，此
次由大元集团投资建设的大元科
技大厦启用，将改善乔迁单位办
公条件和环境，大幅提升大元集
团的社会形象，也增加了大厦周
围的活力，大元集团将以此为契
机继续为沧州经济的发展贡献大
元力量。

该大厦位于沧州市运河区解

放西路与宁夏大道交汇处，毗邻
沧州西高铁站，位于京津冀一小
时交通圈内，具有天然的区位优
势。大厦总面积5.8万平方米，其
中地上建筑面积4.2万平方米，新
的办公大楼，环境优美，交通便
利，设施完善。

臧佳琪

乔迁新址 筑梦新程

大元科技大厦启用暨乔迁仪式圆满举行 大袋大桶的米面油，来
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组织参与。
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