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立秋时节，微风送爽，沧州

园博园内游人络绎不绝，人们游

览城市展园、品特色小吃、观音

乐喷泉和水幕电影、游乐园里尽

情玩耍……享受园博园秀美景

色。来自沧州大运河（发展）集

团运营公司的统计，河北省第六

届园林博览会自5月26日开幕以

来，受到了沧州及周边县市群众

的青睐，沧州园博园开园初期日

接待游客上万人，截至 8 月 7
日，已有46.9万余人参观游览。

在这风景如画的园子里，无

论是普通游客还是团队组织，抑

或游服、解说、保洁、保安等工

作人员，每天都上演着精彩故

事。
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““生鲜灯生鲜灯””误导消费将被喊停误导消费将被喊停
■ 本报记者 赵宝梅

最 近 ， 北 京
市东城区花市街
道 的 “ 一 元 钱 ”
智能养老管家工
程引发全国人民
关注。街道为辖
区最急需帮助的
孤寡、空巢、独
居等 270 户老人安
装了智能养老管
家系统，一旦发
生意外，老人可
以一键呼叫紧急
求救。

安 装 这 一 系
统每户每天只需
花费一元钱，而
且目前费用以政
府购买的形式统
一支付，无需老
人 自 己 掏 腰 包 。
这一服务受到了
当 地 老 人 的 欢
迎，也为各地推
行居家养老服务
提供了借鉴。

老 人 们 在 享
受免费居家养老
管 家 服 务 的 同
时 ， 也 有 担 忧 ：
这一服务是否会
持续，免费期结
束后怎么收取费用，相关的居家
服务有没有保障等。

事实上，通过数字化平台为
老人提供居家养老服务，最近几
年正成为热点，各地也在进行有
益尝试。在沧州，居家养老服务
的市场越来越大，依托智慧养老
服务信息平台和社会服务机构，
为老人们提供居家照护、家政服
务、康养医疗、营养餐配送及文
化休闲等多方位服务。老人只需
按下“一键通”，就会享受到各种
各样的上门服务，身体出现紧急
情况也能得到及时救助和医治。

这其中，“一键通”“智能防
走失手表”及其他服务设施，多
数由政府统一采购或安装，再由
企业提供各项居家养老服务，实
现了智慧呼叫、电子结算等网络
化，守护了老人们的安全。与此
同时，我市开始探索医养结合的
新路子，在社区开辟了医院诊室
和保健养生空间，增加了一批小
规模、多功能、综合性的社区日
间照料中心，让老人在社区就能
老有所医、老有所养。

毋庸置疑，企业在居家养老
服务的过程中找到了“卖点”，获
得了盈利，服务效果也不错。而
老人们的担忧，也不无道理。养
老企业只要紧扣居家养老的刚性
需求，针对老人需求提供多样化
服务，让老人们真正享受到居家
养老带来的好处，大多数老人应
该不会在乎这每天“一元钱”的
费用，而会以积极的心态迎接时
代的变革，成为养老服务市场化
的受益者，实现双赢。

本报讯（记者康宁 通讯员于龙龙
田佳卉）绿意浓浓，水波涟漪。日前，
在泊头市裕华路与解放路段运河旁，施
工人员忙得热火朝天。有的种植树木，
有的清除杂草……泊头市围绕运河景观
带，打造又一特色景观公园。此公园建
成后，泊头市区段运河堤顶路环线公园
将相连成片。

正在建设的这处运河畔公园，占
地约 138 亩，其中将铺设健身步道
5810 平方米，集自然康养、文化体
验、运动休闲功能于一体。公园将在
原有景观基础上，开辟出休闲健身
区、文化景观区。其中，休闲健身区
集运动、娱乐、休息空间于一体，场
地设置休闲座椅和健身设施，居民可
在这里休闲健身。健身步道沿运河堤
顶路贯穿市区南北，方便周边群众健
身、绿色出行。公园还将体育健身设
施和生态园林环境融为一体，市民既
可在此锻炼，也能徜徉林间感受鸟语
花香。文化景观区，则融合泊头铸
造、鸭梨、大运河等建筑小品，彰显
泊头魅力。

泊头市因地制宜开展公园绿地建
设，扩大城市绿色空间，近几年在运河
畔建设了多个公园、游园。此公园建
成后，泊头市区段大运河沿线公园将串
联成片，形成绿色出行闭合圈。
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游览园博园的市民，或三五好友，或
一家老小结伴游览，也有独自一人，拍摄
风景或直播的。形形色色的游人，与园博
园秀美景色融为一体。

园博会开幕当天，身为导游的代凌
波抵达现场，通过直播带领粉丝“云”
游园。在沧州园，他讲“鲸川八景”的
风貌和沧州历史文化；在唐山园，分享
《红楼梦》 中的花和诗词；在秦皇岛
园，围着一块石碑追溯其来历以及蕴藏
的故事……现场游园的市民听他讲得头

头是道，便跟着一起游园。一对老夫
妻，刷抖音看他的直播讲得生动有趣，
特意专程前来园博园跟随游览。

一些文化学者、老师及热心市民，在
游园的同时承担起了传播文化的重任。一
位 60多岁的退休教师，连续一个星期“驻
扎”在园博园一号门广场，为游人讲解沧
州文化，大运河、铁狮子、南川楼及镇海
吼，在他的陈述中变得生动起来。有人向
他咨询运河的走向，他直接画出一张运河
流经沧州图；有人问他沧趣园有哪些特

色，他娓娓道来……老人说想通过自己的
介绍，让更多的外地人了解沧州文化。

一天上万名游客入园，每天都会有特
殊情形发生。一对老夫妻，游园时不小心
走散，老太太非常着急，寻求服务人员帮
助。广播里播放着寻人信息，当老伴出现
时，手里举着一根雪糕，“别人有的，你也
要有”。老人的一句话，让在场的工作人员
很是感动。也有拍婚纱照的新人，手牵手
走过景点，营造出浪漫氛围，成为园博园
一道独特的风景。
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■ 本报记者 赵宝梅 摄影 魏志广

柜台里品相鲜亮的生肉，买回家
却“灰头土脸”，灯光下颜色艳丽的
蔬果，结账时却发现普普通通……在
超市购买生鲜，你是否有过这样的体
验？这种视觉差异皆因商家使用了

“生鲜灯”，从而误导了消费者。近
日，市场监管总局公布了《食用农产
品市场销售质量安全监督管理办法》
（以下简称《办法》），其中一条，针
对群众反映的“生鲜灯”误导消费者
问题，增加对销售场所照明等设施的

设置和使用要求，明确禁止使用“生
鲜灯”。据悉，此《办法》将于今年
12月1日起施行。

所谓“生鲜灯”，是一种通过调
整光照颜色而使食品呈现出更加鲜艳
颜色的灯具。消协相关人士指出，生
鲜灯其实是一种“光学营销”套路,
通过红灯搭配冷白光用于鲜肉区，增
强肉的新鲜感；绿光搭配正白光用于
蔬菜区，让蔬菜看着更水灵；冷白光
则用于海鲜区，让水产品看起来更鲜
活。

记者在市区个别超市生鲜区走访
时发现，一些冷柜的生肉看起来颜色
十分鲜艳，有的肉被装入塑料托盘内

销售，有的还裹着一层保鲜膜，显得
紧实而有光泽。记者挑选了一块看起
来很鲜亮的牛肉，当放到购物车时，
在正常光线下瞬间变暗了。

除了鲜肉区外，超市的海鲜区、
熟食区，以及街头果蔬店、面包店也
在用灯光为食品“美颜”。在市区一
家面包店，记者看到每层面包货架的
底部都布设了暖黄色灯带，在暖光的
照射下，面包看上去非常诱人。

根据新发布的管理办法，销售生
鲜食用农产品，不得使用对食用农产
品的真实色泽等感官性状造成明显改
变的照明等设施，误导消费者对商品
的感官认知。距离生鲜灯使用新规正

式实施只剩几个
月时间，但一些
商家仍在销售这
种灯具。在某电
商平台，输入

“生鲜灯”这一
关键词后，会出
现多种品牌及样
式的生鲜灯产
品，售价在几十元至上百元不等。生
鲜灯的分类极细，肉类、海鲜、水
果、蔬菜等，均有与之对应的“专属
灯”。

那么，消费者应如何避免被“生
鲜灯”误导呢？消协人士指出，消费

者在购买生鲜猪肉等食品时可以离开
生鲜灯的照射范围，在自然光或者接
近自然光的灯具下辨别食品的品质。
如果销售者涉嫌故意利用“生鲜灯”
来掩盖食品变质等问题，消费者可主
张赔偿。

凝聚力量

8月1日建军节，一个由退役军人组成
的特殊团队相聚沧州园博园。几十人的团
队，身着统一服装，一边游园一边叙旧，
畅聊曾经的峥嵘岁月。“沧州变化太大了，
都快认不出了”“园博园风景真好，这是沧
州人民的福祉”……大家你一言我一语，
表达着对沧州的赞美。

研学、聚会、采风……以各种主题和
形式游览园博园的团队每天都有很多。开
园初期，来自市区的一支老年合唱团，五
六十人的团队结伴游览园博园，大家身穿

统一服装，沿着映月湖前行，“我和我的祖
国，一刻也不能分割”“小白杨，小白杨，
同我一起守边防”……他们抬头挺胸，一
路高歌。在他们的感染下，游园的市民个
个精神抖擞，充满力量。

由市区某学校组成的上千人团队，
沿大运河游览参观，大化工业遗存、大
运河非遗展馆、园博园，一路参观一路
学习，孩子们在小本上记录下每一处景
观和点滴感受。沧州大化曾经的辉煌、
化肥的生产工艺、沧州大运河文化及各

城市特色建筑和文化等，让孩子们直呼
开了眼界。“这些是在课堂上无法学到
的，通过参观研学，了解了家乡的历
史，更提升了文化自信。”领队老师说，
通过集体活动，孩子们学会了相互照
顾，班级也增加了凝聚力。

开园两个多月，有退役海军、残疾
人士、公司员工等上百个团队入园游
览，他们文明游园，乐于助人，既代表
着团体的形象，也成为园博园一道道靓
丽的风景。

展示形象

前段时间，天气炎热，白天气温经常
在三十六七摄氏度以上，园博园的游服、
解说、保安及保洁等工作人员坚守工作岗
位，满足游客的各种需求。

从事游客服务引导工作的闫紫怡在
园博园一号门值守。每天清晨没开门就
有不少游客围着她询问，门票怎么预
约、路线如何选择、哪里可以休息吃饭
等等，同样的问题被游客一遍遍询问，
闫紫怡都会耐心解答。高温下，虽然有
遮阳伞，但她还是汗流浃背，经常一边
擦汗一边帮助游客预约。很多上了年纪
的游客不会使用智能手机，有的游客预

约错了时间没法正常入园……面对这些
问题，闫紫怡总是一个个耐心给予帮
助。

23岁的讲解员程佳慧，每天戴着扩音
器，身姿挺拔、面带微笑，为游客指引道
路、介绍景区。在游览的过程中，一走就
是一个多小时，不停地说话，还不能随意
饮水。在一些室外景点，程佳慧还会将阴
凉地让给游客，自己则站在烈日下，为游
客讲解。

在园博园，保洁和保安等工作人员也
多在户外，烈日中接受着“烤”验。保洁
员石献民负责园博园一号门广场以及附近

水域内的卫生。为了保持这些区域干净整
洁，不管天气多热，她都会在规定时间内
把工作做完。发现有游客乱扔垃圾，她也
会及时制止，在石献民看来，入口处的环
境尤其重要，是园博园的脸面，一定要做
到最好。


