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我市持续推动家庭医生签约服务工作有力有序开展

家庭医生成健康“守门人”

鹊桥入画屏鹊桥入画屏 乞巧寄长情乞巧寄长情

数百名游客沧州博物馆里欢度数百名游客沧州博物馆里欢度““七夕七夕””

病媒生物危害大病媒生物危害大
家庭注意除家庭注意除““四害四害””

沧州海关开出首张出境宠物检疫签证沧州海关开出首张出境宠物检疫签证

随主人出国的宠物猫随主人出国的宠物猫
也要也要““旅行护照旅行护照””

本报讯 （记 者 王 汝
汀 通讯员赵鑫） 日前，
沧州海关为一只即将随
主 人 奔 赴 美 国 的 英 短
猫，办理了宠物出境检
疫手续，并出具了 《动
物卫生证书》。这是沧州
海关开出的第一单出境
宠物检疫签证。凭此证
书，这只宠物可以在我
国境内任一口岸出境了。

据介绍，需要携带宠
物出境的市民，应在临
出发前 14 天向海关提交
以 下 相 关 材 料 进 行 申
报：具有当地动物疫病
控制中心或指定宠物医
院的狂犬病疫苗接种证
书；出境宠物携带者的
个人出境证明；输入国
家或者地区对入境伴侣

动 物 有 特 殊 检 疫 要 求
的，还需提供相应的证
明材料。海关关员将对
出 境 宠 物 进 行 精 神 状
态、营养状况、呼吸频
率、站立姿势等临床检
查。核实证明材料并经
临床检查合格后，海关
将会出具 《动物卫生证
书》，允许携带者携带宠
物出境。

沧州海关提醒，携带
宠物出境除了需要提前办
理好宠物检验检疫“通行
证”外，因不同国家或地
区对入境宠物的检疫要求
不同，携带者须在出境前
提前向目的地国家进行了
解、核实并办理相关手
续，以免因手续不全被目
的地国家拒绝入境。

本报讯（张亚君）为弘扬中华优秀传
统文化，让更多人了解和体验“七夕”文
化魅力，8月 19日至 22日，沧州博物馆
举办了丰富多彩的“七夕”主题系列活
动，吸引数百名游客参与。

活动期间，博物馆精心准备了逛展猜
谜、诗词大会、穿针乞巧、制作巧果、凤
仙花染指甲以及投壶等多种与“七夕”相
关的文化体验和手工制作活动。

在逛展猜谜环节，游客在服务台领取
沧博解谜卡，根据卡上的问题，在沧州博
物馆8个常设展厅内寻找答案，既增加了
对展品的理解，又锻炼了思维能力。在诗

词大会环节，观众
到服务台向工作人
员发起诗词背诵挑
战，如能一字不差
背诵 4首以上“七
夕”主题诗词，即
可获得沧博“七
夕”限定主题团扇
一把。不少游客有
备而来，熟练背诵
出有关“七夕”主
题的古诗词，展现
出深厚古诗功底。

“ 七 夕 ” 当
天，沧州博物馆还举办了“鹊桥入画
屏 乞巧寄长情”主题系列活动，通过
体验古代穿针乞巧、投壶等互动游戏，
引导大家加深对“七夕”传统节日的理
解。此次活动的成功举办，在让参观者

切身感受“七夕”文化魅力的同时，进
一步彰显了沧州博物馆在文化传承方面
发挥的积极作用。未来，沧州博物馆将
继续举办各类民俗文化活动，为公众提
供更多优质的文化体验。

本报讯 （记者贾世峰 通讯员王爽
王娜 史飞飞）日前，记者从市卫健委获
悉，近年来，我市持续提升居民健康档
案管理的专业化、规范化和信息化水
平，推动家庭医生签约服务工作有力有
序开展，全市居民健康档案规模和质
量不断提升。同时，通过签约家庭医
生，为辖区重点人群提供健康体检、慢
病随访、诊疗转诊、康复管理等健康服
务，着力改善提升群众看病就医体验。

市卫健委相关负责人介绍，各县
（市、区）采取不同模式推动签约服务工
作的开展。其中，运河区采取团队式签
约服务模式，以打包的形式为居民提供
基本医疗、基本公共卫生和约定的健康

管理服务。签约服务包分为无偿服务包和
有偿服务包，无偿服务包主要是结合基本
公共卫生服务项目提供一般体格检查、随
访服务和健康指导，由辖区内社区卫生服
务中心（站）、乡镇卫生院、村卫生室免
费提供；有偿服务包（即个性包）以满足
签约居民多元化健康需求为目的，根据个
性化的需求制定专项健康管理方案，由辖
区签约医疗机构提供服务。

“针对 65岁及以上老年人、高血压、
糖尿病、肿瘤、风湿、脑卒中等重点人
群，分别设计了近 15种不同的个性化服
务包，其中体检项目分别由驻区的三甲、
二甲和一级医院为辖区居民提供，体检机
构由居民自由选择。”运河区卫健局相关

负责人说，“比如针对老年人在服务包里
增加了糖化血红蛋白、同型半胱氨酸、癌
胚抗原、胸片、甲状腺和颈动脉彩超等体
检项目；针对高血压患者增加了同型半胱
氨酸、胸片、颈动脉和心脏彩超等体检项
目等。居民体检自费部分只需要 80元到
120元，即可享受三甲医院 600元到 800
元的体检服务。”

依托医疗机构，各县（市、区）组建
家庭医生签约服务团队，由县、乡、村三
级家庭医生负责为签约居民提供常见病、
多发病诊疗及适宜的健康技术服务、中医
药服务，以及健康咨询、预约门诊、急重
症转诊等服务，并定期收集与更新签约家
庭健康信息，提出健康管理方案和健康维

护意见。市卫健委相关负责人表示，为了
自己与家人的健康，请广大市民积极到居
住地社区卫生服务中心（站）、乡镇卫生
院、村卫生室建立居民健康档案、签约家
庭医生。

据介绍，下一步，我市将针对签约居
民尤其是重点人群健康需求，进一步优化
服务措施，对有特需服务、行动不便的居
民制定优化签约服务内容，提供更好的健
康指导和治疗。另外，各县（市、区）将
不断创新服务模式，将签约服务管理与慢
病访视相结合，进一步完善健康服务的连
续性管理，充分发挥家庭医生作为居民健
康“守门人”的作用，不断增强签约市民
的获得感和满意度。

本报讯（记者韩学敏）高温潮湿
天气容易发生蚊、蝇等病媒生物孳
生，威胁人们的健康。保障广大市民
身体，必须重视病媒生物危害，尤其
是加强对蚊、蝇、鼠和蟑螂“四害”
的科学防治，积极营造健康卫生的生
活环境，阻断疾病传播的路径。

防蚊。治水可以防蚊子，屋内
水生植物每 3至 5天至少换水一次，
并将植物的根部及容器内壁清洗干
净，或改用沙子养植。保持庭院排水
沟渠畅通，清理房前屋后的杂草，不
用的盆、罐、盘等尽量倒扣保持干
燥。

防蝇。食物残渣、腐菜、酱制
品、腌菜缸、垃圾堆、沟渠淤泥等均
可孳生苍蝇。应彻底搞好室内外环境
卫生，清除卫生死角。家庭的花草盆
内不使用生肥。定期清扫家养宠物窝
舍，及时清理排泄物。安装纱窗纱门
等防蝇设施，阻隔苍蝇侵入。使用国
家认证的卫生杀虫剂灭蝇。

灭鼠。为使鼠类无处进入屋
内，大门和门框要密合，缝隙要小
于 0.5厘米。封堵通向外环境的管线
扎洞，没有堵死的孔洞，其缝隙不
得超过 0.5厘米。窗户、通气孔、空
调内外机连接管、下水管等要符合
防鼠要求。同时，搞好室内外环境
卫生，房屋周围 10米以内不要堆放
柴草、垃圾、废物等，食物存放在
容器内，剩余饭菜要放入冰箱。使
用鼠夹、鼠笼、粘鼠胶板、毒鼠饵
等进行灭鼠。

灭蟑。蟑螂可传播痢疾、伤
寒、腺病毒、病毒性肝炎等疾病。
凡温暖、潮湿、食物丰富和多缝隙
的场所都有可能栖息蟑螂。应彻底
搞好室内外环境卫生，清除卫生死
角。用水泥、石灰、玻璃胶等抹缝
堵洞。以厨房为重点，定期清杂
物，查柜、箱、桌、凳、灶底，仔
细搜捕消灭蟑螂和卵鞘。过夜的食
品应放入冰箱或橱柜中存放。保持
屋内环境干燥。定期使用国家认证
的卫生杀虫剂灭蟑。

我市举办我市举办
首届首届全民健身大会网球比赛全民健身大会网球比赛
8080余名网球爱好者参赛余名网球爱好者参赛

本报讯（通讯员张蕴
佳 记者周洋）日前，河北
省首届全民健身大会预选
赛暨沧州市首届全民健身
大会网球比赛在沧州体育
场气膜网球馆成功举办，
共有 80余名网球爱好者参
与比赛。

本次网球比赛设男子
单打和双打两个竞赛项目，
其中，男子单打分为 40周
岁以上常青组和 39周岁以
下青年组，双打分为男子双
打或混合双打。比赛采用先
小组循环后淘汰赛的方式在
4片场地同时进行。

经过两天激烈角逐，
在双打比赛中，刘敏、马泽
获得第一名；付学文、周家
丞获得第二名；黄燕、高琳
皓、康俊义、张文翰获得并
列第三名。在男子单打比赛
中，李淑伟、徐全江分获常
青组第一名和第二名；马
泽、周家丞分获青年组第
一名和第二名。

本次比赛为我市广大
网球爱好者提供了切磋球
艺、提高技能的平台，进
一步丰富了群众的业余
生活，营造了全民健身
的浓厚氛围。

日前，吴桥县民政局婚姻登记处工作人员将婚姻登记大厅和新人颁证大厅布置一新。“七夕”当天，他们邀请非物质文化遗产传承人
梁兰新向新人讲解剪喜字。张张红纸被剪成火红喜字，新人们表示，“连心双喜”是对新婚最美好的祝愿和纪念，预示着夫妻同心、共创
美好生活。 代 惠 孙 杰 摄

本报讯（通讯员冠一
杨洋 记者周洋）近日，孟
村回族自治县乡村振兴局
工作人员，将防贫保险赔
付的 2万元送到宋庄子乡
闫庄子村冯某家中。

一个月前，在孟村乡
村振兴局乡村振兴服务中
心开通的直播平台上，冯
某反映，家中 22月龄大的
孩子身患重病，情况不容
乐观。经县、乡、村三级
核实后，确定情况属实，
该县立即将此户纳入监测
对象，并履行认定手续，
启动防贫保险申报。

“我就是通过直播咨
询一下政策，反映我家现
阶段的实际困难和问题，
没想到真给解决了，而
且工作人员很快就来到
我家，询问具体情况，帮
我们争取更多的补助，真
的很感谢。”冯某激动地

说。
为做好防止返贫动态

监测，孟村积极探索，创
新服务形式，依托“掌上
平台”，以拍摄发布贴近农
户生活的纪录片、短视频
和在线直播为途径，开启
防贫服务新模式。在各类
宣传片和直播中，发布监
测对象纳入、防贫保险报
销等政策和解读，提高了
广大农户对防贫政策的认
知和了解。通过留言和连
线，收集广大农户的反映
诉求和问题咨询，并及时
协调处理，提升了全县防
贫工作的速度、精度和温
度。

活动开始至今，合计
已纳入易返贫致贫户（监
测对象） 92户 234人，因
病、因灾、因意外等返贫
致贫赔付 5人，赔付金额
达128834.26元。

孟村借力孟村借力““掌上平台掌上平台””
开启防贫服务新模式开启防贫服务新模式

党建与工会工作贯穿国有
企业发展始终，工会作为党联系
职工群众的桥梁和纽带，对国企
党建的发展具有关键的促进意
义。进一步做好国企党建与工
会工作深度融合，是当前国有企
业转型发展过程中亟待破解的
课题。下面就如何更好地推动
国有企业党建与工会互促互进，
共同发展，略谈几点拙见。

一、党建与工会工作互补互
促共同发展。当国企党建和工
会在开展工作过程中不能兼顾
全局时，而具有一致工作目标的
两个部门，彼此间就能够查缺补
漏，互相弥补，此呼彼应，从而达
到相得益彰的效果。同时，充分
发挥党组织领导工会、共青团、
妇联等组织的政治优势和工会
组织与职工队伍的天然联系，通

过党建和工会工作融合，把职工
吸引和凝聚到党组织周围。在
积极做好职工思想政治教育工
作，提升企业干部与职工素质的
同时，引导职工关注企业发展前
景，有效推动职工参与企业民主
管理，组织职工对企业建设献计
献策，既发挥工会组织的作用又
促进企业发展。

二、强化“党建+工会”工作
融合与创新。随着数字化技术
的不断发展，新媒体被广泛应用
于各领域，国有企业“党建+工
会”工作模式的融合能有效提升
工作效率。同时，通过新媒体技
术，也有效提升党建与工会工作
的资源配置，从而达到工作最优
化。此外，通过提升办公数字化
转型升级，为职工搭建网络化沟
通平台，深入参与到企业建设和

民主管理中。积极探索将数字
化技术充分融合创新到工作中，
用数字赋能服务职工，在发挥好
基层党组织的战斗堡垒作用和
工会组织的桥梁纽带作用的同
时，推动“党建+工会”工作互动
融合、互促共进，引领促进各项
工作取得新成效。

三、打造党工共建新沃土，
提升品牌效应。教育引导工会
系统职工自觉把思想行动统一
到上级工作部署上来。始终坚
持党的领导，始终坚持围绕中
心、服务大局，主动对标，强化党
建引领，深化党建带工建、工建
服务党建工作，不断探索党工共
建新路径，主动把工会工作嵌入
党建工作，把工会组织建设纳入
党建目标体系，一并督促考核，
推动责任落实。以习近平新时

代中国特色社会主义思想为指
导，全面深入学习宣传贯彻党的
二十大精神，坚持职工在哪里，
思想政治引领就跟进到哪里，把

“大学习”课堂搬到工厂车间、生
产一线，深入开展有特色、接地
气的宣讲，确保入脑入心，打造
党工共建新沃土。坚持用新时
代的劳模精神、劳动精神、工匠
精神武装干部职工头脑，凝聚发
展力量。竭诚服务职工群众，走
好新时代党的群众路线，始终坚
持以职工为中心的工作导向，为
职工提供更便捷、更普惠、更精
准的服务。切实增强工会组织
的凝聚力、创造力和影响力，激
发工会工作新活力，形成党工共
建、资源共享、平台共用、服务共
促的新局面，创建新型工作示范
点，提升品牌效应。

加强企业党建与工会工作深度融合浅谈
沧州市建设投资集团有限公司工会副主席 孙蓉梅

中国二十二冶集团投融资事业部沧
州项目公司党支部，以推动项目高质量发
展为核心，将党建工作与生产经营深度融
合，紧紧围绕“大品牌建设年”主题主线，
构建“党建+项目推进”“党建+提质增效”
等“党建+”示范项目品牌，坚持党员示范
与群众参与相结合，日前，带领项目公司
全体党员，赴沧州市职业技术教育中心项
目施工现场，与沧州市职业技术教育中心
项目部共同开展主题党日活动。

据了解，沧州市职业技术教育中心
位于沧州市区东北部，北至东风路、南至
解放路、东至开城街、西至开济街，项目
总用地面积约 1595.5 亩。项目建成后，
将打造产教融合、智造驱动，深入研产转
化，面向未来、立足产业发展的高等专科
学校。

此次主题党日活动，以工地一线为
党建活动基本阵地，开展党员示范岗、责

任区、突击队，将党建深度融入生产经
营，充分发挥基层党组织战斗堡垒和党
员先锋模范作用，形成支部引领、党员示
范、群众参与的良好氛围，进一步推进项
目高质量发展。

目前，沧州市职教中心项目1号楼管
桩施工正在进行，3 号楼、7 号楼基础垫
层、验线施工完成，4号楼、5号楼、9号楼
基础挖方完成，8号楼、9号楼 4个塔吊基
础施工完成，项目正在按计划有序推进。

本次主题党日活动中，党员们围绕
项目规划、施工进展、项目履约等方面进
行交流，通过实地查看项目施工现场，进
一步强化了党员的先锋模范作用，当好
排头兵，以打造高效履约项目为出发点
和落脚点，以更加饱满的热情投入到工
程建设中，全力加快建设进度，确保项目
高质量如期完成。

刘琰 董薇

以党建为引领推进项目履约
中国二十二冶集团投融资事业部沧州项目公司联合开展主题党日活动
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