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为深入学习宣传贯彻习近平总书记关于加
强和改进民族工作的重要思想，认真贯彻落实
党的二十大精神和中央、省委、市委民族工作会
议精神，全面加强铸牢中华民族共同体意识宣
传教育，推动全省第十四个民族团结进步宣传
月活动走深走实、提质增效，在全社会营造各民
族和睦相处、和衷共济、和谐发展的良好氛围，
中共沧州市委统战部、沧州市民族宗教事务局
举办铸牢中华民族共同体意识暨2023年民族
团结进步宣传月知识竞赛，欢迎全市广大党员
干部及群众积极参与。

一、单项选择题
1、党的二十大报告指出，从现在起，中国共

产党的（ ）就是团结带领全国各族人民全面建
成社会主义现代化强国、实现第二个百年奋斗目
标，以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴。

A、中心任务 B、根本任务
C、重要任务 D、首要任务
2、习近平总书记在党的二十大报告中指

出，坚定不移走中国特色解决民族问题的正确
道路，坚持和完善民族区域自治制度，加强和改
进党的民族工作，全面推进（ ）。

A、民族团结进步事业
B、各民族繁荣发展
C、民族地区经济社会发展
D、民族区域自治制度
3、我国解决民族问题的基本政策是（ ）。
A、实行民族区域自治
B、尊重少数民族的风俗习惯
C、加大对少数民族地区经济文化发展扶

持的力度
D、尊重少数民族语言文字
4、铸牢中华民族共同体意识是新时代党的

民族工作的（ ）。
A、指南 B、主线 C、遵循 D、根本
5、河北省提出打造“两带多节点”民族团结

进步创建新格局，其中“两带”指的是（ ）。
A、长城、环渤海民族团结进步示范带
B、大运河、环渤海民族团结进步示范带
C、长城、大运河民族团结进步示范带
D、大运河、环京民族团结进步示范带
6、《中华人民共和国宪法》序言指出，在（

）的斗争中，要反对大民族主义，主要是大汉
族主义，也要反对地方民族主义

A、不同阶级 B、经济利益
C、维护民族团结 D、反分裂
7、中央民族工作会议指出，必须从（ ）战

略高度把握新时代党的民族工作的历史方位。
A、国家安全
B、维护民族地区长治久安
C、中华民族伟大复兴
D、党和国家事业发展
8、在中央统战工作会议上，习近平总书记

指出，（ ）是党克敌制胜、执政兴国的重要法
宝，是团结海内外全体中华儿女实现中华民族
伟大复兴的重要法宝，必须长期坚持。

A、党的领导 B、社会主义制度
C、统一战线 D、民族团结
9、我国社会主义民族关系的本质特征是

（ ）。
A、平等、友爱、互助、和谐
B、平等、团结、互助、和谐
C、平等、团结、互助、发展
D、进步、团结、互助、和谐
10、民族事务治理是国家治理的重要组成

部分，要在（ ）轨道上治理民族事务。
A、法制 B、道德 C、信仰 D、法治
11、中央民族工作会议指出，必须促进各民

族广泛（ ），促进各民族在理想、信念、情感、文
化上的团结统一，守望相助、手足情深。

A、交往交流 B、交往交融
C、交往交流交融 D、交流交融
12、坚定文化自信，坚守中华文化立场，推

动中华优秀传统文化创造性转化、（ ），不断增
强中华优秀传统文化的生命力和影响力。

A、保护性传承 B、开创性发展
C、创新性发展 D、保守性传承
13、《中华人民共和国宪法》规定，自治区主

席、自治州州长、自治县县长由（ ）担任。
A、少数民族党员 B、少数民族公民
C、实行区域自治的民族的公民
D、相应级别的党员干部
14、自治地方数量最多的民族是苗族，包括

（ ）个自治州、21个自治县。
A、6 B、7 C、8 D、9
15、我国边境线最长的民族自治地区是哪

里？（ ）
A、内蒙古 B、新疆 C、西藏 D、广西
16、下列我国省级民族自治区地处沿海的

是（ ）。
A、宁夏 B、广西 C、西藏 D、内蒙古
17、“中华民族一家亲，同心共筑中国梦，这

是全体中华儿女的共同心愿，也是全国各族人
民的共同目标。实现这个心愿和目标，离不开
全国各族人民大团结的力量。”这一句话是（ ）
提出来的。

A、毛泽东 B、邓小平
C、江泽民 D、习近平
18、习近平总书记在中央民族工作会议上

提出“必须善于团结群众，争取人心，创新载体
和方式，加强（ ），绵绵用力，久久为功，从而加
强中华民族大团结”。

A、资金支持 B、政策指引
C、法治保障 D、体制改革
19、“像爱护自己的眼睛一样爱护民族团

结，像珍视自己的生命一样珍视民族团结”这句
话是哪位领导人提出的？（ ）

A、习近平 B、胡锦涛
C、毛泽东 D、邓小平
20、各民族优秀传统文化都是中华文化的

组成部分，中华文化是主干，（ ）是枝叶，根深
干壮才能枝繁叶茂。

A、各民族文化 B、汉族文化
C、少数民族文化 D、中原文化
21、党的十九大报告强调，要全面贯彻党的

民族政策，深化民族团结进步教育，铸牢（ ），
加强各民族交往交流交融，促进各民族像石榴籽一
样紧紧抱在一起，共同团结奋斗、共同繁荣发展。

A、中华民族共同体意识
B、中华民族命运共同体意识
C、中华民族一家亲意识
D、中华儿女大团结意识
22、“铸牢中华民族共同体意识”于（ ）写

入党章。
A、党的十八大 B、党的十九大
C、党的十七大 D、党的十六大
23、习近平总书记在中央统战工作会议上

指出，全面建设社会主义现代化国家、实现中华
民族伟大复兴，统一战线在（ ）、（ ）上的作用
更加重要。①围绕中心②服务大局③共同富裕
④民族团结

A、①③ B、②③ C、①② D、③④
24、河北省人口最多的少数民族是哪个民

族？（ ）
A、回族 B、蒙古族 C、满族 D、壮族
25、河北省回族人口最多的设区市是（ ）。
A、廊坊市 B、保定市
C、石家庄市 D、沧州市
26、河北省有（ ）个自治县（ ）个民族县。
A、6，3 B、5，2 C、4，3 D、2，6
27、习近平总书记在党的二十大报告中指

出，必须坚持科技是第一生产力、人才是第一资
源、（ ）是第一动力。

A、技术 B、创新 C、资本 D、投资
28、铸牢中华民族共同体意识，就是要引导

各族人民牢固树立（ ）的共同体理念。①休戚
与共 ②荣辱与共 ③生死与共 ④命运与共

A、①②③ B、②③④
C、①②③④ D、①②④
29、习近平总书记在全国民族团结进步表

彰大会上指出，中国各民族分布的特点是（ ）。
A、大杂居、小聚居
B、大分散、小聚居
C、大杂居、小聚居、交错居住
D、小杂居、大聚居
30、中国自（ ）以来就是一个统一的多民

族国家。
A、夏朝 B、秦汉 C、隋唐 D、元明清
31、习近平总书记在党的二十大报告中指

出，努力提高居民收入在国民收入分配中的比
重，提高（ ）在初次分配中的比重。

A、经营性收入 B、劳动报酬
C、财产性收入 D、股票收入
32、“全国民族团结进步示范区示范单位实

行回访抽查制度，国家民委每年按照一定比例，
组织或者委托（ ）民族工作部门(或民族团结
进步创建工作部门）对示范区示范单位进行抽
查，加强日常指导，巩固提升示范水平。

A、县级 B、市级 C、省级 D、副省级
33、河北省少数民族人口最多的设区市是

( )。
A、承德 B、石家庄 C、唐山 D、沧州
34、国家民委定期组织全国民族团结进步

示范区示范单位开展（ ）活动。
A、互观互检 B、互观互学
C、互帮互助 D、互督互查
35、推广普及国家通用语言文字是（ ）规

定的责任，是做好民族地区工作长久之策、固本
之举。

A、宪法 B、教育法 C、民法 D、惯例
36、中央民族工作会议强调，要加强民族地

区基层政权建设，夯实基层基础，确保党的民族理
论和民族政策到基层（ ）、民族工作在基层（ ）。

A、有人会 有人干 B、有落实 有抓手
C、有人懂 有人抓 D、有落实 有成效
37、习近平总书记关于（ ）的重要思想，是

党的民族工作理论和实践的智慧结晶，是新时
代党的民族工作的根本遵循。

A、实现共同发展、共同富裕
B、提升解决民族问题、做好民族工作
C、加强和改进民族工作
D、支持各民族发展经济、改善民生
38、全国民族团结进步示范区示范单位命

名有效期是（ ）。
A、2年 B、3年 C、5年 D、6年
39、中央民族工作会议强调，要形成党委统

一领导、政府依法管理、统战部门牵头协调、民
族工作部门履职尽责、（ ）、全社会共同参与的
新时代党的民族工作格局。

A、各部门各负其责 B、各部门分工协作
C、各部门通力合作 D、各部门协同配合
40、沧州（ ）（ ）两地获评第十批全国民

族团结进步示范区。
A、泊头市 孟村回族自治县
B、黄骅市 新华区
C、黄骅市 孟村回族自治县
D、河间市 孟村回族自治县
41、习近平总书记在党的二十大报告中指

出，（ ）是国家治理的一场深刻革命，关系党执政
兴国，关系人民幸福安康，关系党和国家长治久安。

A、全面从严治党 B、全面深化改革
C、全面依法治国 D、全面建成小康社会
42、传统美德、民族精神和民族文化三者的

关系表述正确的是（ ）。
①传统美德就是民族文化 ②民族精神就

是传统美德 ③传统美德蕴含在优秀民族文化
之中 ④民族精神是民族文化的精华

A、①② B、①③ C、②④ D、③④
43、下列民族中（ ）是国务院确认的第55

个少数民族。
A、门巴族 B、珞巴族
C、基诺族 D、仫佬族
44、我国面积最大的民族自治区是哪个？

（ ）
A、新疆维吾尔自治区
B、宁夏回族自治区
C、广西壮族自治区
D、内蒙古自治区
45、中国共产党第一次全国代表大会先后

在（ ）召开。
A、上海、嘉兴 B、上海、天津
C、北京、上海 D、北京、广州
46、中国共产党是哪年成立的？( )
A、1920年 B、1921年
C、1922年 D、1923年
47、武装反抗国民党反动派的第一枪是( )。
A、秋收起义 B、广州起义
C、南昌起义 D、百色起义
48、“千古奇冤，江南一叶；同室操戈，相煎

何急?”是周恩来在( )后对国民党蒋介石的控
诉和回击。

A、七七事变 B、八一三事变
C、皖南事变 D、西安事变
49、习近平总书记在党的二十大报告中指

出，经过不懈努力，党找到了（ ）这一跳出治乱
兴衰历史周期率的第二个答案，确保党永远不
变质、不变色、不变味。

A、自我革命 B、自我监察
C、反腐败 D、经济可持续发展
50、习近平总书记在党的二十大报告中指

出，我们隆重庆祝中国共产党成立一百周年、中
华人民共和国成立七十周年，制定第（ ）个历
史决议，在全党开展党史学习教育。

A、一 B、二 C、三 D、四
51、“海上生明月，天涯共此时”表达了中华

民族（ ）。
A、民族文化的广泛认同感
B、民族文化的多样性
C、民族文化的相对稳定性
D、民族文化的普遍继承性
52、对待文化差异的正确态度是（ ）。
A、高度重视本民族文化价值

B、多学习其他国家文化
C、既尊重自己民族文化价值，又尊重其他

民族文化价值，主张平等交流，互相学习
D、坚决排斥他国文化，以免影响本民族文

化发展
53、各民族之所以团结融合，多元之所以聚

为一体，源自各民族文化上的（ ）、经济上的相
互依存、情感上的相互亲近，源自中华民族追求
团结统一的内生动力。

A、交流互鉴 B、兼收并蓄
C、保护传承 D、创新交融
54、习近平总书记在2019年全国民族团结

进步表彰大会上强调，要把民族团结进步创建
全面深入持久开展起来，创新方式载体，推动进
机关、进企业、进社区、进乡镇、（ ）、进连队、进
宗教活动场所等。

A、进医院 B、进家庭
C、进市场 D、进学校
55、沧州下列县（市、区）中，少数民族人口

最多的是（ ）。
A、渤海新区黄骅市 B、孟村回族自治县
C、任丘市 D、运河区
56、我国是一个统一的多民族国家，共有

（ ）少数民族。
A、50个 B、55个 C、56个 D、47个
57、做好新时代党的民族工作，要重点把握

好共同性和差异性的关系、中华民族共同体意
识和各民族意识的关系、中华文化和各民族文
化的关系、（ ）。

A、生活和工作的关系
B、物质和精神的关系
C、民族和国家的关系
D、政治和文化的关系
58、我国人口最多的少数民族是（ ）。
A、满族 B、壮族 C、维吾尔族 D、回族
59、习近平总书记强调，必须从中华民族伟

大复兴战略高度把握新时代党的民族工作的历
史方位，以（ ）为出发点和落脚点，统筹谋划和
推进新时代党的民族工作。

A、实现中华民族伟大复兴
B、全面建设社会主义现代化国家
C、铸牢中华民族共同体意识
D、高举中华民族大团结旗帜
60、习近平总书记强调，民族地区要立足资

源禀赋、发展条件、比较优势等实际，找准（ ）、
促进共同富裕的切入点和发力点。

A、把握新发展阶段、融入新发展格局
B、融入新发展格局、实现高质量发展
C、把握新发展阶段、贯彻新发展理念、融

入新发展格局
D、把握新发展阶段、贯彻新发展理念、融

入新发展格局、实现高质量发展
61、我国成立最早的省级民族自治地方是

（ ）。
A、内蒙古自治区
B、新疆维吾尔自治区
C、广西壮族自治区
D、宁夏回族自治区
62、十三届全国人大一次会议首次将（ ）

写入宪法。
A、中华民族
B、中华民族共同体
C、中华民族共同体意识
D、铸牢中华民族共同体意识
63、中华民族精神包括伟大创造精神、伟大

奋斗精神、伟大（ ）精神、伟大梦想精神。
A、友谊 B、友爱 C、团结 D、和谐
64、民族是人们在历史上形成的一个有共

同语言、共同地域、（ ）以及表现于共同文化上
的共同心理素质的稳定的共同体。

A、共同血缘 B、共同习俗
C、共同信仰 D、共同经济生活
65、新疆维吾尔自治区，位于中国西北边

陲，面积166万平方公里，约占中国国土总面积
的（ ），是中国面积最大的省级行政区。

A、四分之一 B、五分之一
C、六分之一 D、七分之一
66、乌鲁木齐是新疆维吾尔自治区的首府，

“乌鲁木齐”是蒙古语，其意为（ ）。
A、优美的牧场 B、青色的城
C、日光城 D、圣地
67、习近平总书记反复强调，全面实现小

康，（ ）。
A、一个民族都不能少
B、一个群体都不能少
C、一个地区都不能少
D、一个省州都不能少
68、民族自治地方的国土面积占全国国土

总面积的（ ）左右。
A、55% B、64% C、68% D、71%
69、下列不属于民族自治地方的是（ ）。
A、自治区 B、自治州
C、自治县 D、民族乡
70、（ ）是党的民族政策的基石。
A、民族团结 B、各民族共同繁荣
C、民族平等 D、各民族共同团结奋斗
二、多项选择题
71、2023年6月，习近平总书记在北京出席

文化传承发展座谈会。会上，总书记全面、深刻
地总结了中华文明的突出特性有哪些？（ ）

A、连续性 B、创新性
C、统一性 D、包容性
E、和平性
72、民族平等是我国处理民族关系的首要

原则。它主要包括（ ）。
A、各民族具有同等的地位
B、各民族享有相同的权利
C、各民族履行相同的义务
D、各民族和睦友好、相互帮助
73、下列民族自治区中，与境外接壤的有哪

些？（ ）
A、内蒙古自治区 B、宁夏回族自治区
C、广西壮族自治区
D、新疆维吾尔自治区 E、西藏自治区
74、在百年奋斗历程中，中国共产党始终把

统一战线摆在重要位置，（ ）。
A、不断巩固和发展最广泛的统一战线
B、团结一切可以团结的力量
C、调动一切可以调动的积极因素
D、最大限度凝聚起共同奋斗的力量
75、新的征程上，我们必须（ ），努力寻求

最大公约数、画出最大同心圆，形成海内外全体
中华儿女心往一处想、劲往一处使的生动局面，
汇聚起实现民族复兴的磅礴力量！

A、坚持大团结大联合
B、坚持一致性和多样性统一
C、加强思想政治引领
D、广泛凝聚共识
E、广聚天下英才
76、习近平总书记在中央统战工作会议上

指出，我们要深刻理解发展壮大新时代爱国统

一战线的重要意义，以高度的（ ）做好工作。
A、使命感 B、责任感
C、危机感 D、紧迫感 E、荣誉感
77、民族关系的核心问题是（ ）。
A、民族利益 B、民族权利
C、民族发展问题 D、民族矛盾问题
78、习近平在庆祝中国共产党成立100周

年大会上指出，一百年来，我们取得的一切成
就，是（ ）团结奋斗的结果。

A、中国共产党人 B、中国人民
C、中华民族 D、中华儿女
79、2021年7月21日至23日，习近平在西

藏考察时指出，西藏和平解放70年来，在党中
央坚强领导下，在全国人民大力支持下，西藏各
族干部群众艰苦奋斗、顽强拼搏（ ）。实践
证明，没有中国共产党就没有新中国，也就没有
新西藏，党中央关于西藏工作的方针政策是完
全正确的。

A、社会制度实现历史性跨越
B、经济社会实现全面发展
C、人民生活极大改善
D、城乡面貌今非昔比
80、习近平在西藏考察时强调，要坚持把民

族团结进步宣传教育与社会主义核心价值观教
育、爱国主义教育、反分裂斗争教育、新旧西藏
对比教育和马克思主义（ ）教育结合起来，多
谋长久之策，多行固本之举。

A、国家观 B、历史观
C、民族观 D、文化观 E、宗教观
81、沧州市现有6个民族乡。下列选项中

属于民族乡的是（ ）。
A、沧县大褚村乡、捷地乡
B、渤海新区黄骅市羊三木乡、新村乡
C、河间市果子洼乡、献县本斋乡
D、沧县大褚村乡、李天木镇
E、捷地乡、兴济镇
82、民族关系有多种表现形式，主要有（ ）。
A、以国家为依托表现的国与国之间的民

族关系
B、民族群体相互交往中表现出来的民族

关系
C、国家与地区关系形式表现出来的民族

关系
D、以不同民族成员之间相互交往中表现

出来的民族关系
83、坚持民族团结，必须牢固树立“三个离

不开”思想。“三个离不开”的内容是（ ）。
A、汉族离不开少数民族
B、人人相互关爱，谁也离不开谁
C、少数民族离不开汉族
D、各少数民族之间也相互离不开
84、我国处理民族关系的三个原则是什

么？（ ）
A、民族平等 B、民族团结
C、各民族共同繁荣 D、各民族共同对待
85、新时代做好民族工作的总体思路和要

求是什么？（ ）
A、坚持党的领导，团结带领各族人民坚定

走中国特色社会主义道路
B、把各族人民对美好生活的向往作为奋

斗目标，确保少数民族和民族地区同全国一道
实现全面小康和现代化

C、以社会主义核心价值观为引领，构建各
民族共有精神家园

D、高举中华民族大团结的旗帜，促进各民
族交往交流交融

E、依法治理民族事务，确保各族公民在法
律面前人人平等

86、2019年9月，习近平在全国民族团结进
步表彰大会上强调，中华民族是一个大家庭，一
家人都要过上好日子。我们要（ ）。

A、加快少数民族和民族地区发展
B、推进基本公共服务均等化
C、提高把“绿水青山”转变为“金山银山”

的能力
D、让改革发展成果更多更公平惠及各族

人民
E、不断增强各族人民的获得感、幸福感、

安全感
87、五个认同指的是什么？（ ）
A、对伟大祖国的认同
B、对中华民族的认同
C、对中华文化的认同
D、对中国共产党的认同
E、对中国特色社会主义的认同
88、党的十八大以来，党统筹中华民族伟大

复兴战略全局和世界百年未有之大变局，从治
国理政的战略高度对统战工作作出全面部署，
推动统战工作取得历史性成就，统一战线呈现
出（ ）的良好局面。

A、团结 B、奋进 C、开拓 D、活跃
89、全国民族团结进步示范区示范单位申

报工作由省级民族工作部门(或民族团结进步

创建工作部门）对照国家级测评指标，对拟申报
的地区和单位开展初验，经省级（ ）或（ ）批
准同意，向国家民委申报。

A、统一战线工作领导小组
B、民族事务委员会
C、人民政府 D、统战部
90、示范区示范单位的评审命名工作，遵循

注重实效、突出示范、严格标准、动态管理的原
则，坚持（ ），通过竞争性选拔，择优命名。

A、公开 B、公平
C、公正 D、团结
E、稳定
91、习近平总书记在党的二十大报告中指

出，十年来，我们经历了对党和人民事业具有重
大现实意义和深远历史意义的三件大事：一是
（ ），二是（ ），三是（ ）。这是中国共产党和
中国人民团结奋斗赢得的历史性胜利，是彪炳
中华民族发展史册的历史性胜利，也是对世界
具有深远影响的历史性胜利。

A、迎来中国共产党成立一百周年
B、中国特色社会主义进入新时代
C、完成脱贫攻坚、全面建成小康社会的历

史任务，实现第一个百年奋斗目标
D、我国GDP突破百万亿大关
92、2023年8月，习近平总书记在乌鲁木齐专

门听取新疆维吾尔自治区党委和政府、新疆生产建
设兵团工作汇报，发表了重要讲话指出（ ）。

A、铸牢中华民族共同体意识是新时代党
的民族工作的主线，也是民族地区各项工作的
主线

B、要把铸牢中华民族共同体意识工作抓
实。无论是出台法律法规还是政策措施，都要
把是否有利于强化中华民族的共同性、增强中
华民族共同体意识作为首要考虑

C、要坚定推行国家通用语言文字教育，逐步
提高群众使用国家通用语言文字的意识和能力

D、要加强文物和文化遗产保护利用，引导
干部群众树立正确的国家观、民族观、历史观、
宗教观

E、要加强对青少年的现代文明教育、科普
教育，引导他们积极融入现代文明生活

93、习近平总书记指出，（ ）三大战略，是
今后一个时期要重点拓展的发展新空间，要有
力有序推进。

A、“一带一路”建设 B、京津冀协同发展
C、长江经济带 D、长三角一体化
E、大运河文化带建设
94、民族团结进步创建示范单位的范围包

括：（ ）。
A、机关、社区、村
B、学校、企业、连队
C、宗教活动场所
D、新经济组织、社会组织
E、其他事业单位等
95、全党要更加自觉地增强（ ），既不走封

闭僵化的老路，也不走改旗易帜的邪路，保持政
治定力，坚持实干兴邦，始终坚持和发展中国特
色社会主义。

A、道路自信 B、理论自信
C、制度自信 D、文化自信 E、历史自信
96、党政军民学，东西南北中，党是领导一

切的。必须增强（ ），自觉维护党中央权威和
集中统一领导，自觉在思想上政治上行动上同
党中央保持高度一致。

A、政治意识 B、大局意识
C、核心意识 D、看齐意识
E、纪律意识
97、民族工作“两个纳入”是什么？（ ）
A、把铸牢中华民族共同体意识纳入党的

建设和意识形态工作责任制
B、纳入政治考察、内部巡视、政绩考核
C、纳入经济发展全局
D、纳入改革开放大局
98、坚持创新发展，就是要把创新摆在国家

发展全局的核心位置，不断推进（ ），让创新贯
穿党和国家一切工作，让创新在全社会蔚然成风。

A、理论创新 B、制度创新
C、科技创新 D、文化创新
99、2023年5月22日-5月25日，河北省第

（ ）届少数民族传统体育运动会在（ ）举办。
A、十一 B、十二 C、秦皇岛 D、唐山
100、公民民族成份经确认登记后，一般不

得变更。未满十八周岁的公民，有下列哪种情
况的，可以由其父母提出申请变更其民族成份
一次？（ ）

A、父母婚姻关系发生变化，其民族成份与
直接抚养的一方不同的

B、父母婚姻关系发生变化，其民族成份与
继父(母)的民族成份不同的

C、其民族成份与养父(母)的民族成份不同
的

D、本人或直系亲属有主观意愿，提出书面
申请想变更的
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