
“深耕一寸，苗长一

尺。”那些矢志扎根基

层、默默发光发热的教

师，总是令人钦佩。盐山

县孟店镇静远中心小学教

师卢朝霞就是这样一位乡

村教育的守望者。

她19年如一日，在这

片平凡的土地上，播下爱

的种子，一棵棵幼苗在她

的培育下长成了参天大

树。“学高为师，身正为

范”这 8个字，卢朝霞始

终记在心间。

在家里，他们是相敬
如宾、举案齐眉的恩爱夫
妻，把平凡的日子过得幸
福温馨；走出家，他们是
公益路上携手同行的“夫
妻档”，把浓浓的爱洒向
身边。他们就是郭稳平和
丈夫张平原。

在 运 河 区 一 建 小
区，提起郭稳平夫妇，
大家都会啧啧称赞。

曾经，他们居住的
小区环境较差，私搭乱
建比比皆是。郭稳平和
老 伴 儿 与 小 区 几 位 居
民，数次上门走访，对
长达 12年的“鸡棚”户
动之以情晓之以理，最
后 终 于 打 动 了 这 些 住
户。随之，小区内其他
的私搭乱建两天内也顺
利拆除。

76 岁的郭稳平退休
于大元公司，工作 36年
来，她勤奋学习、忠于职
守，在工作中任劳任怨、
踏实肯干，深受领导和同
事的好评。退休后，她又
投入到了守护社区的公益
事业上。郭稳平是一建小
区党小组组长，丈夫张平
原则担任一建小区的单元
长。平日里，不论社区的
事儿还是居民的事儿，总
能看到他俩忙碌的身影。
修理管道、清理社区垃
圾、打扫楼道……人人都
夸赞他们的热心肠。

逢年过节，郭稳平忘
不了小区里独居、高龄老
人，她和社区志愿者们一

起包饺子、煮汤圆，送到
每一位老人的家中。谁家
有解决不了的矛盾，都来
找她调解。她总是春风化
雨，让濒临分手的夫妻、
有矛盾的邻居重归于好。
郭稳平心细，小区里谁家
生活困难，有几户孤寡老
人，她都默默记在心中，
隔三差五地上门看望。

不仅如此，郭稳平
和张平原还是一对令人
羡慕的爱人——老两口
结 婚 几 十 年 ， 爱 好 相
同，热心公益，一起旅
游、购物，又一起参加
公益活动，是真正“执
子之手，与子偕老”的
模范夫妻。郭稳平喜欢
河 北 梆 子 ， 是 一 名 票
友，而张平原则喜欢乐
器，手中的胡琴、葫芦
丝等全部亲手制作。每天
或早或晚，一人抚琴，一
人唱戏，吸引了无数“粉
丝”欣赏。老两口的琴瑟
和鸣，也为年轻人树立了
榜样。小区内的年轻夫妻
都说：“看到郭大姨和张
大伯，就看到了爱情最好
的模样，我们吵架都变少
了。”

家风淳朴、夫妻恩
爱 ， 是 这 个 家 庭 的 注
脚。也因此，郭稳平家
庭多次被授予“文明家
庭”称号。
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文明家庭事迹文明家庭事迹

还有一个月，黑麟蛟就80周岁了。

他是一名医生，只不过，救治的对象不是人，

而是动物。在 80年的岁月中，他和动物打了近 60
年交道。

这 60年间，他研发了 18种动物中药制剂，其

中，宠物灌肠剂等两项系列药品获得国家专利并行

销全国；出版的个人专著《临诊兽医戒鉴录》，被

动物医学界视为业内指导教材；他热心公益，每周

为185家宠物医院的数百名从业人员免费进行培训

讲座……可以说，他这一辈子都在围着动物转。

此前，黑麟蛟获得过河北省小动物协会颁发的

“终身成就奖”，中国畜牧兽医学会颁发的“基层中

兽医杰出贡献奖”。近日，他又获得了中国小动物

医学大会颁发的“终身成就奖”。

郭稳平家庭郭稳平家庭：：

古稀老夫妻携手公益路古稀老夫妻携手公益路
杨静然

盐山县圣佛镇杨甫
寨村 46 岁的崔敏，公
公 婆 婆 都 已 过 世 ， 但
101 岁 的 奶 奶 依 然 健
在 ， 还 有 一 辈 子 孑 然
一身的 82 岁伯父瘫痪
在 床 。 几 年 来 ， 崔 敏
无 怨 无 悔 地 照 顾 着 家
中 的 这 两 位 老 人 ， 孝
老事迹传为美谈。

崔敏是圣佛镇大商
村人，2001 年嫁入杨甫
寨村。从此，崔敏用爱
心和孝心撑起了这个家。

刚结婚时，丈夫杨
书长家是一个令人羡慕
的 大 家 庭 ， 奶 奶 、 伯
父、公公、婆婆和一个
小叔子，一大家子和和
睦睦，崔敏感受到前所
未有的幸福。随着两个
儿子的相继出生，让她
感觉生活更有奔头，未
来更美好。

也许是上天对崔敏
的考验。2014 年，婆婆
突发脑溢血。当时，丈
夫和小叔子一家人都在
外打工，偌大的家庭只
有崔敏一人照顾。崔敏
把婆婆送到县医院，接
到电话的丈夫和小叔子
全家赶到医院时，崔敏
由于过度劳累一下瘫坐
在医院的走廊里。婆婆
出 院 后 ， 弟 媳 心 疼 嫂
子，放下手头的工作在
家 也 伺 候 婆 婆 。 2016
年 ， 婆 婆 离 世 。 2018
年，公公也因糖尿病并
发症去世。

老人的相继离世让
崔敏有点措手不及。上
有近百岁的奶奶和独身
的伯父，崔敏知道自己
的责任。为了生活，丈
夫杨书长外出打工，照
顾奶奶和伯父就成了崔
敏生活的全部。

天 有 不 测 风 云 ，
2020年，年近 80岁的伯
父杨志歧意外摔伤，导
致大腿骨折，从此瘫痪
在床。连续的打击没有

击垮崔敏。为了方便照
顾老人，崔敏把伯父和
奶奶接到了一起。

如今，伯父瘫痪在
床 3年，奶奶也已经 101
岁。 3 年来，崔敏给伯
父端屎端尿毫无怨言，
每 天 都 将 三 餐 送 到 嘴
边 。 偶 尔 伯 父 心 情 不
好，发发脾气，崔敏也
从不抱怨，还经常开导
伯父。

让崔敏开心的是，
101 岁 的 奶 奶 精 神 矍
铄，身体硬朗。偶尔头
疼感冒，崔敏就和奶奶
同吃同住。

近几年，丈夫没有
外出打工，在家开了个
修理电动车、三轮车的
店铺。崔敏把老人们安
顿好，还要下地干活，
回家后来不及休息就又
走进灶房，给老人们烧
水做饭。有时间，还要
插花挣个零花钱。

说起这个贤惠的孙
媳妇， 101 岁的奶奶眼
里闪着泪花：“这么多
年，多亏了孙子媳妇，
和亲孙女一样，要不然
我身体早垮了。我想让
村上制块镜匾，赠给我
的孙子媳妇。”

伯父也说，“这孩子
确 实 好 ， 是 俺 家 的 功
臣，有这么好的侄媳妇
是俺家的福分。”

崔敏虽然没有多高
文化，但是知道百善孝
为 先 ， 孝 敬 老 人 是 责
任、是义务，更是做儿
女的本分。她常说：“照
顾好奶奶、伯父是应该
的。”看着媳妇任劳任怨
地照顾着两位老人，丈
夫杨书长感激不尽。

崔敏的孝心也感动
了四里八乡的乡亲们，
大家提起她，都会竖起
大拇指。是啊，责任、
义务、本分，成就了朴
实善良的崔敏，诠释了

“孝贤”的真谛。

悉心侍候百岁奶奶和八旬伯父悉心侍候百岁奶奶和八旬伯父悉心侍候百岁奶奶和八旬伯父

好媳妇崔敏孝心成美谈好媳妇崔敏孝心成美谈
齐斐斐 王友海 王文 王洪胜

把每节课当成示范课

目光如水，面容温和，正伏案备课
的卢朝霞，安静得就像午后的阳光。

1998年 8月，卢朝霞来到孟店镇静远
中心小学。从那时起，她就把人生的坐标
锚定在了教书育人的轨迹上。她热爱教育
事业、热爱每一个学生。为此，她坚持学
习，工作再忙、再累，也要挤出时间给自
己“充电”，阅读有关教育学、心理学方
面的书籍和教育教学刊物，虚心向老教师
请教教学经验，学习怎样制作课件等，不
断探索创新，形成了自己独特的教学风
格。卢朝霞深知，没有丰富的知识、先进
的教育思想，是无法胜任教师职业的。

她清晰透彻的思路、耐心寻味的启
发、深入浅出的讲解，使每一节课都成为

精雕细琢的示范课。不久，盐山县举办第
一届微课评比大赛，她就获得了一等奖。

点亮孩子的心灵

教育是爱的事业，教师也是爱的化
身。卢朝霞就是用爱去点亮孩子们的心
灵，从而激发他们的学习动力。

班里有一个叫王林（化名）的女孩，
长在单亲家庭，学习成绩一直很好。但母
亲改嫁后，她一直无法适应，学习受到了
影响，性格也变得越来越孤僻。她的变化
引起了卢朝霞的注意。卢朝霞不仅每天送
她回家，找她谈心，双休日和节假日时，
还把她叫到自己的家里，像母亲一般关心
她、开导她。

在卢朝霞的关怀和帮助下，王林渐渐
走出阴霾，学习成绩有了提高，性格也逐
渐回到了从前，变得活泼开朗了。

其实，这样的故事在卢朝霞的班里还
有很多。比起学生们的学生成绩，她更在
意学生的心灵成长，时刻把关爱孩子放在
教学工作的首位。任教19年来，卢朝霞屡
获殊荣，连续多年被评为盐山县教育系统
先进工作者，获县政府嘉奖。

持家孝老影响身边人

在学校，卢朝霞兢兢业业，是学生和
家长尊敬的老师，是校领导的得力助手；
在家庭，她是贤惠体贴的妻子，也是村里
人都竖大拇指的好儿媳。

2012年 7月的一天，一场无情的车祸
夺走了小叔子年仅28岁的生命。婆婆整日
以泪洗面，茶饭不思，几个月后，突然休

克住院。经诊断为脑内大面积出血，必须
做开颅手术。婆婆住院期间，卢朝霞白天
上班，晚上去医院照顾，等老人睡着，她
还要备课、批改作业。有一天，因为太
累，卢朝霞趴在婆婆的床头睡着了，同病
房的都夸她是好儿媳，她却笑着说：“这
是应该的。”

两个多月后，婆婆虽然出院了，但下
肢没有了知觉，不得不卧床养病，妯娌又
改嫁他乡。为了能让丈夫在外安心打工，
照顾公婆以及小叔子家两个孩子的担子就
全落到了卢朝霞一个人的肩上。每天一放
学，她先到婆婆屋里换洗尿布，再去准备
一家七口人的饭，收拾完家务，就又到了
上班时间。周末，她就会为婆婆擦身洗
澡，剪指甲，拆洗被褥。邻居们都说，从
来没见过卢朝霞休息，总是看她忙忙碌碌
的。

这些都被她的儿子看在眼里，一次，
卢朝霞做饭时不小心刺破了手，年幼的儿
子就主动承担起了洗衣服、擦地、洗碗的
家务。教育总是潜移默化地影响着身边的
人，在家里，卢朝霞是一位合格的妈妈，
更是一位称职的老师。

婆婆逢人便说：“有个好儿子不如有
个好媳妇，我家朝霞待我比对亲娘还
亲。”丈夫说：“朝霞是我们家的顶梁柱，
为了这个家，她付出了太多太多！”如
今，儿子已上高中，侄子侄女正在上初
中，3个孩子孝顺懂事、成绩优异。

热爱着、努力着、期待着，幸福，终
将会到来。

卢朝霞卢朝霞卢朝霞：：：三尺讲台三尺讲台三尺讲台 四季耕耘四季耕耘四季耕耘
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研究一个冷门专业

清晨，穿过车水马龙的街道，推开宠
物医院的大门，黑麟蛟换上工作服，开始
接诊当天的第一位“患者”。这是一只刚
出生没几个月的小狗，来到新主人家后，
一直拉肚子。他给小狗做了详细检查，开
了对症药，并叮嘱小狗主人回家后的注意
事项。

年逾八旬，黑麟蛟已经很少出诊，只
有遇到棘手问题、疑难杂症，医院的大夫
解决不了时，他才亲自出诊。

即使这样，仍有很多人抱着宠物慕名
前来，黑麟蛟早已名声在外。

但其实，和动物打交道原本并不在他
的人生规划里。

黑麟蛟出生在张家口市宣化区。年幼
时，母亲患病，长年累月地寻医问药，这
让他下定决心：长大后要学医，治好母亲
的病。初二时，他便买书自学中医理论和
针灸。毕业那年，他报考了医学院。只不
过，命运和他开了个玩笑，他被调剂录取
到了张家口农业高等专科学校兽医专业。
用当时人们的话说，是个“养牲口”的活
儿。

那时，黑麟蛟懵懵懂懂，觉得只要是
学医，给谁治病都一样，无论什么课程，
他都努力学习。即使后来，班里学生由入
学时的 40人变成了 21人，有的退学了，
还有的转了专业，成为一名医生的想法，
却在黑麟蛟心里坚定如初。

命运，或许从父亲为他取名“黑麟
蛟”时，就已注定。

毕业后，他被分配到沧县农林局畜牧
科，每天和牛、马、羊、鸡等打交道。这
些牲畜全是农家的重要劳动力和收入来

源，农民把它们看得很重要。在一次次地
治愈后，黑麟蛟觉得，动物也是生命，为
它们治病也同样光荣。那些年，他默默无
闻，埋首科研，走遍田间村巷，开始小有
名气。

但真正让他名噪一时的，是他根据有
关资料研制的猪瘟兔化弱毒疫苗。疫苗一
经推出，就在业内引起了轰动，解决了疫
苗原材料不足的难题。再后来，黑麟蛟经
常给大牲口做手术，这也让他收获了“沧
县开展兽医外科手术第一人”的称号。别
人做不了的手术，他会做；别人治不好的
病，他能治好。

用爱读懂“它们”的语言

作为专业技术人才，黑麟蛟很快就引
起了上级的关注，随即被调往鞠官屯乡任
副乡长。

从研究技术到成为基层干部，黑麟蛟
明白，自己更适合前者。他出人意料地提
出停薪留职，离开了工作岗位。1985年左
右，他的兽医站在风化店乡开了张，生意
干得风生水起。

那时，兽医少，不仅是因为大家对
“养牲口”的活儿存有偏见，更因为，给动
物看病，并不像给人看病那么简单——动
物不会说话，无法表达病痛，治疗全靠兽
医的耐心和经验。黑麟蛟却凭着一片爱
心，读懂了动物们的语言，能为它们诊疗
看病。

1996年，他创办了一家宠物医院，购
买仪器、设立化验室，通过客观指标来诊
断疾病，然后制定治疗方法；他通过听
诊、触诊、问诊，为每一位“患者”写明
详细的病历，开具处方；需要时，可以为

“患者”输液……这在当时，无论理念还

是治疗方法，都是前瞻性的。
而这都源自黑麟蛟内心深处的医者仁

心。他始终觉得，生命至上。
“在养宠人眼里，它们不仅是动物，

更像是家人。它们陪伴、忠诚，甚至保护
着主人。人们饲养宠物，是一种心灵慰藉
和情感寄托。更会潜移默化地培养人们的
爱心。”他说。

有一年，一位女士抱着受伤的猫来看
病。猫爪受伤严重，她每天都带着猫过
来，直到痊愈。黑麟蛟能感觉到，在主人
的心里，小猫不仅是一只宠物，更像是陪
伴了她多年的家人。

还有一次，黑麟蛟给一只生病的狗输
液，输到一半，小狗就不停地颤抖起来。
不明原因的他，随即将针拔了下来。只见
小狗跳下床，跑到门外小便后又跑了回
来，规规矩矩地躺下，等着医生为它治
病。“狗通人性，也懂规矩。”他说。

忍痛送别患病的宠物；面对主人，流
下眼泪；为救自己的宠物，主人几天几夜
守护……这样温暖的故事，经常在他的宠
物医院里上演。

作为动物医生，黑麟蛟治愈“患者”
无数，但经历得越多，他越能体悟到人与
动物之间、生命与生命之间那种触动心弦
的微妙情感。

呕心沥血研修动物医学

2003年，黑麟蛟的成就和主要事迹就
已被载入《中国专家大词典》。

如今，行将耄耋之年的他，把精力主
要放在了科研上。他研发了18种针对动物
的中药制剂，其中，宠物灌肠剂等两项系
列药品获得国家专利并行销全国；每周为
185家宠物医院的数百名从业人员免费进

行培训讲座……鲜为人知的是，这些成
绩，都是他患病期间取得的。

2006年，黑麟蛟被确诊食道癌。对于
工作狂的他来说，这个消息犹如晴天霹
雳。深思熟虑后，他逐渐平静下来：配合
治疗，延续生命，才能继续自己的事业。
手术后只剩下半个胃，他依然在与病魔抗
争。

养病期间，他没有放下学习，心无旁骛
地看书，深入研修中西医结合在动物领域的
应用，利用中医药为宠物治病。黑麟蛟研发
的以《血毒痢停》为代表的一系列中药灌肠
剂，在临床上发挥了非常好的作用。他研发
的宠物针灸疗法，受到业内人士的关注和好
评。不仅如此，他热心公益，每周为数百名
从业人员免费进行培训讲座，为更多从业人
员引路。

因为专业领域上的探索与突破，在不
久前召开的第四届中国小动物医学大会
上，黑麟蛟被授予“终身成就奖”。当满
头银发的他上台领奖时，台下爆发出了热
烈的掌声……

说到宠物尸体火化无害化处理时，他
从国外一直介绍到国内。“宠物活得要有
尊严，死得也要有尊严。”在这个话题
上，黑麟蛟的话不多，却说得条理清晰。
言谈中，能真切感受到他对社会的责任，
对小动物的那份情怀。循着黑麟蛟的职业
规划和使命，我们对“治愈”也有了更深
刻的理解。

黑麟蛟黑麟蛟黑麟蛟：：：

一辈子围着动物转一辈子围着动物转一辈子围着动物转 两获两获两获“““终身成就奖终身成就奖终身成就奖”””
本报记者 杨静然

卢朝霞卢朝霞（（右二右二））和家人在一起和家人在一起

黑麟蛟黑麟蛟（（左一左一））为小动物诊疗为小动物诊疗


