
去 年 11 月 ， 本 报 刊 发 了

《“铿锵玫瑰”40年后重聚绿茵

场——记“50岁+”的沧州市女

足元老队》一文，报道了 20世纪

80年代我市第一批女子足球队的

故事。如今，已经成为“奶奶”

“姥姥”的她们，依然驰骋在绿

茵场上。

报道在社会上引起广泛关

注，中国女足名宿、前“世界足

球小姐”孙庆梅被沧州女足元老

队的事迹深深感动。近日，她专

程来到沧州，与沧州女足元老队

相约于绿茵场。
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前前前“““世界足球小姐世界足球小姐世界足球小姐”””孙庆梅来了孙庆梅来了孙庆梅来了
本报记者 周 洋 摄影报道

在人们的印象中，幼
儿园仿佛是女教师的天
下，但在沧州市第一幼儿
园，有这样几位年轻的男
幼师，他们喜欢孩子、热
爱工作，赢得了孩子们的
喜爱，被孩子们亲切地称
为“大哥哥”老师。

吴东昊是今年刚入职
的男老师，作为美术专业
毕业的大学生，他把自己
的所学运用到教学中，用

“有趣的玩画”来培养孩子
们对绘画的兴趣。

“小小毛笔真神奇，小
手拿起真有力，轻轻一蘸
变个样，你说稀奇不稀
奇？”吴东昊挥舞着手中的
毛笔，和孩子们共同唱起
自创歌谣。孩子们兴高采
烈地拿起毛笔，蘸砚台里
的墨，蘸玻璃板上的水，
将墨与水混合后，覆盖在
提前裁剪好的宣纸上，轻
轻提起笔，稍加点染，一
幅水墨画就这样画出来了。

孩子们看到自己独一
无二的作品，兴奋地拍手
叫好。吴东昊让每个孩子
上台讲自己的画，“像高
山，像恐龙……”孩子们
七嘴八舌地说着。就这
样，在吴东昊的带领下，
孩子们在亲身体验中培养
对国画艺术的兴趣和爱
好，在笔墨游戏中感受传
统艺术的精髓和魅力。

吴东昊以中国画创作见长，早在 2015年
就举办过名为“在路上”的个人画展，作品
多次在各地博物馆展览并出版，他现在已经
是沧州市运河区美术家协会理事。选择做一
名幼师，他有自己的想法，“我非常喜欢孩
子，孩子们天真烂漫、单纯快乐，和孩子们
一起工作是一种幸福和满足。”

今年 25岁的王义杰，是幼儿园“娃娃木
悦坊”的音乐教师。

“木悦坊”是孩子们做木工作品的工作
室。王义杰发现，幼儿在“木悦坊”做手工
时，小手常难以掌握工具，例如锯木头时，
拉锯的协调感不是很强，工作起来有些费劲。

于是，他尝试着以钢琴为媒介，用美妙
的音乐律动带动幼儿完成木工作品，形成了
独具一格的“劳动协奏教学法”。他用钢琴弹
出 2/4拍的《粉刷匠》，节奏欢快，律动感十
足。和着曲子，幼儿跟着钢琴边唱边拉锯，
动作也比原来更加协调，孩子们都说太好玩
了。

有了初次的成功经验，他又尝试弹奏了
许多节奏感鲜明的曲子，孩子们唱得欢乐，
干得更带劲了。

负责整个幼儿园绘本教学工作的男老师
李昊，本科专业是幼儿教育。他身高一米
九，是一幼里身材最高的教师。对于孩子们
来说，这是一位需要高高仰视的老师。为了
贴近孩子们，他和小朋友对话时，都会先把
身子蹲下来。

李昊身材高大，心思却非常细腻，很善
于观察幼儿的行为。前些天，他发现中二班
有个小男孩儿，每次都会一个人坐在一边全
神贯注地看书，而且每次都会选择 《西游
记》 绘本。有时候没有找到这一系列的图
书，孩子会马上跑过来让李昊帮着寻找，这
勾起了李昊的好奇心。在一次绘本课上，李
昊问孩子每次只看《西游记》的原因，男孩
儿一脸兴奋地回答：“我喜欢孙悟空，孙悟空
神通广大，我也要像孙悟空一样。”李昊看他
兴趣盎然，就接着问他是否知道孙悟空的故
事，一下子打开了他的话匣子，男孩儿滔滔
不绝地讲起了“三打白骨精”的故事。

这件事后，李昊改变了原有的绘本课形
式，开创了“幼儿上台讲绘本”的新形式，
让幼儿将熟悉的绘本讲给小伙伴和老师听。
在舞台上，孩子们讲起来绘声绘色，特别可
爱。在李昊的带领下，越来越多的孩子变得
开朗活泼，愿意走上讲台，与其他人分享读
书感受，还有的孩子搞起创作，为绘本故事
创编结局，欢声笑语不断。

一幼园长卢明介绍，其实，男教师对于
幼儿园来说，是不可或缺的，对于促进幼儿
健康成长、形成性别认同、养成坚强性格，
有着重要作用。这几位男教师都是一幼新一
代的年轻教师，他们善于思考、勇于创新、
潜力无限，也非常受幼儿的欢迎，是孩子们
最喜欢的“大哥哥”老师。
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“规划的‘画笔’画到哪儿，
电网就架设到哪儿。”作为国网渤
海新区黄骅市供电公司的一员，吴
玉良从事电网规划工作近20年。这
些年来，为优化电网布局，他坚持
用手中特殊的“画笔”，在阡陌沃
野间“细绘慢描”，为助力当地经
济发展奉献着自己的光和热。

手拿“画笔”
为327个行政村规划电网

2004年，24岁的吴玉良从河北

农业大学毕业，回到家乡，在渤海
新区黄骅市供电公司从事电网规划
工作。

吴玉良握着手中的“画笔”，
心中明白这是一份重任：“坐在办
公室里‘纸上谈兵’做不好电网规
划，要走到百姓之中了解实际需
求，才能知道从何下笔、如何下
笔。”

于是，吴玉良深入渤海新区黄
骅市的大街小巷，实地了解百姓需
求。在吴玉良走访中发现，随着当
地人生产生活方式的变化，很多渔

民告别“水上漂”，从打渔变打
工，还有人搞起渔业养殖。企业多
了，产业壮大了，对电力的需求也
越来越大。

“乡亲们要致富，电网规划是
关键。”吴玉良为下一步开展工作
找到了思路。于是，从 2009年起，
吴玉良全心投入到农村电网改造升
级工程中，涉及327个行政村。

“电力足了，电压稳定了，养
殖池里的水温水质更可控了，每
季都可孵化健康的鱼苗和虾苗，
走 现 代 渔 业 的 路 子 我 充 满 信
心。”青岛海壬水产养殖有限公司
总经理于明超说，在南排河建立
公司后，四季养殖帮助他实现了
鱼苗、虾苗“大丰收”，生意蒸蒸
日上。

走进滩涂深处
帮助渔业增收

陆地规划还好说，可是南排河
镇临海靠港，常年潮湿，盐碱腐蚀
速度快，海风侵袭率高，架设在滩
涂中的电杆位置要特别精确。

为 了 南 排 河 镇 的 特 殊 “ 规
划”，吴玉良将工作地点搬到了南
排河镇，吃住在供电所，每天早上
7时出发前往现场，沿着海挡，在
泥滩里一步一步地跋涉，把现场的

每一根电线杆的位置、每一条线路
的长度、每一台变压器的选址，都
在地图上精准地标注下来。

为了满足不同商户的用电需
求，他在实地勘查时，与每一名用
电客户严格确认不同时节的用电需
求，每一根电线杆均根据位置差异
以及用户实际需要，采用不同的架
设方式。

110千伏南排河变电站、35千
伏高头变电站、35 千伏赵家堡变
电站如期完成增容，线路架设向
滩涂深处延伸。当地的渔业养殖
也由传统的海洋捕捞向现代化养
殖转型，渔民们实现了四季养
殖、高密度养殖，再也不用“看
天”吃饭。

随着农村电网改造升级工程如
期完成，渤海新区黄骅市供电公司
顺利通过国家电网公司一流县级供
电企业验收。截至去年底，南排河
镇建设的现代渔业示范园区内已有
育苗、养殖企业 400多家，年产值
超20亿元。

近 20年来，吴玉良一边规划
电网，一边参与编写了 《渤海新
区 2012—2020 年电网规划研究》
《黄 骅 市 “ 十 三 五 ” 配 电 网 规
划》等 400余项课题研究和规划报
告，设计规划重点输变电工程 600
余项。

将新理念新技术
带到雪域高原

2019年至2021年，吴玉良怀揣
“画笔”远赴千里之外，先后参与
西藏阿里地区和青海天峻县的帮扶
工作。

海拔4000米以上在地理上被称
为“超高原”，4500米以上是“生命
禁区”，而吴玉良帮扶的地区平均海
拔超过了4700米。胸闷、憋气、头
痛，吴玉良每天只能睡三四个小时，
鼻炎、胃炎的复发更是雪上加霜。

在青海天峻县的头一个月，他
走遍了天峻县10个乡镇，白天到实
地勘察，晚上挑灯夜战，吸着氧气
整理白天勘察到的资料，协助当地
完成了“十四五”规划和国土资源
局对接国土空间规划等工作。

10余次电网知识培训与研讨会、
14项电网工程，短短一年半的时间
内，他将电网建设方面的新理念新技
术带到了美丽的雪域高原，并被评为

“东西部人才帮扶工作先进个人”。
2021年10月，吴玉良圆满完成

青海帮扶工作回到家乡。再次行走
在渤海湾，吴玉良看着一座座杆
塔、一根根银线，心中充满自豪。
他说：“能为社会多出一份力，为百
姓多做一点事，我感到特别高兴。”吴玉良吴玉良（（左左））在青海进行实地勘察在青海进行实地勘察

吴玉良吴玉良吴玉良：：：渤海湾畔的渤海湾畔的渤海湾畔的“““神笔马良神笔马良神笔马良”””
本报通讯员 刘 媛 本报记者 邢 程

前“世界足球小姐”来到狮城

老球迷们对“孙庆梅”这个名
字不会陌生——20世纪八九十年
代，河北邯郸籍前锋孙庆梅凭借着

“全国最佳射手”的头衔，多次入
选中国女子足球队，并帮助球队连
续5届获得亚洲杯冠军。

尤其在 1996年亚特兰大奥运
会女足比赛中，以队长孙庆梅领衔
的中国女足，一路过关斩将，闯入
决赛，最终获得奥运会银牌。其
中，她在半决赛对阵巴西队时，上
演了一脚石破天惊的超级远射破
门，被评为当届奥运会女足比赛中
最精彩的进球之一。

1991年，孙庆梅被国际足联
授予“世界足球小姐”的称号。

1998年退役后，孙庆梅并没
有远离足球，而是转型为教练员，
在河北队和国家队开始悉心培养女
足后备人才，带出了王丽平、张欧
影、刘亚莉、王坤、张娜等一批中
国女足的中坚力量，为我国女子足
球建设作出了重大贡献。

1982年，我市中小学校也选
拔了一批有足球功底的女孩儿，成
立了女子足球队，参加河北省第七
届运动会。当时队员年纪最大的
15岁，最小的 10岁。大赛过后，
由于回归各自学校，队员们联系慢

慢少了。去年7月，一次偶然的机
会，当年部分队员得以重聚，其中
19名队员重组了一支“50+”的业
余女子足球队。

从媒体上看到20世纪80年代我
市第一批女子足球队仍然驰骋绿茵
的故事，孙庆梅被这些老队员对足
球的热爱深深打动。上周，应沧州
足协邀请，孙庆梅率领昔日带过的
河北女足联队来到沧州，和沧州女
足联队进行了一场交流友谊赛。

时隔40年，老友重聚

“当年，我们曾在省运会上同
场竞技。现在，沧州女足元老又因
为热爱在一起踢球，这种纯粹才是
中国足球的希望。”孙庆梅说。

今年 53岁的张金洪是沧州女
足元老队的一员，这次友谊赛，她
也披挂上场。她说，自己曾经代表
沧州队，于 1985年和 1986年分别
在石家庄和张家口与孙庆梅所在的
邯郸女足队打过比赛，这次也是时
隔近 40年后，再一次和她在绿茵
场上碰面。“孙大姐是我们女足的
骄傲，为河北女足、中国女足赢得
无数荣誉”。

这场比赛，可谓“老友重
聚”，两队有很多人相识相熟。今
年 41岁的孙雪娜，比赛时代表沧
州女足联队登场。1998年，她曾

跟随孙庆梅训练过，曾经是沧州女
足的队长，也是省女足的主力队
员，如今是我市一家餐饮机构的负
责人。对于孙庆梅，孙雪娜内心充
满了感激。“当年在孙指导手下，
不仅零距离学到了精湛的球技，而
且体会到了女足的团结精神和拼搏
韧劲。”她说，时至今日，这些宝
贵的精神财富对自己的人生和事业
都大有裨益。

虽然在本场比赛中孙庆梅是以
领队身份出席，并没有登场，但这
并不妨碍她成为全场的焦点。不仅
是沧州女足元老队，很多沧州小球
员和现场观众也纷纷加入到“追
星”的队伍中，和孙指导合影并索
要签名，孙庆梅一一满足大家要
求。球场内，其乐融融，一片欢乐
的景象。

足球，始于热爱，忠于坚持

在现场，本报记者对孙庆梅进
行了专访。孙庆梅表示，自己是
第三次来沧州踢比赛。除了比
赛，还在沧州朋友的陪同下，逛
了园博园、百狮园、南川老街等
地，品尝了沧州地方特色美食，
沧州的发展速度让她惊叹。“20
多年前第一次来沧州时，找块正规
的绿草场地都非常难，现在这里已
经有很多草坪，

市民
都可以
上去体验一
把职业足球运动
员的感觉，足球运动
的环境越来越好。”她说。

孙庆梅说，这些年，沧州的
女足水平进步很快，青少年队伍
多次在全省获奖，很多足球人也潜
心在女足事业上默默耕耘奉献。此
外，沧州雄狮队征战中超比赛，
吸引了越来越多的市民关注足
球，足球已经慢慢融入这座城市
的血脉中。

正是因为像孙庆梅这样一代
一代女足人的不懈努力，使得中
国女足为中国体育争得无数荣

誉，并赢得了“铿锵玫瑰”的美
名。孙庆梅说，现在，很多喜欢
足球的家长想把孩子送去练球，
但未来是否让孩子在这条路上继
续走下去，不仅要看天赋，还必须
遵循孩子的内心，看一看孩子是否
真心热爱足球，能否吃得了苦。

“我相信，只要中国足球人不忘初
心，用心用力做好包括青少年足
球发展等各方面的工作，那么

‘铿锵玫瑰’一定能够再次绽
放！”孙庆梅说。

孙庆梅孙庆梅（（后排中后排中））和沧州女足元老队部分球员合影和沧州女足元老队部分球员合影

友谊比赛友谊比赛

吴东昊带领孩子们画创意水墨画吴东昊带领孩子们画创意水墨画


