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日前，在献县临河乡梁庄村，村民们齐聚一堂畅享“村晚”，欣赏文艺节目演出。杂技、
河北梆子、舞龙等节目精彩纷呈，一个个充满浓浓乡土气息的节目，为村民们营造了欢乐而喜
庆的节日氛围。 彭锦帅 李智力 摄

保洁员排期到除夕保洁员排期到除夕

家政市场迎来节前家政市场迎来节前““热热””
本报讯（记者孙杰）随着各地年味

儿越来越浓，大伙儿都想以崭新的面貌
迎接新年。记者走访了市区多家家政公
司发现，春节的节日效应带热了家政服
务市场，部分公司的保洁服务已排期到
除夕。

1月 28日，记者来到御河路上的一
家家政公司，虽临近中午，但预约家政
服务的电话响个不停。工作人员介绍，
这两天的工作，几乎都是在上周甚至一
个月前预约好的，如果再有业务，我们
只能帮忙留意一下，一旦有客户取消订
单，我们再临时加进去。

这家家政公司的负责人刘玲说，过

年前的一个半月是大多数家庭集中打扫
卫生的时间，也是家政服务的高峰期。
为了能在年前完成保洁，很多市民会在
上一年的11、12月进行预约，目前订单
已经预约到了腊月二十八。

相较平时，春节前的家庭保洁需求
更精细，除常规打扫外，消费者预定较
多的还有清洗窗帘、地毯、抽油烟机及
擦玻璃等深度保洁项目。

“今年做深度保洁的客户量比以前增
多了，主要以‘90后’和‘00后’年轻
客户居多。”刘玲说，“每名保洁人员目
前每天至少服务两三个家庭，由于服务
项目不同，服务时间也会有较大差异。

有些要服务三四个小时，有些是全套的
大扫除，服务时间还会更长一些。”

市民徐莉莉前段时间为父母成功预
定了全屋深度保洁。她说，前几年自己
和姐姐总会提前几天去给父母收拾屋
子，这些年因为年底工作繁忙等原因，
一般就会请专业保洁帮办，省心又放心。

与成功预约到保洁服务的人有着不
同心境，市民张亚娟正为临时改期而约
不上保洁心急不已。“真怕年前我家的油
烟机洗不上了。”由于平时上班，张亚娟
要求保洁只能周六日上门，半个月前她
因临时有事取消了当日的预约，结果直
到现在保洁公司也没有为她重新安排好

上门时间。
为满足上班族的需要，有个别家政

公司推出了晚班家政服务，保洁人员可
以在顾客下班后上门打扫，其中有些会
提前跟客户说明需额外支付夜班服务费。

此外，记者采访中发现，今年的家
政服务费用和去年基本持平。为了应对
激烈的竞争，有的家政公司还在一些线
上平台推出“新年特惠”“春节大促”活
动，针对节前需求量较高的玻璃清洗、
全屋大扫除等项目，采用优惠价格吸引
消费者。不过记者发现，平台也在显著
位置提示消费者旺季因产能紧张，可能
存在加价的情况，建议大家早买早预约。

本报讯（记者李智力 通
讯员朱迎庆） 春节将至，年
味儿渐浓。记者日前从中国
大运河非物质文化遗产展示
馆获悉，为迎接龙年新春，
丰富群众节日期间精神文化
生活，展示馆春节期间正常
开馆，并将围绕春节传统年
俗、技艺展示、精品展览
等，策划推出一系列精彩文
化节目。

据了解，相关活动时间
为：2 月 12 日 （正月初三）
至 2 月 16 日 （正月初七），

2月 23日 （正月十四） 至 2
月 24日 （正月十五），总共
7天，活动具体时间为每日
10 时至 17 时。表演节目包
括京剧、西河大鼓、古琴
等。

此外，展示馆还将邀请
雕花陶球泥塑、石雕篆刻、
书法油画、手工麻绳、漆艺
美学修复、手工布艺制作等
非遗传承人和手工艺创作
者，来到展示馆大展技艺，
游客还可亲自参与非遗产品
的制作，享受非遗乐趣。

大运河非遗展示馆大运河非遗展示馆
春节春节““不打烊不打烊””
市民正常观展之余还可欣赏非遗表演市民正常观展之余还可欣赏非遗表演

本报讯（记者胡学敏 通
讯员高天伦） 1月 31日至 3
月15日，市政府食安办派出
4个督导检查组，对全市 18
个县（市、区）食品安全保
障工作进行全覆盖督导检
查，确保人民群众“舌尖上
的安全”。

活动中，各级有关部门
针对过去发现的问题和薄弱
环节，结合春节食品消费特
点，将深入养殖场、生产车
间、餐饮场所，加强对农产
品（果品）种植养殖、畜禽
屠宰、食品生产加工、餐饮
消费、餐饮具集中消毒、食
品进出口等环节监督检查。

市场监管部门工作人员
走进食品生产经营企业，严
查生产环节，严禁不合格的
问题食品流入市场；重点督
促指导婚宴、年夜饭、外卖
经营者，严格把控食品原料
品质，做好采购管理；积极
开展反食品浪费监督检查，
防止餐饮浪费。农业农村部
门进一步加强对肉品、动物

活体的检查，把好动物检疫
关；认真检查定点屠宰管理
制度落实情况，严厉查处私
屠滥宰行为，规范屠宰流
程；着重关注“瘦肉精”在
养殖环节喂养的问题。卫生
健康部门对餐饮具集中消毒
备案单位的卫生制度、生产
经营场所卫生条件、流程布
局、卫生防护设施、从业人
员健康状况等全面清查。公
安机关加大依法查处生产、
销售有毒有害食品、假冒伪
劣食品犯罪活动的力度。其
他监管部门按照环节分工，
各司其职，各负其责，积极
行动，主动作为。

此外，我市还采取群众
喜闻乐见的形式，组织开展
食品安全宣传活动，引导帮
助消费者正确选购、贮存节
日食品，科学、理性、健康
消费，并公布举报电话，鼓
励群众举报制售假冒伪劣食
品行为，积极参与食品安全
社会监督工作，营造食品安
全共治共享的浓厚氛围。

全力守护人民群众全力守护人民群众““舌舌尖上的安全尖上的安全””

我市开展食品安全督导检查我市开展食品安全督导检查

浓浓年味儿里的温暖和力量浓浓年味儿里的温暖和力量
（上接第一版）
过去一年来，一些企业面临经营

压力，一些群众就业、生活遇到困
难，一些地方发生洪涝、台风、地
震、山体滑坡、低温雨雪冰冻等自然
灾害……有风有雨是常态，我们走得
不容易。

“新年之际，我最牵挂的还是困难
群众”。人民安危冷暖，总书记念兹在
兹。

2月1日上午，习近平总书记来到
天津，从火车站直奔位于市郊的西青
区辛口镇第六埠村。

田野里，连片的蔬菜大棚一望无
际，一派欣欣向荣的景象。很难想
象，就在几个月前，这里遭遇海河流
域性特大洪水变为一片泽国，全村
2000多个大棚被淹。

“从没见过这么大的水。”当时，
看着被冲倒的大棚，菜农张凤文坐在
地里掉了眼泪。她和老伴郝健经营的
15个大棚，洪水退去后只有 2个保存
完好。

水退人进，清理淤泥、修复大
棚、补种抢种……夫妻俩在政府帮
助下积极生产自救，一天也没停
歇。

总书记走进他们的新棚时，两口
子正忙活着采摘、打包，准备把新鲜
的蔬菜配送到市里社区。

他们告诉总书记：“特别感谢党和
政府，很快就恢复了生产。”

“我们应该感谢你们的辛勤劳动，
丰富了春节的‘菜篮子’。”总书记回
应道。

不怨天、不尤人，踏踏实实埋头
干。当了32年庄稼汉，郝健的心愿如
脚下的土地般朴实：“把地种好、日子
过好，这就是我们农民的根本。”

不惧风雨、迎难而上、守望相
助，人民始终是这片土地上生生不息
的力量。

“什么时候没有困难？一个一个
过，年年过、年年好，中华民族 5000
多年来都是这样。”总书记曾深刻指
出。

此次考察中，总书记有感而发：
“国泰民安，民安才能国泰”“老百姓
的事情是最重要的事情，一定要办
好”。这是人民至上的情怀，也是治国
理政的逻辑。

“津味中国年”里，有鲜明的文化
特色和韵味。

在天津古文化街，习近平总书记
沿街步行，走进一间间特色店铺，感
受民俗文化的魅力。

泥人张店铺里，老师傅刘强正专
注修复一件泥塑。案台上，名为“孔
子抚琴”的作品尚未着色，线条灵动
流畅，人物形神兼备。见到总书记，
他如数家珍，介绍起晾干、烧制、打
磨、上色等工序，一丝不苟、一步也
不能少。

习近平总书记感慨，一代代接续
的工匠精神，让文脉得以绵延不息。

匠人匠心，总书记一直都特别看
重——

在江苏苏州，见到苏绣代表性传
承人心静如水地飞针走线，他赞叹：

“像这样的功夫，充分体现出中国人的
韧性、耐心和定力”。

在四川考察，鼓励三星堆博物馆
的文物修复师：“一件一件来，久久为
功，做出更大成绩。”

在江西景德镇，感慨制瓷：“一辈
子做一件事，祖祖辈辈干一件事，不
是简单的事。”

……
泥人张，发端于海河、植根于民

间、传承数代人。岁月流转间，也曾
低谷、也有彷徨。

“要坐得住、沉下来、心要静，沉
不下来就做不好。”刘师傅目光沉静、
语气笃定，“做好每一件作品，做老百
姓喜欢的作品。”

桂发祥十八街麻花、果仁张、杨
柳青木版年画……一条老街，多少古
老的手艺汇聚于此，历经时光洗礼，
浸润于这座城市的血脉，塑造着这里
人民的品格。

“以文化人、以文惠民、以文润
城、以文兴业”“中国式现代化离不开

优秀传统文化的继承和弘扬”——总
书记始终从现代化建设的大局，思考
文化的作用和力量。

任凭风吹浪打，依旧赓续不绝。
越过重重险阻，冲开高山绝壁，千里
奔涌、万壑归流，中华文明的长河浩
浩汤汤，浇灌出这片土地的勃勃生
机。

今年是新中国成立75周年。2月2
日上午，习近平总书记专程来到平津
战役纪念馆。

2017年12月在江苏徐州参观淮海
战役纪念馆，2022年 8月到辽宁锦州
参观辽沈战役纪念馆，“这次看了平津
战役纪念馆，三大战役纪念馆我都看
了”。

75年前，1949年1月31日，解放
战争三大战役的最后一役平津战役胜
利结束。中国共产党领导的人民军队
以高超的战略战术、英勇顽强的气
概、军民团结的伟力，以摧枯拉朽之
势，夺取了决定中国命运大决战的光
辉胜利。

纪念馆的展板上，清晰写着那个
冬天战士们高昂的口号……“打到平
津去过年”“英勇顽强不装孬种，功上
加功创造新的荣誉”“解放全华北，解
放全中国”……

历史，总是在一些特殊节点给人
以深刻的启示和奋进的力量。

1949年新年之际，人民解放战争
节节胜利之时，毛泽东同志为新华社
撰写新年献词，发出“将革命进行到
底”的豪迈宣言。

今天，在平津战役纪念馆，重温
历史的启迪，习近平总书记一席话坚
定有力——

“对中国革命战争史要学而时习
之，珍惜来之不易的红色江山，发扬
革命传统，增强斗争精神，勇于战胜
前进道路上的各种艰难险阻。”

纪念馆前，胜利广场中央，高 60
多米的胜利纪念塔直插云霄，熠熠生
辉。

新的一年，新的春天，新的进发。
新华社天津2月4日电

（上接第一版）
蔡奇指出，这次主题教育之所

以能够取得明显成效，根本在于党
中央的坚强领导，在于习近平总书
记亲自谋划、直接领导、全程指
导、示范引领。习近平总书记出席
主题教育工作会议并作动员部署，
主持召开中央政治局常委会会议、
中央政治局会议审议相关文件，围
绕主题教育主持中央政治局集体学
习和专题民主生活会，并多次实地
考察调研，对主题教育提出要求、
作出一系列重要论述，为主题教育
高质量开展指明了方向、提供了重
要遵循。

蔡奇强调，这次主题教育为新
时代开展党内集中教育积累了新经
验，主要包括：坚持把理论学习贯
穿始终、突出问题导向、服务中心
任务、力戒形式主义、以上率下示
范引领等，要注意总结好、运用好。

蔡奇指出，要不断巩固拓展主
题教育成果，坚定不移全面从严治
党，全面推进党的自我净化、自我
完善、自我革新、自我提高。要夯
实全党团结统一的思想基础，坚持
不懈抓好党的创新理论武装，推动
广大党员、干部真正把马克思主义
看家本领学到手。要激发全党创造
活力，把全党的智慧和力量凝聚到

新时代新征程党的中心任务上来。
要走好新时代群众路线，运用好

“四下基层”经验，把我们党密切联
系群众的优良作风发扬光大。要严
明党的纪律，在全党开展集中性纪
律教育，推动广大党员、干部自觉
把铁的纪律转化为日常习惯和行动
准绳。要提高制度治党、依规治党
水平。要把学习贯彻习近平新时代
中国特色社会主义思想不断引向深
入，为以中国式现代化全面推进强
国建设、民族复兴伟业而不懈奋斗。

李干杰主持会议，李书磊、姜
信治和苗华出席会议。

中央学习贯彻习近平新时代中
国特色社会主义思想主题教育领导
小组成员及办公室负责同志，各省
区市和副省级城市、新疆生产建设
兵团党委组织部部长，中央和国家
机关各部门、各人民团体，中央管
理的金融机构、部分企业和高校，
中央军委机关有关部门负责同志，
中央巡回指导组和省级巡回督导组
组长、副组长等参加会议。会议以
电视电话会议形式召开，各省区市
和新疆生产建设兵团设分会场。

学习贯彻习近平新时代中国特
色社会主义思想主题教育从去年 4
月开始，自上而下分两批进行，目
前已基本结束。

假日用气注意防泄漏
01烧饭不要离厨房
过年煮好吃的年菜是必不可少的大事，烹

饪过程中切莫忘记看火，以避免汤汁溢出造成
安全隐患，时刻谨记“人离、火熄、阀关严”。

02用气不要关门窗
节假日使用燃气时间较长，易造成室内氧

气不足，应及时打开门窗进行通风。尤其在使
用燃气热水器、壁挂炉时，一定要保持室内空
气流通，加大室内空气补给，避免缺氧造成人
员伤害。

03燃气灶不要反复打火
过年使用燃气灶如果出现打不着火的情

况，千万不要着急，可以先更换电池试试。如
果连续三次打不着火，应停顿一会儿，确保天
然气消散后，再重新打火。

04发现漏气需谨慎
如在家中类似“臭鸡蛋味”，千万别慌，别动

明火也不要开关电器，赶紧打开窗户，关掉气源，
迅速撤到户外安全地方，打电话通知燃气公司。

05燃气设施莫玩耍
要教育家中小孩，不要随意玩弄天然气开

关，以免损坏或忘记关阀，引起事故。

冬季是天然气使用的高峰季节，
特别是春节临近，
家家户户用气频繁，
用户家中常常门窗紧闭，
空气不流通，
如果发生天然气泄漏，
燃气不易消散，
极易发生天然气安全事故。
为确保燃气使用安全，
保证大家度过一个平安祥和的春节，
沧州市住房和城乡建设局给您送上一份
春节用气安全知识“大礼包”，
一起来学习吧！

燃气安全小口诀
新春佳节喜洋洋，安全用气记心上；
访亲会友关表阀，使用通风开门窗；
阀门灶具用后闭，自查自检需牢记；
管道不要挂物品，安全用气记心间；
燃气点火有方法，反复点火危险大；
灶具使用莫超期，及时更换护万家；
发现泄漏不惊慌，室外报警最适当；
电器开关不要动，摩擦静电要预防；
关注细节每一刻，蓝焰祥和保安康。

节前自查排隐患
01切记关闭燃气阀门
新春佳节，很多小伙伴会

回老家、外出走亲访友或者去
旅游，临出门前，一定要记得检
查关好燃气具和管道燃气阀门
开关。

02切记清除易燃物品
灶具旁边如果放有易燃物

品，应尽快进行清理。使用燃
气灶时也千万不要在附近使用
杀虫剂、花露水、面粉等喷雾型
易燃品。

03切忌管道挂物品
无论是室内燃气管，还是

各种燃气软管，都不能承重或
是储物。悬挂杂物可能导致管
道变形，严重的话会造成燃气
泄漏。

04燃气具不要超期使用
燃气具的使用寿命是有年

限的，按国家标准，超过8年，就
需要进行更换。

春节用气安全小常识

关注农村清洁取暖
沧州市住房和城乡建设局

为了解社会各界对黄骅港综合港区液体化工码头二期
工程填海工程关于环境影响的意见，根据《环境影响评价公
众参与办法》的相关规定，现将黄骅港综合港区液体化工码
头二期工程填海工程环境影响评价的有关内容进行公示，
以便征求广大公众的意见和建议。公众可通过以下链接下
载报告书征求意见稿：
链接：https://pan.baidu.com/s/1nhmhyYLZU4YbVdnWt4kmNw
提取码：wrf1

建设项目环境影响报告书纸质报告存放于建设单位
办公室及环境影响评价单位办公室，公众可直接到现场查
询，报告书查阅期限为本信息公布之日起10个工作日内。
同时，公众有任何意见或建议可随时联系建设单位及环境
影响评价单位。

1、征求意见的公众范围
可能受到影响的有关单位和个人。
2、公众提交公众意见表的方式和途径
公众可以通过信函、电话、电子邮件等方式，向建设单

位或环境影响评价单位反馈意见和建议。
3、建设单位的名称及联系方式
建设单位：河北海伟港务有限公司
联系人：韩工 联系电话：18032729788
电子邮箱：haiweigangwu@163.com
环评机构名称及联系方式：
环评单位：天科院环境科技发展（天津）有限公司
联系人：崔工 联系电话：022-59812345-6329
邮箱：bhcuisd@outlook.com

黄骅港综合港区液体化工码头二期工程
填海工程环境影响评价第二次公示

1．取样用的器皿
要用专用采样杯取

新鲜的粪便。不得混有
尿液，不可有消毒剂及污
水。在实际送检中，经常
会遇到有些父母用纸尿
裤或卫生纸给孩子留取
粪便，这样的做法是不可
取的。因为标本中的水
分会被纸吸干，使得样本
有形成分被破坏，影响检
测结果。

2．采样时间
采样后及时送检，建

议在家中取样的患者，使
用医院检验科正规的采
样器皿，而且送检时间越
短越好。一般情况下，标
本采集后应在1小时内送
检完毕，否则可因pH及
消化酶的影响而导致有
形成分的破坏，结果与实
际情况不符。

3．挑取粪便部位
采集标本时应用干净

竹签选取含有黏液、脓血
等病变位置的大便；外观
无异常的粪便须从表面、
深处多处取材，以提高阳
性检出率。合适部位取材
非常关键。

4．取样的量
量一般为大拇指末段

大小，即花生米大小（约5
克）即可，不要太多，也不
要太少。

5．粪便隐血试验（OB)
应连续检查3天，选

取外表及内层粪便，迅速
送检进行检查，以免长时
间放置使隐血反应的敏感
度降低。

6．便培养检查
用标本进行细菌培养

检查时，应全部用无菌操
作收集，立即送检。

如何留取合格粪便标本
沧州市人民医院医专肿瘤院区 张静
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