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本报讯（记者赵玉洁） 2月 26
日，开学第一天，沧州市水月寺
小学一年一度的“捐出压岁钱，
救助伤残鸟”——爱鸟护鸟爱心
义卖活动就热热闹闹地开展了起
来。

各班同学都制作了精美的义卖
海报，积极向大家宣传爱鸟护鸟的
意义。在学校的倡议下，同学们把
自己的闲置物品、心爱之物如小饰
品、小玩偶和学习用品等，以及珍

藏的经典书籍都带来了。
义卖开始了，孩子们卖力地推

销自己班级的商品，吆喝声、欢
笑声不绝于耳。前来挑选商品的

“小顾客们”兴味盎然，纷纷慷慨
解囊，不仅买到了心仪的物品，
更为爱鸟护鸟贡献了一份爱心与
力量。

此 次 义 卖 活 动 共 筹 集 善 款
6000 余元，这些善款将全部捐献
给沧州市野生动物救助中心，用

于救助受伤的鸟儿，帮助它们重
返蓝天。

作为河北省绿色学校，市水月
寺小学已连续 19 年组织学生举办
爱鸟护鸟爱心义卖公益活动，累
计捐款 4万余元，救助放飞康复鸟
100多只。

多年来，孩子们用力所能及的
方式去表达关爱，亲身体验奉献和
给予的快乐，绿色环保、爱鸟护鸟
的种子悄然在心中生根、发芽。
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教师手记教师手记

蓦然回首，
我在教学一线已
工作 27 年、当
班主任也有9年
了。在与学生的
朝夕相处中，我
深深感受到教育
事业的神圣与崇
高，愈发领悟教
师成长需善学善
思，且爱且行。

疫 情 封 控
期 间 ， 孩 子 们
理 发 成 了 大 问
题 。 尤 其 是 看
着 男 孩 子 们 长
发 过 眉 ， 我 真
想 亲 自 “ 上
手”，可又怕爱
美 的 孩 子 们 嫌
弃 ， 怎 么 办 ？
先 从 自 己 “ 下
手 ” 吧 ， 以 身
示 范 ， 胜 过 说
教 。 我 让 老 公
帮 我 剪 短 了 头
发 ， 然 后 带 着
理 发 工 具 ， 雄
赳 赳 气 昂 昂 地
走进班级展示我
的“新发型”。
孩 子 们 笑 过 之
后 ， 没 用 我 费
什 么 口 舌 ， 就
自愿坐下理发，
顶着我班独有的

“新发型”颇为
自豪。甚至在封
控解除后，有的
男 孩 儿 还 让 我
理 好 了 发 才 回
家。

记 得 负 责
年级德育工作时，有一个宿舍
总是违纪，班主任按规处理，
请两名家长到校教育孩子。其
中一个孩子的家长大喊大叫，
另一个孩子的家长则在一旁沉
默不语。

我赶到现场，跟家长说的第
一句话就是：“希望你停顿三秒
钟总结一下，你刚才的行为中有
多少正能量？”

大喊大叫的孩子妈妈安静下
来，一会儿又委屈地说，自己是
公司业务员，生活压力大，离婚
后一个人带孩子本就不容易，孩
子又非常叛逆。我问她：“如果
有一群人与你一起努力，家校共
育不好吗？你愿意把孩子培养成
无视纪律、我行我素，与他人格
格不入的人吗？”

耐心沟通一个小时后，我俩
终于达成了共识。后来，这个孩
子每次考试后，都会用文字与我
分享他的成长与进步，我也会在
评语中教他专注学习、遵规守
纪，更是常常提醒他要多关心母
亲，理解家人。最终这个孩子如
愿步入了理想的大学。

为师之爱，从来不是挂在嘴
上，而是在每一次小心翼翼的呵
护中。我始终觉得老师的爱就像
润物无声的春雨，点滴浸润，无
声却有情。

依稀记得有一年高考前两周
的一个晚上，我正在女生宿舍值
班，突然一名家长打来电话，非
要与女儿通话。按常理这是正当
要求，可是我仔细分析家长说话
的口气与往常不同，我试图与他
聊天，但是他很抵触。后来了解
到他喝了酒，与妻子闹了别扭，
满肚怨气想找女儿倾诉。

我暗自庆幸没有让孩子接
电话，但又有点儿担忧孩子父
亲的安全。放下电话后，我试
图与孩子妈妈联系，可是电话
和微信都无人接听。值班结束
回到家，我和老公又通过微信
与孩子父亲取得了联系，经过
近 3 个小时的沟通，他终于情
绪稳定了下来。而我却只能浅
浅 入 睡 ， 然 后 又 早 早 赶 到 班
里，继续我九年从未间断过的
陪伴式早自习。

每天默默注视这个孩子且
不敢过问的日子很煎熬，孩子
母亲总也联系不上，我就坚持
每天与孩子父亲用微信交流，
直到一周后才与孩子妈妈取得
联系，原来两个人吵架后她就
更换了联系方式。于是，我又
做起了调解员，直到高考结束
我都与女孩儿只字未提。后来
她的父母复合了，孩子妈妈还
专程送来鲜花表示感谢。我把
花晾成干花，时时提醒自己：
只要付出爱，教育就是一朵永
不凋零的花！

（作者系沧县中学教师）
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泊头市师芳中学九年级 228班班

主任赵叶是同学们口中亲亲的“叶

妈”。虽然到这里任教只有 6年，她

却用真心、真诚和满腔的爱，让学

子成长之路洒满阳光——

双向奔赴师生情双向奔赴师生情
本报记者 寇洪莹

以校为家

2018年，赵叶怀揣着对
教育事业的向往，走进泊头
市师芳中学，成为了一名人
民教师。

由于丈夫在外地工作，
赵叶就带着两岁多的孩子住
进了学校宿舍，从此开启了
以校为家的生活。

白 天 ， 她 往 返 于 办 公
室、教室和食堂，不仅要备
课、上课，还要密切关注学
生们的课间安全和饮食健
康。晚上，巡查学生宿舍，
直到孩子们入眠她才安心回
家。课余时间，赵叶总会待
在班里，辅导作业、与孩子
们谈心，并及时进行家校沟
通。

作为英语老师，赵叶从
学生的兴趣点出发，积极打
造生动有趣、贴近现实生活
的情境课堂，有时还会用英
语和孩子们开些小玩笑。为
了让学生了解最新的必考
点，她在假期备课时就购买
多本练习册，反复刷题，然
后进行重难点和易错点的系
统梳理，以便在授课时有的
放矢，提高孩子们的学习效
率。班里的小强 （化名） 英
语底子薄弱，缺乏信心和学
习动力。赵叶就鼓励小强积
极提问，不管他问多么简单
的题，赵叶都耐心解答，一
遍不懂讲两遍，两遍不懂讲
三遍，直到小强听明白为止。 科技筑梦科技筑梦科技筑梦

激发孩子探索欲激发孩子探索欲激发孩子探索欲
本报记者 赵玉洁

近日，教育部公布了首批全国中小学科学教育实验校名单，市重

庆路小学榜上有名，成为我市唯一一所获此殊荣的小学——

“天冷了，我每天都会嘱
咐孩子们注意保暖。怕女生
不舒服或者男生胃疼，我还
准备了红糖。昨天刚检查过
他们是否穿了保暖裤。孩子
们洗头发不好干，吹风机我
也带来了，大朋友们放心
吧！”这是放寒假前，赵叶在
微信家长群里发的一段话。

在 与 家 长 的 日 常 交 往
中，赵叶总会站在家长的立
场上，换位思考，时常将孩
子们的在校情况及时分享到
家长群中，同时，设身处地
为家长谋划，帮助他们解决
问题。

孩 子 们 住 在 学 校 ， 枕
头、衣服开线了，赵叶就拿
着针线去宿舍仔细缝补好。
看到有些男生图省事用凉水
冲脚，赵叶就提前打好热

水，给他们送到寝室。夏
天，赵叶给学生买西瓜解
暑；冬天，她又耐心地帮女
孩子们吹干头发。遇到学生
生病时，她送医陪护，更是
照顾得细致入微。

赵叶还总是为孩子们送
上别样的鼓励。二月二龙抬
头，她带上一把小剪刀，给
每个学生都象征性地理了理
头发，祝他们新年新气象，
百尺竿头更进一步；端午
节，赵叶用红绳绑上两个粽
子，挂在教室门口，同学们
依次用头顶粽子，寓意不负
众望，一顶高中，逢考必
过；开家长会时，赵叶还录
制了家长为孩子们送祝福的
视频。父母的真挚祝福深深
打动了学子们，大家的学习
劲头更足了。

别样鼓励

当班主任的第一年，班
上的小明 （化名） 特别调
皮，课上小动作不断，课间
更是对自己的行为毫无约
束。有一次，赵叶准备去上
课，还没走进教室，便听见
小明在教室里大声怒吼。赵
叶并没有立即批评他，而是
选择了冷处理，课后把他叫
到办公室谈心。

原来，小明的父母忙于
生计，几乎没有时间陪他。
即使是放假，小明也经常一
个人在家。他在班上的种种
行为只是想引起老师和同学
们的关注。

于是，赵叶时常给他安
排一些任务，如监督早读情
况、午休值班等，让他积极
参与班集体的事务，感受到
老师对他的关注和关心。赵
叶还与小明的家长取得了联
系，共同帮助孩子。周末只
要小明父母不在家，赵叶就
把小明接到自己家里，做好
吃的、补习功课、外出游
玩。渐渐地，小明乱发脾气
的次数减少了，学习积极性
也提高了，不仅经常到办公
室向老师请教问题，还会主

动帮助同学。
有一天早晨，小明在办

公室门口徘徊多时，鼓足勇
气走到赵叶面前，从口袋里
拿出一盒牛奶，说:“赵老
师，这盒牛奶是给你的。”在
他满怀期待的目光中，赵叶
收下了这份沉甸甸的礼物。

在一次月考中，语文试
卷的作文题目是“那个影响
了我的人”。很多孩子不约而
同写到了赵叶，言语之中饱
含深情：“英语老师对我的影
响非常大，我会永远把她铭
记在心。”“如果没有赵老
师，我现在可能还会怵头英
语。老师在我身上付出了那
么多，却不求回报。在学
校，她是我最亲的人，就像
妈妈一样。”……

她的话语温暖而有力，
她的笑容灿烂而温馨，虽然
与孩子们只是短暂同行，但
赵叶却让孩子们的世界充满
阳光。

双向奔赴

步入市重庆路小学，
首先映入眼帘的是一条
科技文化长廊。“科学课
本”模型、五彩之路和
两侧的校园科教特色展
牌，不仅为孩子们营造
了 认 识 科 学 、 探 索 科
学、热爱科学的浓厚氛
围，更寄托着“走科技
创新之路 实现五彩人
生”的美好愿景。

在占地 300 平方米
的校内科技馆，孩子们
可以看到中国历代的科
技发明，如诸葛连弩、
曲辕犁、活字印刷、襄
阳炮、拓印、指南车、
掐丝珐琅等，充分领略
古 代 人 民 的 聪 明 与 才
智；还可以在现代科技
展区欣赏各种航空航天

模型如长征 2 号、东方红卫星
等。除此之外，科技馆还设有 3D
打印展区、编程展区、创意小制
作展区、力学展区、声学展区及
光学展区，拥有 40余台科普展示
仪器，为学生们提供了良好的科
普实践和展示平台。

学校在教学楼后开辟了躬耕
园。春种秋收，孩子们在这里能够
亲眼目睹植物从一颗小小的种子到
生根、发芽、开花、结果的整个过
程，体验收获的喜悦。

了解各类食材的特点、掌握饮
食中的科学知识，再亲自动手烹
饪，品尝美味佳肴……在“五味
坊”中，学生们结合二十四节气校
本课程，学做别具特色的节气美
食，让科学和优秀传统文化碰撞出
新的传承“火花”。

自2021年建校开始，市重庆路小学就把科学教育作为素质教育主线，积极创设以“爱家庭、

爱学校、爱家乡、爱祖国”为主题的“爱创”多元科学课程体系，并贯穿日常教学全过程。

寒假前夕，一场科学制作 PK赛在
市重庆路小学拉开序幕。

一、二年级的小同学们利用纸盒、
纸杯、黏土等材料，用心设计，尽情展
现自己眼中的冬天；将身边的废旧物品
制作成玩具和手工艺品，变废为宝，美
化生活。三年级的孩子们通过制作不倒
翁、小水钟和小天平，了解了重心、水
的等时性、平衡等物理知识。四年级学
生不仅利用拉力、弹力、推力、反冲力
等让静止的小车动了起来，而且成功

“发射”了用可乐瓶和塑料袋制成的
“水火箭”。五、六年级学生制作的饮水
机、针孔照相机和车模，更是创意满
满。

这一切，都源自学校开发的以
“STEM项目式学习”为特色的拓展课
程。

STEM 项目式学习是一种整合科
学、技术、工程和数学等领域的学习方

式，这种融合性学习方式注重学生的参
与性和主动性，通过实践来提高学生的
学习兴趣和动力，促进科学探究和创新
能力的发展。

结合小学科学新课程标准中对技术
工程和学生综合实践能力的要求，以及
在校学生的实际情况，市重庆路小学在
一、二年级开设了万花筒、皮影戏、再
生纸书签3门校本课程，为三至六年级
学生开设了桥、鸡蛋保护器、降落伞、
雨水收集器、水果电池、投石机等多门
STEM课程。让孩子们在玩中学，尽情
体验科学的无限魅力。

与此同时，市重庆路小学还充分利
用课后服务时间，开设小牛顿、航模、
机器人、激光雕刻等科学类特色课程，
帮助学生了解前沿科技，拓宽他们的眼
界和思路。近年来，市重庆路小学学子
多次在国家级和省、市级科学比赛中获
奖。

2023年 12月，市重庆路小学五年
级学生走进沧州师范学院，开启了一次
科学探索之旅。

走进沧州师院科技馆，孩子们一下
子就被各式各样的科技设施所吸引，迫
不及待地参观和体验起来。

在机电学院的机器人展区，大家观
看了工业机器人自动化作业展示，同学
们纷纷为其点赞，并表示，一定要好好
学习，长大后也要研究机器人。

在生物标本馆，同学们有序参观了
植物展区、水生动物展区、鸟类展区、
哺乳动物展区等。大家领略了大自然生
命的神奇，更激发起了探索科学世界的
热情。

2023年9月，市重庆路小学与沧州
师院结为“科学教育发展共同体”。双
方深度合作，沧州师院丰富的科普教育
资源，为市重庆路小学科技教育的发展
和提升奠定了基础。

除此之外，市重庆路小学还定期邀
请航天航空专家和科普专家到学校展开
专题讲座，带学子到中国科技馆、天津
科学技术馆和沧州市科技工作者之家参
观，组织开展家庭亲子实验，以多彩的
活动不断丰富学生的科技体验。

下一步，市重庆路小学还将创建少
年科学院、评选年度“科技之星”，不
断激发学生探索热情，更好地提升孩子
们的科学素养。
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STEM拓展课程 学生尽享创造乐趣

整合校外资源 实现多元科技体验

走进沧州师院生物标本馆走进沧州师院生物标本馆
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