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第二届全国乡村振兴职业技能大赛第二届全国乡村振兴职业技能大赛沧州选拔赛举行沧州选拔赛举行
3737名选手将代表沧州名选手将代表沧州参加省选拔赛参加省选拔赛

省地方标准制修订项目省地方标准制修订项目
开始申报开始申报

中捷核发首个中捷核发首个
““特殊工时特殊工时””批复批复

本报讯 （记者申萍 通讯员崔秩恺 赵玉）
“乳制品行业淡旺季工作时间差别很大，有了批
复，员工可以通过轮流调休得到休息，我们也能
灵活安排生产工作任务了。”日前，沧州君乐宝
乡谣乳业有限公司相关负责人拿到特殊工时许可
批复后高兴地说。

据了解，这是中捷行政审批局开出的首个特殊
工时许可批复。特殊工时制是指因生产特点、工作
性质特殊，需要连续作业或受季节及自然条件限制
企业的部分职工，采用以周、月、季、年等为周期
综合计算工作时间的一种工时制度。

为更好地保护用人单位和劳动者的合法权
益，增加工时灵活性，中捷行政审批局采取现场
座谈的形式征求员工意见，重点对实行特殊工时
工作制的工作场所进行现场勘察，并随访不同的
岗位，了解劳动生产环境和劳动强度，不断创新
服务举措、优化审批流程，及时高效为企业办理
特殊工时工作制事项审批。中捷行政审批局相关
负责人表示，将进一步推进工时制度的宣传，并
指导企业结合自身生产特点依法落实，积极维护
企业及职工合法权益，促进劳动关系和谐稳定，
营造优质的营商环境。

规上工业营收石化产业占比超四成规上工业营收石化产业占比超四成
去年石化产业实现利润总额去年石化产业实现利润总额4242..88亿元亿元

本报讯（记者刘杰 通讯员刘洋）
石化产业是我市重要产业。2023 年，
全市规模以上石化产业实现营业收入
2445.2亿元，占全市规上工业营业收入
的41.8%，实现利润总额42.8亿元。

石化产业作为工业经济的重要组
成部分，是国民经济持续发展的基
础产业。我市石化产业历史悠久，
经 过 数 十 年 发 展 ， 已 成 为 重 要 产

业。2023 年以来，全市推进石化产
业强基发展，充分发挥华北石化、
中 捷 石 化 、 鑫 海 石 化 、 沧 州 炼 油
厂、华北油田、沧州大化等龙头企
业的行业引领作用，以“一体化、
循 环 化 、 精 细 化 、 高 端 化 ” 为 方
向，构建以石油化工为主导，煤化
工、盐化工、化工新材料和精细化
工为支撑，“五化”并举的绿色化工

产业高质量发展新格局，为全市工
业经济发展注入活力。

据悉，2023年，全市规上工业石
化产业营业收入同比增长 3.7%，高出
全市平均增速 2个百分点，对全市营
业收入增长贡献率达 87%。其中，石
油煤炭及其他燃料加工业实现营业
收入同比增长 7.5%，高出全市平均
增速 5.8个百分点，上拉全市增速 1.8

个百分点。规上石化产业全年实现
工业增加值同比增长 12.8%，高于全
市平均增速 5个百分点，上拉全市平
均增速 6.4 个百分点。其中，石油煤
炭及其他燃料加工业、化学原料和
化学制品制造业分别同比增长 23.7%
和 6%，共上拉全市平均增速 6.6个百
分点，对全市增加值增长的贡献率
超八成。

撸起袖子加油干 风雨无阻向前行

本报讯（记者申萍 通讯员陈
永洪 位瑞涛 吴骏）日前，市人力
资源和社会保障局、市乡村振兴局
和市农业农村局共同主办第二届全
国乡村振兴职业技能大赛沧州选拔
赛，全市 114名选手在 8个竞赛场
地竞技，参与11个项目的角逐，最
终37名选手将代表沧州参加河北省
选拔赛。

本次沧州选拔赛旨在聚焦乡村
振兴，激发技能人才学知识、钻技
能、增才干的热情，充分发挥职业
技能竞赛的示范引领作用，营造

“以赛促学、以赛促训、以赛促

建”的浓厚氛围，搭建起展示技
能、切磋技艺的平台。大赛共设置
砌筑、汽车维修、农机修理、电
工、美发、养老护理、育婴、中式
面点、餐厅服务、电子商务、茶艺
等11个竞赛项目，每个比赛项目均
设置职工组和学生组。同时，设置
沧州职业技术学院、沧州技师学
院、沧州医学高等专科学校、沧县
鑫翰农机专业合作社、大元建业集
团股份有限公司、沧州市运河区翔
宇职业培训学校、沧州市新华区港
泰职业培训学校、沧州市茶文化促
进会等8个竞赛场地。

比赛现场，各参赛选手以精湛
的技能和扎实的专业知识，展示了
全市乡村振兴职业技能人才的实力
与风采，体现了全市乡村技能人才
队伍建设的工作成效。评委们不仅
关注选手们的技能水平，还注重考
察他们的创新思维和实践能力，选
拔出具有高技术水平的乡村振兴职
业技能人才。

此次乡村振兴职业技能大赛沧
州选拔赛将为乡村振兴事业注入新
的活力，为高技能人才队伍建设添
加新的动力，为乡村振兴提供坚实
的技能人才支撑。

本报讯 （记者刘杰 通讯
员田丰）眼下正值春耕备播的
关键时节，化肥是农资保供稳
价的焦点，全市供销社系统全
力抢农时、备农资，为夺取全
年农业丰收打好基础。

任丘市供销社社有企业——
任丘市生产资料有限公司的仓库
内，堆满尿素、有机肥、复合
肥、专用肥和磷酸二铵等各类肥
料。公司经理周金光说，他们从
去年10月采购储备优质化肥，春
节过后陆续配送，目前化肥的采
购量及发运量均高于去年同期，
销售额也高于去年15%左右。

买肥料是农户的头等大
事。日前，家住任丘市于村镇
于村的种植户白铁军，前往于

村镇综合服务中心挑选化肥。
白铁军承包了1000亩地，是于
村镇供销社的老顾客。“老百
姓还是很认可供销品牌的，质
量有保障。”他说，去年种植
玉米每亩平均收入 300元，较
其他种植户每亩增收 100 元，
今年打算继续扩大种植规模，
期待能有更好的收入。

沧州市供销合作社有关负
责人介绍，自去年以来，各地供
销系统通过加大采购力度、优化
库存管理、提高物流效率等措
施，确保了化肥、农药、种子等
农资的充足供应。截至目前，全
市供销系统共调入化肥4万吨，
销售化肥3.7万吨，充分发挥了
供销农资“稳定器”作用。

全市供销系统全市供销系统
备足农资服务春耕备足农资服务春耕
共调入化肥共调入化肥44万吨万吨，，销售化肥销售化肥33..77万吨万吨

日前，肃宁县和美乡村助力残疾人冰雪体验活动，在肃宁县体育馆启动，吸引了众多残疾人参加。
刘巨雷 鲁 萍 摄

本报讯（记者张峻豪）近
日，青县盘古公园广场上，一
场精彩的演出吸引了群众的注
意力。现场不仅有现代舞蹈、
歌曲，还有传统戏曲、秧歌，
周围市民纷纷驻足观望、频频
叫好。

为提升市民文化品位，丰
富市民文化生活，自 3月 2日
开始，青县文化馆牵头组织 15
个文化志愿组织，在公园景区
等公共场所开展了以“遇见艺
术”为主题的公益演出活动，
每场演出时间约为四十分钟。

活动现场，伴随着二胡、
笙、大鼓等民乐器的伴奏，夕
阳艺术团的表演者们卖力地扭

着秧歌，激情的音乐，欢快的
步伐，将现场的氛围不断推向
高潮。夕阳艺术团作为一个综
合艺术团体，在此次活动中为
群众献上了两场精彩的表演。

“我们团队成员一共有四十多
人，都是退休后的艺术爱好
者。对这次演出我们提前准备
了很久，想把最好的节目呈现
给观众，给他们送去最单纯的
欢乐。”艺术团团长高琼说。

“今年以来已经组织开展
了近百场公益文化活动。今
后 我 们 将 继 续 举 办 公 益 演
出，争取让广大群众享受到
更多的文化福利。”青县文化
馆馆长刘伟说。

让公益文化浸润民心让公益文化浸润民心

青县青县1515个文个文化志愿团队化志愿团队
送文化进基层送文化进基层

本报讯 （记者孙晓卉）“作为领导干部家
属，咱们一定要把好家门关，守住廉洁、远离
腐败，共同构筑家庭反腐倡廉坚固防线。”日
前，在任丘市警示教育会上，家属代表李琳的
一席话，道出了参会家属们的心声，大家纷纷
表示，将和爱人一起做廉政建设的推动者、践
行者、监督者。

这一幕，正是任丘市纪委监委启动的“家庭
助廉”工程中的一个活动缩影。据了解，第七届
全国高校大学生讲思政课公开课展示“家庭助
廉”工程，就是组织任丘市党政主要负责人、重
点单位、重点部门、重点人群的家属，通过召开
警示教育会议、签订《家庭助廉承诺书》、设立

“倾听—家庭助廉”亲情热线、“如何当好家庭纪
委书记”座谈会、观看警示教育片、进行“廉洁
好家风主题”参观学习、开展“清廉家庭”培树
等一系列活动，以优良的家风涵养清明的党风政
风、带动清爽的社风民风，为建设“清廉任丘”
提供坚强的家庭纪律保障。据悉，任丘市“家庭
助廉”工程启动以来，共对党政主要负责人、重
点岗位人员等 700余名家属进行廉洁家风教育，
取得了良好社会效果。

本报讯 （记者申萍 通讯
员张磊）日前，省地方标准制
修订项目开始申报，时间截至
5月20日。

申报范围包括八个方面：
战略性新兴产业、传统产业转
型升级、未来产业发展等方面
所需标准（战略性新兴产业中
人工智能、高端制造等方面优
先；传统产业转型升级中关键
基础材料、核心基础零部件等
方面优先；未来产业中空天信
息、绿色氢能等方面优先）；实
施乡村振兴战略、农产品质量
安全、农业新品种新技术推广
应用、农业全产业链标准体系
建设等方面所需标准（数字乡
村建设、智慧农业、农村人居
环境整治、农村户用厕所改造
等方面优先）；生活性服务业、
生产性服务业等方面所需标准
（生活性服务业中养老扶幼、职
业教育等方面优先，生产性服
务业中电子商务、现代商贸物
流等方面优先）；资源节约和循
环利用、节能节水、低碳环
保、生态修复和保护等方面所

需标准（碳达峰碳中和、污染
物排放等方面优先）；社会治
理、基本生活保障、社会信
用、公共安全等社会管理方面
所需标准（防灾减灾、应急处
置等方面优先）；数字经济、物
联网、大数据、信息技术、智
慧城市、智能交通、军民融合
等方面所需标准；聚焦京津冀
产业发展深度融合、交通一体
化、生态环境联建联治、公共
服务共建共享等京津冀协同所
需标准；落实国家和省委、省
政府重要会议、文件、领导批
示等方面所需标准。

据介绍，各标准提出单位
可统一组织或由起草单位在网
上报送申报材料，网上申报在
浏 览 器 地 址 栏 中 输 入 地 址
（http://hbbzh.hebamr.cn）——打
开登录页（新用户使用“企业
用户”进行注册，注册成功后
输入账号、密码和验证码点击
登 录 后 即 可 进 入 申 请 页
面）——点击“地方标准申
请”进入页面，点击“申请”
按钮可进行地方标准申请。

任丘启动任丘启动““家庭助廉家庭助廉””工程工程
涵养正气涵养正气清风清风
700700余名干部家余名干部家属接受属接受““廉廉””教育教育

强作风 优环境 抓落实
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黄骅港煤炭港区五期工程新建4个7万吨级煤炭装船泊位（可
同时组合靠泊5艘 3.5万吨级至7万吨级散货船），泊位长度为
1223m（码头突堤总长度为1349m，包括引桥长126m），码头布置3
条装船作业线；卸车系统拟建设2线四翻翻车机并配套建设重车
场、空车场等（另在本工程翻车机北侧预留1线四翻翻车机主体结
构）；在四期露天堆场北侧新建3排6列共18座筒仓；配套建设相关
设施。设计年通过能力5310万吨。

目前项目正进行本项目环境影响报告书征求意见稿的信息公
开工作，公众可在国能黄骅港务有限责任公司网站下载本项目环
境影响报告书（征求意见稿）电子版及公众参与意见表，如需要查
阅环境影响报告书（征求意见稿）纸质版，可与建设单位相关负责
同志联系。公众可通过自行下载公众参与意见表进行填写，以发
送电子邮件、信函或者其他便利的方式，向建设单位或环境影响评
价单位提交书面意见。

国能黄骅港务有限责任公司

环 评 公 示

1.浅识 宝宝便秘大多
数为功能性便秘，由于日常
生活中的饮食不均衡、肠道
内的菌群失衡以及对必要
的纤维素缺乏等原因造成
的一种便秘。这种便秘是
可以通过日常中的饮食以
及培养良好的排便习惯来
解决的。

2.措施
（1）适当锻炼

如散步、走路或每日双
手按摩腹部肌肉数次，以增
强胃肠蠕动能力。

（2）培养良好的排便习

惯

进行健康教育，帮助患
者建立正常的排便行为。
可练习每晨排便一次，即使
无便意，亦可稍等，以形成

条件反射。同时，要营造安
静、舒适的环境及选择坐式
便器。

（3）合理饮食

应多吃含粗纤维的粮
食和蔬菜、瓜果、豆类食物，
多 饮 水 ，每 日 至 少 饮 水
1500 毫升，尤其是每日晨
起或饭前饮一杯温开水，可
有效预防便秘。此外，应食
用一些具有润肠通便作用
的食物，如蜂蜜、香蕉、火龙
果等。

（4）按摩

用按摩腹部的方法可
以解除便秘症状，家长用手
掌顺时针方向按摩孩子的
腹部，每日1到2次，每次按
摩3分钟。这样可以增加
肠蠕动，对改善便秘有效。

防止宝宝便秘 细心呵护早调理
河北省沧州中西医结合医院儿一科 钱美加
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境影响报告书（征求意见稿）电子版及公众参与意见表，如需要查
阅环境影响报告书（征求意见稿）纸质版，可与建设单位相关负责
同志联系。公众可通过自行下载公众参与意见表进行填写，以发
送电子邮件、信函或者其他便利的方式，向建设单位或环境影响评
价单位提交书面意见。

国能黄骅港务有限责任公司

环 评 公 示

1.浅识 宝宝便秘大多
数为功能性便秘，由于日常
生活中的饮食不均衡、肠道
内的菌群失衡以及对必要
的纤维素缺乏等原因造成
的一种便秘。这种便秘是
可以通过日常中的饮食以
及培养良好的排便习惯来
解决的。

2.措施
（1）适当锻炼

如散步、走路或每日双
手按摩腹部肌肉数次，以增
强胃肠蠕动能力。

（2）培养良好的排便习

惯

进行健康教育，帮助患
者建立正常的排便行为。
可练习每晨排便一次，即使
无便意，亦可稍等，以形成

条件反射。同时，要营造安
静、舒适的环境及选择坐式
便器。

（3）合理饮食

应多吃含粗纤维的粮
食和蔬菜、瓜果、豆类食物，
多 饮 水 ，每 日 至 少 饮 水
1500 毫升，尤其是每日晨
起或饭前饮一杯温开水，可
有效预防便秘。此外，应食
用一些具有润肠通便作用
的食物，如蜂蜜、香蕉、火龙
果等。

（4）按摩

用按摩腹部的方法可
以解除便秘症状，家长用手
掌顺时针方向按摩孩子的
腹部，每日1到2次，每次按
摩3分钟。这样可以增加
肠蠕动，对改善便秘有效。

防止宝宝便秘 细心呵护早调理
河北省沧州中西医结合医院儿一科 钱美加


