
精细谋划 蓄势聚力

自去年 11 月省教育厅下发
《关于印发“周末专家河北行”活
动工作推进方案的通知》以来，市
教育局积极寻求与京津两地的深度
合作，组织各高校成立工作专班，

明确分工，责任到部门。
市教育局强化台账跟踪、督

查指导，及时发现问题解决问
题，鼓励各高校广泛发动各类资
源，主动邀请京津两地的专家来

沧州进行讲座、研讨，加强沧州
高等教育与京津高校的合作交
流，吸引京津高层次人才来沧，
有效推动沧州高等教育迈向发展
新阶段。
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市广州路小学举办首届踏青节市广州路小学举办首届踏青节————

热爱家乡热爱家乡 寻味春天寻味春天
本报记者 赵玉洁

春暖花开燕飞来，踏青远足乐悠然。4月11日
下午，市广州路小学首届踏青节在孩子们兴奋的欢
呼声中拉开帷幕。一至五年级的师生走出校园，寻
觅春天的足迹，在明媚春光中尽情感受家乡的无限
魅力。

赏花游湿地 亲近大自然

“碧玉妆成一树高，万条垂下绿丝绦……”在
名人植物园，三年级的同学们看到百花争艳、嫩柳
摇曳，不禁诗兴大发。从“迟日江山丽，春风花草
香”到“草长莺飞二月天，拂堤杨柳醉春烟”，再
到“竹外桃花三两枝，春江水暖鸭先知”，他们边
走边诵，伴随着眼前景色的变化，一首首描写春景
的诗脱口而出，人、诗、景汇成了一幅怡人的春意
图。

百狮园和园博园中的美丽景色，也让孩子们沉
醉其间，流连忘返。大家通过眼睛看、鼻子嗅、用
手摸、开口说等不同方式，对园内的植物进行细致
观察。

在南大港湿地公园，四年级的学生们搭乘游船
在碧波上缓缓前行。船后的浪花翻卷着，哗哗的水
声更添几分惬意。听到讲解员说当地负氧离子含量
极高，同学们频频深呼吸，尽享新鲜空气。苇丛
里，鱼儿和虾蟹追逐嬉戏，就像水波里快乐的音
符。苇塘的深处是鸟儿的天堂，不时出现的白鹭、
苍鹭和野鸭，令孩子们惊喜不已。

了解家乡文化 激发学习兴趣

在市博物馆，解说员通过沧州历史文化陈列、
沧州民俗文化展、沧州武术文化展等历史文化展
陈，向一年级的同学们详细介绍沧州的自然人文和
历史文化。孩子们认真聆听、踊跃提问，不仅加深
了对家乡的认知，而且激发起了对历史文化深入探
索和研究的兴趣。

一走进中国大运河非遗展示馆总序厅，二年级
的孩子们就被浓缩了京杭大运河全境风貌的壁画长
卷深深震撼。在以“一船明月过沧州”为主题的沧
州非物质文化遗产保护成果展上，孩子们了解了沧
县舞狮、黄骅麒麟舞以及武术、杂技、手工艺、美
食、医药等方面的非遗项目，自豪之情从心底油然
而生。

五年级师生来到大运河谢家坝遗址，在水工智
慧博物馆通过实物、文字、图片和模型，了解“糯
米大坝”的前世今生，领略古人治水用水的智慧。

德国教育家第斯多惠说：“教育
的艺术，不在于传授，而在于激励、
鼓舞和唤醒。”34年的语文教学兼班
主任工作，让我越来越深切地感受到
这句话的重要性。它帮助我唤醒家长
的示范意识，也唤醒孩子的内心，从
而让我找准时机开发孩子的潜能，帮
助他们成为更好的自己。

班里曾有一名聪明可爱却顽皮
好动的小男孩儿。他淘气坐不住，
还特别爱给老师惹点儿小麻烦。由
于个子不高，他坐在班里第一排。
上一年级时，这个孩子每天都把
书、作业本和文具盒摆得满课桌都
是。我整整训练了一个多学期，他
才有了些许改观。

下课铃一响，他就蹿出教室，玩
得不亦乐乎，直到预备铃响了好久，
才满头大汗地跑回教室。上课时，只
要有一点儿动静，他就会立刻循声而
望。写作业时磨磨蹭蹭，还沉迷于电
子产品。

一次，我和女儿说起了这个让我
有些头疼的孩子。“可以试试让他学
编程，聪明的男孩儿肯定感兴趣。”
女儿一语点醒了我，我赶忙把这个建议告诉男孩儿
妈妈。

经过试听，男孩儿果然被新奇的编程世界深深
吸引，坚持学了下来。三年级时，学校也设置了编
程选修课，男孩儿非常感兴趣。在老师的正确引导
和不断激励下，他多次充当小老师，把编程知识讲
给同学们听。这极大增强了男孩儿的自信心。我也
经常当着同学们的面鼓励他。渐渐地，男孩儿不仅
在课堂上坐得住了，听讲时注意力也越来越集中，
举手回答问题的次数越来越多。

那一年的“世界爱眼日”，我和男孩儿共同制
作了一段“爱眼护眼、近视防控”微视频。虽然时
长还不到3分钟，却倾注了我俩的心血。我们一遍
遍改进，一次次解决制作过程中遇到的各种问题，
当作品最终呈现时，我不禁为男孩儿竖起了大拇
指。

教育是什么？我想，教育是发现，是唤醒。找
准孩子身上的闪光点，多赏识多鼓励，再肯定孩子
每一步的付出和点点滴滴的进步，孩子就会越来越
自信，不断向光生长！

（作者系沧州市石化小学教师）
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精心组织 广邀英才

近日，教育部教学科研一体
化外语教学研究虚拟教研室负责
人、南开大学外国语学院教授张
文忠受邀来到沧州师范学院外国
语学院，为师生们进行了“赋权
增能教育理路”解读专题讲座，
并为外国语学院“赋权增能外语
创新教育基地”和“教育部教学
科研一体化外语教学研究虚拟教
研室”授牌。沧州师范学院党委

常委、副校长范小振代表学校为
张文忠教授颁发沧州师范学院客
座教授聘书。

自“周末专家河北行”活动开
展以来，我市直属高校积极筹备，
精心组织，先后邀请京津专家 40
余人来校开展讲座和学术交流。各
位专家在学校专业建设、课程开
发、实训设置等方面给出了建设性
意见和建议，为学校更新人才培养

理念、改革传统人才培养模式指明
方向。

沧州师范学院还与天津师范
大学马克思主义学院签署合作共
建协议；与人民网文华在线共建
课程思政教学研究中心，通过交
流，探索了新的合作模式和机
制，实现了互利共赢、共同发
展，为学生提供更加优质的教育
资源和服务。

精准发力 靶向推进

各高校根据自身专业基础、专
业建设目标和实际需求，通过学术
讲座、学术研讨会、合作交流等形
式，因地制宜展开活动。活动领域
涵盖学科建设、校企合作、教学改
革、项目培育、教师培养等多方
面，内容涉及医学教育、国际贸
易、经济学、生物学、人工智能、
高等教育研究、教学成果培育等多
个专业方向。

在此基础上，结合沧州地域文
化，各高校先后邀请北京体育大学
教授武冬及北京社会科学院副所长
景俊美、研究员沈望舒等多名专家
到沧，以“武术进校园”“大运河
文化建设”“从经济学角度看未来
沧州”为主题展开多场交流活动，
为沧州传统文化的传承和发展注入
新的活力。

“周末专家河北行”活动成为

连接京津与全市高校的桥梁，为各
高校优化人才培养、加强师资队伍
建设提供了有力支撑，并在学科建
设、科研水平提升方面给予重要支
持。

市教育局将持续加强与京津专
家合作交流，共同推动学术研究和
人才培养的深入协同发展，推进高
等教育教学改革与科研创新，全方
位提升全市高校建设水平。

今年春季开学以来今年春季开学以来，，市教育局引导市直各高校市教育局引导市直各高校
积极积极谋划谋划————

诚邀京津专家到沧诚邀京津专家到沧诚邀京津专家到沧
共话高等教育发展共话高等教育发展共话高等教育发展
本报通讯员 刘雅杰 本报记者 赵玉洁

让学生为苏东坡代言、给辛
弃疾写颁奖词、替周朴园写日
记……市第五中学语文教师苗香
各不断创新教学手段——

课堂上的新花样课堂上的新花样
本报记者 赵玉洁

“街道两旁的树枝上都挂
上了红灯笼，人们走亲访
友，热闹非凡。鹅毛大雪急
促落下，飘落在我的脸上像
针扎一般，面颊上水滑下的
触感，我竟分不清是融化的
雪还是泪。回到如今的周
宅，谁还能记得我是那个盛
极一时的周老爷……”

这并非小说中的情节，
而是高一（5）班学生替周朴
园写的日记。

高一语文课本中节选的
只是话剧《雷雨》的部分剧
本。这对于很少接触话剧的
学生们来说，很难走进剧中
人物并深刻体会他们的内心
世界。

为此，苗香各在讲解
课文时，就注重引导孩子
们去感受当下剧中人物的
心 境 。 面 对 一 个 简 单 的

“哦”字，她让学生用不同
的语气去说，同时想象并

设计相应的肢体语言，用
心体味一个字背后所蕴含
的丰富情感。

在此基础上，苗香各又
让学生“变身”周朴园，以
日记的形式，深入挖掘他的
所思所想和心理活动。为了
写好这篇日记，有的孩子主
动去读原著，有的去看话剧
视频，还有的甚至向老师申
请晚点儿交，只为用心揣
摩、细细落笔。

忏悔型、倾诉型、想象
型，还有与网络小说表述相
似的现代型……一篇篇“周
朴园日记”，多角度展现了剧
中人物的性格，也为苗香各
的这次教学创新尝试画上了
圆满的句号。

变身剧中人 体悟内心世界

“儿死后，儿死后娘莫要再
破费，一领芦席将儿围……”
韵味十足的河北梆子唱腔回
荡在市五中高一（5）班教室
中，同学们静静聆听并报以
热烈掌声。

唱戏的是语文教师苗香
各，而她所唱的选段就取材
于当日要讲的课文 《窦娥
冤》。

如此别出心裁的教学导
语，在苗香各的语文课上并
非首次。

手掌侧击、手腕互击、
虎口平击、十指交叉……上
课前，苗香各带学生一起做

“十敲操”，师生交替喊口
号，帮助孩子们消除疲劳、

放松心情，让他们以饱满的
精神状态开始学习。

课前 3 分钟即兴演讲，
也是苗香各活跃课堂气氛
的“法宝”。学生通过抓阄
的方式确定演讲内容，或
评说当下热点话题，或分
享喜爱的一本书、一项运
动，或就某一观点展开辩
论。同学们直言，每次抓
阄都像拆盲盒，既紧张又
充满期待。

“也许下一次，我还会
把课堂搬到操场上、公园
里……”在苗香各看来，万
事皆可入导语。每一次精心
设计，都会带给孩子们不一
样的体验。

别出心裁 课堂充满惊喜

提到学习古诗词，很多
人脑海中立刻会浮现出两个
字——背诵。不仅要熟记篇
目、背诵注释，还要了解作
者的生平。但是，死记硬背
之后，真正留在记忆中的能
有几成？

在讲解《念奴娇·赤壁怀
古》时，苗香各改变了以往
的教学方法，并没有对作者
苏轼进行详细介绍，而是布
置了一篇作文《我为苏东坡
代言》。学生们通过查阅各种
资料，详细了解苏东坡的人
生经历，之后充分发挥想
象：有化身苏东坡慨叹人生
的，有与东坡先生相逢于梦
中的，还有用苏东坡诗词中
的原句串联成篇的……有了

这样的代言，还愁记不住苏
轼的生平吗？

在学习《永遇乐·京口北
固亭怀古》时，为了更深刻
地感受辛弃疾的爱国情怀，
苗香各让学生参考“感动中
国”年度人物盛典，为辛弃
疾撰写颁奖词。

“他，用笔锋铸就了时代
的辉煌；他，以诗篇唱响民
族的声音。在战火纷飞、山
河破碎的岁月里，他以剑为
笔，以血为墨，书写着壮志
凌云的诗篇……”孩子们将
这位剑有杀气、词有柔情的
爱国诗人的跌宕人生浓缩于
百字之间，以现代的方式展
现他的满腔报国志，读来令
人热血沸腾。

穿越古今 走进诗人人生

在市回民小学第十二届民族文化艺术节上，孩子们身着各民族服装，参与竹竿舞、射箭、达瓦孜等少数
民族传统体育项目，现场制作沙琪玛、竹筒粽子等特色美食，沉浸式体验少数民族风情。

张 静 摄

教师手记教师手记

沧州医专邀请京津专家到校开展沧州医专邀请京津专家到校开展““高素质卫生康养职业高素质卫生康养职业
教育人才培养教育人才培养””主题研讨活动主题研讨活动。。

游览名人植物园游览名人植物园


