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人人都是监督员人人都是监督员 敲敲门门““敲敲””出好习惯出好习惯
———河间市后—河间市后北冬村变身记北冬村变身记

本报记者 胡学敏 本报通讯员 白 瑶 薛静雨

全市首季瓜果产量和播种面积全市首季瓜果产量和播种面积
实现实现““五连增五连增””

“黄土高原是我挺起的胸脯，黄河流
水是我沸腾的热血，长城是我扬起的手
臂，泰山是我站立的脚跟。我骄傲，我
是中国人……”日前，在沧州市特殊教
育学校一间教室内，今年27岁的语文老
师赵同悦正带领10余个孩子朗读现代诗
歌《我骄傲，我是中国人》。

“这些孩子都有视力残疾，均是学校
‘启明朗读艺术团’的成员。5月中旬，
他们将代表学校，参加2024年沧州市经
典诵读大赛，现在正加紧练习，争取能
获得一个好成绩。”赵同悦说，选定这首
诗歌参赛，主要看中了其内容磅礴大气，
能增加孩子们的爱国情怀。

沧州市特教学校校长刘红艳说，在
盲生教育发展的探索过程中，她发现

“声音”是这些孩子感知世界、表达自我
的重要桥梁。“由于看不到别人的表情，
他们只能通过不同的声调、音量等来表

达情绪，这也让他们的声音更有特色和
感染力。”刘红艳说。

2023年5月26日，沧州市特教学校
联合沧州市全民阅读促进会的公益教师，
在校园内创办了一支读书团队，并取名
为“启明朗读艺术团”，吸收了14名视力
残疾且热爱朗读的孩子参加。当天，“启
明朗诵艺术团”还在沧州市图书馆举办
了一场“声音的力量”诗文朗诵会，得
到了沧州社会各界的支持。

正在学校读八年级的女生蒋宁（化
名），从小就喜欢散文诗歌。2021年 6
月，小姑娘凭借着一段诗歌朗诵《青春
中国》，获得了河北省首届残疾人朗读朗
诵大赛三等奖。学校成立“启明朗读艺
术团”，她第一个报名。她说，自己的梦
想就是长大后成为一名播音员。

每周，孩子们都会集中上两节朗读
课，由校外公益教师和本校老师指导他

们读书、朗诵。《月光下的中国》《英雄》
《假如给我三天光明》等优秀的文学作
品，非常受孩子们喜爱。每接触到一篇
新作品，孩子们都会认真扎写盲文记录
下来，然后反复背诵，直到能够熟练地
脱稿朗诵。

沧州市全民阅读促进会很多会员都
是“启明朗读艺术团”的公益教师，经
常来校跟孩子们一起朗读。公益教师张
浩然每次上课都会尝试全程闭着眼睛与
学生交流，“我把自己沉浸在黑暗的世界
里，尝试去了解体会学生们的感受，方
便与学生更深入地交流。”他说。

赵同悦说，孩子们刚进入艺术团，
仅仅是对朗读感兴趣，当成一门日常课
程去学习，但是随着不断学习，他们的
朗读热情与日俱增。课余时间，大家经
常利用听书机朗读范本或是练习口部操。

八年级同学程东（化名）说，他最喜

欢的是陶渊明的《桃花源记》，尤爱文中那
句“土地平旷，屋舍俨然，有良田、美
池、桑竹之属。阡陌交通，鸡犬相闻。”每
读此处，就会有种身临其境的感觉。

从“单纯爱好”到“力量支撑”，朗
读改变了孩子们的心态。正在读八年级
的肇杰（化名）之前是一个性格内向的
男孩，加之盲文基础差，知识储备量少，
平时上课需要老师引导鼓励才能回答一
两个简单的问题。加入朗读社团后，他
就一直在跟随学习。如今的他，通过读
书变得开朗自信，还多次在周一升国旗
仪式上代表全校学生发言。

刘红艳说，“启明朗读艺术团”虽然
成立不到一年，但给孩子们带来了明显
的变化，促进了他们的身心成长。学校
将在微信公众号定期推送他们读书、朗
诵的音频，增强大家的自信心，让朗读
成为他们的一项特长。

盲童朗读盲童朗读 让爱发声让爱发声
———走进市特教学—走进市特教学校校““启明朗读艺术团启明朗读艺术团””

本报记者 周 洋 本报通讯员 杨 晨

春暖花开，微风不燥。走进河间
市沙洼乡后北冬村，宽敞平坦的街道
干净整洁，太阳能路灯整齐排列，街
心公园的树木绿意盎然。“现在你们村
的环境真是不错。”有外村村民打此路
过，也不禁夸赞一下这里的新村貌。

村民张桥不无自豪地说，这是敲
门“敲”出来的幸福，现在村里人人
都是卫生监督员。

说起村庄变化，老人们一下打开
了话匣子。以前的后北冬村，路不
平，路边没有路灯，晚上大家都不敢
出门，村里连个合适的活动场所都没
有，有些村民还因为倒垃圾等小事儿
闹矛盾。

“别的村都在变，咱村不能落
后。”自后北冬村换届以来，新的村

“两委”班子下定决心，要让后北冬村
大变样。恰在这时，沙洼乡党委围绕
打造北冬片区“党总支+人居环境”特
色示范区，将后北冬村纳入示范区
内，在乡政府的扶持下，村“两委”
先后筹资400余万元，硬化了街巷，安
装路灯120盏。同时，修建完成了4个
100余平方米的村民活动广场，在广场
周边栽种绿植100余平方米，打造村民
文化活动聚集地。在此基础上，后北
冬村还着力完成坑塘清淤工作、整治
村里存在的卫生死角、新建新式公厕。

“基础设施好了，要想村子宜居，

还得人人参与，维护环境卫生。”村党
支部书记李斌通过村里的大喇叭号召
全体村民都成为卫生监督员，并分
片、分户划分责任区域，实行门前

“三包”责任制，责任压实到户到人。
与此同时，积极调动村里老党员的积
极性，给他们分班分组，让他们闲暇
时在村里转一转、看一看，谁家门口
有垃圾，谁家门口不干净，都会敲敲
门，说一说。

“老人们这么大岁数了，还为村里
的事尽心尽力，大家都是村里一分
子，必须为村里的事出一份力，不能
拉了后腿。”村民们反映，老党员“敲
门”敲出文明新风尚，大家自觉养成

维护村里环境卫生的好习惯。
此外，后北冬村还成立了村庄环

境微信群，鼓励村内小朋友捡拾街道
垃圾，发视频到群里可以获得文具奖
励。“姐姐，让我捡！”4月 22日傍晚
时分，7岁的小村民李紫宣和5岁的妹
妹李紫亦正抢着捡一个废塑料袋。“孩
子们都希望自己捡垃圾的视频被发到
群里，被大人们表扬。”两姐妹的妈妈
张丹说，现在，村民们倒垃圾时都格
外注意，生怕不小心洒落，影响了村
容村貌。

崇德向善、见贤思齐、争当先进
的浓厚氛围在全村上下蔚然成风。如
今，后北冬村被评为市级美丽庭院创
建示范村。

4 月 23 日，沧州经济开发区金
岛社区联合开发区妇联，开展以

“书香飘万家 共筑强国梦”为主题
的亲子阅读活动，通过开展经典阅
读、阅读经验分享、手工制作等活
动，培养孩子们良好的阅读习惯，
让他们爱上读书。

新华社发（周 洋 摄）

春日品书香春日品书香

本报讯（记者周洋 通讯员
智泽封）记者从市统计局获悉，
今年以来，我市紧抓春季农时，
不断优化种植结构，大力发展设
施农业，一季度瓜果生产稳步增
长。其中，瓜果播种面积 6.5万
亩，同比增长 3.4%；瓜果产量
达 3.1万吨，同比增长 4.2%，连
续五年实现首季播种面积和产量
双增长。

分种类看，全市瓜果种植品
种主要为甜瓜、西瓜和草莓，播
面与产量均保持增长势头，播种

面积分别为4217.6公顷、92.4公
顷 和 32.3 公 顷 ， 增 长 3.3% 、
11.9% 和 4.4% ； 产 量 分 别 为
28370.6 吨 、 1631.5 吨 和 612.6
吨，增长3.1%、24.7%和5.5%。

近年来，我市大力推进农业
产业结构调整，扶持农业龙头企
业和专业合作组织发展，建设了
一批现代农业园区，重点打造特
色农产品优势区，发展设施农
业，已经逐步形成集育苗、种
植、销售于一体的优质农产品产
业链，产品畅销京津等地。

本报讯（记者李佳芳 通讯
员刘红艳 潘毅） 4月 21日，沧
州市第四医院 （南皮县人民医
院） 推出互联网医院，为县域
百姓提供更加便捷、高效的医
疗服务。

互联网医院将传统医院与
“互联网+”技术融合，搭建起
在线复诊和常规咨询为主的服
务平台。沧州市第四医院 （南
皮县人民医院） 互联网医院开
通 了 “ 预 约 挂 号 ”“ 网 上 看
病”“健康监测”“健康管理”

“报告查询”等功能，患者利
用手机，在微信小程序搜索

“南皮县人民医院”，即可进入

互联网医院。患者可通过电
话、图文、视频等方式与医生
在线沟通，让医生了解病情，
给出针对性建议，实现在网上
看病、续方购药，不用跑去医
院排队。此外，患者还可以通
过处方流转，就近在药房购
药。

沧州市第四医院 （南皮县
人民医院） 负责人表示，将积
极探索、实践、运用好“互联
网 +”模式，提高服务效率，
推动县域医共体建设向更高质
量发展，构建覆盖城乡、功能
完善、高效便捷的医疗卫生服
务网络。

沧州市第四医院互联网医院开诊沧州市第四医院互联网医院开诊

手机上就能看病开药手机上就能看病开药

本报讯 (记者寇洪莹)“把
你轻轻拥入怀中——河北。你山
蕴百水，地结千穗，平川堆雪，
幽谷流翠……”4月23日，第十
二届河北省青少年“阅·知·行”
读书活动中的精彩节目在我省多
家平台展播，作为沧州唯一入选
作品，泊头市交河中学同学们演
绎的诗朗诵节目《河北》备受关
注。

据了解，第十二届河北省青
少年“阅·知·行”读书活动以

“深化全民阅读 建设书香河北”
为主题，旨在进一步落实“深化
全民阅读”任务，巩固扩大青少
年读书活动成果。从3月起，在

全省遴选一批优秀作品。经过层
层选拔，泊头市交河中学报送的
诗朗诵作品《河北》脱颖而出，
成功入围。

泊头市交河中学相关负责
人表示，《河北》是一首赞美河
北风景和人文的抒情诗歌。整
个作品通过描述河北的山水、
道路、城市，表达了燕赵儿女
对家乡的热爱。诗歌由泊头市
交河中学曹歆悦、苏宇頔、苏
一阔、林志远、张欣然、曹祎
畅、孟涵、及然8名学子深情演
绎，同学们深沉有力地朗诵，
伴随着自然流露的感情，使作
品极具感染力。

泊头中学生诗朗诵作品泊头中学生诗朗诵作品《《河北河北》》
在全省多家平台展播在全省多家平台展播

近日，新华区蔡御社区开展“爱护环境从我做起”主题活动，号
召大家自觉养成绿色环保生活习惯。图为社区志愿者为大家讲解垃圾
分类的基本知识。 张雯雯 陈 雷 摄

品尝舌尖上的美食 发现不一样的精彩
名优特产品展销中心等您来购

这里，有最具特色的沧州非遗美食；

这里，有汇聚文化内涵的农副产品。

2020年 10月 1日，名优特产品展销中心

正式成立，市民朋友们在这里不仅可以

品尝到沧州各县特色传统美食，还可以

购买到省外原产地特色产品。目前，名

优特产品展销中心已入驻沧州本土几百

种产品，以及几十余款外省域原产地特

产。外源地产品合作的省份已扩展到四

川、内蒙古、大连、福建、云南、海南等多

个省份。

名优特产品展销中心现已入驻的产

品，包括任丘今亿根纯红薯粉条、东光连

镇王记花生米、东光桑葚干、刘记酥糖、

盐山蜜薯、南皮祁家窝头面、窝北香肠、

里坦薛家窝头、河间驴肉、任丘王疯子红

咸菜、吴桥程氏宫面、南皮寨子甜醋、南

皮寨子老醋、沧县原生态蜂蜜、宋馍馍面

花、桑葚果干、荞麦片、桑叶小麦粉、圣果

芝麻丸、东方古桑茶、蔬菜面、橄榄油、桑

葚干红、灯笼红玉米糁子、石磨面粉、石

磨杂粮粉、老冰糖、古法红糖、稻时佳五

常大米、盐皮蛋、崔一元小磨香油、芝麻

酱、白小嘴山药、铁棍山药、时记益养黑

粮、时记八珍杂粮、时记黄金小米、金丝

小枣醋、时记芝麻酱花生酱礼盒、广盛源

寨子甜醋、广盛源寨子老醋等。这些产

品均可现场购买。

熟食及水果类的产品可进行预订，

包括：朱记扣碗、刘记猪蹄、奇美香肠、南

皮孙家老席、东光李文焕烧鸡、李保贞烧

鸡、碧洁农业桃子、番茄、甜瓜、丰稔农业

蔬菜等。

名优特产品展销中心除了销售特色

美食，还创办了“赶小集”“小小集”等一

系列活动。“赶小集”邀请商家现场销售

的沧州美食，吸引了不少铁杆粉丝，名优

特产品展销中心推出的“小小集”活动，

也让不少读者眼前一亮。

为更好地服务“三农”，解决产业一

线的实际问题，发挥助农、带农、联农、扶

农作用，沧州日报社“助农产品推广总

站”以及三家乡镇驻沧报“助农产品推广

站”，在名优特产品展销中心举办了挂牌

仪式，三家农业合作社成为首批签约单

位。

在推出系列活动的基础上，名优特

产品展销中心围绕线上，开展的社区营

销群、会员群也红红火火。目前线上已

发展会员几千人，独具特色的美食，让会

员们拍手称赞，评价度极高。

名优特产品展销中心期待您的光临

与合作加盟。

地址：沧州市运河区浮阳南大道新闻

大厦门口北第三个门市沧州日报社·全

媒体融合发展交流中心

乘坐 1 路、138 路、29 路、158 路公交

车即到

咨询电话：18931777908

15132731602

刊登刊登广告须广告须知知
一、产品广告持营业执照

副本、商标注册证、生产许可
证、产品合格证；

二、专利、药品、农药、兽
药、食品等广告须提供省级以
上有关部门广告审批证明；

三、化妆品广告须出具卫
生许可证和生产许可证；

四、招工、招干广告须到劳
动人事部门所属的职业介绍机

构办理登记手续；
五、社会力量办学招生广

告：以学历教育为主的到教委
办理登记手续，以职业技能为
主的到劳动部门办理手续；

六、广告内容须加盖单位
公章；

七、凡限购特价商品，一律
到物价公证部门分别办理认证
和公证手续。

《幼儿园教育指导纲要》指出：“家长是幼儿园
教师的重要合作伙伴”。为了进一步加强家园互
动，充分发挥家长不同的职业优势和才干特长，丰
富幼儿园的教育资源，拓展幼儿的生活和学习经
验。沧州渤海新区第六幼儿园于近日开展了家长
进课堂系列活动。

活动内容精彩纷呈，有美妆课《变身小公主》，
食育课《面花制作》，劳动课《开火车的爸爸》……

爸爸妈妈变成老师对于孩子们是新鲜有趣
的，对于家长也是别样的体验。家长助教搭建了
家园共育的良好互动平台，它就像一股清泉，注入
教育的田地，滋养幼儿健康成长。

家长助教 共育花开
沧州渤海新区第六幼儿园 陈朝然 品尝舌尖上的美食 发现不一样的精彩

名优特产品展销中心等您来购
这里，有最具特色的沧州非遗美食；

这里，有汇聚文化内涵的农副产品。

2020年 10月 1日，名优特产品展销中心

正式成立，市民朋友们在这里不仅可以

品尝到沧州各县特色传统美食，还可以

购买到省外原产地特色产品。目前，名

优特产品展销中心已入驻沧州本土几百

种产品，以及几十余款外省域原产地特

产。外源地产品合作的省份已扩展到四

川、内蒙古、大连、福建、云南、海南等多

个省份。

名优特产品展销中心现已入驻的产

品，包括任丘今亿根纯红薯粉条、东光连

镇王记花生米、东光桑葚干、刘记酥糖、

盐山蜜薯、南皮祁家窝头面、窝北香肠、

里坦薛家窝头、河间驴肉、任丘王疯子红

咸菜、吴桥程氏宫面、南皮寨子甜醋、南

皮寨子老醋、沧县原生态蜂蜜、宋馍馍面

花、桑葚果干、荞麦片、桑叶小麦粉、圣果

芝麻丸、东方古桑茶、蔬菜面、橄榄油、桑

葚干红、灯笼红玉米糁子、石磨面粉、石

磨杂粮粉、老冰糖、古法红糖、稻时佳五

常大米、盐皮蛋、崔一元小磨香油、芝麻

酱、白小嘴山药、铁棍山药、时记益养黑

粮、时记八珍杂粮、时记黄金小米、金丝

小枣醋、时记芝麻酱花生酱礼盒、广盛源

寨子甜醋、广盛源寨子老醋等。这些产

品均可现场购买。

熟食及水果类的产品可进行预订，

包括：朱记扣碗、刘记猪蹄、奇美香肠、南

皮孙家老席、东光李文焕烧鸡、李保贞烧

鸡、碧洁农业桃子、番茄、甜瓜、丰稔农业

蔬菜等。

名优特产品展销中心除了销售特色

美食，还创办了“赶小集”“小小集”等一

系列活动。“赶小集”邀请商家现场销售

的沧州美食，吸引了不少铁杆粉丝，名优

特产品展销中心推出的“小小集”活动，

也让不少读者眼前一亮。

为更好地服务“三农”，解决产业一

线的实际问题，发挥助农、带农、联农、扶

农作用，沧州日报社“助农产品推广总

站”以及三家乡镇驻沧报“助农产品推广

站”，在名优特产品展销中心举办了挂牌

仪式，三家农业合作社成为首批签约单

位。

在推出系列活动的基础上，名优特

产品展销中心围绕线上，开展的社区营

销群、会员群也红红火火。目前线上已

发展会员几千人，独具特色的美食，让会

员们拍手称赞，评价度极高。

名优特产品展销中心期待您的光临

与合作加盟。

地址：沧州市运河区浮阳南大道新闻

大厦门口北第三个门市沧州日报社·全

媒体融合发展交流中心

乘坐 1 路、138 路、29 路、158 路公交

车即到

咨询电话：18931777908

15132731602

刊登刊登广告须广告须知知
一、产品广告持营业执照

副本、商标注册证、生产许可
证、产品合格证；

二、专利、药品、农药、兽
药、食品等广告须提供省级以
上有关部门广告审批证明；

三、化妆品广告须出具卫
生许可证和生产许可证；

四、招工、招干广告须到劳
动人事部门所属的职业介绍机

构办理登记手续；
五、社会力量办学招生广

告：以学历教育为主的到教委
办理登记手续，以职业技能为
主的到劳动部门办理手续；

六、广告内容须加盖单位
公章；

七、凡限购特价商品，一律
到物价公证部门分别办理认证
和公证手续。

《幼儿园教育指导纲要》指出：“家长是幼儿园
教师的重要合作伙伴”。为了进一步加强家园互
动，充分发挥家长不同的职业优势和才干特长，丰
富幼儿园的教育资源，拓展幼儿的生活和学习经
验。沧州渤海新区第六幼儿园于近日开展了家长
进课堂系列活动。

活动内容精彩纷呈，有美妆课《变身小公主》，
食育课《面花制作》，劳动课《开火车的爸爸》……

爸爸妈妈变成老师对于孩子们是新鲜有趣
的，对于家长也是别样的体验。家长助教搭建了
家园共育的良好互动平台，它就像一股清泉，注入
教育的田地，滋养幼儿健康成长。

家长助教 共育花开
沧州渤海新区第六幼儿园 陈朝然


