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一般而言一般而言，，好的熟茶应该满好的熟茶应该满
足三个大的原则足三个大的原则：：

首先首先，，要干净要干净。。这不光是食这不光是食
品卫生上的干净品卫生上的干净，，更是食品安全更是食品安全
上的干净上的干净。。要满足后者要满足后者，，原料上原料上
要控要控，，不否认也有个别农残很低不否认也有个别农残很低
的台地茶的台地茶，，但是为了安全省心但是为了安全省心，，
还是选择古树老树原料为妥还是选择古树老树原料为妥。。

其次其次，，要有好的香气和口要有好的香气和口
感感。。这不是熟茶的特别要求这不是熟茶的特别要求，，而而
是所有好茶的共同要求是所有好茶的共同要求。。奇怪的奇怪的
是是，，很多人在熟茶上否认这个要很多人在熟茶上否认这个要
求求。。我们必须坚持这个要求我们必须坚持这个要求，，这这

也是古树的特质所在也是古树的特质所在。。
再次再次，，要醇要醇、、要暖要暖。。这是好这是好

熟茶的根基所在熟茶的根基所在。。古树做生茶古树做生茶，，
有太多优势和转化空间有太多优势和转化空间，，我们之我们之
所以喝熟茶而非生茶所以喝熟茶而非生茶，，就是要茶就是要茶
给我们这种温暖醇厚给我们这种温暖醇厚。。醇厚要求醇厚要求
发酵适度发酵适度，，且不能有任何杂味且不能有任何杂味，，
暖则对原料有更高的要求暖则对原料有更高的要求。。

今天今天，，给读者朋友推荐的这给读者朋友推荐的这
款熟茶叫暖香款熟茶叫暖香，，它选用云南永德它选用云南永德
地区老树春茶为原料地区老树春茶为原料，，经过精制经过精制
熟茶工艺制成熟茶工艺制成。。

口感醇厚饱满口感醇厚饱满，，坚果香坚果香、、花花

果香果香、、菌香菌香、、糖香会细腻及综合糖香会细腻及综合
的呈现的呈现。。

冲 泡 用冲 泡 用 9595 摄 氏 度 的 水 即摄 氏 度 的 水 即
可可 ，， 紫 砂紫 砂 ，， 盖 碗 皆 可盖 碗 皆 可 。。 投 茶投 茶
量量，，建议适当加大建议适当加大，，这样会让这样会让
我们更加充分地体验醇厚与温我们更加充分地体验醇厚与温
暖暖。。因为加大了投茶量因为加大了投茶量，，就必就必
须 及 时 出 汤须 及 时 出 汤 ，， 前 几 泡 即 泡 即前 几 泡 即 泡 即
出出 ，， 后 面 可 适 当 增 加 出 汤 时后 面 可 适 当 增 加 出 汤 时
间间，，适当提高水温适当提高水温。。

暖香喝后温润暖和暖香喝后温润暖和，，身体慢身体慢
慢发热慢发热，，常喝茶的读者常喝茶的读者，，会有后会有后
背发热通畅背发热通畅、、手脚热涨的感觉手脚热涨的感觉。。
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今天为读者朋友介绍一款滇红

工艺制作的古树红茶，它就是黄金

芽。

黄金芽选用云南景谷地区老树

大白茶，采摘单芽，经滇红工艺精

制而成。外观芽头肥壮，色泽金

黄，做工精良。

黄金芽喝后温和暖胃，暖而不

燥，含有多种氨基酸，有益于人体

健康。如果茶友的身体素质差，或

者亚健康，缺乏氨基酸、蛋白质

等，可以多喝黄金芽，具有很好的

养生保健功效。

冲泡黄金芽时，以90摄氏度的

水为宜，沸水会稍有涩感，过低则

无法充分表现。紫砂、盖碗皆可，

可泡二十几泡。前几泡1至 3秒出

汤，后面可适当增加出汤时间，适

当提高水温。投茶量比生茶要低，

110克标准盖碗5克左右。

黄金芽的口感，清爽细腻、绵

柔顺滑、甘甜持久、茶香清新优

雅。读者们有机会，可以试试黄金

芽，真的好喝。

购买地址购买地址：：沧州市运河区浮阳南大道新闻大厦门口北第三个门市沧州沧州市运河区浮阳南大道新闻大厦门口北第三个门市沧州

日报社日报社··全媒体融合发展交流中心全媒体融合发展交流中心（（乘坐乘坐11路路、、2929路路、、158158路公交车即到路公交车即到））

购买热线购买热线：：1893177790818931777908 1993341961419933419614


