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烙铁为烙铁为““笔笔”，”，葫芦上画出大世界葫芦上画出大世界
本报记者 李智力 本报通讯员 郑智鹏

我市脊灰灭活疫苗补种工作正在进行我市脊灰灭活疫苗补种工作正在进行

适龄儿童适龄儿童
可到就近门诊补种可到就近门诊补种

求真尚德求真尚德 砺志笃行砺志笃行
———盐山县第四中学多措并举打造创新教育实验校—盐山县第四中学多措并举打造创新教育实验校

夏日时节，走进盐山县第四中学，
孩子们正跟随老师一同朗诵《名贤
集》。“这本集子里的古诗词不仅对考试
有帮助，还让我对传统文化产生了浓厚
的兴趣。”七年级14班的孙嫣然说。

盐山县第四中学老师陈俊红说：
“《名贤集》由学校语文组老师整
理，汇集了初、高中语文课本中的经
典诗词，是学校组织编辑、印刷免费
发给学生的，每天我们都会带着学生
诵读。”

“我们学校建校20多年，始终注重
孩子们全面发展，在抓成绩的同时，
统筹抓好德育、体育、家校共育等各
项工作，得到了孩子和家长的一致好
评。”盐山县第四中学校长赵福健说，
多年来，学校坚持“培根铸魂、启智
增慧、强师固本、立德树人”的办学
理念，以“培养人格饱满、体魄健
康、灵魂通透的阳光少年”为育人目
标，全方位打造和谐校园，荣获了

“沧州市中小学学校管理明星校”“沧
州市文明学校”“河北省创新教育实验
校”“沧州市基础教育模范示范校”

“盐山县书香校园”等荣誉。

培育“新时代好少年”，打造
“书香校园”

九年级学生阚义泽成绩优异、爱

好广泛、乐于助人，在今年3月学校开
展的“学雷锋志愿服务月”系列活动
中，他被评为2024年度盐山县“新时
代好少年”。

为培养同学们的爱心、善心、自
尊心，每年 3月，盐山县第四中学都
会结合集中开展“学雷锋志愿服务
月”活动，组织开展升旗仪式、主题
班会、诗歌朗诵比赛、评选学校“新
时代好少年”等活动，进一步弘扬新
时代雷锋精神和“奉献、有爱、互
助、进步”的志愿精神，引导青少年
学生崇德向善、见贤思齐，努力成长
为德智体美劳全面发展的“新时代好
少年”。

不仅如此，学校还致力于打造
“书香校园”，结合不同节日，开展精
彩纷呈的教育活动。比如，4月23日
是“世界读书日”，学校在这天开展
了“人人读论语”活动，让同学们在
品读经典的过程中，以中华民族优秀
传统文化滋养心灵。此外，学校还创
办校内刊物《匠心》，将老师们的美

文佳作、教学经验等集纳其中，供老
师们交流互动，在校园里营造了良好
的学习氛围。

实施“两操一课一作业”，强
健学生体魄

“这是孩子们正在进行课间体育
锻炼的视频，瞧，这个小家伙引体
向上的动作多带劲！这个视频记录
了我校‘武术进校园’活动的精彩
时刻，大家一起练习太极拳，既强
健了体魄也对武术文化有了更深了
解……”在盐山县第四中学的老师
陈俊红的手机里，存了许多记录近
几年学校开展的文体活动的视频，
每次翻看这些珍贵的视频，陈俊红
都会感到十分欣慰。

盐山县第四中学始终重视孩子
们全面发展。近年来，学校在抓好
学生们学习的同时，积极实施“两
操一课一作业”工程，即上好课间
操、眼保健操、体育课，优化体育

家庭作业，通过体育健康课程、课
外体育锻炼、体育竞赛等多种形式
加强教育引导，进一步提高学生综
合素质，促进学生健康成长。

体育家庭作业深受学生追捧。课
后，孩子们都积极锻炼起来，争先恐
后把自己的心得与其他同学分享。学
校成立了“追梦田径队”，每年还会
举办体育运动会，鼓励学生们“动”
起来，放松身心，磨炼意志，以更好
的状态投入到学习中去。陈俊红深有
感触地说：“在今年全县中学生运动
会上，我校一名女同学获得了 3000
米长跑冠军，这也是学校积极落实

‘双减’政策，大力开展体育运动的
结出的硕果。”

凝聚家校合力，共育时代新人

最近，盐山县第四中学老师高
蕊倍感欣喜，班上有位他一直关注
的家庭困难学生性格变开朗了，这
个学生还因拾金不昧受到了表彰，

成为同学中耀眼的“明星”。“这名
同学家庭困难，学校曾组织师生为
他捐款，我们也经常家访，主动关
心他，使他逐渐敞开心扉，不再消
极。”盐山县第四中学副校长郭建华
说，这是他们积极推进“家校共

育”取得的又一个可喜成果。
从 2022年开始，学校通过大家

访、系列讲座、亲子课等方式，用
“家校共育”形式在孩子、父母和
学校之间搭建起桥梁。“学校坚持
每月举办亲子教育课，请来专业老
师，免费为有困惑的家庭解心结，
家长们踊跃参加，有的家长听了课
泪流满面，有的和孩子沟通后敞开
心扉，这样的场景让我们觉得所做
一切都是值得的。”郭建华感慨地
说。

郭云静

6月 20日，记者在泊头市居民冯
英杰的葫芦烙画工作室内看到，以十
二生肖、历史人物、花鸟鱼虫等为主
题的葫芦烙画作品摆满工作室。这些
都是他的“杰作”。这些年，冯英杰
以烙铁为“笔”，在葫芦上画出大世
界。

冯英杰今年 61岁，自小就喜欢绘
画。高中毕业后，他专门到泊头市文
化馆，跟着老师学习素描等绘画技
艺。白天上班，他就利用晚上和节假
日时间去学，逐渐有了一定的绘画基
础。

冯英杰与葫芦烙画结缘是在 2008
年。在此之前，他喜欢种葫芦，结出
的小葫芦经过晾晒、磨皮后，精致可
爱，让他爱不释手。那时，冯英杰在

机械厂工作，经常用到烙铁，他突发
奇想，要是用烙铁在葫芦上烙画会是
什么效果？

“起初只是自己瞎鼓捣，后来从网
上查资料才知道，原来这种制作技艺
叫葫芦烙画，已有历史和传承。”冯英
杰说。

刚开始做葫芦烙画，冯英杰的
作品还很粗糙，为了改进技艺，他
到处求教。一次，他听朋友介绍，
天津有人对葫芦烙画有研究，而且
水平颇高。于是，他时常到天津参
加文玩展会，看人家烙画，学习烙
画技艺。

“ 学 烙 画 三 分 靠 学 ， 七 分 靠
悟。”靠着不懈的努力，几年时间，
冯英杰的葫芦烙画技艺有了长足进

步，在当地有民间爱好者们组织的
小型文玩拍卖会上，冯英杰就将自
己的烙画作品拿去展示，没想到，
不仅获得较高评价，还收获了不少

“粉丝”。
退休后，冯英杰将更多精力投入

到葫芦烙画创作中，并结识了许多志
同道合的人。

“这件‘十八罗汉’作品被一名
贵州朋友收藏了，价格却是众多爱好
者们定的。”冯英杰指着一张照片
说，他创作这件作品时，恰好这名小
伙子慕名来学烙画，看到后当即表示
要收藏它。“这样，我把这件作品拍
照发到烙画群里，让群里人定价，我
按他们定价的一半卖给你。”冯英杰
不好开价，就把定价的事推到群里。

作品被拍照发到烙画群里，群里人纷
纷出价，最后，冯英杰按照最低价卖
给了他。

“还有位内蒙古自治区的小伙子，
从短视频平台上看到我的作品，联系
到我，要来向我学烙画。”冯英杰说起
因葫芦烙画结识的人，滔滔不绝。

近两年，冯英杰不断创新，一改
原来单一的烙画手法，发展了彩烙。

“今年年初，我制作的‘龙凤呈祥’就
是彩烙。”冯英杰说，他把还没制作完
成的作品拍照发上网，有位福建的朋
友当即联系到自己，一再叮嘱把作品
给他留着，不要给别人。

如今，冯英杰的葫芦烙画技艺获
得越来越多人的认可。“我将努力创作
更多好作品，让更多人了解这项艺术
形式。”冯英杰说。

本报讯 （记者韩学敏） 记
者从市疾病预防控制中心了解
到，2016年 3月 1日至 2019年 9
月30日之间出生、仅接种过1剂
次脊灰灭活疫苗的儿童，需补
种第二剂次脊灰灭活疫苗，以
加强针对 II型脊灰病毒的免疫保
护效果。目前，我市正加紧推
动脊灰灭活疫苗补种工作，适
龄儿童还没有补种的，需尽快
到就近的预防接种门诊进行补
种。

脊髓灰质炎是由脊灰病毒
引起的一种急性肠道传染病，
多发于婴幼儿，感染者可能出
现肢体麻痹，且出现麻痹的病
例，多数留下跛行等终身残

疾，因此俗称小儿麻痹症。目
前，脊灰疫苗免疫程序共接种 4
剂次，其中 2月龄、3月龄各接
种 1 剂次脊灰灭活疫苗，4 月
龄、4周岁各接种 1剂次二价脊
灰减毒活疫苗。

“只接种过 1 剂次脊灰灭
活疫苗的适龄儿童，增加一
剂次可提高机体预防 II 型脊
灰病毒的抗体阳转率，使得
保护更加全面。”市疾病预防
控 制 中 心 相 关 负 责 人 表 示 ，
为切实保护人民群众生命安
全与身体健康，提升有关人
群免疫水平，希望适龄儿童
家长引起重视，第一时间带
孩子进行补种。

本报讯（记者韩学敏 通讯员刘
斯）日前，我市一名3岁幼儿吃花生
不慎将花生呛入气道，一度出现缺
氧，情况危急。市中心医院儿童急诊
医学部、儿童院区麻醉科、耳鼻喉科
医务人员联合施救，幼儿化险为夷。

据接诊医生介绍，患儿入院时面
容惊恐、红紫，出现紫斑，血氧饱和
度仅为34%，考虑异物堵塞大气道及
左右主支气道，儿童急诊医学部第一
时间进行气管插管，开通院内绿色通
道，联系儿童院区麻醉科、耳鼻喉科
等相关科室。

接到电话后，相关科室医生迅速
赶到，立即进行手术。“由于患儿年
幼，气道狭小，异物大并圆滑，如何
安全取出，是一个巨大的挑战。”手
术医生回忆说，术中，患儿难以通
气，血氧饱和度持续降低，心率直线
下降，随时面临心跳骤停危险。他们
立即启动抢救流程，最终医生凭借丰
富的经验迅速夹碎气管内异物，使通
气得到改善。

目前，幼童病情稳定，脑功能未
见异常，状态良好。

幼童花生卡喉命悬一线幼童花生卡喉命悬一线
医生急救助其化险为夷医生急救助其化险为夷

近日，沧县在捷地分洪设施景区内开展了文化惠民演出活动，
演出包括舞龙、舞狮、变脸、杂技等传统民俗形式，让广大群众感
受到了传统文化的魅力。 杨 柳 摄

6月18日，河北省“科学探究点亮校园”公益行动首站活动在我市运河区举行。本次活动以“发挥科学教育资源优
势，培养学生科学探究兴趣”为主题，集中展示我省科学教育典型案例和取得的成果。 王 杰 摄

本报讯（记者王汝汀） 6月
18日到 19日，沧州市动物检疫
员职业技能竞赛在位于献县十
五级乡的河北千隆食品有限公
司举行，来自全市各地的 24名
动物检疫员同台竞技。

本次比赛由市农业农村
局、市总工会共同举办，包括
理论知识考试和现场技能操作
考核两个部分。其中，理论考
试内容主要包括动物检疫、病
死畜禽无害化处理、动物疫病
防控基础知识等内容。现场技
能操作主要考核动物检疫员的
动物屠宰检疫操作技能，参赛
选手需要在规定时间内完成 6

项检疫工作，裁判员全程“观
战 ”， 并 综 合 选 手 的 操 作 速
度、规范度和检测精准度进行
打分。

经过激烈比拼，王静获得
个人一等奖，张占行、兰斌获
得个人二等奖，朱俊芬、庞
涛、张明方获得个人三等奖。

“这次活动既是对动物检疫
员专业技能的考验，也是供大
家相互交流、共同进步的平
台，有利于进一步提升行业水
平，更好地保护广大群众‘舌
尖上的安全’。”市农业农村局
农业综合行政执法支队相关负
责人说。

全市全市2424名检疫员同台竞技名检疫员同台竞技

开展动物检疫技能大比武开展动物检疫技能大比武

本报讯 （记者王汝汀）“6·18”
购物节收官，我市特色产品销售取
得了亮眼“战绩”。记者从市邮政
管理局获悉，随着各大电商平台提
前“开战”，6 月 1 日起便迎来购物
高潮，从 6 月 1 日到 6 月 18 日，全
市共寄出 3656.06 万件快递，其中电
商 快 递 2900 余 万 件 ， 同 比 增 长
21.06%。

随 着 电 商 平 台 发 展 ， 沧 州 鱼
竿、玻璃制品、服装、枣制品、旱
碱麦制品、火锅鸡等特色产品迎来
新的发展契机。我市各相关企业纷
纷入驻电商平台，引入直播带货等
模式，市场不断扩大，销量不断提
升。

记者在位于沧县的沧州美枣王食
品有限公司看到，工人们正忙着对枣

制品进行生产、包装。“‘美枣王’
从 2016 年开始在线上销售，旺季日
均销量近 1万单。我们在天猫等平台
开设了旗舰店，以提升品牌影响
力。”公司电商负责人说，每年的

“6·18”购物节，都是冲销量、拓市
场的好机会，对提升产品知名度很有
意义。

特色产品销售带动快递量发展的

同时，快递企业的“上门服务”也为
产品外销提供了便利。在肃宁县万里
镇、青县马厂镇等地，每天都能看到
快递车进村、进厂，在献县智能科技
电商产业园，这里的产品更是实现了
在生产线上就完成快递打包……这些
特色服务，为产品销售节约了时间和
成本，更有利于特色产品提升竞争
力，抢占市场。

““66··1818””期间取得亮眼期间取得亮眼““战绩战绩””

沧州线上卖出沧州线上卖出29002900余万件特色产品余万件特色产品

孩子们在沧州市第三届诵读节上表演节目孩子们在沧州市第三届诵读节上表演节目


