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家校共育家校共育
关爱关爱““折翼天使折翼天使””
本报记者 赵玉洁

家长课堂 普及科学养育理念

学生的教育离不开家
庭，特教学生的教育更需
要家长的积极参与和配
合。为此，市特教学校定
期举办家长课堂，对家长
进行家庭教育指导，帮助
他们树立正确的教育观
念，为孩子健康成长营造
良好的家庭环境。

从培智生的居家康复
和生活训练，到学生与家长
之间的心理健康教育，再到
中职学生的就业指导与职业
规划，家长课堂内容丰富，
涉及面广，实用性强，受到

了大家的一致好评。
每逢周末、法定节假

日或寒暑假，老师们还会
为学生制定家庭作业单。
上面除了学科作业外，还
涉及阳光体育、日常家
务、沟通与交往、职业技
术练习等多方面的内容，
希望家长能够利用假期对
学生在校学习的内容进行
适当强化。同时鼓励家长
陪孩子开展阅读、健身、
劳动实践等亲子活动，让
假期生活更充实、亲子关
系更融洽。

视障学子悠扬婉转的
笛子合奏，听障学生激情
四溢的拉丁舞，培智生声
情 并 茂 地 背 诵 《弟 子
规》……近日，在市特教
学校举办的首届文化节暨
2023 至 2024 学年教学成
果展示活动中，家长们被
孩子的精彩表现所震撼，
不仅亲眼见证了孩子的变
化和成长，也对学校在德
智体美劳等方面的教育有
了更加全面的了解。

为了让家长更好地理

解学校的教育理念，让老
师更加深入地了解学生的
成长状态，建立家校之间
的信任，形成同频共振的
教育氛围，近年来，市特
教学校充分发挥协同育人
的主导作用，通过家委
会、家长会、家访、作业
单等多种途径，就学生的
思想情绪、学业情况、行
为表现和身心发展等与家
长及时进行双向沟通，家
校携手共同助力特教学子
成长。

拔河、跳绳、游戏比
拼……在今年的春季趣味
运动会上，学生们在家长和
老师的帮助下玩得开心、赛
得精彩。孩子们兴高采烈、
意气风发，家长们积极引
导、紧密配合，在欢快又激
烈的角逐中，共同享受运动
的激情与快乐。

市特教学校每年都会
举行家长开放日活动。家
长们参观校园，亲身感受
孩子学习和生活的环境；
走进各功能室和校史馆，
了解学校的发展历程和办
学特色；和孩子一起上

课，领略老师的教学风采。
每逢端午、中秋等传

统节日，学校职业中专部
都会组织学生做节令美
食，并允许孩子们把美食
带回家与爸爸妈妈分享。
每年毕业季，职业中专部
还会开展“我为父母做顿
饭”活动，让当年的中职
毕业生用自己学到的技
能，在学校为父母做一顿
饭。教孩子们学会感恩，
以实际行动来孝敬父母。
同时，也让家长树立起对
孩子的信心和对未来的希
望。

活动引领 强化家校互动

7月3日，市特教学校
教师刘文娟和路伟丽来到
培智班二年级学生家中，
了解家庭情况、学生在家
的表现以及家长对学生的
期望等。

为增进学校、教师和
家长之间的良性互动，共
同促进孩子健康成长，每
年寒暑假，市特教学校都
会开展家访活动。

今年 1月，在培智中
专毕业生家中，校长付康
和老师与家长展开细致交
流，耐心询问孩子的工作
和生活情况，全面了解学
生的表现，倾听家长的心
声和诉求，征求家长对学
校职业中专部教育教学的
建议。

家长们异口同声对学
校的工作表示肯定，并感
谢学校对孩子成长的辛苦
付出，感恩老师让孩子拥
有了一技之长。原本他们
还担心孩子会因自卑而宅

在家里，没想到，通过在
市特教学校职业中专部的
三年学习，孩子们成功找
到了心仪的工作。在自
食其力的同时，还不时
为父母准备礼物。这让
父母感到十分欣慰，对
孩子的未来更是充满了
期待。

老师们还走进学生家
里，细致解答家长们的教
育困惑，耐心沟通家庭教
育的有效方法，与家长们
达成教育共识，为家校共
育奠定下坚实基础。

“通过家访，老师们感
受到了教育的力量，深刻
理解了特殊教育的重要
性。同时，也充分认识到
学生家长对特殊教育的殷
切期望。家长朴实而又充
满希望的话语让我们备受
激励。接下来，我们会进
一步强化家校共育，携手
为孩子们的成长保驾护
航。”付康说。

入户走访 搭建沟通桥梁
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鑫鑫（化名）是

个沉默寡言、性格内

向的孩子。上课时，

他经常盯着窗外发

呆，同桌担心他被老

师批评，就用胳膊戳

戳他。收到同桌的信

号，他仍不专心听

课，而是趴在桌子上

继续用铅笔涂鸦。班

级里的活动，鑫鑫几

乎不参加，和班上其

他同学也很少有来

往。

那天，我站在讲

台上布置家庭作业，

学生们都安静地听

着。突然，我听到一

阵笑声，循声望过

去，发现是鑫鑫的同

桌晓俊 （化名）。晓

俊见我在看他，紧张

地低下了头。我皱着

眉 问 ：“ 你 在 笑 什

么？”晓俊站起来支

支 吾 吾 地 说 ：“ 老

师，他在画你……”

晓俊用手指了指鑫鑫

的课本。我拿起课本

看了一眼，画的还真

是我在上课的样子。

“鑫鑫，你站门口去！”我用严厉的语

气说，鑫鑫低着头走了过去。“上课

不听讲就算了，还在课本上乱画，影

响周围同学，明天把你家长叫来！”

鑫鑫没有说话，但是他的脸瞬间涨红

了。

下课后，我把鑫鑫的课本拿走

了，这是他犯错的证据。一位老师看

后，笑着说：“你学生不错啊，有画

画的天赋。”我走过去又看了一会，

发现他画得真的挺好，虽然线条有点

粗糙，但十分生动。

第二天，我一直在办公室等着鑫

鑫家长的到来，可直到放学，他的家

长都没来。晚上7点左右，我接到了

鑫鑫父亲打来的电话，他问我鑫鑫怎

么还没有回家？我感到意外又疑惑，

放学不回家，他会去哪里呢？我问了

班上几个和鑫鑫关系不错的同学，得

知他可能去网吧了。他一个小学生，

去网吧也不能玩电脑，那他去做什么

呢？后来我才知道，鑫鑫因害怕被父

亲打，所以躲在网吧里，看别人玩游

戏。

我和他父亲一起在网吧里找到了

鑫鑫，他看到父亲时，整个人都在发

抖，嘴里还说着：“对不起。”一般的

孩子不会这么害怕家长，为了一探究

竟，我提出要送鑫鑫回家。

他家很偏僻，房屋也很破旧，周

围一户邻居都没有。“老师，对不

起，您别生气。”鑫鑫边说边递给我

一杯茶。“你小子净给我找事，我看

你是皮又痒了，找揍！”鑫鑫的父亲

说着就要打他。我连忙拉开并厉声问

道：“你是不是经常在家打孩子！他

怎么这么怕你？”“他以前好好的，自

从我和他妈妈离婚，他就像变了一个

人，现在可不听话了，每次要挨打才

会老实，”鑫鑫的父亲道。我生气地

说：“无论如何都不能打孩子，万一

把孩子打坏了怎么办！”鑫鑫父亲低

下了头，不一会儿他指着墙上的奖状

说：“老师您看，这都是他以前得的

奖，他以前特别优秀。”我发现他家

一整面墙都贴满了奖状，而且大部分

都是关于画画的，靠墙的柜子上还有

很多画。我随手拿起了一张，发现画

得很不错，有各种各样的漫画角色，

还有一些学校的老师、同学，画得惟

妙惟肖。“对不起老师，我不是有意

要画您的，我当时只是觉得你上课的

样子很精神，就随便画了一下。”鑫

鑫委屈地说着。“哦？只是随便画都

能画那么好？”我疑惑地问了一句，

继续说：“你画得很不错，保持下

去，说不定可以靠这个长出息呢！”

鑫鑫笑着挠了挠头说：“嘿嘿，实不

相瞒，我的梦想就是当个画家。”我

欣慰地点点头说：“老师相信你，但

是你不能在课堂上乱画，还有就算你

画得再厉害，也需要把文化课成绩提

上来。”鑫鑫重重地点了点头说：“我

会的，我保证以后好好学习！”

真没想到，这个沉默寡言的孩

子，却有着一颗积极向上的心，令人

动容。

（作者系沧州市实验小学教师）

盐山县泰安路小学盐山县泰安路小学

自育自学自育自学自育自学 因材施教因材施教因材施教
本报记者 韩学敏

创办特色社团创办特色社团 丰富课外时光丰富课外时光

成立工作室成立工作室 培养自育自学精神培养自育自学精神

体育运动体育运动++传统文化传统文化 助力全面发展助力全面发展

“去年秋季开学后，我们就把背诵
古诗词加入到了大课间活动中。”盐山
县泰安路小学校长闫国英说，古诗词是
中华优秀传统文化，学校想通过体育运
动和中华优秀传统文化的融合，强健学
生体魄，增强他们的文化自信。

上学期间，每天上午和下午的大课
间，学生们来到操场后，先集体背诵一
首古诗词，再做课间操。“这些古诗词
都是我们从校本教材中精心挑选出来
的。学校每周确定一首，全校师生共同

背诵。”闫国英说，每周的内容学校都
会提前通知，孩子们利用零碎时间学习
并背诵。

为了督促学生更好地背诵古诗词，
学生志愿者还会利用课间定期抽查同学
进行现场背诵。一首首意境优美的古诗
词从学生口中吟出，同学们自信从容、
声情并茂，朗诵字正腔圆，展现出平日
的坚持与积累。志愿者认真聆听，及时
指出背诵中的问题，抽查结果记入班级
量化。

此外，每学期末，学校还会组织古
诗词大赛，检验学生背诵古诗词的效
果，既传承了中华优秀传统文化，又提
升了学生们的文化素养。

学校还积极实施“两操一课一作
业”工程。在上好课间操、眼保健操和
体育课的同时，体育老师根据学生年龄
特点，分学段布置相应的体育家庭作
业，增强了孩子们的体质，帮助大家改
掉写完作业就看电视、玩手机的坏习
惯。

秉持“自育自学 自强不息”的育人理念，近年来，盐山县泰安路小学在传承优秀传统文化、“两操一课一作业”和社团活
动等方面，以点带面、优中培优，致力培养德智体美劳全面发展的新时代好少年。

每天下午四点半，泰安路小学开启
课后延时服务，丰富多彩的特色社团活
动，成为校园一道靓丽的风景。

伴随着气势磅礴的乐曲，一条条
“长龙”在舞龙队员手中或轻盈跳跃，
或翻腾起舞。“你看孩子们多认真，整
条龙舞得活灵活现的。”舞龙社团指导
老师王伟敏欣慰地说。

舞龙社团是学校的热门社团之一。成
立之初，学校专门买来5条大龙，每条龙
由10名队员舞动，加上5名替补队员，共

需要55名队员。开始还担心报名的孩子
不够，没想到学生们都特别感兴趣。

王伟敏手把手地教孩子们各种动作
和技巧。“舞龙这个项目，不仅要求体
力，还需要一定的技巧。”王伟敏说，
刚开始学的时候，很多孩子都觉得难，
找不到感觉，但渐渐地，孩子们越学越
喜欢，越练越兴奋。从不会到会，从失
败到成功，孩子们没有一个中途退出。
队员们纷纷表示，参加舞龙社团，既锻
炼了身体，又增强了意志力，会一直坚

持学下去。
在元宵节、端午节、中秋节等传统

节日，队员们不仅在学校表演舞龙，还
时常受邀参加各种活动，并多次在市、
县级比赛中获奖。

2021年 11月，泰安路小学还被评
为“第三批全国中小学中华优秀传统文
化传承学校”。

如今，盐山泰安路小学还开设了冰
壶、轮滑、篮球、跳绳等多个特色社
团，让孩子们的课后时光变得丰富多彩。

走进泰安路小学，首先映入眼帘的
是矗立在门口的大石头。上面刻着魏书
生老师亲笔题写的“自育自学 自强不
息”8个大字。不仅如此，学校还设置
了书生楼，楼道分层展示着不同主题的

“书生文化”以及魏书生老师的育人理
念。

2023年，通过学校书面申报、专
家组考察和中国语文报刊协会自育自学
专业委员会理事会研究，泰安路小学被
正式授予“魏书生自育自学实验学校”
荣誉称号。

“你看，这是李老师今天分享的魏
书 生 读 书 心 得 ， 这 是 王 老 师 分 享
的……”闫国英拿起手机，打开微信中
的读书心得分享群。

为了更好地将魏书生老师“自育自
学”思想学得懂、用得上，泰安路小学
魏书生工作室特别开展了“啃读经典，
读写魏书生”系列活动。通过共读魏书
生经典书籍、共写魏书生读书心得、共
做魏书生式教师，让魏书生自育自学的
精神，在整个校园落地生根、开花结
果。

自 2020 年 10 月成立魏书生工作
室以来，泰安路小学积极开展学习
实 践 活 动 。 通 过 专 家 莅 临 现 场 指
导、举办专题讲座、开展“魏书生
思 想 共 读 、 共 写 ” 等 方 式 ， 学 习

“自育自学，自强不息”的教育思
想，老师们书写的心得达到 20 多万
字。通过学习，各班班级管理紧扣
魏 书 生 教 育 思 想 ， 做 到 人 人 有 事
做，事事有人做。每位学生争做班
级管理者，班级管理迈上了一个新
的台阶。

曾在 《德育报》 上看到这样一句
话：“学生的思维火花，只有靠智慧之
水与情感之光催生。教育的真正意义在
于把一个个学生引入主动探索、独立思
考、终身发展的殿堂。”引导学生独立
思考，鼓励学生主动探索，这一教育理
念深深影响着我。

有一次课上，我让孩子们自由朗读
课文《花的学校》。他们的声音嘹亮整
齐，但感情不够充沛。于是，我鼓励他
们用自己的方式去感受诗歌的美，去体
会诗人的情感，再将这份情感带入到朗
读中。然而，就在此时，我注意到了一
种与众不同的反应。小陈是个聪明伶俐
的孩子，但他却喜欢“唱反调”。当大

家都在认真感受散文诗时，小陈却突然
站起来说：“老师，花朵都是慢慢生
长、慢慢开放的，为什么书中还写花从
无人知道的地方突然跑出来，这不合
理！”能提出这样的问题，说明他认真
观察了生活中的一些现象。我结合他的
问题，和同学们一起探讨，引导学生体
会“文章源于生活却又高于生活”的美
感，体会作者笔下灵动且自由的新世
界。

在这样的学习氛围中，越来越多的
同学加入了“质疑”的行列。在学习

《富饶的西沙群岛》这一课时，有一句
话引发了部分同学的疑惑：“树下堆积
着厚厚的鸟粪，这是非常宝贵的肥

料”，为什么说这些臭臭的鸟粪是肥料
呢？我刚想解释，一些同学已争先恐后
地举起手来：“老师，我来帮助他，因
为动物的粪便对于植物来说有着丰富的
养分，可以帮助植物生长！”“老师，我
还能补充，因为粪便中富含矿物质，能
使土壤更肥沃。”“老师……”突然之
间，我发觉孩子们在独立思考和主动探
索方面已经游刃有余。

类似的事情不胜枚举，我深刻认识
到，每个学生都有自己的特点和需求，
作为教师，我们要做好引导，因材施
教，让孩子们勤于思考，敢于质疑，主
动探索，成为头脑和课堂的主人。

（作者系沧州高新区实验学校教师）

让思维迸发灵动火花让思维迸发灵动火花
杨兰月
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