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村干部村干部““变身变身””主播卖梨忙主播卖梨忙
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家门口的家门口的家门口的“““医靠医靠医靠”””
———走进南大港产业园区一分区马营村卫生室—走进南大港产业园区一分区马营村卫生室
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新型节能新型节能配电变压器配电变压器
已在沧州落地千余台已在沧州落地千余台

本报讯（记者张梓欣 通讯
员朱婧） 8月 21日，正在献县
赵林庵村进行的配变改造工程
中，使用了国网沧州供电公司
参与研发的节能型非晶合金配
电变压器。这种新型变压器与
传统设备相比，节能效果更加
明显。这项研发成果在今年第
49届日内瓦国际发明展上获得
金奖。

国网沧州供电公司发展策
划部科技专业负责人宋文乐表
示，“变压器损耗约占输配电电
力损耗的 40%，具有较大节能
潜力。打个比方，如果沧州地
区全部安装新型节能型配电变
压器，一年可以节约2亿千瓦时
电量。”

宋文乐介绍，从全球范
围看，制作配电变压器核心
部件——铁心的材质只有两
种，就是硅钢和非晶合金。硅

钢作为传统材料，稳定性好；
非晶合金作为新型材料，在节
能方面有更大优势，但它的材
质较“脆”，仅有少数国家可
以生产。

2020年，国网沧州供电公
司与中国电力科学研究院、国
网电力科学研究院、中国科学
院宁波材料技术与工程研究
所、华北电力大学等单位共同
组成研发团队，集中精力升级
非晶合金新材料。他们通过添
加新化学元素，调试配比，
提升淬炼技术，使新材料达
到和传统硅钢同等的导电稳
定性。

2023 年 2 月，首台新型节
能型配电变压器在泊头市安装
使用。随后，在沧州大范围推
广使用，截至目前，新型节能
配电变压器已在沧州落地千余
台。

我市城乡养老保险我市城乡养老保险
参保人数达参保人数达361361万人万人

8月 21日，夜色已深，南大港产
业园区一分区马营村卫生室的灯依然
亮着，村医孙杰还在坐诊。

“您这是脾胃不和、气血不足所
致，我给您开点药。”孙杰给患者把脉
后，开出药方，并将服药注意事项一
并写上。

中医理疗室内，两位村民正在做
针灸。说起村卫生室和村医孙杰，她
们赞不绝口。“村卫生室药品很多，孙
大夫技术好，家里人生病了，我们都
找她看病开药，很方便。”“是啊，这
里设备还全，我们不出村就能做很多
检查和治疗。”……

村民感受到的就医便捷，得益
于近年来各级有关部门对马营村卫
生室建设的大力支持。这一点，在
村卫生室工作 20 余年的孙杰感触颇
深。

以前，村卫生室面积小、药品种
类少、医疗设备欠缺。如今，占地120
平方米的村卫生室划分出多个诊疗
室，药房药品达120余种，配备常见医
疗设备12种。“现在，村民有个头疼脑

热都会先来这里。”孙杰说，不仅本村
村民，就连附近的孔家庄村、李刘堡
村的村民也常来此就医。

去年，马营村卫生室成为沧州
市中医药传承创新发展示范试点

“中医阁”项目建设单位，又配备了
全自动煎药机、牵引椅、电针治疗
仪、红外光灸治疗仪等中医诊疗设
施设备，可为周边村民提供 80 余种
中药饮片和多项中医适宜技术服务。

马营村有常住村民625名，村卫生
室为他们全部建立了健康档案。“像孙
长流老人，曾患过脑出血，我必须密
切关注。”孙杰翻阅着一本健康档案
说，她重点对高血压患者、糖尿病患
者、孕产妇以及 65岁老年人等人群进
行跟踪管理，并定期开展风险评估、
随访、健康指导等，全面了解他们的
健康状况。

“卫生室还配备了网络心电图
机。”孙杰指着一台设备说，通过它，
可以将患者的心电图检查结果传输至
南大港医院远程心电诊断中心，医院
专业团队可在线指导，提出诊疗方案

和处方建议，为基
层医疗机构诊治提
供帮助。

此外，村卫生
室还配备了自动体
外除颤器 （AED）。

“这种器械智能、
便捷，非专业人员
也可以操作。它可
以自行判断、分析
患者身体情况，识
别是否需要除颤，
在抢救心源性猝死
患者过程中起着至
关重要的作用，有

‘救命神器’之称。”提到这些医疗设
备，孙杰越说越兴奋。

孙杰的手机通讯录里，有南大港
医院多个科室负责人的电话。“对于一
些急危重症患者，我必须在最短时间
内将其转诊至南大港医院。”她说。前
两天，一位因胆囊炎、阑尾炎引发剧
烈腹痛的老人来找她，她第一时间联
系了南大港医院外科主任刘建国。老

人因送医及时，目前已转危为安。
未病早预防、小病不出村、慢病

有管理。秉承着这一理念，马营村卫
生室医护人员一直守护着一方百姓的
健康。

南大港产业园区卫生计生管理服务
中心主任石磊介绍，今后，他们将持续
推动医疗卫生健康工作重心下沉，让更
多优质医疗资源惠及基层群众。

近日，在渤海新区黄骅市齐家务
镇大科牛村，多个梨园迎来大丰收，
黄澄澄的梨子挂满枝头，散发着诱人
的果香。梨园内，村党支部书记于文
举“变身”带货主播，用实际行动助
力梨果销售。

“今年灾害天气较少，收成不
错，我家 10亩梨园大概能有 2.5万公
斤产量。”果农于召忠高兴地说。在
他家的梨园里，梨树郁郁葱葱，梨子
挂满树梢。果农们手法娴熟，将一个
个梨子轻轻摘下，放入筐中。随后，
村民将这些梨子装箱打包，发往周边
市场。

在果园一隅，于文举“变身”网
络主播，一边向网友们展示着果实的
诱人色泽和饱满形态，一边详细介绍
着大科牛村梨子的品质和口感：“大
家看这里，咱村今年产的梨个儿大、
皮儿薄，果肉细腻、清甜可口，附近
有需要的朋友可以直接到梨园采
摘。”他热情细致的讲解吸引了众多
网友关注。

于文举介绍，通过直播的方式，
推广家乡的特色农产品和非物质文化
遗产面花等产品，进一步拓宽了相关
产品的销路，让当地农户获得了实实
在在的收益。

在直播中，于文举还借机宣传了
大科牛村的生态旅游资源和乡村文
化，鼓励游客前来参观、采摘，感受
收获的喜悦。

“我希望通过直播，宣传推介家
乡文化，让更多人来到大科牛村，在
助力大家增收的同时，促进农旅融
合，助力乡村振兴。”于文举说。

本报讯（记者李佳芳 通讯
员高宝起） 今年以来，沧州市
人社局围绕健全完善多层次社
会保障体系，着力在提质量、
提层次、提待遇上下功夫，统
筹推进社保制度改革和重点任
务目标加快落实。截至目前，
全市城乡居民基本养老保险参
保人数达 361 万人，参保率
97.02%。

为提高城乡居民参保扩面
质量，提升城乡居民待遇水
平，确保待遇按时足额发放，
市人社局落实包联机制，强化
督导调度，稳步推动更多有条
件的集体经济组织对参保人缴
费给予补助，增强制度的吸引

力。同时，严格落实待遇确定
和正常调整机制，大力宣传多
缴多得、长缴多得政策，引导
适龄人员选择高缴费档次缴
费，增加个人账户积累。

此外，市人社局与民政、
残联、乡村振兴等部门建立了
工作协调联席制度，认真落实
困难群体代缴城乡居民养老保
险费政策，精准帮扶低保对
象、特困人员、返贫致贫人
口、重度残疾人等困难群体，
动态实现参保、代缴和享受待
遇“三个 100%”。截至目前,共
为 5.86万名困难群体代缴保险
费，6.54万名 60周岁以上符合
条件的困难人员全部领取待遇。

本报讯 （记者李智力 通讯员
王 琳） 日前，泊头市文明办举行

“爱心工程”助学资金发放仪式，
为 22 名困难学子发放爱心助学款
8.8 万元。截至目前，泊头市“爱
心工程”已连续实施 15年，通过发
放爱心助学款，帮助千余名困难学
子圆了求学梦。

据悉，泊头市“爱心工程”的
主要资助对象为家庭困难的大学新
生。对符合条件人员，一次性给予
4000 元资助金。“爱心工程”得到
当地广大热心人士支持，截至目
前，已累计发放助学金逾 435万元。

“希望通过‘爱心工程’，让家
庭困难大学生感受到社会关爱，奋
发学习、自信自强，成为爱心的传
递者。”泊头市文明办相关工作人
员说。

泊头市泊头市““爱心工程爱心工程””

1515年资助年资助
千余名困难学子千余名困难学子

近日，盐山县杨集镇政府联合镇卫生院举办“病媒生物防治”宣
传活动。志愿者走进集市向村民们讲解蚊虫、蜱虫等病媒生物对健康
的威胁，引导大家养成良好的卫生习惯。

郑雯雯 杨博文 摄

8月22日，曲
港高速肃宁互通至
京台高速段二标
段、七标段路基、
桥梁主体工程全部
完工，为曲港高速
肃宁互通至京台高
速段按照预期时间
节点顺利运营通车
奠定了坚实的基
础。

张治平
刘媛媛 摄

法国兴业银行苏黎世分行的

声 明
2024 年 7 月 22 日，法国兴业银行（Societe

Generale）日内瓦办事处的一名后勤员工意外销毁
了一整套日期为 2024 年 7 月 14 日、参考号为
356212、承运船名为SM NEWCASTLE的提单，该
套提单被不慎扔入一个密封的容器中。

被意外销毁的文件包括：
临时发票（provisional invoice）原件；
全套3/3的提单（bills of lading）原件，提单编

号为1、参考号356212、日期为2024年7月14日；
检验证书（certificate of analysis）原件；
原产地证书（certificate of origin）原件；
保险证书（certificate of insurance）原件；
水尺检验报告（draft survey report）原件。

包含上述文件原件的密封容器已被容器收集
公司取走，并确认该密封容器内的全部文件已经
于2024年7月24日被销毁。

特此声明。

“黄金芽，口感好，茶味细腻，特别
好喝！”“这是一款能喝得住的茶叶！”

“暖香这茶，味道浓厚，层次感强，非常
好喝！”“暖香太好喝了，越放越好喝！”
黄金芽，一款滇红工艺制作的古树红
茶；暖香，越放越好喝的熟茶。这两款
茶一经上市，就得到了市民的认可。

黄金芽，商家直销，原产地直发。
其选用云南景谷地区老树大白茶，采
摘单芽，经滇红工艺精制而成，外观芽
头肥壮，色泽金黄，做工精良。

黄金芽喝后温和暖胃，暖而不燥，
含有多种氨基酸，有益于人体健康。如
果茶友的身体素质差，或者亚健康，缺
乏氨基酸、蛋白质等，可以多喝黄金芽。

冲泡黄金芽时，以90摄氏度的水
为宜，沸水会稍有涩感，过低则无法
充分表现。紫砂、盖碗皆可，可泡二
十几泡。前几泡1至 3秒出汤，后面
可适当增加出汤时间，适当提高水

温。投茶量比生茶要低，110克标准盖
碗5克左右。

黄金芽的口感，清爽细腻、绵柔顺
滑、甘甜持久、茶香清新优雅。读者有
机会，可以试试黄金芽，真的好喝。

暖香，它选用云南永德地区老树
春茶为原料，经过精制熟茶工艺制
成。口感醇厚饱满，坚果香、花果香、
菌香、糖香会细腻及综合地呈现。

一般而言，好的熟茶应该满足三
个大的原则：

首先，要干净。这不光是食品卫
生上的干净，更是食品安全上的干
净。要满足后者，原料上要控，选择的
都是古树老树原料。

其次，要有好的香气和口感。这不
是熟茶的特别要求，而是所有好茶的共
同要求。我们必须坚持这个要求，这也
是古树的特质所在。

再次，要醇、要暖。这是好熟茶的

根基所在。古树做生茶，有太多优势
和转化空间，我们之所以喝熟茶，就是
要茶给我们这种温暖醇厚。醇厚要求
发酵适度，且不能有任何杂味，暖则对
原料有更高的要求。

冲泡用95摄氏度的水即可，紫砂，
盖碗皆可。投茶量，建议适当加大，这
样会让我们更加充分地体验醇厚与温
暖。因为加大了投茶量，就必须及时出
汤，前几泡即泡即出，后面可适当增加
出汤时间，适当提高水温。

黄金芽1两/袋，每袋88元；暖香2
两/袋，每袋88元，欢迎到店选购。
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温。投茶量比生茶要低，110克标准盖
碗5克左右。

黄金芽的口感，清爽细腻、绵柔顺
滑、甘甜持久、茶香清新优雅。读者有
机会，可以试试黄金芽，真的好喝。

暖香，它选用云南永德地区老树
春茶为原料，经过精制熟茶工艺制
成。口感醇厚饱满，坚果香、花果香、
菌香、糖香会细腻及综合地呈现。

一般而言，好的熟茶应该满足三
个大的原则：

首先，要干净。这不光是食品卫
生上的干净，更是食品安全上的干
净。要满足后者，原料上要控，选择的
都是古树老树原料。

其次，要有好的香气和口感。这不
是熟茶的特别要求，而是所有好茶的共
同要求。我们必须坚持这个要求，这也
是古树的特质所在。

再次，要醇、要暖。这是好熟茶的

根基所在。古树做生茶，有太多优势
和转化空间，我们之所以喝熟茶，就是
要茶给我们这种温暖醇厚。醇厚要求
发酵适度，且不能有任何杂味，暖则对
原料有更高的要求。

冲泡用95摄氏度的水即可，紫砂，
盖碗皆可。投茶量，建议适当加大，这
样会让我们更加充分地体验醇厚与温
暖。因为加大了投茶量，就必须及时出
汤，前几泡即泡即出，后面可适当增加
出汤时间，适当提高水温。

黄金芽1两/袋，每袋88元；暖香2
两/袋，每袋88元，欢迎到店选购。
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