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9 月 3 日 晚 9
时，刘在文又骑着
他的三轮车去义务
救援了。虽然工作
了一天很疲惫，但
听到对方说第二天
着急用车，刘在文
立 刻 拿 上 修 车 工
具 ， 骑 车 赶 了 过
去。

今 年 43 岁 的
刘 在 文 在 御 河 路
经 营 着 一 家 电 动
车店。从业 18 年
间，刘在文比其他
店主要忙很多。从
去年冬天至今，他
已 经 开 展 义 务 道
路 救 援 数 百 次 。
别人问他：“不踏
踏 实 实 挣 钱 ， 干
这 个 耗 时 费 力 的
赔本‘买卖’，图
个啥？”他说：“对
得起良心。”

认识刘在文的
人都知道，他为人
善良，乐于助人。
去年冬天，刘在文
在回家的路上遇到
一位老人。数九寒
天，这位老人推着
一辆破胎的三轮车
步履蹒跚地走着。

“因为当时没
带补胎工具，我只
能眼睁睁地看着老
人顶着寒风艰难地
往前走，心里特别
不是滋味。”刘在
文 说 ， 他 回 到 家
后，脑海中总是浮
现出老人瘦削的身
影。他思来想去，
做出一个决定：把
自己的手机号发到
网上，义务为有需
要的人提供道路救援服务。

“最开始来找我的是一些老顾客，到了后
来，找我的人越来越多。不管对方是不是我的顾
客，只要人家遇到难处，咱都要帮一把。”刘在
文说，半年来，他救援了数百起电动自行车、三
轮车爆胎、抛锚等事故。

去年冬天的一个晚上，已经进入梦乡的刘在
文被电话铃声吵醒。电话那头，是个刚参加工作
不久的年轻人。原来，这位年轻人刚下夜班，但
在回家途中电动车爆胎了。

“那天天气太冷了，晚上气温到了零下十几
摄氏度。”刘在文说，他当时有点不想去，但转
念一想，还是裹了两层棉衣，跨上三轮车，朝年
轻人所在位置驶去。

“还有一次，正是今年夏天最热的时候，有
两个孩子晚上 11点多给我打来电话，哭着说车
胎爆了，没法回家了。”刘在文说，他担心孩子
们遇到危险，便立即赶去救援。

那天他在捷地减河闸附近找到了这两个孩
子。到了之后，他发现孩子们的电动车车胎破口
较大，一时补不上，便先把两个孩子送回家，然
后又折返回去，把爆胎的车子拉到店里维修。第
二天，孩子的家人来店里取车，坚持要给刘在文
辛苦费，刘在文说啥也不肯收。

“我有这手艺，就帮大家救个急。收了钱，
这事儿就‘变味儿’了。”他说，看到大家焦急
的面庞上重新挂满笑容，是他最欣慰的事。

前些天，家住禧福荷堂小区的一位行动不便
的老人找到他，想让他上门补胎。“我们小区附
近也有修车摊，可修车师傅一听说要上门补胎，
人家都不愿意干。”这位老人说，要不是刘在文
及时出现，他连中午买菜都成了难题。

如今，越来越多的人知道刘在文在做公益，
也被他的人品深深折服。一天，有位卖玉米的老
人找到刘在文，想让他帮忙修车。刘在文询问后
才知道，是路人见她车坏了，专门推荐她来找自
己。

“铃……”刘在文的电话铃声又响起了，还
是家住悦民家园小区的那位女士。这是他们第二
次通电话了。这位女士因手臂骨折，两次找到刘
在文帮忙补胎，刘在文二话没说，骑上三轮车出
发了。

田甜的书桌上，画纸和彩铅
凌乱地铺了一桌。她拿着手稿涂
涂改改，看起来像个画家，但又
好像不那么专业。

“妈妈，都晚上11点多了，快
睡觉吧！”听到女儿唤她，田甜这
才把思绪从她的画中收回来，放
下了手中的笔。9月1日新学期第
一天，田甜下班后，又伏案“加
班”5个多小时，只为手中的漫画
手稿能快些完稿。

田甜是沧州市第十四中学的
一名生物教师。为了让学生们把
课本知识学得好、学得透，今
年，她利用业余时间手绘了《崎
岖之路》《能量气爆破》等 7本生
物知识漫画故事书。手稿摞在一
起，足足有几百页。

眼下，新学期开始了，她正
急着为漫画书《再度重相逢》创
作最后一个章节。“初二年级的学
生开学要学习植物的生理活动，
我得抓紧把它画完，及时把书给
孩子们发下去。”田甜说着又不自
觉地拿起了笔。

画漫画书，田甜并非一时兴
起。田甜说：“在初一年级生物学
中，人体生物知识对学生们来说
是重点难点，只看课本，一些学
生会觉得很抽象，也容易混淆知
识点。”她想，以漫画的形式帮助
同学们理解、记忆，也许是个好
办法。

于是今年 2月寒假放假期间，

从未画过漫画的田甜第一次尝试
将食物在人体内消化的过程用漫
画的形式表现出来。漫画故事
《崎岖之路》的创作由此正式开
始。

打底稿、上色、勾线……不
知画了几百遍，“葡萄糖队员”主
人公的形象终于定稿。接下来的
每本漫画书，田甜都抠图抠到了
极致。

课本中，关于心脏结构的知
识点只配了一张图片，不少学生
学起来有些吃力。为此，田甜专
门在漫画书《循环之境》中画了
12张解析图，从多个角度，详细
介绍了心脏的四个腔室以及与其
连接的主要血管。更贴心的是，
在每页漫画右侧的空白处，田甜
还把漫画所涉及的课本知识一一
列出，并配上了图文讲解。

为了讲清血液在心脏中循环
的规律，田甜在手绘的漫画故事
书里，专门为主人公“小猫”画
了一栋“联排别墅”，“左洗房”
代表左心房，“花洒”连接肺静
脉；“右洗房”代表右心房，“花
洒”连接上腔静脉和下腔静脉。
她把瓣膜画成“地漏”，把肺动脉
和主动脉画成“排水管”，形象地
呈现出血液循环的路径。

对于这样的漫画书，很多学
生看着看着就上了“瘾”，甚至有
不少学生催着老师更新漫画。

因为没有绘画基础，田甜画起

漫画来比较吃力。她上网查资料、
搜图片，绘画时要涂改很多遍。

“最难的还不是画漫画，而是当
‘编剧’。”田甜说，为了让漫画书
涵盖的知识完整连贯，在课下发挥
辅助学生们预习、复习的作用，她
要提前串好故事线，让学生们读起
来有兴趣。例如《能量气爆破》和
《崎岖之路》分别讲述了“麦芽糖
小队”和“两个葡萄糖队员”“同
糖不同命”的故事。

“暑假期间，我抓紧更新
《再度重相逢》 的最后一个章
节。这一次，第一章中掉在向日
葵田的那粒葡萄糖，要以另一种
身份和它的‘兄弟’见面了。”
田甜说，初二年级的学生要学习
植物的吸收作用、光合作用、呼
吸作用和蒸腾作用，这部分也是
中考的重点内容。今年暑假放假
前 ， 她 就 向 学 生 们 打 了 “ 包
票”，要为他们更新漫画。新的

学期，大家都很期待新漫画书带
来的惊喜。

就这样涂涂改改，剪裁、粘
贴，一边讲故事，一边梳理知识
点，一个多月的时间，一本新的
漫画书即将“问世”。拿着一页
页手稿，田甜颇有成就感。“我
想让我的学生真正理解生物学、
爱上生物学。”她说，只要学生
们看得起劲儿，她画起来就动力
十足。

在新华区石化新村社区，有
一群被称为“小老人”的志愿
者，他们平均年龄超过60岁，身
体健朗，乐于助人。这些年，他
们以“结对包户”的方式，自发
帮助小区行动不便的高龄老人，
陪老人聊天，帮老人收拾家务，
推老人晒太阳……只要高龄老人
有需求，一个电话打过来，志愿
者就会及时赶过去，为“老老
人”提供探访、陪伴和互动等家
庭互助志愿服务。

专属“楼搭子”

5时 30分，搀扶 89岁的老
人周立财下楼遛弯儿；9时，陪
91岁的老人范桂荣唠家常；10
时 30分，为 89岁的老人郑连凤
收拾家务……8月30日，是志愿
者张桂荣颇为忙碌的一天。

作为石化新村社区志愿服务
队的一员，64岁的张桂荣已经
为辖区老人服务了多年。自社区
成立居家养老服务中心，大力推
行“小老人”结对“老老人”的
互助养老模式以来，张桂荣的

“工作量”又增加了不少。
“我们志愿团队有40多位志

愿者，平均年龄 60多岁。虽然
大家都上了年纪，但身体素质相
对较好，还能为高龄老人干不少
事儿。”张桂荣说，在石化新村
社区，70岁以上老人占社区总

人数七成多，80岁以上的老人
有 200余名。为这些“老老人”
做些力所能及的事，张桂荣感到
很高兴。

“铃铃铃……”一阵手机铃
声响起，张桂荣一边接电话，一
边换鞋往楼上跑，原来是3楼范
桂荣老人家的下水管道漏水了。

“大姨别着急，我马上给您联系
维修工。”说着，张桂荣走进厨
房，顺手拿起抹布，帮老人清理
地上的脏水。

今年92岁的范桂荣是张桂荣
的“结对包户”对象之一。她的
老伴儿自摔伤后一直行动不便，
女儿也身体不好，张桂荣照顾了
老人好多年。自去年起，张桂荣
正式与她“结对子”，成了范桂
荣老人最信任的人。

此外，张桂荣的结对帮扶对
象还有居住在同楼一层的 89岁
老人周立财。周立财老伴儿去世
多年，儿女工作忙。老人不管遇
到啥事儿，都会第一时间招呼张
桂荣。张桂荣说，“结对包户”
可为社区里的高龄老人提供及时
的帮助，自己的生活也因此变得
更加充实。

陪伴与治愈

“我是社区志愿服务队的新
成员， 2020 年才加入这个队
伍。”炼油厂退休职工孔巧玲

说，她住石化新村小区中区 16
号楼，主要的“结对包户”对象
是住在9号楼3层的74岁老人冯
宝顺。

“他腿脚不利索，平时由老
伴儿照顾，家里有事儿忙不过
来，就会给我打电话。”孔巧玲
说，平时只要得空，她都会去冯
宝顺家里看一看，除了帮他们干
点儿琐碎活儿，更重要的是陪老
两口聊聊天。孔巧玲说，志愿者
给予老人的那份心理安慰，可能
才是老人们最需要的。

令她感触颇深的是，有一
次，她在市区一家养老院做公益
时，见到了一位老朋友。朋友看
见她，激动地拉着她的手聊了好
久。孔巧玲可以感觉到，虽然朋
友在养老院得到很好的照料，但
内心依然孤独。离开养老院时，
她内心久久不能平静。

从那以后，除了照顾半失能
老人，孔巧玲还会重点关注空巢
老人，有时间就会陪社区的独居
老人唠家常。“这些老人的需求
其实并不多，他们最渴望的就是
陪伴。”她说。

“有位职工家属，我们都称
她‘钱嫂子’。她患有风湿性关
节炎，行动不便，孩子不在身
边，老伴儿一人照顾她有些吃
力。天气好时，志愿者会推她出
来晒太阳，陪她聊天，直至她去
年过世。”孔巧玲说，在陪伴老

人的同时，自己对很多事也有了
新的认识，不再被琐事所扰，不
再为过往纠结，自己的内心也得
到疗愈。

助老“时间银行”

“虽然我们都上了年纪，但
作为社区的活力老人，应该去为
大家做更多的事。”志愿服务队
队长武俊生今年 69岁，干起活
儿来一点儿也不含糊。这不，她
来到郑连凤老人的家中，收拾完
屋子，又主动为老人按摩。

武俊生说，平日里，志愿者
们除了要做到“有需必应”之
外，还会主动上门帮扶高龄老
人。作为“总指挥”，武俊生每
天要打几十个电话，哪位老人几
天联系不上，她都要去老人家里
看一看。

91岁的唐桂芬患有阿尔兹
海默病。去年 5 月，一直照顾
她的女儿因有急事需要外出一
段时间。武俊生得知后，立刻
通知唐桂芬所在单元的志愿者

对她进行重点陪伴，并发动其
他志愿者为老人提供日常饮食
照料。

“早晨孔巧铃去给她做早
点，中午张桂荣负责给老人炒
菜，晚上我去给老人蒸鸡蛋羹、
熬粥。”武俊生说，大家分工协
作，照顾了老人一个多月，一顿
饭都没让老人落下。

“服务身边的老人，志愿者
们从没想过回报，只是打心底
里盼着这些老人都能拥有幸福
的晚年。”武俊生说，去年，社
区建立了助老“时间银行”，让
大家在为他人服务时劲头儿更
足了。

“在助老‘时间银行’里，志
愿者做公益可以挣养老积分，凭借
积分可以换取生活用品，也可以等
将来自己有需要了，用积分换取社
区其他愿者提供的陪护、陪诊等
服务。”武俊生坦言，相比生活用
品而言，她更中意养老服务。“希
望等我需要别人照顾的时候，也
能有人陪在身边，和我说说知心
话、唠唠家常。”武俊生说。
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SHIJING XIANGLI

党的二十大报告明确提出“全面
提高机关党建质量”的重要要求，这是
深刻总结新时代10年机关党建实践
经验，对机关党建提出的更高标准、
更严要求。各级党组织要进一步提
高政治站位，深刻认识新形势新任务
新要求，同向同行、同题共答，切实增
强全面提高机关党建质量的责任感
使命感紧迫感。

一、以坚强的政治统领把牢正确
方向，打造政治引领、思想铸魂、执行
有力的机关党建“主阵地”

党的政治建设是党的根本性建
设，决定党的建设方向和效果，对党
的思想建设、组织建设、作风建设、纪
律建设起到纲举目张的作用。一是
聚焦“两个维护”，牢固树立政治机关

意识。要把政治建设作为机关党建
的首要任务，着力强化政治机关意识
教育和对党忠诚教育，统筹抓好政治
历练、思想淬炼、专业训练，教育引导
党员干部深刻领悟“两个确立”的决
定性意义，做到“两个维护”，自觉做
政治上的明白人。二是聚焦勤学笃
行，着力强化政治担当。要建立健全
以学铸魂、以学增智、以学正风、以学
促干的长效机制，以理论学习中心组
为龙头，以党支部为基础，抓住领导
干部和年轻干部两个重要群体，及时
跟进学习习近平新时代中国特色社
会主义思想，真正做到入脑入心入魂
入行。三是聚焦提质增效，扎实推进
模范机关建设。机关要重点抓统筹、
建机制、搭平台，党支部要重点抓落

实、拓载体、提质量，激励引导党员全
员、全流程、全方位参与党建工作，建
设一支政治强、业务精、作风好的高
素质专业化党务干部队伍。

二、以严密的组织体系压实责任
链条，建立知责于心、担责于身、履责
于行的机关党建“新格局”

抓机关党建，要牢牢牵住责任制
这个“牛鼻子”，把明责、知责、尽责作
为机关党建工作的切入点，努力构建
强化领导、履行责任、精准评价的机
关党建工作闭环。一是坚持抓书记
促履职，把稳党建“方向舵”。单位党
组（党委）书记作为机关党建第一责
任人，要主动明责担责、积极履责尽
责，抓好班子、带好队伍，不断提高
机关党组织的政治领导力、思想引

领力、群众组织力和社会号召力。
二是坚持抓组织明职责，夯实党建

“基础桩”。机关各级党组织要细化
实化责任清单，从党组（党委）书记、
机关党委书记到基层党组织书记，
一级抓一级，层层压实责任，把高位
推动变成高效落实，形成上下联动、
整体贯通、齐抓共管的工作格局。三
是抓考评强统筹，用好党建“指挥
棒”。要把强化考核评价作为督促落
实党建责任和工作任务的有效抓手，
找准党建工作和业务工作、党建要求
和党员需求、理论学习和实践运用
的结合点，在理念思路、内容载体、
制度机制等方面积极探索，构建“理
责明责、履责督责、评责考责”的科
学闭环责任体系。

三、以优良的纪律作风凝聚党心
民心，当好围绕中心、建设队伍、服务
群众的机关党建“排头兵”

党的优良作风是党的性质和宗
旨的集中体现，我们党作为百年大
党，要始终把作风建设摆在关系人心
向背和党的生死存亡的政治高度和
重要位置来抓。一是坚定理想信念，
践行初心服务大局。要坚持以人民
为中心，把对上负责和对下负责、为
了群众和依靠群众统一起来，推进党
建与业务一体谋划、一体部署、一体
检查、一体推动落实，持续增强党员
干部的政治自觉、思想自觉和行动自
觉。二是全面从严治党，持之以恒正
风肃纪。要坚持把党纪学习教育融
入日常、抓在经常，始终把严格日常

管理监督作为正风肃纪的重点，加强
监督问责，抓好重点领域廉洁风险防
控，既盯紧热门的“硬权力”又关注冷
门的“软权力”，一体推进不敢腐、不
能腐、不想腐，使守纪律、讲规矩成为
党员干部日常习惯。三是坚持问题
导向，进一步全面深化改革。要发扬
自我革命的精神，紧紧围绕全面深化
改革来定任务、添措施、建机制，聚焦
机关党建重大理论和实践问题、聚焦
工作中的重点难点问题开展思考研
究，充分发挥抓改革、促发展的积极
性、主动性、创造性，勇于探索实践，
不断增强党组织的政治功能和组织
功能。

（作者：崔振涛，任丘市财政局机
关党支部副书记）

全面提高机关党建质量 以高质量党建引领保障高质量发展


