
徐红霞
沧州市第九中学教师

从教 34 年，风华
正茂时，她是学生眼
中的“徐姐”；如今，
霜染华发，她又成了
学 生 心 中 的 “ 徐 妈
妈”。她坚持学科育
人 ， 倾 力 打 造 有 意
思、有意义、有意趣
的语文课堂，让学生
既学到语文知识，又

增强沟通能力，还习得人生哲理。她坚持活动
育人，通过在课上课下、校内校外组织丰富多
彩的主题活动，助力学生成长。她不辞辛苦数
次送教下乡，多次在省、市、区各类教师培训
中讲示范课、做专题报告，与全省各地同仁分
享教育经验，并先后获评市优秀教师、省骨干
教师和特级教师。

呼 君
沧州市第一中学教师

从事教育工作 33
年，作为班主任，她
所带班级曾被评为河
北省先进班集体。作
为语文教师，她的课
例曾入选河北省百节
优质课。作为河北省
首批省级名师工作室
主持人，她曾在《语文

建设》等刊物发表教育教学论文数十篇，并成
为《语文教学通讯》（A刊）2012年9月封面人
物。她主持完成两项省级规划课题，并兼任西
南大学免费师范生专业硕士生指导教师、河北
师范大学卓越教师培养计划实践导师和语文教
育研究中心特聘研究员、河北民族师范学院客
座教授等，充分发挥了名师的引领辐射作用。

全国教育系统先进集体

沧州市第二幼儿园
沧州市第二幼儿园创办于1978年，是

河北省示范性幼儿园。
多年来，市二幼围绕立德树人根本任

务，采用幼儿主体性养育模式，提出“真
爱、自主、规则”教育策略；打造“双师
型”教师队伍；实施家校社协同育人，形
成了“一校”“两班”“三委”“四团”的育
人格局。

市二幼曾获评全国文明单位、全国精
神文明建设工作先进集体、全国未成年人
思想道德建设先进单位、全国五四红旗团
支部、全国营养与健康幼儿园，连续24年
被评为河北省文明单位，还被评为河北省
首批党建示范校、河北省巾帼建功先进单
位、河北省三八红旗集体等。

全国模范教师全国模范教师全国模范教师

泊头市职业技术教育中心

泊头市职业技术教育中心成立于1995
年，现有在校生4813人，教职工330人。

学校开设11个专业，其中，机械制造
技术和电气设备运行与控制专业为省级骨
干专业，模具制造技术专业为省级特色专
业，计算机应用和电子商务专业为市级骨
干专业，数控技术应用专业为市级特色专
业。

学校先后被授予“河北省重点中等职
业学校”“河北省中等职业教育名牌学
校”“河北省高技能人才培训基地”“河北
省模具行业泊头培训基地”“沧州市国防
教育先进集体”“沧州市优秀基层党组
织”等。

王香璞
任丘市石门桥镇

马村中学教师

扎根农村基础教
育35年，她一直工作
在英语教学一线。她
担任班主任近 20 年，
爱 生 如 子 ， 以 德 立
学，深受学生爱戴和
家长认可。她锐意进
取、勇于改革，不断

总结教学经验，勤于撰写教学论文，积极参
与学术交流。她主持的省级重点教科研课题
顺利结题。她精心培养青年教师，主动承担
示范课、公开课，充分发挥了示范引领作
用，多次受到省市各级部门表彰。

孙增勤
献县第三中学教师

他身残志坚，虽
然没有了右手，但依然
坚守讲台 33 年。他先
后获得高考优秀辅导教
师、德教双馨标兵等荣
誉称号，多次受到县政
府嘉奖并记功，被评为
2023 年度沧州市最美
教师和 2023 年感动河
北年度人物。

张 凯
泊头市教师发展

中心教研员

他热衷小学科学
教育，对学生高度负
责。他在学校义务兼
课近 6 年，并在病中
坚持整理了24万字的
《科学教研员兼课手
记》。为增强教研员的
辐射带动作用，他个

人出资出版了20余万字的专著《小学科学任
务情境教学法》。如今，这本书已发放到县域
内各学校图书室，成为小学科学教师的业务
培训读本。他在国家级和省级优质课比赛中
获奖5次，在国家级和省级杂志上公开发表教
研文章38篇。他主持的1项省级课题和3项市
级课题均已顺利结题。

陈希梅
沧州市特殊教育

学校教师

凭借对特教事业
的热爱与执着，她在
特教一线辛勤工作 24
年，用爱温暖自闭孩
子的心灵，用智慧激
发 培 智 生 的 学 习 兴
趣。她在课堂上教学
生知识，在生活中给

予孩子们无微不至的呵护，把慈母般的爱倾
注到特教学子身上，也赢得了孩子们的尊敬
与爱戴。

孙 凯
沧州市第五中学教师

他 是 河 北 省 第
九、第十批援疆干部
人才，现支教于新疆
巴 州 轮 台 县 第 一 中
学。5 年来，他作为

“ 援 疆 名 师 工 作 室 ”
主持人，致力于德育
美育发展、校园文化
创 建 、 师 资 科 研 培

训、书香校园建设、国家通用语言文字推广
普及等多方面工作，积极打造“教育援疆+文
化润疆、工作室+社团、古典文学+经典艺
术、专业教学+教育科研、师徒帮带+推普培
训”的多层次、多内涵援疆教育品牌。

康玉楼
沧州市第三中学教师

从教 20 多年，她始终
坚守在教学一线，潜心研究
教学。她多次参加省、市级
优质课比赛并取得优异成
绩，主持和参与8项省、市
级课题。她的多篇论文在
《中国教育报》《教育实践与
研究》《中学作文指导》 等
报刊杂志发表。她先后被评

为市师德标兵、“三育人”先进个人、教科研工作先
进个人及省师德标兵，多次获得市政府嘉奖，记功2
次。

李晓华
黄骅中学教师

她在教学一线奋斗了30
余年，主持和参与了多项省
市级教育规划课题研究，多
篇论文在《中学语文教学参
考》等核心期刊发表，执教
的课例多次获得省级优课。
作为沧州市语文学科兼职教
研员和核心教研组成员，她
先后指导近20位青年教师在

沧州市优质课评选中获奖。2023年，由她主持的工作
室成为沧州市首批十个高中名师工作室之一。她先后
获评黄骅市高中语文教学专家、首届沧州市教学名
师、市骨干教师、省骨干教师，多次获得黄骅市政府
嘉奖，曾荣立三等功。

张兴刚
沧州市第一中学教师

他拥有30年的丰富教学
经验。作为班主任，他关爱
贫困学生，主动提供经济援
助和支持，帮助孩子们克服
困难。在教学上，他不断创
新，注重对学生的个性化辅
导。他的学生在全国物理竞
赛中屡获佳绩。他还在教学

管理方面能力突出，有效提升了教师团队的合作能
力。他先后获评省特级教师、优秀班主任、燕赵名
师。

徐红霞
沧州市第九中学教师

从教 34 年，风华正茂
时，她是学生眼中的“徐
姐”；如今，霜染华发，她
又成了学生心中的“徐妈
妈”。她坚持学科育人，倾
力打造有意思、有意义、有
意趣的语文课堂，让学生既
学到语文知识，又增强沟通
能力，还习得人生哲理。她

坚持活动育人，通过在课上课下、校内校外组织丰富
多彩的主题活动，助力学生成长。她不辞辛苦数次送
教下乡，多次在省、市、区各类教师培训中讲示范
课、做专题报告，与全省各地同仁分享教育经验，并
先后获评市优秀教师、省骨干教师和特级教师。

赵广山
献县韩村中学教师

从事乡村教育32年，他
坚持“精讲精练、讲练结合、
知识问题化、问题情境化”的
教学理念，认真钻研教材、
研究教法、制作教具，以解
决问题为核心，创设教学情
境，调动学生学习积极性，
获得各级教育教学荣誉100多

项。他积极开展课题研究，撰写的教学设计和教学案例
多次获奖。他先后获评省优秀教师和燕赵名师、全国模
范教师。

河北省最美教师河北省最美教师河北省最美教师
顾联胜

沧州市第一幼儿
园教师

从 教 33 年 来 ，
她 一 直 坚 守 在 幼 教
一 线 。 她 先 后 主 持
和 参 与 10 余 项 省 市
级 课 题 的 研 究 并 顺
利 结 题 ； 主 持 参 与
编 写 了 多 本 教 育 教
学 丛 书 ； 多 次 在 省

级和市级教育教学比赛中荣获一等奖。她
先后被评为市 （幼儿） 学段学科带头人、
幼儿教育先进工作者及省特级教师、师德
标兵、骨干教师、燕赵名师，多次获得市
政府嘉奖。

河北省燕赵名师河北省燕赵名师河北省燕赵名师

赵 红
河间市第六中学教师

从教 28 年来，她
始终坚守在思政教育
一线，积极探寻提高
思政课吸引力的有效
路径，创新思政教学
方式。她执教的课例
曾获评教育部部级优
课、河北省优质课一
等奖、河北省基础教

育精品课等。她致力于教学改革，探究构建
了“激情—明理—导行”教学模式，并通过
执教示范课将这一教学模式在全市广泛推
广。她参与编写的 《初中思品思维导练教学
设计》 在全省初中学校推广应用。她担任班
主任多年，坚持以仁爱育人，不放弃任何一
个学生，深受学生和家长的喜爱和尊敬。她
多次担任班主任论坛和教学经验交流会主讲
人，积极分享教育教学经验。她先后获评市
学科带头人、省优秀教师。

孙 强
孟村回族自治县

新县镇格平小学教师

他从事小学语文
和美术教学工作，注
重对学生爱国主义精
神的培养，组织开展
了一系列“平语进校
园”活动，并带领学
生到津南革命纪念馆
进行研学实践。他致

力于教学改革，带动教师们学习新课标，帮扶
青年教师，积极为学校培养教学骨干。他创建
美术教室和活动室，并成立美术兴趣小组，积
极培养学生的特长。他先后被评为市优秀特岗
教师、师德先进个人及省优秀特岗教师、“冀
青之星”典型人物。

冯秀菊
沧县兴济镇小

学教师

“让每一个乡
村孩子都享受到优
质教育”是她的梦
想。她认为，乡村
教育一定要有自己
的特色，于是创编
了古诗韵律操、瓶
文化、读写绘和红

色研学等系列校本课程，其中古诗韵律操被
网友直呼“看醉了”。她根据瓶文化校本课程
申报的中国教育学会课题现已结题，相关优
质课获得河北省一等奖。她还带领学生进行
读写绘创作，开展“运河之声”主题宣讲活
动。

全国优秀教师全国优秀教师全国优秀教师
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在第四十个教师节来临之际在第四十个教师节来临之际，，沧州市教育局向全市广大教师沧州市教育局向全市广大教师、、教育工作者致以节日的祝福和崇高的敬意教育工作者致以节日的祝福和崇高的敬意！！老师老师，，您辛苦了您辛苦了！！

为大力弘扬教育家精神为大力弘扬教育家精神，，加快建设教育强国加快建设教育强国，，展现全市教师队伍建设的突出成绩展现全市教师队伍建设的突出成绩，，我们对我们对20242024年全国教育系统先进集体年全国教育系统先进集体、、全国模范教师全国模范教师、、全国优秀教师全国优秀教师、、河北省燕赵河北省燕赵

名师名师、、河北省最美教师和沧州市优秀青年教师代表群体进行宣传河北省最美教师和沧州市优秀青年教师代表群体进行宣传，，充分展示优秀教师立德树人充分展示优秀教师立德树人、、自信自强的精神风貌自信自强的精神风貌，，号召全市教师学习先进典型号召全市教师学习先进典型，，弘扬中华民族师道传弘扬中华民族师道传

统统，，在全社会积极营造尊师重教的浓厚氛围在全社会积极营造尊师重教的浓厚氛围。。

热烈庆祝第四十个教师节热烈庆祝第四十个教师节

沧州市教育系统优秀教师群体代表光荣榜沧州市教育系统优秀教师群体代表光荣榜

李 曌
任丘市西环路长洋淀

完全小学教师

她担任班主任，从事
语 文 教 学 及 德 育 管 理 工
作，任教班级曾获评省先
进班集体。她多次在市、
区级中小学班主任基本功
大赛中获奖，先后被评为
市 德 育 工 作 先 进 个 人 、
2022至 2023学年基础教育

先进个人、童心明德教育实践工作先进个人及省德
育工作先进个人。

刘金姿
黄骅市第三中学教师

她多次在省、市级优
质 课 评 选 中 获 奖 ， 主 持

“十四五”规划省级课题立
项 ， 参 与 市 级 课 题 并 结
题。她先后获评黄骅市师
德标兵、渤海新区三八红
旗手、沧州市“最美女教
师”、数学骨干教师、数学
名师、拔尖人才和“三三

三人才”及省新时代“冀青之星”，两度荣立三等
功。

李芳华
河间市米各庄镇第一

初级中学教师

执教25年来，她一直
扎根乡村，担任中学语文教
师和班主任。她教书育人、
为人师表，全心全意做好教
学工作，多次获得河间市政
府嘉奖。2023年，她获评沧
州市中小学幼儿园骨干教
师。

李慧玲
吴桥县实验小学教师

她执教的公开课多次
获得县、市、省及国家级
不同奖项，多次为全县小
学数学教师讲授示范课，
通过讲座传授教学经验。
她先后获评县十佳人民教
师 、 优 秀 教 师 、 模 范 教
师 、 教 师 教 育 专 家 库 专
家 、 教 科 研 工 作 先 进 个

人、优秀兼职教研员及市骨干教师、师德标兵、学
科带头人，多次受县政府嘉奖。

刘浩洋
华北油田一处中学教师

他是学校团支部书记，
同时兼任班主任、道德与法
治教师和德育处干事。他曾
获得沧州市思政教师基本功
大赛一等奖，并代表沧州市
参加河北省比赛。他还曾获
省师德征文演讲比赛一等
奖、班主任素质大赛二等
奖。

吴迎霞
东光县实验小学教师

自参加工作以来，她
恪尽职守、积极进取，用
一颗真挚的爱子之心对待
每一位学生。她执教的多
节课例分获部、省、市级
优质课奖项。她先后被评
为市骨干教师、小学数学
学 科 带 头 人 及 省 骨 干 教
师、师德标兵。

刘丽丽
青县第四中学教师

她以坚定的信念和满
腔的热情扎根乡镇教育，
执教的课例获得县级优质
课5次、市级优质课4次、
省级优质课 1 次，在市、
县级实验操作类竞赛中获
奖 3 次。她先后被评为县
级物理兼职教研员、教坛
新秀和骨干教师，并获评

县教育局师德先进个人和教育科研先进个人。

陈菲菲
盐山县联合小学教师

她 是 拥 有 小 学 、 初
中、高中全学段教师资格
的专业老师、心理咨询师
和 家 庭 教 育 指 导 师 。 自
2016 年参加工作以来，她
先后荣获市师德论坛征文
三等奖、小语会年会优质
课一等奖、第十届小学语
文教师素养大赛市级二等

奖，省教师教育学会第五届微课大赛二等奖，第十
五届全国中小学教学特色设计（教研论文）大赛一
等奖。

陶丽娟
沧县实验学校教师

她热爱教育，心怀梦
想 ， 始 终 工 作 在 教 学 一
线。从教25年来，她始终
保持高度的责任感和使命
感，刻苦钻研业务，关心
爱护学生。她注重团队建
设 ， 率 先 垂 范 ， 引 领 他
人，先后被评为沧县优秀
教育工作者、市师德先进

个人、教育系统“三八”红旗手及省优秀少先队辅
导员，多次获得市政府嘉奖并记功。

黄冬冬
沧州医学高等专科学

校教师

从事医学教育工作 19
年，她兢兢业业，成绩突
出，多次荣立三等功，曾
获评沧州医专青年教师标
兵 、 优 秀 教 师 、 师 德 标
兵 ， 省 高 级 双 师 素 质 教
师、临床技能省统考优秀
指导教师。

郭晓月
沧州师范学院教师

她以博士阶段的研究
成果为基础，以省高等教
改科研项目为引领，大胆
创新 《新媒体直播》 课程
改 革 。 她 成 立 “ 齐 传 添
翼”大学生直播基地，打
造大学生直播运营团队，
以电商直播为契机，为乡
村振兴、服务地方积极贡

献力量。她的教学创新曾获省第四届高校教师教学
创新大赛二等奖。

李 丽
沧州工贸学校教师

作为一名思政教师，
她信仰坚定，理论根基扎
实，充分发挥思政教师的
引导作用，积极承担市教
育 局 、 社 科 联 的 宣 讲 任
务，曾担任省级思政教师
教学创新团队主持人，曾
获全国职业院校技能大赛
教学能力比赛三等奖、省

职业院校技能大赛教学能力比赛一等奖，多次获得
市政府嘉奖。

葛立运
沧州市第二中学教师

执教16年来，他一直
担任班主任和物理教师。
他时刻用“亮剑精神”激
励学生。他多次在市教学
示 范 课 比 赛 中 荣 获 一 等
奖，在市中小学班主任基
本功大赛中两获一等奖。
他所带的班级曾获评省级
先进班集体。

王胜男
沧州市第一中学教师

她 2012 年参加工作，
多年来一直担任班主任和
语文备课组组长。她曾获
市青年素质大赛一等奖和
优秀指导教师奖，并荣获
省、市级优质课优秀指导
教师称号，多次在优质课
评比和语文教师技能竞赛
活动中获奖。

李亚男
沧州市第一职业中学教师

她倾力计算机专业教
学与管理19载，用实际行
动赢得了学生和家长的广
泛赞誉。她先后获评市骨
干教师、教育系统师德先
进 个 人 、 师 德 标 兵 及 省

“冀青之星”典型人物、优
秀指导教师，多次获得市
政府嘉奖。

叶 倩
沧州市第十七中学教师

她执教的课例多次在
国家级和省、市级比赛中
获优质课一等奖，她指导
的多名学生在数学竞赛中
获省一等奖。她先后获评
运河区“一三一”工程教
育工作先进个人，市初中
数学兼职教研员、骨干教
师、“青年教师”之“狮城

好青年”和基础教育工作先进个人，两次荣获市级
三等功。

马 婧
沧州市第八中学教师

她教学成绩突出，指
导的多节课例在市级优质
课评比中获得一等奖。她
的多篇教学论文在省、市
级评比中获一等奖。她积
极 参 与 省 教 育 科 学 研 究

“十二五”规划立项课题及
其他科研课题研究，并参
与编写学科辅导类图书。

她曾获评区优秀教师、信访工作先进个人和优秀党
务工作者。

范婷芳
沧州市兴业路小学教师

自 2006 年参加工作以
来，她在音乐教师和少先
队辅导员的岗位上，以音
乐启迪心灵，以德行引领
成长，始终坚守教育者的
初心和使命。她先后获评
沧 州 经 济 开 发 区 十 佳 教
师、优秀青年、教育宣传
先进个人及沧州市学校德

育工作先进个人、禁毒教育先进个人，今年又被评
为河北省四星级少先队辅导员。

代丽娜
沧州市民族幼儿园教师

22 年 奋 战 在 幼 教 一
线 ， 她 用 爱 滋 养 着 每 一
个 孩 子 ， 用 责 任 守 护 孩
子 的 成 长 ， 得 到 了 孩 子
们 的 喜 爱 和 家 长 的 信
赖 。 她 所 带 的 班 级 曾 获
评 市 先 进 班 集 体 。 她 先
后 获 评市 师 德 标 兵 、 师
德 先 进 个 人 、 骨 干 教
师。

王 惠
沧州市第一幼儿园教师

执 教 16 载 ， 她 在 幼
教 园 地 里 播 种 希 望 ， 收
获 感 动 ， 成 为 无 数 孩 子
心 中 最 温 柔 的 守 护 人 。
她 用 爱 心 和 智 慧 陪 伴 孩
子 成 长 ， 用 行 动 诠 释 了

“学高为师、身正为范”
的师德风范。她连续 3 年
受 市 政 府 嘉 奖 ， 曾 被 评

为沧州市师德先进个人。
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