
华北油田第一中学华北油田第一中学““沧州市曾庆森名师工作室沧州市曾庆森名师工作室””

应邀参加应邀参加线上跨省主题教研活动线上跨省主题教研活动

走近追星星的航天人走近追星星的航天人

每年“中国航天日”前夕，市上
海路小学都会邀请航天界的专家学者
为孩子们上一堂精彩的科普课。

航天员是怎样选拔出来的？要经
过多少严格的训练才能飞上浩瀚宇
宙？随着国家一级航天员陈全的娓
娓道来，市上海路小学的孩子们不
仅解开了心中的困惑，还深刻地体

会到了“特别能吃苦、特别能战
斗、特别能攻关、特别能奉献”的
航天精神。

在以“火星，中国来了”为主题
的科普讲座中，被誉为“火星叔叔”
的中国科学院天文台研究员郑永春以
讲故事的方式，运用三球仪、地球仪
和天球仪模型，生动直观地展示了太

阳、地球和火星之间的运转方式，带
孩子们了解火星、地球、太阳等天体
的相关知识。

“太阳会不会消亡？”“火星上的
一天有多少个小时？”“太阳会不会被
水浇灭？”……面对孩子们五花八门
的提问，郑永春耐心解答，并与大家
畅谈地球之美。

沧州高新区第一幼儿园沧州高新区第一幼儿园

教孩子们说好普通话教孩子们说好普通话
本报讯 在第 27个全

国推广普通话宣传周到来
之际，沧州高新区第一幼
儿园以“加大推普力度，
筑牢语言基石”为主题，
开展了形式多样的活动。

幼儿园向小朋友和家
长发出倡议，鼓励他们将普
通话作为校园语言和生活语
言。全体教师集中学习《中
华人民共和国国家通用语言

文字法》，了解国家语言文
字相关法律法规、方针政策
和规范标准，增强规范使用
语言文字的意识。

根据各年龄层次幼儿
的特点，幼儿园还组织开
展了普通话儿歌比赛、绕
口令挑战等一系列普通话
推广活动，让幼儿在轻松
愉快的氛围中学好普通
话。 刘禹彤

市上海路小学市上海路小学

倾力航天教育倾力航天教育倾力航天教育
点亮少年点亮少年点亮少年“““飞天梦飞天梦飞天梦”””
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校园动态校园动态市第一幼儿园教师李延花市第一幼儿园教师李延花

做孩子的做孩子的““靠山靠山””
家长的朋友家长的朋友
本报记者 赵玉洁

“暴脾气”宝宝学会了自控

班里有位“暴脾
气”宝宝，一不顺心就
哭闹，稍不如意就发脾
气，时常与小朋友发生
摩擦。

一次，这个孩子又
因小朋友碰了自己一下
而大发脾气。李延花走
过去俯下身，把孩子搂
入怀里，等到她的情绪
逐渐平复，才和她交流
起来。“你看，又生气
又大哭，你自己是不是
也不好受？小朋友不是
故意的，我们能不能原

谅他呢？”孩子想了
想，轻轻点点头。李延
花又和孩子约定，下次
再遇到这种情况，老师
会冲她点点头，让她自
己尝试平复情绪。

后来，每当这个
孩子发脾气或任性大
哭时，就会主动看向
李延花。在得到老师
的回应后，孩子会通
过深呼吸、转移注意
力等方式试着调控自
己的不良情绪，同时
学着包容与原谅。渐
渐地，她变得不再任
性，和小朋友的关系
也越来越融洽。

9月12日晚，市第
一幼儿园教师李延花翻
看着手机相册里一张张
孩子们的照片，心情久
久不能平静。因为第二
天，她就要告别自己挚
爱的幼教岗位，光荣退
休了。

在幼教一线坚守
30 余载的李延花，在
教学中，赋予幼儿尊重
与理解，用心陪伴孩子
们；在生活中，她积极
配合家长解决家庭教育
难题，为幼儿营造良好
的成长环境。

“小淘气”与老师双向奔赴

一个春日的中午，
李延花到睡眠室去交接
班。她轻轻坐到一名还
没睡着的小男孩儿床
边。小男孩儿发现她裸
露着脚背，就伸出小手
摸了摸，惊讶地说：

“李老师，你的脚怎么
这么凉？”说着，拿起
自己的小袜子就往李延
花脚上套，一边套还一
边说：“我让妈妈再给
你买几双袜子……”望
着孩子关切的神情，一
股暖流涌上李延花心
头。

这个小男孩儿曾是
老师们公认的“淘气
包”，上课坐不住，下
课到处跑，时常出些小
状况。小男孩儿转到李
延花班里后，李延花认
真观察他的日常表现，

积极捕捉他的兴趣点，
逐步引导他把精力倾注
到自己感兴趣的事情
上。户外活动时，李延
花就陪他一起跑、跳、
做游戏，让他尽情释放
天性。小男孩儿犯了错
误，李延花也不会严厉
斥责，而是通过与孩子
沟通，探寻背后的原
因，然后再“对症下
药”。

小男孩儿从李延花
的表情、言语和行为
中，感受到了老师对自
己的爱，在幼儿园的表
现也越来越好。

后来，小男孩儿又
转园去了市一幼东园
区，但是心中依然对李
延花老师念念不忘，经
常央求妈妈带自己绕道
去看望李老师。

沧州外国语学校沧州外国语学校

请来天津名师讲德育请来天津名师讲德育
本报讯 为积极对接

京津优质教育资源，扎实
落实立德树人根本任务，
全面提升青年教师的德育
能力与专业素养，9月 14
日，沧州外国语学校特邀
天津市第四十七中学德育
主任孔德明和语文学科组
组长宫艳到校对青年教师
进行德育培训。

孔德明详细介绍了天
津市第四十七中学的办学
历史和发展现状，展示了
天津市第四十七中学形式
多样、内容丰富的德育活
动和独具特色的养成教育
体系。宫艳分享了她在德
育教育方面的独特见解与
实践经验。

周海洋

盐山县孟店小学盐山县孟店小学

师生共学火灾自救知识师生共学火灾自救知识
本报讯 为增强全体

师生的消防安全意识和应
急逃生技能，加强面对突
发事件的应对能力，盐山
县孟店小学日前进行了

“防患未‘燃’ 安全‘童
’行”消防疏散演练。

随着安全警报拉响，
各班老师迅速组织学生按
规划路线有序撤离。同学

们用手掩住口鼻，低头弯
腰，沿着安全通道有序前
行。

演练后，盐山县消防
救援大队的工作人员为孩
子们普及了日常消防安全
知识以及遇险自救方法，
并就发生火灾时如何使用
灭火器进行了全面详细的
讲解。 王武超

盐山县周窑中心小学盐山县周窑中心小学

开展国防教育活动开展国防教育活动
本报讯 为培树学生

的国防情怀和爱党、爱国
的深厚情感，日前，盐山
县周窑中心小学组织开展
了“国防教育入童心 红
色基因代代传”国防主题
教育活动。

班会课上，班主任
们通过生动形象的图片
和视频向学生们传授国

防知识。演讲比赛中，
同学们用富有感染力的
语言和各具特色的演讲
方式，讲述了一个个震
撼人心的红色故事。课
后 ， 孩 子 们 又 开 动 脑
筋，用心构思，创作了
一幅幅精美的画作，抒
发自己的爱国情怀。

郭云静

盐山县龙潭中心小学盐山县龙潭中心小学

武术武术进校园进校园
传承文传承文化强体魄化强体魄

本报讯 9月5日，盐
山县龙潭中心小学举行了
武术进校园活动。

操场上，武术教师耐
心地为学生们讲解和示范
五步拳的动作要领，确保
孩子们能够准确掌握每一
个动作。同学们认真学
习，反复习练，用心感受
传统武术的魅力。

在日常教学中，龙
潭中心小学还将武术课

程纳入体育教学计划，
确保各班每周都有一节
武术课。学校还创编了
武术课间操，创立武术
社团，定期邀请武术教
练进行授课，并通过举
办讲座、观看电影等多
种形式，让学生们了解
中华传统武术的历史渊
源和文化内涵，不断激
发孩子们习武的兴趣。

赵荣花

盐山县庆云中学盐山县庆云中学

爱心资金助学子逐梦前行爱心资金助学子逐梦前行
本报讯 胡雪晴是盐山

县庆云中学的一名初三毕
业生，9月份刚刚升入高
中。由于成绩优异，初中
毕业时她获得了庆云中学
的“成青奖学金”。

原来，今年6月，一位
曾在庆云中学工作过的爱心

人士回到学校，表达了自己
要支持庆云中学教育事业、
扶优助学的心愿。他拿出积
蓄成立“成青奖学金”，奖
励在中考中成绩优异的学
生，以此激发孩子们奋发向
上、努力进取的学习热情。

郭云静

盐山县杨集中学盐山县杨集中学

组织爱国主题演讲比赛组织爱国主题演讲比赛
本报讯 为大力弘扬

爱国主义精神，日前，盐
山县杨集中学举办了“铭
记九一八 吾辈当自强”
主题演讲比赛。

参赛选手们精神抖
擞、慷慨激昂，回顾中华

五千年灿烂文明、痛陈百
年屈辱史、讴歌改革开放
新篇章、畅想伟大“中国
梦”，用演讲表达对祖国
的热爱、对英雄的敬仰和
对未来的憧憬。

王武超

李延花和孩子们一起读绘本李延花和孩子们一起读绘本

妈妈情绪好了 孩子开心笑了

李延花班里曾有
一个活泼开朗的女孩
儿。有一天，这个已
上中班的女孩儿入园
时哭闹不止，在班里
也郁郁寡欢，午休时
更是辗转反侧，久久
不能入睡。

李延花见小女孩儿
在床上翻来覆去，就走
过去轻声询问。女孩儿
说，她想妈妈了。妈妈
因为怀了小宝宝，身体
不舒服，她很担心。李
延花好言相慰，轻拍着
女孩儿哄她入睡。

随后，李延花拨通
了女孩儿妈妈的电话，
得知女孩儿妈妈由于孕
吐严重，心情很不好。
李延花告诉了这位妈妈

孩子在幼儿园的反常表
现，提醒她，大人的不
良情绪已经影响到了孩
子。女孩儿妈妈当即表
示，要积极配合老师解
开孩子的心结。

下午放学时，女孩
儿妈妈特意来接她，并
笑着对孩子说：“妈妈
今天不难受了。”女孩
儿拉着妈妈的手回家
了。

第二天，女孩儿笑
着走进了班里。李延花
问她：“你今天怎么这
么开心？”女孩儿扬起
小脸，认真地说：“妈
妈不难受了，我终于不
用担心了。”望着女孩
儿灿烂的笑脸，李延花
既感动又欣慰。

新学期伊始，市上海路小学就喜
报频传：在“飞向北京·飞向天空”
2024年全国青少年航空航天模拟教育
竞赛河北分站赛中，市上海路小学学
生获得了7个一等奖、8个二等奖和11
个三等奖。孙家栋和冉泓楷两名同学

经过市赛和省赛，一路过关斩将，最
终在2024年全国青少年航天创新大赛
中斩获一等奖。在第五届“北斗杯”
全国青少年空天科技体验与创新大赛
全国总决赛中，市上海路小学代表队
从81支代表队中脱颖而出，荣获“北

斗智慧生活”实践挑战赛小学组一等
奖。

作为全国青少年航校和河北省航空
航天教育基地校，近年来，市上海路小
学倾力抓好航天教育，通过“请进来”
和“走出去”，点亮孩子们的“飞天梦”。

多彩活动激发学习兴趣多彩活动激发学习兴趣

除了科普讲座外，在日常教学中，
市上海路小学还积极开展丰富多彩的实
践活动，激发学生对航天的兴趣。

主 题 班 会 上 ， 同 学 们 通 过
PPT、视频等方式共同学习航天知
识。孩子们动手制作纸质航天模
型，创作航天主题手抄报，写下对
航天英雄的崇敬和对航天事业的向

往，期盼自己的“飞天梦”能够早
日实现。

学校还利用课后服务时间开设了
航天、卫星等系列校本课程，成立了
航模、模拟飞行等社团，并组织主题
研学，不断深化航天教育。

今年春天，五年级的同学们走进
石家庄栾城机场，参观了各式各样的

飞机，了解它们的型号和功能；同学
们带着减速伞迎风奔跑，感受阻力，
并知道了减速伞的作用；大家进行乘
机安全演练，体验“紧急迫降”，模
拟机舱逃生，提升应对能力；同学们
还发射“水火箭”、拼装手工航模，
在动手实践的同时，还学到了丰富的
知识。

以赛促学展现学子风采以赛促学展现学子风采

提起学校开展的航天教育，还要
追溯到 2021年的“少年问天”科普
活动。这项活动由中国科协青少年
科技中心和中国宇航学会联合主
办，包括少年之问和太空探索航天
服创意设计两项内容。当时，市上
海路小学 3至 6年级学生全员参与，
科技辅导老师与美术、语文、科学

等学科教师通力合作，经过数次筛
选，上报参赛作品 1600 份。最终，
市上海路小学不仅有 400 份作品获
奖，还被评为“全国青少年航天科
普活动基地校”。

3 年来，市上海路小学的孩子
们先后参与了中小学飞行器仿真
挑战赛、“民生杯”中小学飞行器

设计仿真大赛、第七届全国青少
年无人机大赛河北省赛暨河北省
首届青少年无人机邀请赛、全国
青少年航空航天模型教育竞赛活
动 （无人机项目）、全国青少年模
拟飞行锦标赛、全国青少年无人
机大赛等诸多航天类赛事，并多
次获奖。

本报讯 为加强区域间教育合作
与交流、促进优质教育资源共享，9
月10日，华北油田第一中学“沧州市
曾庆森名师工作室”应邀联合举办线
上跨省主题教研活动。

此次活动由福建省教育厅主办，
教研主题为“基于地理研、教、学、
评一致的‘双碳’主题教学”。

厦门集美中学地理教师张艳梅以
《绿色低碳，美丽中国》为主题，从
低碳生活、绿色出行的角度，为大
家呈现了一节形象生动的地理课。
她利用视频，从实际生活出发，引

导学生思考出现全球变暖等气候问
题的原因。课程充分体现了“地理
来源于生活”“人地协调发展”的教
育理念。

来自福建高级中学的教师付进
华，以同样的主题，从农业发展的
视角，诠释了自己对低碳生活的理
解。他将问题巧妙地连成一串，于
不经意间织就知识网，引导学生步
步深入。孩子们在掌握知识的同
时，锻炼了思维能力和解决问题的
能力。

课后，福建省多位专家学者与华

北油田第一中学教师曾庆森一起，对
两位老师的课程进行了点评。曾庆森
着重阐述了对“研、教、学、评”教
育理念的理解，结合两位老师的课堂
教学，从教学研究决定教学内容选
择、学生需求决定教学手段使用、学
习驱动评价促进学生全面发展等方面
进行了点评。

跨省线上交流打破了传统教育的
时空限制，汇聚了不同省份的教育专
家和一线教师，促进了不同教育理念
的碰撞和融合，激发了新的教学思
路。 明建平

学生们听老师介绍飞机的型号和性能学生们听老师介绍飞机的型号和性能


