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田间地头田间地头““种种””文化文化 乡村振乡村振兴当兴当““高参高参””

人和镇村的文化顾问人和镇村的文化顾问人和镇村的文化顾问“““金金金点子点子点子”””真不少真不少真不少

贾连贾连发发

做一把做一把““钥钥匙匙””开心结开心结
杨静然

10月 20日 21时，南皮县南皮镇
金刚亭社区办公楼的灯还亮着。办公
室里，贾连发正与一名男孩聊天。男
孩叫昊昊（化名），今年15岁，两年
前被诊断为中度抑郁症。

“家庭发生变故，对他影响很
大，不得不休学进行治疗。”贾连发
说，他是在一次接听热线时遇到昊昊
的。发现孩子的心理问题后，2022
年，他开始对孩子进行免费心理辅
导。两年多的悉心辅导加上药物治
疗，如今昊昊已恢复如初。

65岁的贾连发，是南皮县第二
中学的退休教师，同时也是南皮镇金
刚亭社区未成年心理辅导站的志愿
者。除了日常提供心理咨询外，辅导
站还定期举办未成年人心理健康沙
龙、家长课堂等，越来越多的家长、
孩子在这里找到了打开心结的“钥
匙”。

贾连发曾任心理健康课教师多
年，帮助过许多孩子打开心结。退休
后，他对孩子们的这份关爱有增无
减。他在南皮镇金刚亭社区未成年心
理辅导站开设心理辅导热线、心理辅
导信箱、心理咨询室，为家长和孩子
提供心理咨询和辅导。

2020年3月的一天，贾连发接到
一个男孩的电话。电话那头，是一个
略带颤抖、明显在压抑着哭泣的声
音。男孩的声音断断续续，隐隐透露
出他与家人之间的争执，以及那份深
深的孤独感。最令人揪心的是，男孩
还透露出一个信息——他正站在 12
楼楼顶外侧。

贾连发的心猛地一紧。他深知，
这一刻，任何一句不慎的言语都可能
成为压垮骆驼的最后一根稻草。于
是，他迅速调整呼吸，让自己的声音
变得温柔而坚定，开始了一场心灵的

对话。他耐心地倾听，不时穿插着安
慰的话语。

“孩子，每个人都会有被人误解
的时候，但请相信，总会有那么一束
光，是为了照亮你而来的。你现在可
能觉得无路可走，其实转个弯，就是
另一番风景。”贾连发引导男孩回忆
生活中的美好瞬间，男孩的哭声逐渐
减弱。见时机成熟，贾连发不动声色
地拿起了桌边的另一部电话，迅速联
系了当地公安部门。

经过近一个小时的努力，贾连发
终于赢得了男孩的信任。男孩缓缓吐
露了自己的家庭信息，以及那些积压
在心底的烦恼和困惑。贾连发像慈父
一样，逐一分析，给予建议。最终，
在他的不懈努力和公安部门的紧密配
合下，男孩的情绪稳定下来，主动从
生死线上回到了安全地带，并在家人
的陪伴下回到家中。这场惊心动魄的
危机干预，不仅挽救了一个年轻的生
命，更是一次心灵的救赎。

也是这则电话，让贾连发意识到
家庭教育的重要性，他免费开设家长
课堂、举办未成年人心理健康沙龙，
帮助家长了解孩子。

让贾连发欣慰的是，越来越多的
家长开始重视孩子的心理健康问题。
心理辅导站成立以来，一直很受欢
迎。举行活动时，十多平方米的办公
室要挤进二三十名家长，有时甚至更
多。

此外，贾连发还是沧州市 12355
青少年心理咨询服务热线的志愿者。
今年1月，沧州市手牵手孤困儿童心
理辅导志愿服务协会南皮县团队管理
委员会成立，贾连发成为其中的一名
志愿者。他觉得，心理辅导不是立竿
见影的事，但坚持下去，总会有效
果。

◀◀韩雪帮助村里韩雪帮助村里
挖掘出挖掘出1212种文化资源种文化资源。。

““马厂誓师策源地马厂誓师策源地””是是
其中之一其中之一。。

王少华王少华 摄摄

▼▼韩雪韩雪（（右二右二））与与
村民们亲如一家人村民们亲如一家人。。

道德模范·身边好人

本报讯（记者杨金丽）日前，在
海兴县小山乡张皮小学红色基地，6
名红领巾讲解员接力为参观者讲解红
色故事。生动的宣讲，让参观者耳目
一新。

“李鸿儒是从我们张皮村走出去
的英雄，最后牺牲在抗美援朝战争
中。牺牲前两天，他给家里写了一
封信。告诉亲人中国人民志愿军取
得决定性胜利的消息后，他写到：

‘随信给家里寄去40元钱，忠孝不能两
全。’他知道即将到来的是一场恶战，
生死关头，尽管惦念家乡和亲人，但
为了国家，还是义无反顾地走上了战
场。”站在李鸿儒烈士的展牌前，张皮
小学学生、红领巾讲解员郭子慧用稚
嫩的童声动情地讲起英雄事迹。韩雨
笑、张若溪、张络尧等学生接力讲解
红色故事。新颖的宣讲形式，让参观

者拍手叫好、记忆深刻。
海兴县小山乡张皮村是革命老

区，有丰厚的红色文化资源，在抗日
战争、解放战争、抗美援朝战争中，
涌现出很多战斗英雄。在海兴退役军
人、红色文化研究者巴连甲的帮助
下，2021年，张皮小学建起红色基
地。为了讲好红色故事，今年 9月 2
日，学校建立红色宣讲团，由巴连甲
任团长，并请他培训学生担任红领巾
讲解员。目前，第二批红领巾讲解员
已培训完毕。

“作为新的红领巾讲解员，我感
到骄傲和自豪。我们会接过老团长
的‘金话筒’，将红色故事讲下
去。”第二批红领巾讲解员郭子慧
说，在宣讲过程中，她和同学们学
到了很多红色知识，更加了解家
乡、热爱海兴。

海兴红领巾讲解员海兴红领巾讲解员
宣讲红色故事宣讲红色故事

“娄山关，千年古道，历史在这
里延续……”

这是任丘残障人士文革在日记
《双拐下的行游》中写下的内容。从
去年 9月开始，她和残障朋友们用双
拐丈量祖国大好河山，行走了西藏、
湖南、江苏、浙江、上海、新疆、贵
州等地。她发布的行游日记，不仅展
示了各地的美丽风光、人性化的服务
措施，还展示了残障人士积极向上、
乐观坚强的精神面貌。

文革是任丘市爱心组织张华绿色
家园会长。自从 2002年加入家园后，
她就投身公益事业，竭尽所能带领残障
人士和志愿者在助残、助老、助困、助
学等方面奉献爱心，感动了很多人。

2023年7月，张华绿色家园创办的残障
人士墩布厂因种种原因不再经营。文革
和残障朋友们从此有了闲暇时间。他们
决定，虽然行动不方便，也要行走四
方，领略祖国大好山河。

经过精心策划，文革把第一站选
在了西藏。在拉萨，当游客们看到他
们拄着双拐，朝布达拉宫行进时，都
不由自主地给他们竖起了大拇指。从
那时起，文革边走边记，至今已写下
近万字的行游日记。

他们相信，旅游也是挑战生命的
方式之一。在西藏自治区林芝，文革
写下：“西藏，行者心中的天堂，更
是旅行者在天地之间，追求自己梦想
的地方。”在湖南省张家界，她给累

得气喘吁吁的同伴鼓劲：“每个人都
有一双隐形的翅膀，心有多高，路就
有多长。”在贵州省娄山关，面对问
他们累不累的游客，文革回答：“说
不累是瞎话，可我们已经来到了这
里，就不能留下遗憾。”

“一路上多亏了文姐，不然，我
们很难坚持下来，更不可能去这么多
地方。”残障人士张佩峰说。

“行万里路的过程，也是我们感
受温暖的过程。”文革说，一路上，
不少陌生人看到他们拄双拐或坐轮椅
游玩时，都会主动伸手相助。尤其令
他们感动的是，全国铁路部门那充满
人性化关怀的服务举措。她介绍，无
论坐高铁还是普通火车，只要提前72

小时报备，铁路工作人员就会提前准
备好轮椅，一路护送他们进出车站。
到杭州游玩结束、坐火车离开时，他
们需要换乘 4次地铁，每次换乘，都
有工作人员接送，最后将他们送到了
车站。“亲身经历后，我才体会到，
现在残障人士出门真的是太方便
了！”71岁的于秀萍说。她也是这支
残障人士旅行团中年龄最大的一位。

文革介绍，参加旅行的残障人士
共 5名，都是张华绿色家园的会员。
他们自强不息、乐观坚强的精神，也
经常感染其他游客。在贵州爬山时，
一位年近六旬的游客中途想打退堂
鼓，看到他们后深受鼓舞，最终和他
们一起登顶。

本报讯（记者杨金丽 齐斐斐 杨
静然）昨天上午，一走进青县流河镇
人和镇村，村委会门口，“文化顾问
韩雪”的展牌十分醒目。村党支部书
记胡宗权说：“韩雪为我们村出了好
多‘金点子’，这个文化顾问，实至
名归！”

人和镇村位于运河畔，村子不
大，却别有特色。它在沧州率先开办
孝老食堂，还以村集体经济的运营模
式，创建了水上火锅城，吸引来不少
京津冀游客。可在几年前，这个村还
名不见经传。

2022年4月30日，人和镇村聘请
韩雪为文化顾问。在颁发聘书的仪式
上，韩雪激动地说：“我乐意为人和
镇村奔走，开启人生新一程。”

韩雪曾任青县文联主席，有 7年
乡镇工作的经验。2019年，他到人和
镇村采风，第一次走进这里，就被吸
引了。之后，他多次来到村里，目睹
村民们在村“两委”带领下搞移风易
俗、改善人居环境、办孝老食堂、开
孝老洗衣房……

“胡宗权想到、说到、做到，他
不就是我心目中的乡村带头人吗？”
韩雪说，也许是文人的性情使然，自
己被感动了，就会把这种感动诉诸笔
端。他先后创作了报告文学、散文、
诗歌等多篇文艺作品。

胡宗权说，这些文艺作品宣传了
人和镇村，也增强了村民们的自信心
和自豪感，在村庄建设中发挥了不小
的作用。经村“两委”研究，他们正
式聘请韩雪为文化顾问。

从那后，韩雪为村里做事的心气
更足了。青县文史学者潘洪斌、孔繁
廷等，先后被他拉了进来。他们帮助
村里开办抖音工作室、组建文化传承
小分队，挖掘梳理出人和镇村12种文
化资源。

村民刘子江说：“韩雪没有一点
儿架子，和我们打成一片，有时忙
到很晚回不了家，就住在我家，晚
上还经常熬夜搞创作。”刘子江说，
韩雪创作力惊人，很多村民的故事
被他写进了作品里，大家都特别佩
服他。

“我们尝到了文化的甜头。”胡
宗权表示，2年多来，韩雪已经从村
史的挖掘和研究、文化的提炼和总

结，发展到如何帮
助村里实现乡村振
兴上来。 2023 年，
村里创建水上火锅
城，韩雪全程参与
策划设计，使之极具
文化气息。此外，他还
帮助村里统一设计了各种
标识牌。这些标识牌大气简
约，美感十足，给村里增色不
少。

随着水上火锅城的爆火，运河
大舞台也应运而生。每个周末，这
里都会举办各种形式的文艺演出。
其中，韩雪创作的《姐弟争爹》《两
面村长》等话剧，特别受欢迎。

“我和人和镇村是双向奔赴。”韩
雪说，生活是艺术创作的源泉，深入
人和镇村这几年，他的文艺创作更接
地气了。如今，他已创作出有关这个
村的各种文艺作品上百篇。

任丘这些残障人士用双拐丈量着祖国的大好河山任丘这些残障人士用双拐丈量着祖国的大好河山，，用行游展示着他们积极向上用行游展示着他们积极向上、、

乐观坚强的精神面貌乐观坚强的精神面貌————

拄着拐杖拄着拐杖““走四方走四方””
本报记者 杨金丽

采访结束后，记者最大的感受
是，如果村村都有文化顾问，该多
好！韩雪一拍大腿说：“这才是我接
受采访的初衷！”

国家正在大力实施乡村振兴战
略，文化振兴是乡村振兴的一项重
要内容。文化是乡村的“魂”，是乡
村振兴的“软实力”。不久前，浙江
省推出文化特派员制度，一大批文
化特派员活跃在广阔的乡村，让优
秀文化直达田间地头，惠及最基层

的老百姓。乡村文化特派员或文化
顾问，必将对乡村振兴起到助推的
作用。

采访中，韩雪介绍，在被聘
为文化顾问前，他曾多次来过人
和镇村，也创作过一些作品，但
当 时 觉 得 自 己 是 外 人 ， 有 些 建
议，话到嘴边，又咽了回去。自
从被聘为文化顾问后，他才真正
融 入 了 人 和 镇 村 ， 为 村 里 出 主
意、办事情，就像为自己家办事

一 样 真 心 实 意 。 有 时 忙 得 回 不
去，他就干脆住在村里。2 年多
来，他深深感受到村民们的淳朴
和热情，更愿意为这个村贡献自
己的力量。韩雪是性情中人，一
旦认准的事，再忙再累顶着压力
也 要 干 。 从 帮 助 村 里 挖 掘 、 提
炼、弘扬优秀地域文化，到为村
庄 文 旅 融 合 促 进 产 业 发 展 出 主
意、想办法，再到以鲜活的乡村
生活为基础创作出一大批优秀文

艺作品，韩雪直言，自己迎来了
事业的第二个春天。

“乡村与文化顾问是双向奔赴、
双向成就的事情。”韩雪说，文艺工
作者如果待在“象牙塔”中，是创
作不出好的文艺作品的。鲜活的基
层生活才是创作的源泉。文艺工作
者进村担任文化顾问，既可帮助村
里促进发展，成为乡村振兴的一大
助力，也能为自己的文艺创作开辟
出一条新路径。

期待更多村子请来文化顾问

日前，来自廊坊等地的学生到
园博园参加研学活动。他们学习拓
片、香包、剪纸、射箭等技艺，切
身感受非遗之美。 魏志广 摄

红领巾讲解员为参观者宣讲红色故事红领巾讲解员为参观者宣讲红色故事。。


