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推进全国文明城市国家卫生城市创建 全面加快沿海经济强市建设步伐

创文明城市 建美好家园
“ 四 个 全 民 ”进 行 时

运河区金狮社区打造运河区金狮社区打造““五彩服务圈五彩服务圈””————

居民居民““点菜点菜””社区社区““配餐配餐””
本报记者 祁 洁

◀社区共建单位的志愿
者为居民义诊。

▼社区活动丰富多彩。

本报讯（记者祁洁）“大爷，您的血压稍
微有点儿高，平时多注意休息，降压药要按时
按量吃。”在运河区开元社区新时代文明实践
站，沧州医学高等专科学校的志愿者正在为居
民进行健康检查。11月9日，市创城办与沧州
医学高等专科学校联合开展“点亮狮城文明 汇
聚青春力量——义诊进社区 惠民暖冬行”实
践活动。

活动中，来自沧州医学高等专科学校的3
支师生志愿者服务队伍，分别到开元社区、永
安社区、棉纺社区，免费为居民进行中医推拿
按摩、血压测量、口腔检查等，并详细为居民
讲解冬季常见疾病预防和急救的基本常识。

市创城办相关负责人介绍，将深化“四个
全民”活动，结合全市各高校的专业特色，持
续组织高校志愿者深入社区开展健康义诊、政
策宣讲、科普宣传等多种形式的新时代文明实
践活动，引导和带动更多的居民关心、支持、
参与文明城市创建。

市创城办联合沧州医专市创城办联合沧州医专

义诊义诊““送上门送上门””
服务暖人心服务暖人心

本报讯 （记者祁洁）“又到中午饭点儿
了，走，一起去‘食堂’吃饭。”11月 9日，
新华区小赵庄乡北赵家坟村村民苑淑娥和邻居
来到村里的孝老食堂时，热乎乎的饭菜已出
锅。她和邻居打好饭，同其他村民坐在一起边
吃边聊天。“自从村里有了孝老食堂，咱们不
用花钱就能吃上可口的饭菜，这就是实实在在
的幸福感。”聊着聊着，村民们又回到了老话
题上。

除了北赵家坟村，为改善老年人特别是独
居老人和高龄老人做饭难、吃饭难的问题，小
赵庄乡的7个村庄都开设了孝老食堂。为提高
孝老食堂服务水平，小赵庄乡建立长效监管机
制，对孝老食堂的环境、食材等定期进行抽
查。

小赵庄乡党委相关负责人介绍，将定期
举办孝老食堂满意度评比，邀请村民对本村
孝老食堂的饭菜是
否可口、环境是否
满意等进行打分，
通过全乡排名，让 7
家 孝 老 食 堂 比 出

“幸福味儿”。

新华区小赵庄乡新华区小赵庄乡

孝老食堂评比孝老食堂评比
比出比出““幸福味儿幸福味儿””

能人展演活动形式多样；能
人公益课堂人气高涨；能人“组
团”解决居民急难事……新华区
通过多种方式挖掘有能力、有爱
心、有责任心的能人积极参与社
区治理，蹚出了一条社区治理新
路子。

能人展演
秀才艺吸“铁粉儿”

个人独唱、团体合唱、模特
走秀、京剧表演……近日，新华
区南大街街道办事处首届文艺能
人展演活动在欣欣家园社区拉开
帷幕。一个个精彩节目接连登
场，博得现场观众阵阵掌声。

参加这次文艺能人展演活动
的，是南大街街道办事处辖区文
艺队的一些文艺爱好者。活动一
结束，这些文艺爱好者就被居民
围住了，“我想参加合唱队。”“我
要学模特走秀。”许多居民争着要
加入辖区文艺队。

建北街道办事处“志愿服务
我先行 我是能人展‘锋’范”能
人展演活动现场气氛也十分热
烈。平日里，任劳任怨为居民服
务的一些能人代表作为这次活动
的主角，纷纷将自己小区内的暖
心事与众人进行了分享。“小区是
我家，共建靠大家。”“欢迎有爱
心、肯付出、有一技之长的居民
加入能人大家庭，大家一起为美
好生活加油助力。”能人代表们的
肺腑之言打动了现场的每个人。

为充分发挥社区能人的示范
带动作用，新华区组织开展“吹
响能人集结号 凝聚服务新力量”
能人先锋队系列展演活动，辖区
各街道办事处通过开展能人大展
演、能人大比拼等活动，引导和
带动更多能人参与到社区治理中
来。

能人公益课堂
让居民家门口免费“学艺”

“大姨，您的血糖有点儿高，
平时要多注意饮食。”近日，在欣
怡社区能人公益课堂上，辖区一
家中医诊所的负责人孙满仓为居
民讲解完中医保健知识，又开始

为居民义诊。
孙满仓是欣怡社区“医疗保

健能人导师团”的一名志愿者。
除了“医疗保健能人导师团”，欣
怡社区还吸纳辖区有一技之长、
有服务意愿的能人组建了“美妆
造型能人导师团”“家庭教育能人
导师团”“居民调解能人导师团”
等6个“能人导师团”。

组建“能人导师团”，是欣怡
社区在社区治理方面摸索出的新
举措。欣怡社区辖区内的 5 个小
区都是无物业老旧小区。“平日
里，经常有一些热心人乐于帮助
辖区居民解决难题。这些热心人
中，既有辖区美容美发培训机构
的老师，也有诊所的大夫和律师
事务所的律师等。”社区党委书记
张兴华介绍，社区通过居民推
荐、个人自荐等多种方式，吸纳
辖区能人组建了 6 个“能人导师
团”，并将“能人导师团”志愿者

能够提供的服务资源进行了汇总。
“能人导师团”的志愿者不仅

积极帮助辖区居民解决难题，还
定期在社区公益课堂上向居民传
授技能。平日里，居民有哪方面
需求，可以直接向社区工作人员
反映，社区工作人员便会联系

“能人导师团”的志愿者为居民提
供相应服务。

除了欣怡社区，铁路新村社区
辖区的文艺爱好者定期在社区开设
舞蹈文艺能人课堂；千童北大道社

区定期邀请辖区能人，向居民普及
急救常识和法律知识……新华区
多个社区邀请辖区能人作为“特
约讲师”，依托能人公益课堂开展
形式多样的活动，为居民搭建了
互动交流的新平台。

能人“入库”
居民幸福“出圈”

上周，建北街道办事处维康
社区地五金宿舍小区的一个自来

水井的井盖塌陷了，维康家园小
区居民刘树军接到居民反映后，
立即联系市供排水集团的维修人
员过去维修。

随后，刘树军又围着辖区各
小区转了转，统计了一下各小区
井盖破损和塌陷的情况，并联系
维修人员集中对破损和塌陷的井
盖进行了维修。刘树军说：“井盖
塌陷或破损若不及时维修，居民
们出来进去多不方便。”

刘树军是维康社区便民服务
社的一名志愿者。这个便民服务
社由辖区内有一技之长的老党员
和热心居民组成，平日里，辖区
居民谁家水管坏了、下水道堵
了，便民服务社的志愿者义务为
大伙儿帮忙。如今，维康社区便
民服务社的志愿者从最初的两三
名发展到现在的十多名。社区党
委书记邢超说：“社区将吸纳辖
区共建单位、沿街商铺人员加入
便民服务社，为居民提供更便捷
的服务。”

在东环中街街道办事处南环
东路社区辖区，居民遇到烦难
事，常常向小区“红色管家”成
员求助。经社区党委牵头、居民
共同选举，南环东路社区辖区内
的 26个无物业老旧小区均吸纳热
心党员成立了“红色管家”队
伍。经“红色管家”成员多方协
调，辖区小区外墙粉刷、下水道
清淤等多项难题都顺利得到了解
决。

“以前，各家各户关起门过自
己的日子，而如今，在‘红色管
家’成员的带动下，居民们争着
为小区事务提建议、出主意。”说
起如今辖区的新变化，南环东路
社区党委书记郭红旺“刹不住
了”。

成立“便民服务社”“红色管
家”，是新华区吸纳能人积极参与
社区治理的生动缩影。在新华区
辖区，能人积极为社区事务建言
出力的场景时常可见。目前，新
华区共组建了 138 支“能人先锋
队”、吸纳能人 1300 多名。下一
步，新华区将继续挖掘辖区有能
力、有爱心、有责任心的能人参
与到基层治理中来，引导更多的
居民争做能人先锋。

最近，运河区金狮社区万
泰阳光花园小区 1 号楼 3 单元的
旧电梯更换完毕并投入使用，
居民们高兴地谈论着这件事：“感
谢社区工作人员的帮助，让我

们少花钱办大事，以后，大家
再也不用为电梯更换问题发愁
了。”

“少花钱办大事”，为何居民
这么说？

金狮社区党委书记王玉翠
解释道：“这个小区有几栋楼的
电梯到了使用年限，如果以购
买的形式更换新电梯，居民每
户 需 要 掏 7000 元 到 10000 元 。
但采用‘租新换旧’的方式，每
年每户只需付 900 多元的租金。
电梯在使用过程中出现故障，
维 保 人 员 会 第 一 时 间 进 行 维
修。”

万泰阳光花园小区内 3 栋住
宅楼的 11 部电梯已到了使用年
限，更换电梯成为这几栋楼居民
的共同心声。但更换电梯的费用
怎么解决？电梯更换后维保服务
是否有保障？为解决这种种难
题，金狮社区工作人员多次与市
住建部门、区市场监管部门进行
协调，并召集小区居民代表、物
业公司负责人共同协商了好多
次。

王玉翠介绍，为解决万泰阳
光花园小区电梯更换难题，社区
工作人员在召集居民代表共同协
商的基础上，还与物业公司、
电 梯 租 赁 企 业 人 员 共 同 入 户
征求意见。采用“租新换旧”
的方式更换电梯有哪些优势？电

梯租赁企业人员面对面为居民
解释清楚。社区工作人员通过
多种方式征求居民意见，使得
万泰阳光花园小区电梯更换的
难题顺利得到了解决。

万泰阳光花园小区电梯更换
难题的解决，得益于金狮社区推
行的“菜单式”服务新模式。

金狮社区下辖万泰阳光花
园、万泰豪景及贻成·御景国际 3
个小区，辖区常住居民共 5000多
人，商铺、企业 500余家。为调
动多方力量参与社区治理的积极
性，金狮社区创新打造“五彩服
务圈”，提升居民“家门口”的
幸福感。

“五彩服务圈”，即蓝色协
商“幸福圈”、绿色共建“朋友
圈”、橙色志愿“互助圈”、金
色文化“娱乐圈”和红色宣讲

“能量圈”。王玉翠进一步解释
道：“蓝色协商‘幸福圈’，就
是社区通过召集相关代表开展
恳谈会、议事会等方式，及时
解决居民的急难事；绿色共建

‘朋友圈’，是社区与辖区多方
力量建立共建关系，引导多方
力量积极为社区事务提建议、

出主意；橙色志愿‘互助圈’，
是社区针对辖区‘一老一小’
特殊群体需求，积极挖掘辖区
有一技之长、有服务热情的能
人，‘组团’为居民提供便捷服
务……”

如今，“五彩服务圈”为金狮
社区居民提供了服务“菜单”。辖
区居民有哪方面需求可以“点
菜”，社区工作人员会根据居民需
求“配餐”。

王玉翠告诉记者：“‘五彩服
务圈’把辖区多方力量‘拧’成
了一股绳。如今，不仅辖区居民
积极参与社区事务，连辖区外的
公益团体和志愿者也主动加入进
来。”

辖区一家理发店的负责人经
常为老年人义务理发，并为行动
不便的老年人上门服务；蓝天救
援队的志愿者经常在辖区开展志
愿服务活动，为居民讲解急救常
识；社区共建单位定期组织志愿
者为居民义诊……王玉翠说，社
区将不断丰富服务“菜单”，将

“五彩服务圈”扩展为“多彩服务
圈”，整合多方力量为居民提供多
样化服务。

本报讯（记者祁洁）“婚姻是否幸福不能
用彩礼高低来衡量，两个人结婚的真正意义是
夫妻双方互相包容、互相理解，共同经营好自
己的小家庭。”日前，在沧州高新区东区管理
服务中心流津社区颐和新园小区，由辖区社区
工作者、婚介中心人员、热心群众组成的“红
娘团”，正在为居民讲解婚事新办简办的重要
性。这是沧州高新区东区管理服务中心开展的

“抵制高价彩礼 倡导婚嫁新风”移风易俗宣传
活动中的一幕。

活动中，“红娘团”的志愿者走进辖区各
小区，通过现场讲解、发放倡议书等方式，
让居民了解婚事新办简办的重要意义，引导
居民自觉做文明新风的积极倡导者和自觉实
践者。

沧州高新区东区管理服务中心沧州高新区东区管理服务中心

““红娘团红娘团””
变身文明新风宣传员变身文明新风宣传员

本报讯（记者祁洁）“孩子们，如果你们
自己或者发现他人遇到紧急情况时，都要第一
时间向家长、老师或者警察求助。”在沧县纸
房头镇前营小学，共青团沧县委员会邀请河北
旭洪律师事务所的两位律师为学生们普及法律
知识。连日来，共青团沧县委员会在辖区中小
学校开展“引航青春 法护成长”青少年普法
宣传活动，提升青少年的法律意识和自我保护
能力。

活动中，共青团沧县委员会邀请律师走进
辖区中小学校，用通俗易懂的语言、真实的案
例，为学生们讲解如何防范校园欺凌和电信网
络诈骗、如何保护自己不受侵害等，并通过互
动问答、情景模拟等方式，让学生们在轻松愉
快的氛围中学习法律知识。

接下来，共青团沧县委员会将通过持续在
辖区中小学校开展“情景模拟＋案例解析”普
法宣传系列活动，教育引导青少年学法、知
法、守法。

共青团沧县委员会共青团沧县委员会

““情景模拟＋案例解析情景模拟＋案例解析””
让青少年学法知法让青少年学法知法

▶才艺大比
拼 ， 能 人 展 风
采。

▼能人公益
课堂丰富居民生
活。

◀社区文艺
展演，能人登台
献艺。


