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本报讯 （记者韩学敏）
日前，市卫生健康委员会在
沧州中西医结合医院骨科院
区举办了新一期中医药适宜
技术培训，全市130余名基层
中医药人员参加。

据悉，中医药适宜技术
培训项目是沧州市中医药传承
创新发展示范试点项目20个子
项目之一，主要依托二级以
上公立中医类医院成立的中
医药适宜技术培训基地，重
点针对临床常见病、多发
病，遴选符合基层实际需求
的中医药适宜技术，组织相

关专家对基层中医药人员进
行培训。

截至目前，全市共培训学
员 4400 余名。根据计划，到
2025 年底，我市全部社区卫
生服务中心、乡镇卫生院能够
规范开展 10 项以上中医药适
宜技术，全部社区卫生服务
站、村卫生室能够规范开展 6
项以上中医药适宜技术。

我市各乡我市各乡镇卫生院镇卫生院到到20202525年底年底

将能规范开展将能规范开展1010项以上项以上
中医药适宜技术中医药适宜技术
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轿车不慎翻入虾池轿车不慎翻入虾池
热心父子快速救人热心父子快速救人

本报讯（记者孙杰 通讯
员褚金国 任振宇） 11月10日
清晨，天降细雨，渤海新区黄
骅市海防路歧口村通往西高头
村的路上，一辆轿车越过绿化
带，翻入路边的虾池中。危急
时刻，热心父子及时施救，帮
助车内人员化险为夷。

今年 35 岁的张玮是渤海
新区黄骅市南排河镇人。当天
一早，她开车带着不满3周岁
的儿子行至西高头村南端路段
时，车辆打滑，方向盘失控，
轿车翻入了道路西侧的虾池
内。车辆落水的声响，惊动了
正在附近的 68 岁老人刘中
池，他迅速赶来后，见情况危
急又叫来儿子刘付星帮忙。

眼看车身多半已经没入
水中，父子俩来不及思量，
纷纷下水营救。虾池最深的
地方有 2 米多深，两人下水
后没走两步，水面就没过父
子俩胸口。刘付星和父亲赶
紧奋力划水，一起游到轿车
旁。在张玮的配合下，刘付
星先将孩子救出并送到岸
上。之后，他与父亲使出了
全身力气才将张玮从车内拽
了出来。

母子俩经医院检查身体并
无大碍。刘中池连惊吓带劳
累，在家里躺了两天才缓过
来。他说：“谁遇到这种情况
都不会袖手旁观，我们就盼着
大家都能平安、健康。”

青县退伍军人程桂方青县退伍军人程桂方青县退伍军人程桂方

自建自建““战友之家战友之家””传递拥军情传递拥军情
本报记者 邢 程 本报通讯员 马 静

11 月 15 日，一行参观者来到青县
清州镇刘缺屯村的一处“战友之家”。
这里的“主人”程桂方，热情地为大家
讲解，让参观者更深入地了解每件展品
背后的感人故事。

今年 64 岁的程桂方是一位退伍军
人，曾参加过对越自卫反击战并荣立三
等功。这处“战友之家”是他为传递拥
军情，专门用自家一处房屋精心改造
的。

在“战友之家”大厅正中央，海、
陆、空三军宣传画以及“中国军人退伍
不褪色”九个鲜红的大字格外显眼。客
厅的一面墙上还悬挂着五星红旗和海军
军旗，旗帜下方陈列着程桂方珍藏的军

装、军功章等物品，还有他和战友的照
片。

“展厅东间，是我仿照上世纪 80年
代军队宿舍布置的，有单人床、整齐的
行军被、军用水壶、海魂衫等；展厅西
间，是我专门设置的退役战友接待室，
摆放了一张长方形桌子，还特意把绿色
军用茶缸摆在桌面两边……”程桂方向
大家介绍。

程桂方说，2017年，他萌生了建立
“战友之家”的想法。他想把部队的优
良传统和许多老兵的从军故事讲给更多
人听，倡导大家传承革命优良传统。他
和妻子杜秀英说了自己的想法后，得到
了妻子大力支持。

于是，程桂方开始装修房子、布置
展厅，每件陈列物都反复斟酌、亲自布
置。到2019年，展厅里已有摆件400多
个。2021 年，为进一步扩大“战友之
家”的规模，他又拿出50多万元的积蓄
扩建了房屋。

“这里大部分藏品都是战友们捐赠
的。”程桂方说，“‘战友之家’建立
后，为了搜集更多老兵的革命故事，我
经常去各地拜访老兵，把他们的故事详
细记录下来。后来，很多人了解到我建
立‘战友之家’的事儿，还主动联系
我，讲家人参军时的故事，也会给我带
来一些老兵们珍藏的老物件。”

“战友之家”成立以来，程桂方成

了一名义务宣讲员。至今这里已有展品
1000余件，程桂方可以一一讲述出它们
背后的故事。

“一朝当军人，一生铸军魂。弘扬
革命精神，传递拥军情，是我义不容辞
的责任。”程桂方说，近来，有许多学
生来“战友之家”参观，每当看到大家
精神抖擞地走出这里，他就觉得自己做
的这件事很有意义。

“这里环境好、设施全，每天晒晒
太阳，还能做理疗，真的很方便。”
日前，来自北京的李广宏老人和杨春
兴老人正在孟村回族自治县宛乡情老
年公寓田园店的小院里晒着太阳。他
们说，来这里半年多了，感觉幸福又
舒心。

来孟村养老的京津老人，大多看
中了这里的居住环境、田园风光。杨
春兴是宛乡情老年公寓田园店的第一
位入住者。今年 4月，他跟随北京牛街
街道办事处组织的长者考察参观团来
到孟村宛乡情老年公寓，一看这里各

方面条件很好，特别适合养老，就直
接住了下来。“这里不仅充分尊重老年
人的饮食习惯，还有周到细致的服
务，住在这里很安心。”杨春兴说。

宛乡情老年公寓田园店设施齐
全，设有书画室、阅览室、棋牌室、
台球室、乒乓球室等专区，老年公寓
房间内配有电视、空调、呼叫器、无
障碍设施、独立卫生间等，还有 24 小
时热水供应。更令老人们感到满意的
是，老年公寓注重老人们在护理、康
复、心理疏导等方面的需求，不仅有
理疗康复设施，还成立了老年兴趣社
团。

此外，每周三，孟村当地的爱心
团体会到老年公寓，为老人们提供免
费理发等公益服务。如果老人们有回
家的需要，老年公寓会派工作人员全
程陪同。老人们每天晒晒太阳，锻炼
一下身体，练字读书，与老友打打

牌，日子过得很
充实。

“ 这 里 的 伙
食 很 好 ， 菜 品
多、营养丰富，
比在家吃得还丰
盛。”李广宏说，
北京西城区牛街
街道办事处已经
与孟村回族自治
县民政局签约，
一起打造“异地
康养”项目，并
为入住的老年人
每月提供 600 元
惠民政策补贴，
他就是受益者。

据悉，随着交通愈发便利、养老行
业进一步发展，已有近 300名各地老人
在孟村养老，其中外省老人30余名。这

些外省老人来自北京、天津、湖北、山
东、辽宁等地，大家在一起生活，老年
公寓就像一个幸福的大家庭。

日前，泊头市
金秋招聘会在文化
广场举行。40 多
家用人单位提供岗
位 1100 多个，涵
盖制造业、网络销
售、服务业等领
域，260 人与用人
单位达成就业意
向。

董 栋
王 琳 摄

本报讯（记者胡学敏 通讯员
吴林溪）近日，运河区“文化搭台
送欢乐”冬季村晚在南陈屯镇十二
户村举行。

这次活动由运河区南陈屯镇政
府和运河区文旅局主办，运河区文
化馆和南陈屯镇文化站承办。村晚
现场，沧州医学高等专科学校的师
生为广大村民带来了富有教育意义
的话剧，沧州星月艺术团的演员们
为大家献上了精彩的歌舞表演。村
民们也参与其中，十二户村村民表
演的秧歌舞蹈展现了农村的新风
貌，小吴庄落子队带来的地方特色
表演更是将晚会气氛推向高潮。

运河区文旅局相关负责人表
示，今后他们将继续创新形式，把
丰富多彩的文化活动送到村民家门
口。

本报讯（记者孙杰）即日
起，市救助管理站在全市范围
内开展“寒冬送温暖”专项救
助活动，全力救助流浪乞讨人
员等在内的各类街面生活无着
流浪人员，确保这些困难群众
及时得到有效救助。本次专项
救助活动将持续至2025年3月
15日。

专项救助活动期间，市救
助管理站将组建巡查专班，重
点对车站广场、地下通道、桥
梁涵洞、废弃房屋等区域进行
拉网式排查，对有流浪乞讨人
员痕迹区域重点排查、重点关
注。对流浪露宿街头的救助对
象提供必要的热饮热食、御寒
衣物、进站避寒、劝导返乡等
帮助；对受助人员中精神病
人、危急病患者，按照“先救
治，后救助”的原则，确保不
发生人身安全事故；对无法提

供身份信息的受助人员，及时
开展救助寻亲工作；对强讨恶
要等乞讨人员，协助公安、城
管对其进行教育引导及处置。
同时，市救助管理站还将协调
公安、城管等部门开展街头联
动救助，向环卫工人、公交出
租司机、社区协管员等流动性
强的群体发放爱心救助联系
卡，帮助提供流浪乞讨人员求
助线索。

此外，市救助管理站向全
市性社会组织发出倡议，号召
各社会工作服务机构、公益慈
善组织、志愿服务组织，积极
参与发现报告、街面劝导和应
急救助服务；向社会发布 24
小时救助热线电话，落实 24
小时服务接待制；要求在站值
班人员每天进行不少于两次的
夜间巡查，确保各类临时遇困
人员安全、温暖过冬。

市救助管理站市救助管理站

启动启动““寒冬送温暖寒冬送温暖””活动活动

老年公寓工作人员为李广宏老人庆生老年公寓工作人员为李广宏老人庆生

招商公告
【地理位置】厂房位于渤海新区黄骅市科创产业园内规

划路十一以东，中兴大街以西，地理位置优越，交通便利。

【面积详情】房源一：已经建成占地面积10000平方

米，厂房5000平方米，分为两跨，跨度为8米，高度为12

米，可安天车。配有3层办公楼共1000平方米。房源二：

同等位置，与之相邻。在建状态占地面积8000平方米，

厂房3000平方米，同时配有3层办公楼共1000平方米。

【配套设施】水电齐全，厂区配有350千瓦独立变压

器，餐厅、办公室、住宿??????一应俱全。

【土地性质】正规园区，工业用地，可环评，可办照。

【适合行业】机械加

工、设备组装等。

【租金价格】租金面

议，欢迎有意者前来洽

谈。
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