
选竹材、打磨、掏膛……
近日，我市非物质文化遗产献
县传统京胡制作第五代传承人
张俊涛，在位于献县的家中又
潜心制作起京胡。

年过花甲的张俊涛出生于
一个梨园世家，从小在浓郁的
戏曲氛围中成长，这让他对京
胡制作产生了浓厚兴趣。多年
来，张俊涛用心研究京胡制作
技艺，对每个细节力求做到精
益求精。张俊涛表示，每当看
到他制作的京胡出现在舞台
上，心里就特别激动，仿佛自
己也登台表演一样。。

作为非遗传承人，张俊涛
希望更多青年了解学习京胡制
作技艺，让这门老手艺代代相
传，发扬光大。

魏志广 摄

匠心匠心““守艺守艺””

▶精心制作。

▲打磨竹筒。

▶制作好的京胡。
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泊头泊头市市福星园福星园
老年公寓上榜老年公寓上榜

本报讯 （记者李佳芳
通讯员高宝起 卢健） 日
前，记者从市人社局获悉，
2025 年我市机关事业养老
保险、企业养老保险、工伤
保险、城乡居民养老保险待
遇领取资格认证工作已经启
动。即日起，相关待遇领取
人员可通过“河北人社”
APP、“易人社”APP 进行
刷脸自助认证。

认证人员包括：全市企
业职工基本养老保险和机关
事业基本养老保险待遇领取
人员、工伤保险 1至 4级伤
残人员、城乡居民基本养老
保险待遇领取人员、供养亲
属。

认证周期分为两种情
况，即全年认证一次和全年
认证两次。企业职工基本养
老保险和机关事业基本养老
保险待遇领取人员、工伤保
险 1至 4级伤残人员需要全
年认证一次。自2025年1月
10日至 6月 30日为全省自
助认证期。按照有关文件要
求，我市企业职工养老保险

和机关事业基本养老保险待
遇领取人员、工伤保险1至
4级伤残人员，务必于 5月
底之前完成 2025年度自助
认证。

城乡居民基本养老保险
待遇领取人员、供养亲属，
需要全年认证两次。第一次
全省自助认证时间为 2025
年1月10日至4月30日，第
二次全省自助认证时间为
2025年 7月 10日至 10月 30
日。按照上级文件要求，我
市城乡居民基本养老保险待
遇领取人员、供养亲属，务
必分别于 4月底、9月底之
前完成 2025年度两次自助
认证。

需要注意的是，对于每
个待遇领取人来说，距离上
次认证时间间隔不能超过
12 个月。超过 12 个月的，
系统将停止发放其待遇。此
外，待遇领取人员失踪、死
亡、被判刑收监等永久或暂
时丧失待遇领取资格的，本
人或其亲属应及时告知单位
和待遇发放社保经办机构。

20252025年度年度社保待遇社保待遇
领取资格领取资格认证开始认证开始
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沧县多彩文化活动扮靓大运河沧县多彩文化活动扮靓大运河

去年去年““端上端上””400400余道余道““文化大餐文化大餐””

本报讯 （记者李智力
通讯员王琳）近日，首批京
津冀养老服务人才培训基
地、见习基地名单公布，泊
头市福星园老年公寓入选首
批京津冀养老服务人才见习
基地。

据了解，此次评选由北
京市民政局、天津市民政
局、河北省民政厅联合开
展，经申报、评审和公示环
节，最终确定了 20家培训
基地和见习单位。

泊头市福星园老年公
寓 在 做 好 养 老 服 务 的 同
时，积极延伸服务内容，
开展康养技能培训，教育
培养满足社会对养老服务
与管理工作的从业人员。
去年，泊头市福星园老年
公寓与遵义医科大学医学
与 科 技 学 院 签 订 合 作 协
议。根据协议，福星园老
年公寓将为学院学生搭建
理 论 学 习 和 实 际 操 作 平
台，促进产教融合。

本报讯 日前，沧州幼
儿师范高等专科学校举办社
团文艺汇报演出，精彩的表
演让现场所有人感受到学校
社团活动的独特魅力。

活动现场，节目异彩
纷 呈 ， 融 汇 了 舞 蹈 、 音
乐、朗诵、话剧、配音等
多种艺术形式。钢琴弹奏
社和吉他社演奏的 《童年
的回忆》《平凡之路》等乐
曲以其悠扬的乐声为现场
增添了一抹浓厚的艺术氛
围；商务英语角社团、半
个熹剧社、灵魂话剧社表
演的话剧，幽默风趣又引

人深思；德馨社和传统文
化学习与心理疗愈社创作
的小品，注重融合社会热
点问题，引起共鸣、发人深
思……经过学校各社团的精
心筹备和演练，53个精彩
节目轮番登台，现场不时传
来阵阵掌声和喝彩声。

沧州幼儿师范高等专科
学校相关负责人表示，社团
文艺汇报演出的举办，为师
生搭建了一个交流与展示的
平台，有效发挥了学生社团
的育人功能，充分展现了学
生们的青春风采。

郝 跃

沧州幼儿师范高等专科学校沧州幼儿师范高等专科学校

举办社团文艺汇报演出举办社团文艺汇报演出

1 月 7 日，渤海新区黄骅市公安局在骅东派出所举办
“警色青春 守护成长”警营开放日活动，邀请社区居民、
学生体验警营生活。 任振宇 魏浩然 摄

本报讯（记者周洋） 兴济美食文化
主题活动、文化景区过端午主题活动、
冰雪过大年活动……记者昨天在沧县县
委宣传部获悉，2024年，沧县依托大运
河扎实开展文化惠民工程，全年共完成
了400余场基层惠民演出，丰富多彩的活
动给群众呈上一道道丰盛的“文化大
餐”。

沧县是京杭大运河流经地区之一。
为突出沧州大运河文化带建设成果，沧
县充分发挥旧州贾村大鼓、汪家铺刘进
士梨花、捷地大运河桃花、纸房头大白
杨桥香椿等当地特色农文旅资源优势，
在大运河畔沿线乡村举办系列主题文化
活动，活动贯穿全年。在活动中，沧县

将农文旅紧密结合，吸引了大量外地游
客走进乡村，既让人们感受地方的文化
魅力，又为乡村旅游增加了人气。

沧县木板大鼓、舞龙舞狮等特色
节目深受群众喜爱。2024 年，沧县有
关部门选取传统节日和一些重要的时
间节点，深入乡村，走进景区，将这
些传统民间艺术通过多种平台对外展
示。2024年第一季度，沧县开展元旦、
春节文旅主题活动共计 44场，包括“戏
曲过大年”“村晚过大年”“冰雪过大
年”“民俗过大年”“景区里过大年”
等，营造了欢乐、祥和、喜庆的节日氛
围；5月 1日至 5月 5日，沧县在沧州铁
狮与旧城遗址公园成功举办了“沧县五

一文化惠民演出”活动，各种传统民俗
节目全天演出，此外还有 13项非遗项目
在现场进行展示；6月9日，沧县在捷地
水利分洪设施风景区，开展了“浓情端
午·粽香传情——‘大地欢歌’文化惠民
演出”活动，村民现场包粽子、跳广场
舞，传递着文明生活的理念，将节日氛
围拉满；在“七夕”来临之际，沧县在
姚官屯镇香海蝉林水世界举办了“遇见
艺术”七夕文化惠民演出活动，诗朗诵
《七夕》《鹊桥仙》引导年轻人树立新时
代婚恋观，大鼓书《移风易俗送新风》
积极倡导“推进移风易俗、破除陈规陋
习、树立文明新风”……

此外，沧县积极开展了“传统文化

进校园”活动。去年六一国际儿童节期
间，沧县在辖区幼儿园和小学连续组织
了多场“非遗进校园”活动，将木板大
鼓、沧县舞狮带到校园，让孩子们近距
离感受和体验了地方传统文化的魅力；
沧县多部门还联合走进3所乡村小学，开
展戏曲进校园活动，邀请当地河北梆子
演员，为师生们奉献了精彩的“戏剧大
餐”。

沧县文体广电和旅游局相关负责人
表示，今年他们将继续举办丰富多彩的
文化惠民活动，打通公共文化服务“最
后一公里”，提升文化惠民工程品牌知
名度，不断增强群众的获得感、幸福
感。

津沧两地津沧两地““草根足球草根足球””交流持续升温交流持续升温
本报讯（记者周洋）日前，在沧州市

区一处室内足球场，来自天津的民间球队
天津老球友足球队，和沧州草根足球队大
运河足球队进行了一场友谊赛。

“我们是通过朋友认识沧州球友的。
这些年，沧州的足球氛围很好，场地设施
也越来越完善！”天津老球友足球队负责
人张大伟说，天津紧邻沧州，他驱车来这
里只需一个多小时，下午比赛后晚上就能
到家，不耽误第二天的工作。“周末来沧
州比赛，赛后还能逛沧州，品尝各种美
食，非常开心。”

一场两地民间足球赛，让双方大呼过
瘾。这次比赛的负责人之一、沧州足球爱
好者闫书义说，两地民间足球爱好者以球
会友，既交流了球技，又加深友谊。“这
些天津球友还邀请我们球队到天津踢友谊
赛，同时我们两队还一起报名了一项由京
津冀三地足球队参加的民间足球赛事。”
闫书义说。

因为地缘相近，沧州和天津的民间体

育赛事互动频繁。闫书义说，现在网络通
信便捷，他所在的球队经常通过网络和天
津不同的民间球队“约球”，一来二去，
大家成了朋友。

今年40岁的渤海新区黄骅市齐家务镇
李村村民王树青也是一名足球爱好者，近
年来，多次参加与天津民间足球队的比
赛。王树青说，他从小就喜欢足球，村里
也有很多村民喜欢踢球，于是大家成立了
一支足球队。20多年前，齐家务镇就有很
多民间球队去天津，和当地球队踢比赛。
天津那边体育硬件设施好，而且民间足球
氛围很浓。

“齐家务镇紧挨着天津滨海新区南端，
时至今日，我们镇几乎每个月都会有球队和
天津的民间球队踢比赛。”王树青还说，尤
其是近几年，沧州新建了许多足球场，球迷
自发组成了许多足球队，各项民间足球赛事
日益频繁，吸引越来越多天津民间球队来沧
交流。“过去我们与外地球队比赛，经常要

‘客场作战’，现在‘坐镇主场’的机会越来

越多了。”王树青说。
记者了解到，越来越多的沧州民间球

队能“坐镇主场”迎战对手，得益于近年
来我市持续实施体育惠民工程，大力推进

公共体育基础设施建设。新建的运动场
所，浓厚的体育运动氛围，引得越来越多
外地体育爱好者来沧州比赛、游玩，密切
了沧州与其他城市的交流。
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