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创文明城市 建美好家园
“ 四 个 全 民 ”进 行 时

志愿沧州爱心服务站志愿者王连宗事事冲在前面志愿沧州爱心服务站志愿者王连宗事事冲在前面————

““爱心粥屋爱心粥屋””的大忙人的大忙人
本报记者 祁 洁

本报讯（记者祁洁）“请不要在疏散通道
和安全出口附近堆放货物……”近日，市消防
救援支队高新区大队消防宣传员走进辖区沿街
商铺，宣传消防安全知识，进一步提升沿街商
户的消防安全意识。

消防宣传员通过“宣传+排查”相结合的
方式，向沿街商户发放消防安全知识宣传彩
页，并详细讲解如何排查火灾隐患、如何正
确使用灭火器以及发生火灾时应如何逃生等
内容。消防宣传
员还现场帮助商
户排查消防安全
隐患，提醒商户
严禁在疏散通道
和安全出口堆放
杂物、停放车辆
等。

市消防救援支队高新区大队

消防宣传进商铺
守好沿街“防火线”

小区分红，居民主动“拒收”；
新住户和老住户亲如一家；从“等
人管”到“自己管”，人人争当义务
工……运河区中国银行小区南院热
心居民作表率，人人把小区事当成
自家事，小区面貌大变样。

小区分红居民不肯收

“老焦，分红的钱我不要了。
咱们小区没有物业，楼道换灯泡、
修锁等处处需要用钱，你把这钱先
放着。”

“那哪行，这钱你先收着。回
头咱们单元哪儿坏了需要各家分摊
费用，我再通知大伙儿。”

这是1月23日发生在运河区中
国银行小区南院的一幕。

不肯收下钱的，是居民常秀
文。劝常秀文把钱收下的，是北楼
1单元楼长焦少华。

为什么常秀文不肯收小区分
红？因为这个小区的情况有些特
殊。

中国银行小区南院是个无物业
老旧小区，建于 1998 年，共有 2
栋楼、96户居民。说起近年来小区
的变化，被居民称为“总管”的田
文国领着记者边转边介绍：“现在
小区门口有道闸，以前大门敞开，

外头的车辆、人员随便出入，小区
环境就更甭说了；这个停车场以前
是空地，长满了草；西南角的老年
活动室和水房，以前都是闲置的房
屋……”

“小区没有物业管理，为啥变
化这么大、处处这么干净？”记者
好奇地问。田文国没有直接回答，
而是把记者领到小区南楼和北楼之
间的区域内。“这儿是小区的‘共
享花园’，现在天气冷，光剩下几
棵龙爪槐和冬青了。等天气一暖
和，家家都把花搬到这儿。平时谁
有空就过来给花浇浇水、给树剪剪
枝，大伙儿共同呵护着这方天
地。”田文国说，平日里，居民发
现有人把垃圾扔到垃圾桶外面或者
有人在楼下放杂物，都主动上前做
工作。大伙儿常常说小区的变化来
之不易，每个人都得好好珍惜。

曾经，田文国也是中国银行
小 区 南 院 “ 观 望 族 ” 中 的 一
员。为了改善小区环境，他和
几 位 热 心 居 民 主 动 站 了 出 来 。

“小区没有物业，没人带头管，
就不会有变化。”田文国语重心
长地说。于是，他和热心居民
抓住老旧小区改造的机遇，发
动居民拆除私搭乱建、清理垃
圾、规划停车位……

近年来，小区环境变化不小。
为了增加小区收入，破解小区长效
管理的难题，田文国和几位热心居
民广泛征求居民意愿，通过引入电
梯广告、快递包裹柜等增加小区公
共收入。田文国说：“去年底，我
和几位热心居民把小区一年的收支
捋了捋，在征得居民代表的同意
后，决定拿出去年收入的40%为大
伙儿分红。但是许多居民都不肯收
分红，大家说把钱先存在小区公共
账户上，小区没有物业，处处都需
要用钱。”

新老住户处成一家人

“谁把小区门口道闸旁的石墩
换成隔离桩了”“这下再也不用担

心车蹭到石墩上了”……近日，中
国银行小区南院许多居民惊喜地发
现小区门口道闸两侧的石墩被改成
了隔离桩。

居民们打听一番才得知，这件
好事是南楼 3 单元居民康卫国做
的。康卫国是小区的新住户，搬来
小区还不到一年。前不久，他在小
区门口经过时，听居民说道闸旁边
的两个石墩影响了大伙儿出行，会
钳工的康卫国便把道闸里外两侧的

石墩都换成了隔离桩。
中国银行小区南院 1/3的居民

是新买房户和租房户，其他的都是
老住户。如今，不管是新住户还是
老住户，都处成了一家人。

居民田洪宁是中国银行小区
南院的一位新住户。去年年底，进
小区的水泥路面起粉了，干装修的
他主动把起粉的路面重新抹了一
遍。

居民杨涛从事橱柜生产，搬进
小区时间不长。他经常跟邻居们说
谁家橱柜坏了就给他打电话，他免
费给大伙儿维修。

刘勇也是一位新住户，会修电
脑，小区警卫室的电脑坏了、监控
屏幕坏了，每次都是他义务维修。

刘敏是一位老住户，也是小区

会计。平时，她除了负责统计小
区的收支，大伙儿有啥事，她和老
伴儿都跟着忙前跑后。

小区安装电梯，老住户何清明
牵头跟相关部门沟通协调。

“如今，居民们不分老住户和
新住户，成了相亲相爱的一家
人。”田文国说，前些年，居民们
关起门过日子，邻里之间很少有联
系，对小区的事情也不关心。而如
今，家家争着为小区出力，邻里之
间非常和睦。

人人争当义务工

1月 19日上午，是中国银行小
区南院大扫除的日子。

8时 50分，田文国下楼时，10
多位居民已经分好组提前干上了。

挂灯笼的，拴彩旗的，修剪树
枝的，清扫犄角旮旯的，不时有居
民加入进来，大伙儿干得热火朝
天。

今年 80岁的庞春濮透过窗户
看到邻居们在楼下忙碌着，便坐不
住了。“大伙儿都出力，我不能光
瞅着，得下去给大伙儿帮帮忙。”
他拿起扫帚便坐电梯下了楼。

庞春濮刚到楼下，几位居民便
过去劝他：“您岁数大了，行动也
不方便，我们年轻人干就行。”“我
也是这小区的一员，干不了重活，
扫扫地还是能干的。”居民们劝了
半天还是没劝动他。

75岁的牛秀芬拿着扫帚扫完这
儿又扫那儿，邻居们怕她累着几次
劝 她 歇 会 儿 ， 牛 秀 芬 却 笑 着
说：“大伙儿别担心我，我心里有
数，我能干说明我身体情况允许。”

那天上午，修剪树枝的和清扫
卫生的居民干完活后，没有一个人
主动走，这些居民又过去给挂灯笼
和拴彩旗的居民打下手。

在中国银行小区南院，暖心人
与暖心事多得数不清。

许妍的父亲在中国银行小区南
院住，许妍虽不在这个小区住，平
时，小区里有刚搬来的居民需在门
禁系统内录入车牌号或者有居民搬
走了得把车牌号在系统里删除了，
都由她负责。

每次小区里出现急难事，石炳
杰、姜吉明、王建国、彭树彬、赵
之谭、许其增、李仲祥、孙新建等
居民主动建言出力。

田文国说，小区每年的公共收
益有限，之所以年底能有结余，是
因为居民们争当义务工。人人把小
区事当成自家事，这就是小区处处
井井有条的根本原因。

2月 16日 5时刚过，王连宗便
被生物钟“叫”醒。快速洗漱后，
他便奔向位于市区交通南大街的志
愿沧州爱心服务站。

王连宗是志愿沧州爱心服务站
的一名志愿者。那天是爱心服务站

蒸馒头的日子，王连宗赶到时，志
愿者尹新华和张丽已经在厨房里忙
活上了。“今天被你俩抢先了，明
天我再早来一会儿，争取第一个
到。”“哪能天天让你当第一名，也
得给别人点儿机会。”王连宗和尹

新华、张丽开了几句玩笑，便开始
对爱心服务站的电灯和电器进行检
查。大厅和厨房的灯都亮，和面机
插上电后能正常使用……他检查了
一圈没发现问题后，又开始洗鸡
蛋。

在爱心服务站，王连宗事事冲
在前面，是个名副其实的大忙人。
平日里，他除了帮着洗鸡蛋、蒸馒
头、清洗蒸屉外，爱心服务站内的
灯、和面机、蒸箱、电锅等都由他
负责检修。“我没退休的时候在单位
负责船舶电气检修，自从来这儿当
志愿者，我的技术派上了用场，能
自己修就尽量不花钱，这样能为爱
心服务站节省点儿开支。”王连宗经
常把这句话挂在嘴边。

志愿沧州爱心服务站就是人们
口中常说的“爱心粥屋”。目前，
我市市区有两家这样的爱心服务
站，分别由两家社会志愿服务组织
负责运行，免费为环卫工人和困难
残障人士提供早餐。

王连宗退休前是一名海员，长
年在外地工作。退休后的一天，他
听朋友说爱心服务站正在招募志愿
者，便报了名。“当时，我了解到
爱心服务站志愿者的主要工作是为
环卫工人和困难残障人士提供就餐
服务，觉得这件事很有意义，当即
就报了名。”王连宗说，他加入爱
心服务站源于一次偶然。

如今，王连宗一天不去爱心服
务站，心里就不踏实。“爱心服务
站就像一个‘爱心磁场’，吸引着
越来越多的人加入进来，奉献爱
心、帮助他人。”王连宗说，自己
每天都被暖心故事感动着。

前段时间，爱心服务站负责人
周淑云发现服务站室内的吊顶有个
地方松动了。她怕吊顶掉下来砸着
人，就提醒了下志愿者。第二天一
早，志愿者孙延彬便早早带着工具
过去把吊顶修好了。

去年冬天，环卫工人袁宝通为
表达对爱心服务站志愿者们的感谢

谢，特意为志愿者们送来 5公斤香
油。志愿者们不收，袁宝通怎么也
不同意。志愿者们做了半天工作，
最后决定把香油留下给环卫工人拌
咸菜用。

一天，有位环卫工人在爱心服
务站吃饭时突发疾病倒在地上，现
场的环卫工人和志愿者有的帮助他
联系家人，有的帮着打 120，及时
将这位环卫工人送到了医院。

每天早上，都有几位环卫工人
早早来到爱心服务站，帮着志愿者
抬粥桶，吃完饭还主动留下来帮着
打扫卫生。

王连宗说，这里的每位志愿
者都满腔热情地去帮助别人，就
像一束束微光，照亮了他人，也
让沧州这座“好人之城”温暖洋
溢。说着，爱好诗歌的王连宗为
记者朗诵起他为爱心服务站写的
诗歌：“奉献出一颗爱心，哪怕惠
及一棵小苗，期盼其慢慢成长，
等待果实与烂漫……”

市文化市场综合行政执法局市文化市场综合行政执法局

普法进景区普法进景区
为民解为民解““游愁游愁””

本报讯（记者祁洁）“外出旅游时应如何
防止受骗”“在景区内遇到难题该如何解
决”……近日，在市区南川老街，市文化市场
综合行政执法局的执法人员在为游客讲解相关
法律知识。市文化市场综合行政执法局开展普
法宣传进景区活动，进一步提升游客文明出游
意识和法律意识。

活动中，执法人员结合相关案例，围绕
游客关心的问题进行细致解答，并向过往游
客发放宣传资料，引导游客学会用法律武器
维护自身合法权益。执法人员还对景区内的
商户进行走访，倡导商家明码标价、诚信经
营。

下一步，市文化市场综合行政执法局将持
续举办形式多样、内容丰富的活动，为游客营
造平安、和谐、文明、有序的旅游环境。

执法人员向游客普及法律知识。

本报讯（记者祁洁）近日，新华区妇联和
共青团新华区委联合开展“爱心爸妈”巾帼志
愿服务活动，为困境儿童送去温暖与关爱。

“爱心爸妈”为困境儿童送去了书包和米
面油等，并与孩子们交谈，询问他们的学习和
生活情况。

“爱心爸妈”还邀请医护人员为孩子们讲
解眼睛和口腔护理知识，免费为孩子们进行口
腔和眼部检查。

活动中，孩子们还与“爱心爸妈”共同包
饺子、吃饺子。孩子们和“爱心爸妈”围坐在
一起，一边品尝着美味的饺子，一边分享着生
活中的趣事。

新华区妇联相关负责人介绍，将通过持续
开展“爱心爸妈”结对关爱帮扶工作，让困境
儿童成长之路有爱相伴。

新华区妇联和共青团新华区委新华区妇联和共青团新华区委

为困境儿童送温暖为困境儿童送温暖

本报讯（记者祁洁）“消费者现场‘点’
哪种食品，工作人员就用仪器现场检测哪种，
而且很快就给出了检测结果，这让我们购买食
品更放心了。”近日，在沧州经济开发区嘉华
果品批发市场，一位市民看到自己购买的水果
农残检测结果合格后高兴地说。这是沧州市市
场监督管理局经济开发区分局开展的食品安全

“你点我检”活动中的一幕。
活动前期，沧州市市场监督管理局经济开

发区分局通过“线上+线下”相结合的方式，
广泛征集群众关注的食品类别及检测项目。活
动现场，工作人员对群众“点”出的蔬菜、水
果等免费进行快速检测，并当场告知检测结
果。工作人员还热情解答群众提出的关于食品
安全抽检方面的疑问，并向群众讲解了食品安
全知识和相关法律法规。

接下来，沧州市市场监督管理局经济开发
区分局将持续开展食品安全“你点我检”进校
园、进超市、进企业等活动，充分发挥食品快
检在食品安全监管中的重要作用，保障群众

“舌尖上的安全”。

沧州市市场监管局经济开发区分局

“你点我检”
护航舌尖上的安全

◀热心居民义务修
剪小区绿植。

▼居民共商共议小
区事。

▶小区
空闲空间变
成老年活动
室。
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