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本报讯（记者齐斐斐）近日，任
秀书长篇小说《生产队长》由三峡电
子音像出版社出版。

任秀书， 1957 年生，肃宁县
人。曾在部队服役，担任过村党支
部书记、乡文化站长。 2015 年在
《肃宁周报》 编辑部任特约记者、
栏目主编。后任肃宁县作家协会理
事，并加入沧州市作家协会。曾多
次荣获市优秀共产党员、先进生产
者、农村义务宣传员等称号。

《生产队长》主要描写了张爱农
和母亲金女、父亲张国柱、媳妇小
花、儿子张五队一家三代，为了实现
一代代社员们对未来美好生活的向往
而奋斗的故事。整部作品共 55集，
每集2000余字，约13万字。前40集讲述了新中国成
立后30年，主要是1958年成立人民公社后至1980年
改革开放前，冀中平原上小村幸福庄生产队和生产队
长的故事。后 15集展现了新时代大学生返乡当农
民、努力建设现代化农村的故事。全书文笔朴实，感
情真挚，浓厚的冀中乡土气息扑面而来，每一个人物
形象，仿佛是乡村老家左邻右舍好友亲朋活生生地站
在眼前。书中人物的喜怒哀乐、历经的酸甜苦辣，让
读者感同身受、沉浸其中。这是十几个农村人物的人
生故事，也是新中国成立后冀中农村广大农民创业
史、发展史的一个缩影。

崛起悦读书院联盟崛起悦读书院联盟崛起悦读书院联盟

国学润心溢书香国学润心溢书香国学润心溢书香
本报记者 齐斐斐

一袭朴素的绒面旗袍，一朵别在脑后
的蝴蝶花，满面的舒缓与沉静，不疾不徐
地娓娓道来。与马红梅的交流，像是在读
一本沁人心脾的书，每一页都是一段美好
的故事。

53岁的马红梅，家住市区，是一名与
数字打了几十年交道的财务会计。数字之
于诗词，在她的世界里自由转换、自然融
合。

一颗诗词的心

幽静的小院里，一个瘦瘦的女孩安静
地捧着一本《苦菜花》津津有味地品读
着，刚上小学三年级的马红梅，就和文学
结下了不解之缘。从那时候开始，她就喜
欢徜徉在书海，在小说的世界里感受各个
角色的悲欢离合。每天父母给的零花钱都
被她送到了书店，换成了手中的一本本
《故事会》《少年杂志》。而父亲从书店借
回来的书也被她悄悄地读完了。

最初，马红梅在国企上班，工作相对
轻闲，所以读小说和诗歌就成了她业余生
活的调味剂。后来，她偶尔在QQ空间读到
李清照的诗词，被那种既有婉约又有豪放
的风格深深地吸引。每读到一首，她都会
马上转载到自己的QQ空间，细细品读。随
着转载的诗词越来越多，认识的诗词爱好
者也越来越多，因此在QQ好友那里也经常
能欣赏到他们的诗句。于是，她也开始大
着胆子青涩地附和一些，只是不懂句子的
对仗，写下的都是不合格律的打油诗和顺
口溜。

有一次，她看到一个朋友写了一首很
伤感的小诗，正巧那天她也看到一个悲伤
的爱情故事，就有感写了一首 《相思
泪》：“ 一种相思两处愁，三更泪断四更
流。五六点点湿罗袖，化作愁肠苦做酒。
七樽八盏饮不尽，独邀明月醉西楼。九曲
回肠十行泪，百语千言诉离愁。万般无奈
与谁诉，寄语清风遥问候。相思绵绵无绝
期，泪到归时始方休。”这是她第一次写
诗，发到QQ空间后，竟意外得到了很多
朋友的鼓励。

后来单位破产，她应聘到私企工作，
工作压力很大，工作地点离家也很远。因
为午休时间不能回家，又怕读小说会意犹

未尽影响工作，所以读读小诗就成了她缓
解压力的必备良药。这时正巧肃宁县武垣
诗社成立，一位喜欢诗词的好友邀请她加
入了诗社。

加入诗社，写诗千首

初入诗社，她对平仄格律一窍不通，
看到平仄符号犹如天书。诗社老师们每周
都会留作业，并对诗友们交到微信群里的
作业一一点评。由此午休无事或者下班
后，看着群里老师的诗作，马红梅也尝试
着写诗。慢慢地，完成写诗作业成了她生
活中一件重要的事。

工作中的压力在诗歌写作中也得到
了缓解。每次发到群里的作业依旧不合
律，老师们却没有笑话她，只是不厌其
烦地帮她修改。欣赏着老师们的诗词，
她越来越意识到自己诗词知识的匮乏。
于是她在网上报名学习诗词课程，并听
从老师建议买来《王力诗词格律》《白香
词谱》等。从律诗的平仄规律，从平水
韵，从入声字，从词牌的格式、诗词的
对仗学起。而诗词创作更重要的还是知
识的积累，于是她在网上搜索叶嘉莹先
生的诗歌解读，王立群老师的诗词品
读，郦波老师的诗词品读。于丹的《重
温最美古诗词》《唐诗三百首解析》《唐
诗宋词元曲》、戴建业的 《高能唐诗
课》、徐晋如的《大学诗词写作教程》等
都被她“请”回家中，家中的台历也变
成了每天一首古诗词的台历。

马红梅说，学习诗词之路和《红楼
梦》里香菱学诗有着异曲同工之处。而肃
宁武垣诗词大课堂的成立，更让她有了更
好的学习空间。大课堂上，老师们对诗词
的点评和对诗词的解析，让她也在诗词的
路上开始一点点成长起来。

一阕《蝶恋花·迎春》：“残雪消融茵草
软，栀子花开，初见莺黄浅。谁剪柳丝春
意满，画帘轻卷迎归燕。梅谢东君寒渐
远，梦里檀郎，无约回乡暖。欲煮茗瓯方
寸乱，和羞且诉思无限。”开启了春天的序
幕。“海棠颜色醉清眸，浅浅深深解九愁，
虽与东风皆过客，曾经春意绾枝头。”市里
的海棠开了，她着一袭紫色小衫驻足，任
凭粉色花瓣落于肩头眉上，诗意在这个春

天蔓延……
夏天偶过荷塘，小童

的童言无忌勾起小词情
趣，她兴而记之《清平
乐·荷塘寻趣》：“风绾
翠袖，雨饰珍珠扣。
五彩荷衣争相秀，粉
袂夺魁依旧。犹醉十
里清香，寻声深入藕
塘。最是小儿逗趣，
直言莲苦别尝。” 秋
日路边的火炬树红红
火火，深情诉说着秋
日里的思念。工作之
余，她将火炬树的相思
谱一曲相思调。

诗词就这样在生活中处
处发芽。儿子接到大学通知书
了，却在听到征兵宣传时义无
反顾地报名参军，她没有反对，报
效祖国是每一个热血儿郎的责任和义
务，她只是送给儿子一首诗：“也眷亲人也
恋家，青春无悔绽芳华。暂离黉宇搁金
笔，且入军营戴赤花。打靶归来辞落日，
练兵驻处伴朝霞。兜鍪也有雄心在，笑把
乾坤付酒茶。”

烟火人间，诗意生活。《鹧鸪天·下
厨》：“年少曾经志远方，而今甘做小厨
娘。常烹美馔温夫胃，每备丰肴慰客肠。
调五味，饪三浆，一盘慈爱佐餐香。但烘
烟火人间味，也焙清欢日月长。”谁说下
厨是乏味的，碗碟里盛着的不也是一首首
动听的诗词？锅灶烘焙着的不也是日月情
长？

三岁的孙儿聪慧可爱，是全家人宠溺
的，她用诗词记录下孙儿的每一个重要成
长时刻，送给他一份与众不同的礼物和祝
福。

柴米油盐皆入诗

都说退休生活是枯燥乏味的，可是当
她走进诗词的浪漫旅程，却觉得是那样充
满欢乐和浪漫。

春天诗友们会相约万亩梨园去倾听
唐河红梨花的故事。夏天相约古渡轻舟
欣赏那一河风景，会有“清波浩渺映云

天，玉带轻柔绕几弯。傍岸和风扬麦
浪，一河丰景入诗篇。”的诗句。冬季
的朔风冷雪中梅魂铁骨又赢得诗者多少
赞叹：“玉骨冰肌瑞雪陪。清气满，群
芳自为魁。”诗词爱好，为她铺就了一
方诗意的沃土。

建党百年的一场场盛会为弘扬国家的繁
荣昌盛安上了诗词的翅膀，他和诗友们尽情
歌颂，尽情高唱：“泛舟烟雨，党纛迎难起。
百载风云一肩举，英烈前仆后继。亮剑打虎
驱狼，科技开创辉煌。最是先贤笑慰 ，巨龙
傲翥东方。”

生活是多彩的，诗词让她的生活浪
漫而温馨。因为诗社庆典活动，沧州市
盛霓裳艺术团在庆典上表演节目，铿锵
有力的模特时装秀，以及柔媚的旗袍步
韵打动了她。她想让自己更优秀，有一
个美好的体态，而不仅仅有诗意的心
灵。后来她也加入了艺术团，并在老师
们的精心指导下，慢慢学会了步态及走
秀技巧，并和艺术团的走秀爱好者们荣
登 2025年央视戏曲频道春晚大舞台。

一颗善良的心会让诗更有灵魂，马红
梅就是这样一位诗词的逐梦者。

马红梅马红梅马红梅：：：烟火人间诗词心烟火人间诗词心烟火人间诗词心
本报记者 齐斐斐
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沧州市区御景街一家门店里，茶香袅
袅，书香四溢。一群人正捧书而读，互相
交流，研读思考。他们把国学经典与家庭
教育、社会发展的具体问题相结合，每个
人都畅所欲言，收获颇丰。这是崛起悦读
书院联盟自 2023年 10月成立以来，开展
的第30场读书活动。

一年多以来，他们系统地读了《大
学》《道德经》，会员单位从起初的 17
个，增加到现在的 96个，带动越来越多
的人加入到精读国学的队伍中来，唤醒
了无数人的书香春天。

从17个到96个

“为中华之崛起而读书”，是周恩来
总理在少年时代立下的宏伟志向，表现
了当年那个小少年为国家和民族而奋斗
终身的责任感和使命感。

在这种责任感和使命感的感召下，
我市乔忠林、王政锋和一群志同道合的
书友们，于 2019年共同创立了崛起悦读
书院。书院的使命就是“多读书、读好
书、为中华之崛起而读书”，号召和组织
青少年与家长一起博览群书、全面发
展、求真务实、勇于创新。书院自建立
以来，陆续开展了公益赠书、公益读书
会、支持社区乡村读书会的建立和发
展、研学游学、教育机构学术交流等多
种活动，参加各项活动的学生和家长累
计超过10万人次。

2023年，为更深入地推广国学经典，
他们成立了崛起悦读书院联盟。一路走
来，乔忠林很是感慨，他说，他们每两周
举办一场国学经典读书会，每举办一场都
要换一个地点，会员单位从最初的 17个
已经发展到现在的 96个。参与者中既有
退休老师，也有乡村医生，既有企业经营
者，也有自由创业者，他们又在各自的居
住地和经营地办起了读书会，带动更多人
学经典、爱经典。

随着读书群体的不断扩大，每个年龄段
的学习者都在国学经典的浸润中不断成长。

经典共读 百花齐放

清晨的双金公园，春花芬芳，书香

浓郁。缑海生和 4位国学爱好者自 2021
年 4月 6日在双金公园办起了公益经典读
书会。从最初的 9 人，每日晨读 《论
语》，发展到现在的晨读会分三组共读、
晚读会分为两组共读，诵读内容也更加
丰富。缑海生说，至今，已经有 200余人
完成了经典包篇、包本背诵，很多孩子
的背诵量已超过两万字。自从加入到崛
起悦读书院联盟，经过多次共学和讨
论，他们传承经典、传播经典的信心和
决心更坚定了。

沧州“了凡书香读书会”与帆书狮
城服务中心合作，以文化之力唤醒女性
生命能量，在沧州已经开展了两年的线
下读书活动。负责人王浚红说，当代社
会，女性往往被多重角色束缚：母亲、
妻子、职场人……而沧州“了凡书香读
书会”以传统文化为锚点，为女性开辟
了一条“向内觉醒、向外绽放”的成长
之路。其核心不仅是知识的传递，更是
一场关于女性生命能量的唤醒实验，通
过文化浸润与社群共生，让女性从“家
庭照顾者”成长为“家庭能量引领者”。
作为崛起悦读书院联盟的一员，她们不
仅积极参与互动，还为自身读书会增添
了更多经典内容。

沧州国语学校校长安金红在学习中感
悟很多。2023年 11月的一天，她的好友
皮丽华邀请她参加了当天下午的崛起悦读
书院联盟读书会。她平时就喜欢读书，当
抵达读书会现场后，立刻被浓厚的学习氛
围和热情的参与者们感染了。读书会上，
他们一起共读《大学》，读后大家纷纷分
享了自己的读书心得和人生感悟，其间不
乏真知灼见，让她受益匪浅。通过多次参
加读书会，她的家庭更和谐了，生活更幸
福了。

黄帝内经读书会负责人于立艳，从小
好读书而不求甚解。自从参与到崛起悦读
书院的读书活动中，她收获很多。“胜人
者力，自胜者强。”她认为，大家在成长
学习的过程中一开始是习惯于向外求，在
这个过程中，发现自己经常被自身的情绪
操控，于是越求越痛苦。当大家心性足够
成熟，就会顿悟，每个人都有自己的潜
能，一切向内求，不依靠他人，不抱怨环
境，方能力胜。

海兰是一名专职心理助人者，她所
创立的光爱中心去年成为崛起悦读书院
联盟的一员，并主办了一场诵读经典
《道德经》读书会。经典传统文化与心理
学同频共振反响甚好，她希望通过经典
共读带动更多人加入到读书的队伍中，
共享书香。

发起《大学》研习营

在读书联盟公益读书活动的推进中，
乔忠林和王政锋发现，只学不教，只能形
成知识的内循环，只有传习，才能更好地
把知识归纳好、融合好，形成更好的系统
教学。他们鼓励十几位书院的、长期学习
研究国学的爱好者发起《大学》研习营。
目前，已开展十节课，收到了很好的传习
效果。

“90后”的李新是一位研读国学多年
的爱好者，也是一家企业的主要负责人。
多年来，她把国学经典运用到企业管理的
方方面面，形成了独特厚重的企业文化，

实现了企业稳步与快速发展。在《大学》
研习营的开展中，她的讲述给了大家更多
更深的启发。

李含是河北水利电力学院的一名学
生，也是学校儒学社的负责人。去年在王
政锋老师的指导下在学校发起了在线读
《大学》打卡活动。一周时间，学生们打
卡 900多次，学习国学在学校蔚然成风。
通过在《大学》研习营的学习和讲课，她
将国学领悟得更加深刻，将国学对未来的
指引做了详细的分析与对标。

作为一名哺乳指导师，张蕾把所学所
悟运用到每一次工作中，为客户用国学知
识开展心理疏导，起到了事半功倍的效
果。在研习营中，她对照自己的工作实
际，展开论述，真正做到学以致用。

在书院联盟活动的逐步开展中，为
了真正实现知行合一、学以致用，他们
提出了“中国人文心理学”的概念，主
要针对厌拒学、“躺平”等社会问题，
用国学知识尝试去解决，赋予更多人智
慧和力量。

一、征求意见稿查阅方式：
1、全 文 网 络 链 接 ：https://pan.baidu.com/s/

1P0hEjRXQRguANDS46KkV0A
提取码：x0q9
2、到环评单位、建设单位查阅纸质报告书；
3、以电子邮件、信函方式向环评单位及建设单

位咨询索取报告书。
二、征求意见公众范围
征求范围：建设项目所在地周围的、关注本项目

建设的居民、企业事业单位等公众。公众可以就项
目对周围环境产生的影响发表意见和看法。

三、公众意见表的网络链接
https://www.mee.gov.cn/xxgk2018/xxgk/xxgk01/

201810/W020181024369122449069.docx
四、公众提出意见的方式和途径
个人或单位可以通过信函、传真、电子邮件等形

式向建设单位和该项目环境影响评价单位提交书面
意见。

建设单位：任丘市艺海丰达金属制品有限公司
地址：任丘市议论堡镇燕山钢材市场南侧
联系人：李经理
环评编制单位名称：石家庄森汇实宇环保科技

有限公司
联系人：赵工
五、公示起止时间
2025年4月8日至2025年4月22日，公示时间

为10个工作日。

任丘市艺海丰达金属制品有限公司技改项目
环境影响评价信息公示

为进一步加强道路交通管理，减少道

路交通违法行为，营造安全畅通的道路交

通环境，根据《中华人民共和国道路交通安

全法》等法律法规的规定，海兴县公安交通

警察大队现将启用电子监控设备点位向社

会公开公示，于2025年4月19日正式启用。

卡口位置：

海天线 4 公里 910 米处东向西、西向

东。

以上设备抓拍违法代码和行为：

1373：驾驶机动车在高速公路或城市

快速路以外的道路上逆向行驶的。

请广大机动车驾驶员自觉遵守交通法

规，文明、规范、安全出行，为提升海兴城市

形象，营造良好道路交通环境作出积极贡

献。

2025年4月8日

海兴县公安交通警察大队

关于新增违法抓拍位置的

公 示
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